


 
 

         Настоящая основная профессиональная образовательная программа по профессии 

начального профессионального образования разработана на основе федерального 

государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования по 

профессии 19.01.18 Аппаратчик-оператор производства продуктов питания из 

растительного сырья, утвержденного Приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 11.11.2022 года, № 973.  

         ОПОП определяет рекомендованный объем и содержание среднего профессионального 

образования по профессии 19.01.18 Аппаратчик- оператор производства продуктов питания 

из растительного сырья, планируемые результаты освоения образовательной программы, 

примерные условия образовательной деятельности. 

        ОПОП содержит обязательную часть образовательной программы и предполагает 

вариативность для сетевой формы реализации образовательной программы. 
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Раздел 1. Общие положения 

 

Настоящая ОПОП по профессии 19.01.18 Аппаратчик-оператор производства продуктов питания 

из растительного сырья разработана на основе федерального государственного образовательного 

стандарта среднего профессионального образования по профессии 19.01.18 Аппаратчик-оператор 

производства  продуктов питания из растительного сырья, утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 11.11.2022 года  № 973 (далее – ФГОС, ФГОС СПО). 
ОПОП определяет рекомендованный объем и содержание среднего профессионального 

образования по профессии 19.01.18 Аппаратчик-оператор производства продуктов питания из 

растительного сырья, планируемые результаты освоения образовательной программы, примерные 

условия образовательной деятельности. 

ОПОП разработана для реализации образовательной программы на базе основного общего 

образования образовательной организацией на основе требований федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования и ФГОС СПО с учетом получаемой 

профессии. При разработке образовательной программы учитывают сквозную реализацию 

общеобразовательных дисциплин. 

Нормативные основания для разработки ОПОП: 

Общие: 

Федеральный закон от 29.12.2012 г. N 273-ФЗ (ред. от 11.06.2022) «Об  образовании в 

Российской Федерации»; 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 08.04.2021 г. N 153 (ред. от 

29.07.2021); 

«Об утверждении Порядка разработки примерных основных образовательных программ среднего 

профессионального образования, проведения их экспертизы и ведения реестра примерных 

основных образовательных программ среднего профессионального образования» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 13.05.2021 г. N 63394); 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 11.11.2022 г. № 973 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования по профессии 19.01.18 Аппаратчик-оператор производства 

продуктов питания из растительного сырья»; 

Приказ Министерство образования и науки России от 14.06.2013 г. N 464 (ред. от 28.08.2020  г.) 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального образования» (Зарегистрировано в 

Минюсте России 30.07.2013 г . N 29200); 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 05.05.2022 г. N 311 «О внесении 

изменений в приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 8 ноября 2021  г. N 800 

"Об утверждении Порядка проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 

программам среднего профессионального образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 

27.05.2022 г. N 68606); 

Приказ Министерство образования и науки России N 885, Министерства просвещения Российской 

Федерации N 390 от 05.08.2020 г. (ред. от 18.11.2020 г.) "О практической подготовке 

обучающихся" (вместе с "Положением о практической подготовке обучающихся") 

(Зарегистрировано в Минюсте России 11.09.2020 г. N 59778); 

Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 28 октября 2019 г № 

694н «Об утверждении профессионального стандарта «Специалист по технологии продуктов питания 

из растительного сырья»; 
Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 17.05.2022 г. N 336 «Об 

утверждении перечней профессий и специальностей среднего профессионального образования и 

установлении соответствия отдельных профессий и специальностей среднего профессионального 

образования, указанных в этих перечнях, профессиям и специальностям среднего 

профессионального образования, перечни которых утверждены приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 29.10.2013 г № 1999 «Об утверждении перечней и 

специальностей среднего профессионального образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 

17.06.2022 г. N 68887).  



 
 
Со стороны образовательной организации: 

 

распоряжение         Министерства просвещения Российской Федерации          от          30.04.2021 г. 

№ Р-98  "Об утверждении Концепции преподавания общеобразовательных дисциплин с учетом 

профессиональной направленности программ среднего профессионального образования, реализуемых на 
базе основного общего образования"; 
письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 14.04.2021 N 05–401 «О 

направлении методических рекомендаций» (вместе с «Методическими рекомендациями по 

реализации среднего общего образования в пределах освоения образовательной программы 

среднего профессионального образования на базе основного общего образования»); 

Положение о порядке оформления возникновения, приостановления и прекращения отношений 

между ГБПОУ «Кособродский профессиональный техникум» и обучающимися и (или) 

родителями (законными представителями) несовершеннолетних обучающихся» от 23.06. 2021 г.; 

-         Правила приема граждан в ГБПОУ «Кособродский профессиональный техникум» в 2023-

2024 учебном году на обучение по образовательным программам среднего профессионального 

образования»; 

Положение о порядке перевода, отчисления и восстановления обучающихся от 26.10.2017 г.; 

Положение о практической подготовке обучающихся в ГБПОУ «Кособродский 

профессиональный техникум» от 20.05.2021 г.; 

договор о сетевом взаимодействии. 
 

Перечень сокращений, используемых в тексте ПООП-П: 

ФГОС СПО – федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования; 

ОПОП – основная профессиональная образовательная программ; 

 ОК – общие компетенции; 

ПК – профессиональные компетенции; ЛР – личностные результаты; 

ПС – профессиональный стандарт, ОТФ – обобщенная трудовая функция; ТФ – трудовая функция; 

СГ – социально-гуманитарный цикл; 

ОП – общепрофессиональный цикл/общепрофессиональная дисциплина;  

П – профессиональный цикл; 

МДМ – междисциплинарный модуль; ПМ – профессиональный модуль; МДК – 

междисциплинарный курс; ДЭ – демонстрационный экзамен; 

ГИА – государственная итоговая аттестация. 

 
Раздел 2. Общая характеристика образовательной программы с учетом сетевой формы 

реализации программы 

 

         Программа сочетает обучение в образовательной организации и практику в организации или 

на предприятии. 

         Квалификация, присваиваемая выпускникам образовательной программы: аппаратчик-

оператор по производству продуктов питания из растительного сырья. 

         Выпускник образовательной программы по квалификации «аппаратчик-оператор по 

производству продуктов питания из растительного сырья» осваивает общие виды деятельности:  

-техническое обслуживание технологического оборудования производства продуктов питания из 

растительного сырья в соответствии с эксплуатационной документацией;  

-выполнение технологических операций производства хлеба, хлебобулочных, макаронных и 

кондитерских изделий в соответствии с технологическими инструкциями;  

-выполнение технологических операций производства кондитерских сахаристых изделий в 

соответствии с технологическими инструкциями;  

-естественно-научные дисциплины. 

Получение образования по профессии допускается только в профессиональной образовательной 

организации. 

Формы обучения: очное обучение. 

Объем программы по освоению программы среднего профессионального образования на базе 

основного общего образования с одновременным получением среднего общего образования: 2952 

http://agrteh.ru/images/general/lna2021/poloz_por_of_vozn_otn2021.pdf
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академических часа, со сроком обучения 1 год 10 месяцев. 

 

 

Раздел 3. Характеристика профессиональной деятельности выпускника 

 

Область профессиональной деятельности выпускников: 22 Пищевая промышленность, включая 

производство напитков и табака 

Модель компетенций выпускника как совокупность результатов обучения    взаимосвязанных 

между собой ОК и ПК, которые должны быть сформированы у обучающегося по завершении 

освоения основной профессиональной образовательной программы. 

Соответствие      видов      деятельности      профессиональным      модулям и присваиваемой 

квалификации: 

 

Наименование видов деятельности Наименование профессиональных 

модулей 

Техническое обслуживание технологического 

оборудования производства продуктов питания из 

растительного сырья в соответствии с 

эксплуатационной документацией 

Технологическое оборудование 

производства продуктов питания из 

растительного сырья 

Выполнение технологических операций 

производства хлеба, хлебобулочных, макаронных 

и кондитерских изделий в соответствии с 

технологическими инструкциями 

Технология производства  хлеба, 

хлебобулочных, макаронных и 

кондитерских изделий 

Выполнение технологических операций 

производства кондитерских сахаристых изделий в 

соответствии с технологическими инструкциями 

Технология производства  кондитерских 

сахаристых изделий 
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Раздел 4. Планируемые результаты освоения образовательной программы 

 

Общие компетенции 
 

Компетенция Знания, умения 

 

ОК.1 Выбирать 

способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно 

к различным 

контекстам 

Умения:  

распознавать задачу   и/или проблему в профессиональном и/или 

социальном контексте;  

анализировать задачу и/или проблему и выделять её составные части; 

определять этапы решения задачи; 

выявлять и эффективно искать информацию, необходимую 

для решения задачи и/или проблемы; составлять план действия;  

определять необходимые ресурсы;  

владеть актуальными методами работы в профессиональной и 

смежных сферах; реализовывать составленный план; 

оценивать результат и последствия своих действий (самостоятельно 

или с помощью наставника) 

Знания:  

актуальный профессиональный и социальный контекст, в котором 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=1&base=LAW&n=214720&date=20.05.2022&dst=100092&field=134


 
 

приходится работать и жить; 

основные источники информации и ресурсы для решения 

задач и проблем в профессиональном и/или социальном 

контексте; алгоритмы выполнения работ в профессиональной и 

смежных областях методы работы в профессиональной и смежных 

сферах;  

структуру плана для решения задач; 

порядок оценки результатов решения задач 

профессиональной деятельности 

ОК.2 Использовать 

современные средства 

поиска, анализа 

и интерпретации 

информации, 

и информационные 

 

Умения:  

определять задачи для поиска информации; 

определять необходимые источники информации; 

планировать процесс поиска; структурировать получаемую 

информацию; 

выделять наиболее значимое в перечне информации; 

оценивать практическую значимость результатов поиска; 

оформлять результаты поиска, применять средства информационных 

технологий для решения профессиональных задач; 

использовать современное программное обеспечение; 

использовать различные цифровые средства для решения 

профессиональных задач 

Знания:  

номенклатура   информационных источников,   

применяемых в  профессиональной деятельности; 

приемы структурирования информации; 

формат оформления результатов поиска информации, 

современные средства и устройства информатизации; 

порядок их применения и программное обеспечение в 

профессиональной деятельности, в том числе с использованием 

цифровых средств 

ОК.3 Планировать 

и реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность 

в профессиональной 

сфере, использовать 

знания по финансовой 

грамотности 

в различных 

жизненных ситуациях 

Умения:  
определять актуальность нормативно- правовой документации  в 

профессиональной деятельности; 

применять современную научную профессиональную терминологию; 

определять и выстраивать траектории профессионального 

развития и самообразования; 

выявлять достоинства и недостатки коммерческой идеи; 

презентовать идеи открытия собственного дела в профессиональной 

деятельности;  

оформлять бизнес-план; 

рассчитывать размеры выплат  по процентным ставкам 

кредитования; 

определять инвестиционную привлекательность коммерческих 

идей в рамках профессиональной деятельности; 

презентовать бизнес-идею; 

определять источники финансирования 

Знания:  
содержание актуальной нормативно- правовой документации; 

современная научная и профессиональная терминология; 

возможные траектории профессионального развития и 

самообразования; 

основы предпринимательской деятельности; 

основы финансовой грамотности; 

правила разработки бизнес-планов; 

порядок выстраивания презентации; 

кредитные банковские продукты 



 
 

ОК.4 Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в 

коллективе и команде 

Умения:  
организовывать работу коллектива и команды; 

взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами в 

ходе профессиональной деятельности 

Знания:  

психологические основы деятельности коллектива, психологические 

особенности личности; 

основы проектной деятельности 

ОК.5 Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию 

на государственном 

языке Российской 

Федерации с учетом 

особенностей 

социального 

и культурного 

контекста 

Умения:      

грамотно     излагать      свои      мысли и оформлять документы по 

профессиональной тематике на государственном языке; 

проявлять толерантность в рабочем коллективе 

Знания:  
особенности социального и культурного контекста; 

правила оформления документов и построения устных 

сообщений 

ОК.6 Проявлять 

гражданско- 

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение 

на основе 

традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том 

числе 

с учетом 

гармонизации 

межнациональных 

и межрелигиозных 

отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

Умения:  

описывать значимость своей профессии 

(специальности); 

применять стандарты антикоррупционного поведения 

Знания:  

сущность гражданско-патриотической позиции, общечеловеческих 

ценностей; 

значимость профессиональной   деятельности   по профессии 

(специальности); 

стандарты антикоррупционного поведения и последствия 

его нарушения 

ОК.7 Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы 

бережливого 

производства, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях 

Умения:  

соблюдать нормы экологической безопасности; 

определять направления ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по профессии (специальности); 

осуществлять работу с соблюдением принципов бережливого 

производства; 

организовывать профессиональную деятельность с учетом знаний

 об изменении климатических условий региона 

Знания:  

правила экологической безопасности при ведении профессиональной 

деятельности; 

основные ресурсы, задействованные в профессиональной 

деятельности; 

пути обеспечения ресурсосбережения; принципы бережливого 

производства; 

основные направления изменения климатических условий региона 

ОК.8 Использовать 

средства физической 

культуры для 

Умения:  

использовать физкультурно- оздоровительную деятельность для 

укрепления здоровья,  достижения  жизненных и 



 
 

сохранения 

и укрепления 

здоровья 

в процессе 

профессиональной 

деятельности 

и поддержания 

необходимого уровня 

физической 

подготовленности 

профессиональных целей; 

применять рациональные приемы двигательных функций в 

профессиональной деятельности; 

пользоваться средствами профилактики перенапряжения,  

характерными  для данной профессии (специальности) 

Знания:  

роль физической культуры в общекультурном, профессиональном 

и социальном развитии человека; 

основы здорового образа жизни; 

условия профессиональной деятельности и зоны риска физического 

здоровья для профессии (специальности); 

средства профилактики перенапряжения 

ОК.9 Пользоваться 

профессиональной 

документацией 

на государственном 

и иностранном языках 

Умения:  

понимать общий смысл четко произнесенных высказываний на 

известные темы (профессиональные и бытовые), понимать тексты на 

базовые профессиональные темы; 

участвовать в диалогах на знакомые общие и профессиональные темы; 

строить простые высказывания о себе и о своей профессиональной 

деятельности; 

кратко обосновывать и объяснять свои действия (текущие и 

планируемые); 

писать простые связные сообщения на знакомые или интересующие 

профессиональные темы. 

Знания:  

правила построения простых и сложных предложений на 

профессиональные темы; 

основные общеупотребительные глаголы (бытовая и профессиональная 

лексика); 

лексический минимум, относящийся к описанию предметов, средств и 

процессов профессиональной деятельности; 

особенности произношения; 

правила чтения текстов профессиональной направленности. 
  

 



 
 
4.2. Профессиональные компетенции     

 

Виды деятельности Код и наименование компетенции Показатели компетенции 

 

Техническое 

обслуживание 

технологического 

оборудования 

производства продуктов 

питания из растительного 

сырья в соответствии с 

эксплуатационной 

документацией 

ПК 1.1. Проверять исправность 

технологического оборудования, 
систем безопасности и сигнализации, 

контрольно-измерительных приборов 

и автоматики на автоматизированных 

технологических линиях 
производства продуктов питания из 

растительного сырья в соответствии с 

эксплуатационной документацией. 

Умения/ навыки:  

Проверка исправности технологического оборудования, систем безопасности и 
сигнализации, контрольно- измерительных приборов и автоматики на 

автоматизированных технологических линиях производства продуктов питания из 

растительного сырья в соответствии с эксплуатационной документацией 

Визуально оценивать исправность технологического оборудования, систем 
безопасности и сигнализации, контрольно- измерительных приборов и автоматики на 

автоматизированных технологических линиях производства продуктов питания из 

растительного сырья в соответствии с эксплуатационной документацией. 
Применять методы безопасного производства работ при осмотре и проверке 

функционирования технологического оборудования, систем безопасности и 

сигнализации, контрольно- измерительных приборов и автоматики на 
автоматизированных технологических линиях производства продуктов питания из 

растительного сырья в соответствии с эксплуатационной документацией. 

Оказывать первую помощь пострадавшим при техническом обслуживании 

технологического оборудования автоматизированных технологических линий 
производства продуктов питания из растительного сырья 

Знания: 

Основы технологии производства продуктов питания из растительного сырья на 
автоматизированных технологических линиях. 

Назначения, принципы действия и устройство оборудования, систем безопасности и 

сигнализации, контрольно-измерительных приборов и автоматики на 
автоматизированных технологических линиях по производству продуктов питания из 

растительного сырья. 

Правила эксплуатации и инструкции по техническому обслуживанию 

технологического оборудования, систем безопасности и сигнализации, контрольно-
измерительных приборов и автоматики на автоматизированных технологических 

линиях по производству продуктов питания из растительного сырья 

 



 
 

ПК 1.2. Выполнять технологические 

операции по устранению 

неисправностей в работе 
технологического оборудования, 

систем безопасности и сигнализации, 

контрольно-измерительных приборов 

и автоматики на автоматизированных 
технологических линиях 

производства продуктов питания из 

растительного сырья в соответствии с 
эксплуатационной документацией. 

Умения/навыки: 

Выполнение технологических операций по устранению неисправностей в работе 

технологического оборудования, систем безопасности и сигнализации, контрольно- 
измерительных приборов и автоматики на автоматизированных технологических 

линиях производства продуктов питания из растительного сырья в соответствии с 

эксплуатационной документацией 

Замена быстроизнашивающихся материалов и деталей оборудования на 
автоматизированных технологических линиях производства продуктов питания из 

растительного сырья в соответствии с эксплуатационной документацией. 

Ведение документации по обслуживанию оборудования, систем безопасности и 
сигнализации, контрольно- измерительных приборов и автоматики 

автоматизированных технологических линий по производству продуктов питания из 

растительного сырья, в том числе в электронном виде 

Знания: 

Методы и способы выявления и устранения неисправностей технологического 

оборудования, систем безопасности и сигнализации, контрольно-измерительных 

приборов и автоматики на автоматизированных технологических линиях по 
производству продуктов питания из растительного сырья. 

Документооборот по процессу подготовки к работе и обслуживания технологического 

оборудования, систем безопасности и сигнализации, контрольно-измерительных 
приборов и автоматики на автоматизированных технологических линиях по 

производству продуктов питания из растительного сырья, в том числе в электронном 

виде 
Требования охраны труда, санитарной и пожарной безопасности при техническом 

обслуживании и эксплуатации технологического оборудования, систем безопасности и 

сигнализации, контрольно-измерительных приборов и автоматики на 

автоматизированных технологических линиях по производству продуктов питания из 
растительного сырья 

ПК 1.3. Очищать от загрязнений, 

смазывать и проводить санитарную 
обработку механических деталей и 

узлов оборудования по производству 

продуктов питания из растительного 

сырья согласно графикам 
профилактической обработки. 

Умения/навыки: 

Очистка от загрязнений, смазка и санитарная обработка механических деталей и узлов 
оборудования по производству продуктов питания из растительного сырья согласно 

графикам профилактической обработки 

Использовать инструмент для очистки от загрязнений, смазки и санитарной 

обработки механических деталей и узлов оборудования по производству продуктов 
питания из растительного сырья согласно графикам профилактической обработки. 

Применять методы, приемы наладки, настройки, ремонта и регулировки и инструмент 

по наладке, настройке, ремонту и регулировке оборудования, систем безопасности и 
сигнализации, контрольно- измерительных приборов и автоматики для обеспечения 

заданной производительности и качества выполнения технологических операций на 

автоматизированных технологических линиях по производству продуктов питания из 

растительного сырья 



 
 

Знания: 

Порядок проведения подготовки, пуска и наладки, ремонта технологического 

оборудования, систем безопасности и сигнализации, контрольно-измерительных 
приборов и автоматики на автоматизированных технологических линиях по 

производству продуктов питания из растительного сырья 

 

. ПК 1.4. Готовить рабочее место, 
технологическое оборудование, 

системы безопасности и 

сигнализации, контрольно-
измерительные приборы и 

автоматику на автоматизированных 

технологических линиях к запуску 

технологического процесса 
производства продуктов питания из 

растительного сырья в соответствии с 

эксплуатационной документацией 

Умения/навыки: 
Подготовка рабочего места, технологического оборудования, систем безопасности и 

сигнализации, контрольно- измерительных приборов и автоматики на 

автоматизированных технологических линиях к запуску технологического процесса 
производства продуктов питания из растительного сырья в соответствии с 

эксплуатационной документацией.  

Применять средства индивидуальной защиты в процессе работы на 

автоматизированных технологических линиях производства продуктов питания из 
растительного сырья. 

Использовать информационные и телекоммуникационные технологии сбора, 

размещения, хранения, накопления, преобразования и передачи данных в 
профессионально-ориентированных информационных системах производства 

продуктов питания на автоматизированных технологических линиях. 

Использовать специализированное программное обеспечение при подготовке и 
техническом обслуживании технологического оборудования автоматизированных 

технологических линий производства продуктов питания из растительного сырья 

 

Знания: 
Специализированное программное обеспечение и средства автоматизации, 

применяемые на технологических линиях по производству продуктов питания из 

растительного сырья 
Состав, функции и возможности использования информационных и 

телекоммуникационных технологий для автоматизированной обработки информации с 

использованием персональных электронно-вычислительных машин и вычислительных 
систем, применяемых в автоматизированных технологических линиях производства 

продуктов питания из растительного сырья 

Методы и средства сбора, обработки, хранения, передачи и накопления информации с 

использованием базовых системных программных продуктов и пакетов прикладных 
программ в процессе производства продуктов питания из растительного сырья на 

автоматизированных технологических линиях 

Правила безопасности при эксплуатации и обслуживании производственного 
оборудования, систем безопасности и сигнализации, контрольно-измерительных 

приборов и автоматики на автоматизированных технологических линиях по 

производству продуктов питания из растительного сырья 

 



 
 
Выполнение 

технологических операций 

производства хлеба, 

хлебобулочных, 

макаронных и 

кондитерских изделий в 

соответствии с 

технологическими 

инструкциями 

ПК 2.1. Регулировать параметры и 

режимы технологических операций 

производства хлеба, хлебобулочных, 
макаронных и кондитерских изделий 

на автоматизированных 

технологических линиях в 

соответствии с технологическими 
инструкциями. 

Умения/навыки: 

Прием-сдача сырья и расходных материалов при производстве хлеба, кондитерских и 

макаронных изделий на автоматизированных технологических линиях в соответствии с 
технологическими инструкциями. 

Мониторинг показателей входного качества и поступающего объема сырья и 

расходных материалов в процессе выполнения технологических операций 

производства хлеба, хлебобулочных, макаронных и кондитерских изделий. 
Регулирование параметров и режимов технологических операций производства хлеба, 

хлебобулочных и кондитерских мучных изделий на автоматизированных 

технологических линиях в соответствии с технологическими инструкциями. 
Регулирование параметров и режимов технологических операций производства 

макаронных изделий на автоматизированных технологических линиях в соответствии с 

технологическими инструкциями. 
Подготавливать сырье и расходные материалы к процессу производства хлеба, 

хлебобулочных, макаронных и кондитерских изделий в соответствии с 

технологическими инструкциями. 

Оценивать качество сырья и полуфабрикатов по органолептическим показателям при 
выполнении технологических операций производства хлеба, хлебобулочных, 

макаронных и кондитерских изделий. 

Рассчитывать необходимый объем сырья и расходных материалов в процессе 
выполнения технологических операций производства хлеба, хлебобулочных, 

макаронных и кондитерских изделий в соответствии с технологическими 

инструкциями. 

Знания: 
Показатели качества сырья, полуфабрикатов, расходного материала и готовой 

продукции при производстве хлеба, хлебобулочных, макаронных и кондитерских 

изделий на автоматизированных технологических линиях 
Нормативы расходов сырья, полуфабрикатов, расходного материала, используемых 

при производстве хлеба, хлебобулочных, макаронных и кондитерских изделий на 

автоматизированных технологических линиях 
Порядок и периодичность производственного контроля качества сырья, 

полуфабрикатов, расходного материала, используемых при производстве хлеба, 

хлебобулочных, макаронных и кондитерских изделий на автоматизированных 

технологических линиях, готовой продукции 
Порядок приемки, хранения и подготовки к использованию сырья, полуфабрикатов, 

расходного материала, используемых при производстве хлеба, хлебобулочных, 

макаронных и кондитерских изделий на автоматизированных технологических линиях 
Основы технологии производства хлеба, хлебобулочных, макаронных и кондитерских 

изделий на автоматизированных технологических линиях 

Методы определения кислотности дрожжей, подъемной силы, контроля производства 

жидких и прессованных дрожжей 



 
 

Способы изменения температуры дрожжей, активации прессованных и сушеных 

дрожжей, приготовления опары и закваски для различных видов теста в соответствии с 

рецептурой, замеса и приготовления ржаного и пшеничного теста 

ПК 2.2. Проводить технические 

наблюдения за ходом 

технологического процесса 

производства хлеба, хлебобулочных, 
макаронных и кондитерских изделий. 

Умения/навыки: 

Проведение технических наблюдений за ходом технологического процесса 

производства хлеба, хлебобулочных, макаронных и кондитерских изделий с внесением 

полученных результатов в журналы ведения технологических процессов производства. 
Эксплуатировать оборудование для обеспечения процессов размножения и 

выращивания дрожжей, приготовления, разделки и термической обработки теста, 

отделки поверхности хлебобулочных и мучных кондитерских изделий на 
автоматизированных технологических линиях в соответствии с технологическими 

инструкциями. 

Эксплуатировать оборудование для производства хлеба, хлебобулочных, бараночных и 

сухарных изделий на автоматизированных технологических линиях в соответствии с 
технологическими инструкциями. 

Эксплуатировать оборудование для производства различных видов печенья, пряников, 

вафель, пирожных и тортов без крема, штучно-кондитерских мучных изделий на 
автоматизированных технологических линиях в соответствии с технологическими 

инструкциями. 

Эксплуатировать оборудование для производства макаронных изделий, включая 
процессы формования (прессования) полуфабрикатов макаронных изделий и 

приготовления макаронных изделий на автоматизированных технологических линиях, 

в соответствии с технологическими инструкциями. 

Знания: 
Назначения, принципы действия и устройство оборудования, систем безопасности и 

сигнализации, контрольно-измерительных приборов и автоматики на 

автоматизированных технологических линиях по производству хлеба, хлебобулочных, 
макаронных и кондитерских изделий. 

Правила эксплуатации технологического оборудования, систем безопасности и 

сигнализации, контрольно-измерительных приборов и автоматики на 
автоматизированных технологических линиях по производству хлеба, хлебобулочных, 

макаронных и кондитерских изделий. 

Основные технологические операции и режимы работы технологического 

оборудования по производству хлеба, хлебобулочных, макаронных и кондитерских 
изделий на автоматизированных технологических линиях. 

Порядок регулирования параметров работы технологического оборудования и средств 

автоматики по производству хлеба, хлебобулочных, макаронных и кондитерских 
изделий. 

Состав, функции и возможности использования информационных и 

телекоммуникационных технологий для автоматизированной обработки информации с 

использованием персональных электронно-вычислительных машин и вычислительных 



 
 

систем, применяемых в автоматизированных технологических линиях хранения и 

переработки зерна и семян. 

Методы и средства сбора, обработки, хранения, передачи и накопления информации с 
использованием базовых системных программных продуктов и пакетов прикладных 

программ в процессе хранения и переработки зерна и семян на автоматизированных 

технологических линиях. 

Документооборот, правила оформления и периодичность заполнения документации 
при производстве хлеба, кондитерских и макаронных изделий на автоматизированных 

технологических линиях, в том числе в электронном виде. 

Требования охраны труда, санитарной и пожарной безопасности при техническом 
обслуживании и эксплуатации технологического оборудования, систем безопасности и 

сигнализации, контрольно-измерительных приборов и автоматики на 

автоматизированных технологических линиях по производству продуктов питания из 
растительного сырья.  

Специализированное программное обеспечение и средства автоматизации 

производства хлеба, кондитерских и макаронных изделий. 

ПК 2.3. Регулировать параметры 
качества готовой продукции, норм 

расхода сырья и нормативов выхода 

готовой продукции в процессе 
выполнения технологических 

операций производства хлеба, 

хлебобулочных, макаронных и 

кондитерских изделий на 
автоматизированных 

технологических линиях в 

соответствии с технологическими 
инструкциями. 

Умения/навыки: 
Регулирование параметров качества продукции, норм расхода сырья и нормативов 

выхода готовой продукции в процессе выполнения технологических операций 

производства хлеба, хлебобулочных, макаронных и кондитерских изделий на 
автоматизированных технологических линиях в соответствии с технологическими 

инструкциями. 

Знания: 

Структура и физические свойства различных видов теста. 
Производственный цикл приготовления жидких дрожжей. 

Рецептуры приготовления мучных полуфабрикатов, методы регулировки дозирующего 

оборудования в зависимости от рецептур, методы определения готовности 
полуфабрикатов при замесе и брожении. 

Устройство и принцип работы тесторазделочного оборудования, способы разделки 

различных видов теста (песочного, слоеного, заварного), причины дефектов 
полуфабрикатов при неправильной разделке и укладки на листы и способы их 

исправления. 

Методы определения готовности полуфабрикатов к выпечке, режимы выпечки 

различных видов хлеба, хлебобулочных, бараночных и мучных кондитерских изделий, 
условия выпекания сухарных плит и сушки нарезанных ломтей сухарей, ассортимент и 

особенности выпечки изделий из замороженного теста. 

Классификация и ассортимент макаронных изделий. 
Требования нормативно-технической документации, предъявляемые к качеству 

макаронных изделий. 

Стадии технологического процесса производства макаронных изделий и методы 

контроля на каждой стадии, причины брака продукции на каждой стадии 



 
 

технологического процесса и меры по их устранению. 

Нормы выхода макаронных изделий, потери и расход основного и вспомогательного 

сырья, режимы хранения макаронных изделий. 

ПК 2.4. Упаковывать и маркировать 

готовую продукцию (хлеба, 

хлебобулочных, макаронных и 

кондитерских изделий) на 
специальном технологическом 

оборудовании. 

Умения/навыки: 

Упаковка готовой продукции (хлеба, хлебобулочных, макаронных и кондитерских 

изделий) в тару на специальном технологическом оборудовании. 

Маркировка готовой продукции (хлеба, хлебобулочных, макаронных и кондитерских 
изделий) на специальном технологическом оборудовании. 

Эксплуатировать оборудование для упаковки готовой продукции (хлеба, 

хлебобулочных, макаронных и кондитерских изделий) в тару на специальном 
технологическом оборудовании. 

Знания: 

Правила маркировки готовой продукции при производстве хлеба, кондитерских и 

макаронных изделий. 
Методы расчета упека, усушки хлебных изделий, расчета выхода готовой продукции, 

определения готовности изделий при выпечке. 

Выполнение 

технологических операций 

производства 

кондитерских сахаристых 

изделий в соответствии с 

технологическими 

инструкциями 

ПК 2.1. Регулировать параметры и 
режимы технологических операций 

производства различных видов 

кондитерских сахаристых изделий в 

соответствии с технологическими 
инструкциями, техническое 

обслуживание оборудования на 

автоматизированных 
технологических линиях. 

Умения/навыки: 
Прием-сдача сырья и расходных материалов при производстве кондитерских 

сахаристых  изделий на автоматизированных технологических линиях в соответствии с 

технологическими инструкциями. 

Мониторинг показателей входного качества и поступающего объема сырья и 
расходных материалов в процессе выполнения технологических операций 

производства кондитерских сахаристых изделий. 

Регулирование параметров и режимов технологических операций производства 
кондитерских сахаристых  изделий на автоматизированных технологических линиях в 

соответствии с технологическими инструкциями. 

Подготавливать сырье и расходные материалы к процессу производства кондитерских 
сахаристых изделий в соответствии с технологическими инструкциями. 

Оценивать качество сырья и полуфабрикатов по органолептическим показателям при 

выполнении технологических операций производства кондитерских сахаристых 

изделий. 
Рассчитывать необходимый объем сырья и расходных материалов в процессе 

выполнения технологических операций производства кондитерских сахаристых 

изделий в соответствии с технологическими инструкциями. 

Знания: 

Показатели качества сырья, полуфабрикатов, расходного материала и готовой 

продукции при производстве кондитерских сахаристых изделий на 

автоматизированных технологических линиях 
Нормативы расходов сырья, полуфабрикатов, расходного материала, используемых 

при производстве кондитерских сахаристых изделий на автоматизированных 

технологических линиях 



 
 

Порядок и периодичность производственного контроля качества сырья, 

полуфабрикатов, расходного материала, используемых при производстве кондитерских 

сахаристых изделий на автоматизированных технологических линиях, готовой 
продукции 

Порядок приемки, хранения и подготовки к использованию сырья, полуфабрикатов, 

расходного материала, используемых при производстве кондитерских сахаристых 

изделий на автоматизированных технологических линиях. 
Основы технологии производства кондитерских сахаристых изделий на 

автоматизированных технологических линиях. 

ПК 2.2. Проводить технические 
наблюдения за ходом 

технологического процесса 

производства кондитерских 

сахаристых изделий. 

Умения/навыки: 
Эксплуатировать оборудование для производства  кондитерских сахаристых изделий 

на автоматизированных технологических линиях в соответствии с технологическими 

инструкциями. 

Проведение технических наблюдений за ходом технологического процесса 
производства кондитерских сахаристых изделий с внесением полученных результатов 

в журналы ведения технологических процессов производства. 

Знания: 
Назначения, принципы действия и устройство оборудования, систем безопасности и 

сигнализации, контрольно-измерительных приборов и автоматики на 

автоматизированных технологических линиях по производству кондитерских 
сахаристых  изделий. 

Правила эксплуатации технологического оборудования, систем безопасности и 

сигнализации, контрольно-измерительных приборов и автоматики на 

автоматизированных технологических линиях по производству кондитерских 
сахаристых изделий. 

Основные технологические операции и режимы работы технологического 

оборудования по производству кондитерских сахаристых изделий на 
автоматизированных технологических линиях. 

Порядок регулирования параметров работы технологического оборудования и средств 

автоматики по производству кондитерских сахаристых  изделий. 
Специализированное программное обеспечение и средства автоматизации 

производства кондитерских сахаристых  изделий. 

Документооборот, правила оформления и периодичность заполнения документации 

при производстве кондитерских сахаристых изделий на автоматизированных 
технологических линиях, в том числе в электронном виде. 

Требования охраны труда, санитарной и пожарной безопасности при техническом 

обслуживании и эксплуатации технологического оборудования, систем безопасности и 
сигнализации, контрольно-измерительных приборов и автоматики на 

автоматизированных технологических линиях по производству продуктов питания из 

растительного сырья. 

 



 
 

ПК 2.3. Регулировать параметры 

качества продукции, норм расхода 

сырья и нормативов выхода готовой 
продукции в процессе выполнения 

технологических операций 

производства кондитерских 

сахаристых изделий на 
автоматизированных 

технологических линиях в 

соответствии с технологическими 
инструкциями. 

Умения/навыки: 

Регулирование параметров качества продукции, норм расхода сырья и нормативов 

выхода готовой продукции в процессе выполнения технологических операций 
производства кондитерских сахаристых  изделий на автоматизированных 

технологических линиях в соответствии с технологическими инструкциями. 

Знания: 

Рецептуры приготовления сахаристых  полуфабрикатов, методы регулировки 
дозирующего оборудования в зависимости от рецептур, методы определения 

готовности полуфабрикатов при замесе. 

Устройство и принцип работы расфасовочно-заверточного оборудования. 
Классификация и ассортимент кондитерских сахаристых  изделий. 

Требования нормативно-технической документации, предъявляемые к качеству  

кондитерских сахаристых   изделий. 
Стадии технологического процесса производства кондитерских сахаристых  изделий и 

методы контроля на каждой стадии, причины брака продукции на каждой стадии 

технологического процесса и меры по их устранению. 

Нормы выхода кондитерских сахаристых  изделий, потери и расход основного и 
вспомогательного сырья, режимы хранения кондитерских сахаристых  изделий 

ПК 2.4. Упаковывать и маркировать 

готовую продукцию (кондитерских 
сахаристых изделий) на специальном 

технологическом оборудовании. 

Умения/навыки: 

Упаковка готовой продукции (кондитерских сахаристых изделий) в тару на 
специальном технологическом оборудовании. 

Маркировка готовой продукции (кондитерских сахаристых изделий) на специальном 

технологическом оборудовании. 

Эксплуатировать оборудование для упаковки готовой продукции (кондитерских 
сахаристых изделий) в тару на специальном технологическом оборудовании. 

Знания: 

Правила маркировки готовой продукции при производстве хлеба, кондитерских и 
макаронных изделий. 

Методы расчета упека, усушки хлебных изделий, расчета выхода готовой продукции, 

определения готовности изделий при выпечке. 

    
 

 



 
 

Раздел 5. Структура образовательной программы 

 

Учебный план 

Учебный план по программе подготовки квалифицированных рабочих, служащих  (ППКРС) 

 

План учебного процесса ППКРС 19.01.18 Аппаратчик-оператор производства продуктов 

питания из растительного сырья в 2023-2024 учебном году 
    

 
форма обучения- очная 

              

Индекс 
Наименование циклов, дисциплин, профессиональных 

модулей, МДК, практик 
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17 

недел

ь 
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17 

неде
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сем./ 

24 

неде

ли 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

ОД. 00 Общеобразовательный цикл     1092               513 579 
 

  

ОДБ. 01 Русский язык   Э 39   33 18 15   4 2   39     

ОДБ. 02 Литература ДЗ   117   109 85 24   6 2 59 58     

ОДБ. 03 Родной язык     39   39 29 10       15 24     

ОДБ. 04 Иностранный язык ДЗ   117   109   109   6 2 60 57     

ОДБ. 05 История 2   78   72 60 12   4 2 38 40     

ОДБ. 06 Физическая культура ДЗ   117   113   113   2 2 32 85 
 

  

ОДБ. 07 Основы безопасности жизнедеятельности     39   39 23 16       39       

ОДБ. 08 Астрономия     39   39 29 10        39   
 

  

ОДБ. 09 Информатика ДЗ   39   33 20 13   4 2  39   
 

  



 
 
ОДП. 10 Математика   Э 234   216 116 200   12 6 96 138     

ОДП. 11 Биология   Э 117   111 74 37   6 6 48 69     

ОДП. 12 Химия   Э 117   105 93 12   
 

6 48 69     

  Индивидуальный проект                             

СГ. 00 Социально-гуманитарный цикл     312               78 
 

40 194 

СГ. 01 История России  4   40   40 30 10           20 20 

СГ. 02 Иностранный язык в профессиональной деятельности     78   78   78           
 

78 

СГ. 03 Безопасность жизнедеятельности     36   36 6 30            
 

36 

СГ. 04 Физическая культура     40   40   40            20 20 

СГ. 05 Основы финансовой грамотности ДЗ   78   74 34 40   2 2 78 
 

    

СГ. 06 Основы бережливого производства     40   40 20 20             40 

ОП. 00 Общепрофессиональный цикл     612               21 87 196 308 

ОПД. 01 Техническое оснащение и организация рабочего места   Э 72   60 36 24   6 6 
  

34  38  

ОПД. 02 Охрана труда ДЗ   42   38 28 10   2 2     
 

42 

ОПД. 03 Экономические и правовые основы производственной 

деятельности 
  Э 72   62 32 30   4 6       72 

ОПД. 04 Основы технологического процесса производства 

продуктов 
  Э 72   60 30 30   6 6 

 
30  42   

ОПД. 05 Основы микробиологии, физиологии питания, санитарии 

и гигиены в пищевом производстве 
ДЗ   42   36 16 20   4 2  21 21     

ОПД. 06 Экология     42   42 30 12       
 

  42   

ОПД. 07 Основы предпринимательской деятельности     42   40 26 16             42 

ОПД. 08 Калькуляция и учет   Э 72   60 40 20   6 6   36  36 
 

ОПД.09 Основы товароведения продовольственных товаров ДЗ   42   36 20 16   4 2   
 

  42  

ОПД.10 Специальное рисование и лепка ДЗ   72   66 30 36   2 2     22 50 

ОПД.11 Информатика и информационно-коммуникационные 

технологии в профессиональной деятельности 
    42   42 14 28           20 22 

П.00 Профессиональный цикл     900               
  

 

 

  

ПМ. 01 Техническое обслуживание технологического 

оборудования производства продуктов питания из 

растительного сырья в соответствии с 

эксплуатационной документацией   

  2 198 10  92 60 44 72 6 6   198 
 

  
  

МДК. 01.01 Основы технического обслуживания оборудования и 

сопровождение производства продуктов питания из 

растительного сырья 
 

 2 126  10 104 60 44   6 6   126     



 
 
УП. 01 Практика для получения первичных профессиональных 

навыков 
2   36         36 

  
  36 

 
  

ПП. 01 Практика по профилю специальности 2   36         36 
  

  36     

ПМ. 02 Выполнение технологических операций производства 

хлеба, хлебобулочных, макаронных и кондитерских 

изделий в соответствии с технологическими 

инструкциями   

3 376 10  210 120 102 132 6 6     376   

МДК. 02.01 Технико-технологические основы производства хлеба, 

хлебобулочных, макаронных и кондитерских изделий  
3 244  10 222 120 102   6 6     244   

УП. 02 Практика для получения первичных профессиональных 

навыков 
ДЗ   60         60 

  
    60   

ПП. 02 Практика по профилю специальности ДЗ   72         72 
  

    72   

ПМ. 03 Выполнение технологических операций производства 

кондитерских сахаристых изделий в соответствии с 

технологическими инструкциями    

4 326  10 160 102 58 132 6 6       326 

МДК. 03.01 Технико-технологические основы производства 

кондитерских сахаристых изделий  
 4 194  10 172 102 70   6 6       194 

УП. 03 

Практика для получения первичных профессиональных 

навыков 
4   60         60 

  
      60 

ПП. 03 Практика по профилю специальности 4   72         72 
  

      72 

ГИА. 00 Государственная итоговая аттестация     36                     36 

 ИТОГО   2952        612 864 612 864 



 
 
 

 

Примерный календарный учебный график ППКРС 19.01.18 Аппаратчик-оператор по производству продуктов питания из растительного сырья  

на 2023-2024 учебный год 
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1 семестр 2 семестр 

ОД. 00 
Общеобразовательный 

цикл  
                                                                                      

ОДБ. 01 Русский язык 39                                       3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2  2 2 2        

ОДБ. 02 Литература 117 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 2 2 2 2 4 5     4 2 2 4 2 6 2 2 2 2 4 2 4 2 2 2  4 2 2  4 2 2 

ОДБ. 03 Родной язык 39                   2 2 2 2 2 2 2 1     2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2                         

ОДБ. 04 Иностранный язык 117 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4         2 2 4 2 4 2 2 4 2 2 2 2 4 2 2 2  4 4 3  2 2 2 

ОДБ. 05 История 78 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 4     2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2  2 2 2  2     

ОДБ. 06 Физическая культура 86 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2       2 4 2 4 2 2 4 2 2 4 2 4 2 2 2 2  2 2 2  2 2 2 

ОДБ. 07 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

39 2 2 2 4 2 2 2 4 2 2 2 2 2 2 2 2 3                                                     

ОДБ. 08 Астрономия 39 2 2 4 2 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2                           

ОДБ. 09 Информатика 39 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 4 2 3 2                           

ОДП. 10 Математика 234 6 6 6 4 6 6 6 4 6 6 6 6 6 6 6 4 6     6 4 6 8 6 6 8 8 6 6 6 6 8 2 6 6  6 6 6  6 6 6 

ОДП. 11 Биология 117 2 4 2 4 2 2 4 4 2 4 2 2 4 2 2 4 2     2 4 4 2 4 4 2 2 4 2 4 4 2 2 4 3  2 2 4  4 4 2 

ОДП. 12 Химия 117 4 2 4 2 2 4 2 2 4 2 2 2 2 2 4 2 6     4 4 4 2 4 2 2 2 4 4 2 4 2 2 3 4  4 4 2  4 6   

СГ.00 
Социально-гуманитарный 
цикл 

                                            

СГ.05 
Основы финансовой 
грамотности 

78 6 6 4 6 6 6 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4     
                 

    
    

  

ОП.00 
Общепрофессиональный 
цикл 

                                            

ОПД. 04 
Основы технологического 

процесса производства 
продуктов питания 

30 
                 

      
 
2 
  

 
2
  

 
2
  

 
2
  

 
2
  

 
2
  

 
2
  

 
2
  

 
2
  

 
2
  

 
2
  

 
2
  

 
2
  

2 2 
 

  
      

ОПД. 05 

Основы микробиологии, 
физиологии питания, 

санитарии и гигиены в 
пищевом производстве 

42             2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1     1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2                           

ОПД.08 Калькуляция и учет 36                                       2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 2 4 2 2 2 2  
 

   
  

  

П.00 Профессиональный цикл 
 

                                                                                      

ПМ. 01 Технологическое 
 

                                                                                      



 
 

оборудование 
производства продуктов 

питания из растительного 
сырья  

МДК. 
01.01 

Основы технического 
обслуживания 

оборудование и 
сопровждение 

приозводства продуктов 
питания из растительного 

сырья 

126                                       6 4 2 2 2 2 4 4 2 4 4 2 6 
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1
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1
2
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1

 

 
1

2
  

1
6

  

2
0

  

УП. 01 

Практика для получения 
первичных 

профессиональных 
навыков 

36                                                                 
 

    

3
6

                

ПП. 01 
Практика по профилю 

специальности 
36                                                                         

 
    

3
6

        

  Часов в неделю 3
6

 

3
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3
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3
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      3  семестр 4 семестр  

СГ. 00 
Социально-гуманитарный 

цикл 
234                                                                                       

СГ. 01 История России 40           2 2 2 2 2 
  

2 2 2 2 
2 
  

    4 2 2 2 2 2 2 2 2                               

СГ. 02 
Иностранный язык в 
профессиональной 

деятельности 
78 

             
            2 4 2 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 

4
  

    4 4 6 4   

СГ. 03 
Безопасность 

жизнедеятельности 
36                                       2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 2       

 
2 

2
  

      

СГ. 04 Физическая культура 40 2   
2
  

  
4
  

  
2
  

  
2
  

2
  

    
2
  

  
2
  

  
2
  

    2 
 

2 
 

2 
 

2 
 

2 
 

2 
 

2 
 

2 2 2     
    

  

СГ. 06 
Основы бережливого 

производства 
40                                       2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2       2 2 2 2   

ОП. 00 
Общепрофессиональный 

цикл 
342                                                                                       

ОПД. 02 
Техническое оснащение и 

организация рабочего 
места 

72 2 
 
2
  

 
2
  

 
2
  

 
4
  

2 4 2 2 2 
  

2 2 2 
 
2
  

 
2
  

    2 2 2 2 2 2 2 2 
 
2
  

2 2 
 
2
  

2 
 
2
  

2 2 2     2 
 
2
  

      

ОПД.02 Охрана труда 42                    2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2   2 2 2 2  

ОПД. 03 
Экономические и правовые 
основы производственной 

деятельности 
72                                       4 4 4 4 4 2 4 4 2 4 4 2 2 4 2 4 4     4 4 4 2   

ОПД.04 
Экономические и правовые 
основы производственной 

деятельности 
72                    4 4 4 4 4 2 4 4 2 4 4 2 2 4 2 4 4   4 4 4 2  

ОПД.06 Экология 42 2 2 2 2 2 4 4 4 4 4   2 4 2 2 2                           

ОПД. 07 
Основы 

предпринимательской 
деятельности 

42                                       
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2     2 2 4 2   



 
 

ОПД. 08 Калькуляция и учет 36 4 2 4 2 4 2 2 2 2 2     2 2 2 
2
  

2
  

    2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 4 2 4 
4
  

    4 4 4 2   

ОПД.09 
Основы товароведения 

продовольственных 
товаров 

42                     2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2   2 4 2 2  

ОПД.10 
Специальное рисование и 

лепка 
72       2 2 2 2 2 4 4 

  
4             4 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 2 2     4 2 4 2   

ОПД.11 

Информатика и 
информационно-

коммуникационные 
технологии в 

профессиональной 
деятельности 

42           2 2 2 4 4 
  

2 4               2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2                       

П.00 Профессиональный цикл 
 

                                                                                      

ПМ. 02 

Технология производства  
хлеба, хлебобулочных, 

макаронных и 
кондитерских изделий 

376                                                                                       

МДК. 
02.01 

Технико-технологические 
основыпроизводства 

хлебопекарных, 
макаронных  и мучных  
кондитерских  изделий 

244 
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УП. 02 

Практика для получения 
первичных 

профессиональных 
навыков 

60   6   6   6   6   6 
 

  
 1

2
 

 
1

2
 6

  
                                                    

ПП. 02 
Практика по профилю 

специальности 
72                     

3
6

  

 3
6

 

    
   

                                                    

ПМ. 03 
Технология производства  
кондитерских сахаристых 

изделий  
326                                                                                       

МДК. 
03.01 

Технология и 
оборудование 

производства кондитерских 
сахаристых изделий 

194                                       
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УП. 03 

Практика для получения 
первичных 

профессиональных 
навыков 

60                                           6     6     6     6     
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1
2

 

              

ПП. 03 
Практика по профилю 

специальности 
72                                                                       

 3
6

 

3
6

 

          

ГИА. 00 
Государственная итоговая 

аттестация 
36                                                                                     36 

  Часов в неделю 
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Примерная рабочая программа воспитания 

 

Цель и задачи воспитания обучающихся при освоении ими образовательной программы: 

Цель рабочей программы воспитания – создание организационно-педагогических 

условий для формирования личностных результатов обучающихся,

 проявляющихся в развитии их позитивных чувств и отношений к российским 

гражданским (базовым, общенациональным) нормам и ценностям, закреплённым в 

Конституции Российской Федерации, с учетом традиций и культуры субъекта 

Российской Федерации, деловых качеств квалифицированных рабочих, 

служащих/специалистов среднего звена, определенных отраслевыми требованиями 

(корпоративной культурой). 

Задачи: 

формирование единого воспитательного пространства, создающего равные условия для 

развития обучающихся профессиональной образовательной организации; 

организация всех видов деятельности, вовлекающей обучающихся в общественно- 

ценностные социализирующие отношения; 

формирование у обучающихся профессиональной образовательной организации общих 

ценностей, моральных и нравственных ориентиров, необходимых для устойчивого 

развития государства; 

усиление воспитательного воздействия благодаря непрерывности процесса воспитания. 

 

Примерная рабочая программа воспитания представлена в приложении 3. 

 

Примерный календарный план воспитательной работы 

Примерный календарный план воспитательной работы представлен в приложении 3 

 
Раздел 6. Примерные условия реализации образовательной программы 

 

Требования к материально-техническому обеспечению образовательной программы 

Специальные помещения должны представлять собой учебные аудитории для 

проведения занятий всех видов, предусмотренных образовательной программой, в том 

числе групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации, а также     помещения      для      самостоятельной      и      

воспитательной      работы,      мастерские и       лаборатории,      оснащенные      

оборудованием,      техническими       средствами       обучения и материалами, 

учитывающими требования стандартов. 

 

Перечень специальных помещений 

Кабинеты: 

Русского языка и литературы 

Социально-экономические дисциплины 

Математики, физики 

Химии и биологии 

Информатики 

Иностранного языка 

Безопасности жизнедеятельности и охраны труда 

Технологии кулинарного и кондитерского производства, автоматизации 

технологических процессов 

Учебные цеха: 

учебный кулинарный цех 

учебный кондитерский цех 

Спортивный комплекс 

спортивный зал 

-   спортивная площадка с полосой   препятствий, беговой дорожкой  

Залы: 

библиотека 



 
 

 

Материально-техническое оснащение кабинетов, лабораторий, мастерских и баз 

практики по специальности 19.01.18 Аппаратчик-оператор по производству  продуктов 

питания из растительного сырья. 

            Образовательная организация, реализующая программу специальности 19.01.18 

Аппаратчик-оператор по производству продуктов питания из растительного сырья, 

должна располагать материально- технической базой, обеспечивающей проведение 

всех видов дисциплинарной и междисциплинарной подготовки, лабораторной, 

практической работы обучающихся, предусмотренных учебным планом и 

соответствующей действующим санитарным и противопожарным правилам и нормам в 

разрезе выбранных траекторий. Минимально необходимый для реализации ООП 

перечень материально- технического обеспечения включает в себя: 

Оснащение кабинетов 

Кабинет «Русский язык и литература»: 

Учебные столы, стулья,  классная доска, магнитная доска, телевизор, плеер, набор Дв 

диски с фильмами, карточки-задания, раздаточный материал.  

Кабинет «Социально – экономические дисциплины»: 

Учебные столы, стулья,  классная доска магнитная, шкафы,  

Персональный компьютер. 

Магнитная доска, учебники, словари, хрестоматии по истории,  портреты, карты 

таблицы, плакаты, иллюстрации, карточки-задания, раздаточный материал. 

Нормативные документы, инструкции.  

Учебные карты 

Учебные картины 

Учебные схемы 

Учебные портреты российских правителей и военачальников 

Презентации 

Кабинет «Математика, физика»: 

Учебные столы, стулья,  классная доска, шкафы, Персональный компьютер. 

Таблицы и плакаты по различным разделам математики 

Набор геометрических тел   

Набор стереометрический   

Электронные учебные пособия    

Портреты великих математиков 

Кабинет «Химия и биология»  

Учебные столы, стулья,  классная  магнитная доска, шкафы, вытяжной 

демонстрационный шкаф.  

Комплекты таблиц, комплекты плакатов, 

комплекты дидактического  материала. Набор палеонтологических находок 

Набор демонстративный «Виды химических связей», набор демонстративный 

«Волокна» 

Комплект химической посуды и принадлежности для проведения опытов 

Химические реактивы. Модели атомов. 

Лабораторные принадлежности 

Кабинет «Информатика»:  

Учебные столы, стулья,  классная доска, шкафы встроенные. 

Компьютер для учащихся – 9 штук 

Компьютер для преподавателя  

Принтер лазерный . Сканер . Набор кабелей и адаптеров локальной сети 

Базовое программное обеспечение. 

Видеоролик. 

Кабинет «Иностранный  язык»: 

Учебные столы, стулья,  классная магнитная доска, шкафы, 

печатные пособия,  карточки задания, словари 

Кабинет основ безопасности жизнедеятельности и охраны труда 

Учебные столы, стулья,  классная доска, шкафы  



 
 

Пневмоническая винтовка 1 штука 

Тренажер «Максим» (для проведения занятий медико-санитарной подготовки) 
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Плакаты: 

«Безопасность и защита населения в опасных и чрезвычайных ситуациях» 

«Основы медицинских знаний и здорового образа жизни» 

«Основы воинской службы» 

Стенды: 

Воинской присяги и знамени 

По гражданской обороне 

По строевой подготовке 

По уставам гарнизонной и караульной службе 

Тактической подготовки 

Оружие России 

Переносной мини-тир 

Место дневального с документацией дневального дежурно 

Пирамида со знаменем РФ 

Персональный компьютер 

Спортивный зал: 

Мячи волейбольные  

Мячи футбольные 

Мячи баскетбольные 

Скакалки. Маты. Скамейки.  Шведская стенка. Канаты. Обручи. 

Наборы гимнастические 

Волейбольная стойки,  сетка 

Козел гимнастический, конь Гимнастический, мостик, 

Гири, Маты, Скакалки 

Канат для лазанья 

Лыжи 

Спортивная площадка с полосой   препятствий, беговой дорожкой 

Кабинет «Технологии кулинарного и кондитерского производства, автоматизации 

технологических процессов» 

Учебные столы, стулья,  классная доска, шкафы  

Плакаты, схемы, учебные видеофильмы. Иллюстрации, дидактический материал. 

Электронные учебники: «Кулинария», «Товароведение», «Оборудование ПОП», 

«Организация производства ПОП». Компьютеры, проектор, экран.  

Учебные фильмы 

Лаборатория «Товароведение продовольственных товаров. Техническое оснащение и 

организация рабочего места»  

Стол ученический. Стул 

Шкаф, полки, стеллажи, плакаты, схемы, персональный компьютер, электронные 

учебники, муляжи овощей,  пищевых продуктов. Иллюстрации, дидактический 

материал. Кулинария», «Товароведение», «Оборудование ПОП», «Организация 

производства ПОП». 

Оснащение помещений, задействованных при организации самостоятельной и 

воспитательной работы. 

Библиотека  

Библиотечная кафедра  

Стеллаж 

Шкаф открытый 

Читательский стол двухместный, многоместный 

Компьютерный стол 

Информационный стенд 

Стул 

Автоматизированное рабочее место 

МФУ 



 
 

Учебные цеха 
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Учебный кулинарный цех: 

Материально-техническое обеспечение 

Реализация программы предполагает наличие учебных кабинетов. Технологии 

кулинарного и кондитерского производства, автоматизации технологических процессов; 

лаборатории учебного кулинарного цеха. 

Оборудование учебного кабинета Технологии кулинарного производства: 

-доска учебная; 

-рабочее место преподавателя; 

-столы, стулья для студентов на 25-30 обучающихся; 

- шкафы для хранения муляжей (инвентаря), раздаточного дидактического материала и 

др 

Технические средства обучения: компьютер, средства аудиовизуализации, 

мультимедийный проектор; наглядные пособия (натуральные образцы продуктов, 

муляжи, плакаты, DVD фильмы,  мультимедийные пособия). 

Оборудование Учебного кулинарного цеха технологическим оборудованием: 

- моечные ванны; шкаф холодильный; шкаф интенсивной заморозки; блендер (ручной с 

дополнительной насадкой для взбивания); слайсер; планетарный миксер; миксер 

погружной; овощерезательная машина; плиты электрические; конвекционная печь; 

плита вок; гриль электрический; фритюрница; микроволновая печь. 

Оснащение рабочих мест учебного кулинарного цеха оборудованием, инвентарем, 

инструментами, посудой для выполнения лабораторных и практических занятий по ПМ 

01: 

- рабочий стол; весы настольные электронные; набор разделочных досок (пластик с 

цветовой маркировкой для каждой группы продуктов); ножи поварской тройки; щипцы 

универсальные; лопатки (металлические, силиконовые); венчик; ложки; мерный стакан; 

сито; половник; миски из нержавеющей стали; набор кастрюль; набор сотейников; 

набор сковород; ножи для удаления глазков, экономной очистки овощей; 

функциональные емкости из нержавеющей стали; выемки и приспособления для 

очистки и  нарезки овощей; корзины для отходов; пергамент, фольга; перчатки. 

 

Учебный кондитерский цех:  

Материально-техническое обеспечение 

Реализация программы профессионального модуля предполагает наличие учебного 

кабинета     

Технологии кулинарного и кондитерского производства, автоматизации 

технологических процессов; лаборатории учебного кондитерского цеха. 

Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета. 

-доска учебная; 

-рабочее место для преподавателя; 

-столы, стулья для студентов на 25-30 обучающихся; 

Технические средства обучения: 

компьютер, средства аудиовизуализации, наглядные пособия (натуральные образцы 

продуктов, муляжи, плакаты, DVD фильмы, мультимедийные пособия). 

Оборудование учебного кондитерского цеха: весы настольные электронные, 

весы напольные. шкаф холодильный, шкаф морозильный тестомес, взбивальная 

машина, миксер; 

мясорубка; жарочный шкаф или печь кондитерская, или пароконвектомат, 

микроволновая печь; 

стеллаж; полки; производственный стол; моечная ванна; 

производственный стол с деревянной поверхностью, со шкафчиками полка или шкаф 

для специй, эссенций, красителей; кастрюли, функциональные емкости из нержавеющей 

стали, венчики; 

лопатки; сито, скребок пластиковый, скребок металлический, мерный инвентарь, 

набор разделочных досок (деревянных или из пластика с маркировкой), набор мерных 



 
 

ложек, ножи, 

совки для сыпучих продуктов, корзина для мусора; скалки деревянные, скалки 

рифлёные, 

резцы (фигурные) для теста и марципана, вырубки (выемки) для печенья, пряников 

кондитерские листы, формы различные (металлические, силиконовые или бумажные) 

для штучных кексов, круглые разъемные формы для тортов, пирогов; формы для 

саваренов; трафареты для нанесения рисунка; нож пилка (300 мм), кондитерские мешки, 

насадки для кондитерских мешков, ножницы, кондитерские гребенки, силиконовые 

коврики; трафареты, кисти силиконовые; силиконовые коврики для  

выпекания, прихватки, гастроемкости или контейнеры для выпеченных изделий, 

дуршлаг, делитель торта подносы; подложки для тортов (деревянные); подставки для 

тортов вращающиеся, бумага пергаментная, кондитерские мешки полимерные 

(одноразовые) 

Оснащение баз практик 

             Реализация      образовательной      программы      предполагает      

обязательную       учебную и производственную практику. 

            Учебная практика реализуется в мастерских профессиональной 

образовательной организации и (или) в организациях пищевой промышленности и 

требует наличия оборудования, инструментов, расходных материалов, 

обеспечивающих выполнение всех видов работ, определенных содержанием программ 

профессиональных модулей, в том числе оборудования и инструментов, используемых 

при проведении чемпионатов профессионального мастерства. 

            Производственная практика реализуется в организациях пищевой 

промышленности, обеспечивающих деятельность обучающихся в профессиональной 

области 22 Пищевая промышленность, включая производство напитков и табака. 

            Оборудование предприятий и технологическое оснащение рабочих мест 
производственной практики должно соответствовать содержанию профессиональной 

деятельности и дать возможность обучающемуся овладеть профессиональными компетенциями 

по всем видам деятельности, предусмотренными программой, с использованием 

современных технологий, материалов и оборудования. Оборудование и технологическое 

оснащение рабочих мест на базе практики: весоизмерительное оборудование, жарочные 

и расточные шкафы, пароконвектомат, взбивальные машины, тестораскаточная машина, 

тестомесительная машина. 

6.1.2. Допускается замена оборудования его виртуальными аналогами. 

Требования к учебно-методическому обеспечению образовательной программы 

Библиотечный фонд образовательной организации должен быть укомплектован 

печатными изданиями   и   (или)   электронными   изданиями   по   каждой   

дисциплине   (модулю) из расчета не менее 0,25 экземпляра каждого из изданий, 

указанных в рабочих программах дисциплин (модулей) в качестве основной 

литературы, на одного обучающегося из числа лиц, одновременно осваивающих 

соответствующую дисциплину (модуль). 

          В случае наличия электронной информационно-образовательной среды 

допускается замена печатного      библиотечного      фонда      предоставлением      

права      одновременного      доступа не менее 25 процентов обучающихся к цифровой 

(электронной) библиотеке. 

          Обучающимся должен   быть   обеспечен   доступ   (удаленный   доступ),   в   

том   числе в случае   применения   электронного   обучения,   дистанционных   

образовательных   технологий, к современным профессиональным базам данных и 

информационным справочным системам, состав которых определяется в рабочих 

программах дисциплин (модулей) и подлежит обновлению (при необходимости). 

          Образовательная программа должна обеспечиваться учебно-методической 

документацией по всем учебным дисциплинам (модулям). 

Обучающиеся инвалиды и лица с ограниченными возможностями здоровья должны 

быть обеспечены печатными и (или) электронными учебными изданиями, 

адаптированными при необходимости для обучения указанных обучающихся. 

Перечень необходимого комплекта лицензионного и свободно распространяемого 



 
 

программного обеспечения, в том числе отечественного производства. 

№ 

п/п 

Наименование лицензионного и свободно 

распространяемого программного обеспечения, 

в том числе отечественного 

производства 

Код и наименование 

учебной дисциплины 

(модуля) 

Количество 

1 Операционная система Microsoft Windows Pro 10 Информационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности 

15 

2 Офисный пакет Microsoft Office  15 

3 Офисный пакет OpenOffice 15 

4 Архиватор WinRar 15 

5 Архиватор 7-Zip 15 

6 Антивирус Kaspersky 15 

7 Яндекс.Браузер 15 

32 

6.3. Требования к практической подготовке обучающихся 

Практическая подготовка при реализации образовательных программ среднего 

профессионального образования направлена на совершенствование модели практико- 

ориентированного обучения, усиление роли работодателей при подготовке 

квалифицированных рабочих путем расширения компонентов (частей) 

образовательных программ, предусматривающих моделирование условий, 

непосредственно связанных с будущей профессиональной деятельностью, а также 

обеспечения условий для получения обучающимися практических навыков и 

компетенций, соответствующих требованиям, предъявляемым работодателями к 

квалификациям рабочих. 

Образовательная организация самостоятельно проектирует реализацию 

образовательной программы и ее отдельных частей (дисциплины, междисциплинарные 

модули, междисциплинарные курсы, профессиональные модули, практика и другие 

компоненты) совместно с работодателем (профильной организацией) в форме 

практической подготовки с учетом требований     ФГОС СПО и специфики получаемой 

специальности. 

Образовательная деятельность в форме практической подготовки: 

реализуется на рабочем месте предприятия работодателя (профильной организации) 

при проведении практических и лабораторных занятий, всех  видов практики и иных 

видов учебной деятельности; 

-   предусматривает демонстрацию практических навыков, выполнение, моделирование 

обучающимися определенных видов работ для решения практических задач, 

связанных с будущей профессиональной деятельностью в условиях, 

приближенных  к реальным производственным; 

может включать в себя отдельные лекции, семинары, мастер-классы, которые 

предусматривают передачу обучающимся учебной информации, необходимой для 

последующего выполнения работ, связанных с будущей профессиональной 

деятельностью. 

Образовательная деятельность в форме практической подготовки должна быть 

организована на любом курсе обучения, охватывая дисциплины, междисциплинарные 

модули, профессиональные модули, все виды практики, предусмотренные учебным 

планом образовательной программы. 

Практическая подготовка организуется в учебных, учебно-производственных 

лабораториях, учебных базах практики   и    иных    структурных    подразделениях    

образовательной    организации,    а    также  в   специально   оборудованных   

помещениях    (рабочих    местах)    профильных    организаций на основании договора 

о практической подготовке обучающихся, заключаемого между образовательной 

организацией и профильной организацией (работодателем), осуществляющей 

деятельность по профилю соответствующей образовательной программы. 

Результаты освоения образовательной программы (ее отдельных частей) могут быть 

оценены в рамках промежуточной и государственной итоговой аттестации, 

организованных в форме демонстрационного экзамена, в том числе на рабочем месте 



 
 

работодателя (профильной организации). 

Требования к организации воспитания обучающихся 

Воспитание обучающихся при освоении ими основной образовательной программы 

осуществляется на основе включаемых в настоящую образовательную программу 

примерной рабочей программы воспитания и примерного календарного плана 

воспитательной работы (приложение 4). 

Рабочую программу воспитания и календарный план воспитательной работы 

образовательная организация разрабатывает   и   утверждает   самостоятельно   с   

учетом примерных рабочей программы воспитания и календарного плана 

воспитательной работы. 

В разработке рабочей программы воспитания и календарного плана воспитательной 

работы имеют право принимать участие советы обучающихся, советы родителей, 

представители работодателей и (или) их объединений (при их наличии). 

Требования к кадровым условиям реализации образовательной программы 

Реализация образовательной программы обеспечивается педагогическими 

работниками образовательной организации, а также лицами, привлекаемыми к 

реализации образовательной программы на иных условиях, в том числе из числа 

руководителей и работников организаций, направление деятельности которых 

соответствует области профессиональной деятельности 22 Пищевая промышленность, 

включая производство напитков и табака, и имеющими стаж работы в данной 

профессиональной области не менее трех лет. 

Квалификация педагогических работников образовательной организации должна 

отвечать квалификационным       требованиям,       указанным        в        

квалификационных        справочниках и (или) профессиональных стандартах (при 

наличии). 

           Работники, привлекаемые к реализации образовательной программы, должны 

получать дополнительное профессиональное образование по программам повышения 

квалификации не реже одного раза в три года с учетом расширения спектра 

профессиональных компетенций, в том числе в форме стажировки в организациях, 

направление деятельности которых соответствует области профессиональной 

деятельности, указанной в пункте 1.15 ФГОС СПО, а также в других областях 

профессиональной деятельности и (или) сферах профессиональной деятельности при 

условии соответствия полученных компетенций требованиям к квалификации 

педагогического работника. 

          Доля педагогических работников (в приведенных к целочисленным значениям 

ставок), имеющих опыт деятельности не менее трех лет в организациях, направление 

деятельности которых соответствует области профессиональной деятельности, 

указанной в пункте 1.15 ФГОС СПО, в общем числе педагогических работников, 

обеспечивающих освоение обучающимися профессиональных модулей 

образовательной программы, должна быть не менее 25 процентов. 

Требования к финансовым условиям реализации образовательной программы 

Примерные   расчеты    нормативных    затрат    оказания    государственных    услуг по 

реализации образовательной программы. 

            Финансовое обеспечение реализации образовательной программы должно 

осуществляться в объеме не ниже определенного в соответствии с бюджетным 

законодательством Российской Федерации и Федеральным законом от 29 декабря 2012 

г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации". 

            Нормативные затраты на оказание государственных услуг в сфере образования 

по реализации образовательной программы включают в себя затраты на оплату труда 

преподавателей и мастеров производственного обучения с учетом обеспечения уровня 

средней заработной платы педагогических работников за выполняемую ими учебную 

(преподавательскую) работу и другую работу в соответствии с Указом Президента 

Российской Федерации от 7 мая 2012 г. № 597 «О мероприятиях по реализации 

государственной социальной политики». 

 
Раздел 7. Формирование оценочных материалов для проведения государственной 



 
 

итоговой аттестации 

 

Государственная итоговая аттестация (далее – ГИА) является обязательной для 

образовательных организаций СПО. Она проводится по завершении всего курса 

обучения по направлению подготовки. В ходе ГИА оценивается степень соответствия 

сформированных компетенций выпускников требованиям ФГОС СПО. 

Выпускники, освоившие программы подготовки квалифицированных рабочих, сдают 

ГИА в форме демонстрационного экзамена. 

            Государственная итоговая аттестация завершается присвоением квалификации 

специалиста среднего звена: аппаратчик-оператор по производству продуктов питания 

из растительного сырья. 

           Для государственной итоговой аттестации образовательной

 организацией разрабатывается программа государственной итоговой аттестации 

и оценочные материалы. 

           Примерные оценочные материалы для проведения ГИА включают типовые 

задания для демонстрационного экзамена, описание процедур и условий проведения 

государственной итоговой аттестации, критерии оценки (приложение 4) 
 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

Приложение 1.1 

к образовательной программе по профессии 



 
 

19.01.18 Аппаратчик-оператор производства продуктов  

питания из растительного сырья 

 

ОДБ.01 
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ОДБ.01 «Русский язык» 

Профессия 19.01.18 Аппаратчик-оператор производства 

 продуктов питания из растительного сырья 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

«Русский язык »  

1.1. Область применения программы  

 

Программа учебной дисциплины общеобразовательного цикла « Русский язык» 

предназначена для реализации требований Федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования и является частью 

образовательной программы среднего профессионального образования 

естественнонаучного профиля - программы подготовки квалифицированных рабочих и 

служащих, реализуемой на базе основного общего образования, с получением среднего 

общего образования.  

Составлена в соответствии с «Рекомендациями по реализации образовательной 

программы среднего (полного) общего образования в образовательных учреждениях 

начального профессионального и среднего профессионального образования в 

соответствии с федеральным базисным учебным планом и примерными учебными 

планами для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих 

программы общего образования» (письмо Министерства образования и науки РФ от 

29.05.2007 03-1180); Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 20.08.08 г. № 241 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и 

примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, 

реализующих программы общего образования; Рекомендациями по организации 

получения среднего общего образования в пределах освоения образовательных программ 

среднего профессионального образования на базе основного общего образования с учетом 

требований федеральных государственных образовательных стандартов и получаемой 

профессии или специальности среднего профессионального образования (письмо 

Департамента государственной политики в сфере подготовки рабочих кадров и ДПО 

Минобрнауки России от 17.03.2015 № 06-259).  

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего 

звена:  

Учебная дисциплина «Русский язык» является общеобразовательной учебной 

дисциплиной (общие), из обязательной предметной области «Филология» ФГОС среднего 

общего образования, для всех профессий среднего профессионального образования 

естественнонаучного профиля.  

 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:  

Содержание программы « Русский язык» направлено на достижение следующих целей:  

- совершенствование обще-учебных умений и навыков обучаемых: языковых, 

речемыслительных, орфографических, пунктуационных, стилистических;  

- формирование функциональной грамотности и всех видов компетенций (языковой, 

лингвистической (языковедческой), коммуникативной, культуроведческой);  

- совершенствование умений обучающихся осмысливать закономерности языка, 

правильно, стилистически верно использовать языковые единицы в устной и письменной 

речи в разных речевых ситуациях; дальнейшее развитие и совершенствование 

способности и готовности к речевому взаимодействию и социальной адаптации; 

готовности к трудовой деятельности, осознанному выбору профессии; навыков 

самоорганизации и саморазвития; информационных умений и навыков.  

Освоение содержания учебной дисциплины «Русский язык» обеспечивает достижение 

студентами следующих результатов:  

-личностных: -чувство уважения к русскому (родному) языку, который сохраняет и 

отражает культурные и нравственные ценности, накопленные народом на протяжении 

веков, осознание связи языка и истории, культуры русского и других народов;  

-понимание роли родного языка как основы успешной социализации личности;  



 
 

 

-осознание эстетической ценности, потребности сохранить чистоту русского языка как 

явление национальной культуры;  

-формирование мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки 

и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также различных форм 

общественного сознания, осознание своего места поликультурном мире;  

-способность к речевому самоконтролю; оцениванию устных и письменных высказываний 

с точки зрения языкового оформления, эффективности достижения поставленных 

коммуникативных задач;  

-готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности;  

-способность к самооценке на основе наблюдения за собственной речью, потребность 

речевого самосовершенствования;  

-метапредметных:  

-владение всеми видами речевой 

деятельности:аудированием,чтением(пониманием),говорением,письмом;  

-владение языковыми средствами- умение ясно, логично и точно излагать свою точку 

зрения, использовать адекватные языковые средства; использование приобретенных 

знаний и умений для анализа языковых явлений на межпредметном уровне;  

-применение навыков сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, 

взрослыми в процессе речевого общения ,образовательной, общественно полезной, 

учебно-исследовательской, проектной и других видах деятельности.  

-овладение нормами речевого поведения в различных ситуациях межличностного и 

межкультурного общения.  

-готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности, включая умение ориентироваться в различных источниках информации, 

критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных 

источников.  

-умение извлекать необходимую информацию из различных источников:  

учебно-научных текстов, справочной литературы, средств массовой информации, 

информационных и коммуникационных технологий для решения когтивных, 

коммуникативных задач в процессе изучения русского языка.  

-предметных:  

-сформированность понятий о нормах русского литературного языка и применение знаний 

о них в речевой практике;  

-сформированность умений создавать устные и письменные монологические и 

диалогические высказывания различных типов и жанров в учебно-научной (на материале 

изучаемых учебных дисциплин),социально-культурной и деловой сферах общения;  

-владение навыками самоанализа и самооценки на основе наблюдений за собственной 

речью;  

-владение умением анализировать текст с точки зрения наличия в нем явной и скрытой, 

основной и второстепенной информации;  

-владение умением представлять тексты в виде тезисов, конспектов, аннотаций, 

рефератов, сочинений различных жанров.  

-сформированность представлений об изобразительно-выразительных возможностях 

русского языка.  

-сформированность умений учитывать исторический историко-культурный контекст и 

контекст творчества писателя в процессе анализа текста;  

- способность выявлять в художественных текстах образы, темы и проблемы и выражать 

свое отношение к теме, проблеме текста в развернутых аргументированных устных и 

письменных высказываниях.  

-владение навыками анализа текста с учетом их стилистической и жанрово-родовой 

специфики; осознание художественной картины жизни, созданной в литературном 



 
 

 

произведении, в единстве эмоционального личностного восприятия и интеллектуального 

понимания;  

-сформированность представлений о системе стилей языка художественной литературы.  

Основу программы составляет содержание, согласованное с требованиями федерального 

компонента государственного стандарта среднего (полного) общего образования базового 

уровня.  

 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины:  
Учебным планом для данной дисциплины определено:  

 

 

Объём образовательной нагрузки – 39 часов,  

в том числе:  

- теоретическое обучение -18 часов;  

-практическая  работа обучающихся- 15 часов; 

-Консультации- 4 часа; 

-промежуточная аттестация- 2 часа. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И ПРИМЕРНОЕ СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Объём образовательной нагрузки (всего)  39 

Всего занятий 39 

в том числе:  

     -теоретическое обучение 18 

     -практические занятия 15 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) - 

в том числе: внеаудиторная самостоятельная работа  

подготовка сообщений и докладов;  

завершение и оформление отчётов по работам  

подготовка и выполнение текстов  

- 

     -консультации 4 

      -промежуточная аттестация 2 

Итоговый контроль по завершению курса дисциплины в форме письменного экзамена. 
 



 
 

 

2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Русский язык 

 

Наименование  

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные, практические занятия, 

самостоятельная работа обучающихся 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

 

Введение 

 

 

Содержание учебного материала: 1  

1. 

 

 

 

Язык как средство общения и форма существования национальной 

культуры. 

Язык и общество. Язык как развивающееся явление. 

Язык как система. Основные уровни языка. 

 

1 2 

 

Раздел  1. 

Язык и речь. 

Функциональные стили 

речи. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала: 4 2 

1. Язык и речь. Функциональные стили речи. Язык и речь. Виды речевой 

деятельности. Речевая ситуация и ее компоненты. Основные требования к 

речи: правильность, точность, выразительность, уместность употребления 

языковых средств.  

Функциональные стили речи и их особенности.  

1 

2. Практическое занятие: анализ основных стилевых разновидностей 

письменной и устной речи. 

1 

3. Текст как произведение речи.  Функционально -смысловые типы речи.  

Текст как произведение речи. Признаки, структура текста. Сложное 

синтаксическое целое. Тема, основная мысль текста. Средства и виды связи 

предложений в тексте 

1 

4. Практическое занятие: определение типа, стиля, жанра текста (по 

заданному способу). Анализ структуры текста. 

1 

Раздел.2.  Фонетика, 

орфоэпия, графика, 

орфография. 

Содержание учебного материала: 3 2 

1. Фонетика. Основные фонетические единицы. Орфоэпия. 

Орфоэпические нормы.  

Фонетические единицы. Звук и фонема. Открытый и закрытый слог. 

Соотношение буквы и звука. Ударение словесное и логическое.  

Правописание безударных гласных в корнях слов. Правописание 

безударных гласных, звонких и глухих согласных. Употребление 

буквы ь. Правописание о/е после шипящих и ц. Правописание приставок на 

з- / с-.Правописание и/ы после приставок. 

1 



 
 

 

2. Практическое занятие: Выявление закономерностей функционирования 

фонетической системы русского языка. 

1 2 

 
3. 

Практическое занятие: Фонетический, орфоэпический и графический 

анализ слова. 

1 

  

Раздел 3.  Лексикология и 

фразеология 

 

Содержание учебного материала:  

4 

2 

1. Лексическая система языка.  
Слово в лексической системе языка. Лексическое и грамматическое 

значения слов. Многозначность слова. Прямое и переносное значение слова. 

Метафора, метонимия как выразительные средства языка. Омонимы, 

синонимы, антонимы, паронимы и их употребление.  

1 

2. Практическое занятие: Наблюдение над функционированием лексических 

единиц в собственной речи, выработка навыка составления текстов (устных 

и письменных) с лексемами различных сфер употребления. 

1 

3. Фразеологизмы и их употребление.  
Фразеологизмы. Отличие фразеологизма от слова. Употребление 

фразеологизмов в речи. Афоризмы. Лексические и фразеологические 

словари. Лексико-фразеологический разбор.  

1  

 
4. 

Практическое занятие: лексический и фразеологический анализ слова. 1 

 

Раздел 4.  

Морфемика, 

словообразование, 

орфография.  

Содержание учебного материала: 2 2 
1. Морфемика. Словообразование.  

Понятие морфемы как значимой части слова. Многозначность морфем. 

Синонимия и антонимия морфем.  

Морфемный разбор слова.  

1 

2. Практическое занятие: Наблюдение над значением морфем и их 

функциями в тексте. 

Анализ одноструктурных слов с морфемами-омонимами; сопоставление 

слов с 

морфемами-синонимами.  

1 2 

Раздел 5.  

Морфология и орфография  

Содержание учебного материала: 11 2 
1. Морфология. Имя существительное.  

Грамматические признаки слова (грамматическое значение, 

грамматическая форма и синтаксическая функция). Знаменательные и 

1 



 
 

 

служебные части речи, их роль в построении текста.  
Имя существительное. Лексико-грамматические разряды имен 
существительных. Род, число, падеж существительных. Склонение имен 
существительных. Правописание окончаний имен существительных. 
Правописание сложных существительных. Морфологический разбор имени 
существительного. Употребление имен существительных в речи  

2. Имя прилагательное.  

Лексико-грамматические разряды имен прилагательных. Степени 

сравнения имен прилагательных. Правописание суффиксов и окончаний 

имен прилагательных. Правописание сложных прилагательных.  
Морфологический разбор имени прилагательного. Употребление форм 
имен прилагательных в речи.  

1 

3. Имя числительное. Местоимение.  
Лексико-грамматические разряды имен числительных. Правописание 

числительных.  

Морфологический разбор имени числительного.  

Употребление числительных в речи. Сочетание числительных оба, обе, 

двое, трое с существительными разного рода.  

Значение местоимения. Лексико-грамматические разряды местоимений. 

Правописание местоимений. Морфологический разбор местоимения. 

Употребление местоимений в речи. Местоимение как средство  
cвязи предложений в тексте.  

1 

4. Глагол 
Грамматические признаки глагола. Правописание суффиксов и личных 
окончаний глагола. Правописание НЕ с глаголами. Морфологический 
разбор глагола. Употребление форм глагола в речи.  

1  

5. Причастия и деепричастия как особая форма глагола.  
6. Наречие. Слова категории состояния.  

Грамматические признаки наречия. Степени сравнения наречий. 

Правописание наречий. Отличие наречий от слов-омонимов. 

Морфологический разбор наречия. Употребление наречий в речи. 

Использование местоименных наречий для связи предложений в тексте.  
Слова категории состояния (безлично-предикативные слова). Отличие слов 
категории состояния от слов-омонимов. Группы слов категории состояния. 
Их функции в речи.  

1 

 7. Служебные части речи речи.  
Правописание предлогов, союзов,чвстиц. 

1 

8. Практическое занятие: исследование текста с целью освоения основных 1 



 
 

 

понятий морфологии: грамматические категории и грамматические 

значения; выведение алгоритма морфологического разбора. 
9. Практическое занятие : наблюдение над значением словоформ разных 

частей речи и их функциями в тексте. 

1 2 

10. Практическое занятие: Анализ и характеристика общего грамматического 

значения, морфологических и синтаксических признаков слов разных 

частей речи. 

1 

 11. Практическое занятие: Анализ и характеристика общего грамматического 

значения, морфологических и синтаксических признаков слов разных 

частей речи. 

  

 
Раздел 6  
Синтаксис и пунктуация. 

 
Содержание учебного материала: 

8 2 

1. Основные единицы синтаксиса. Словосочетание. Простое 

предложение.  
Основные единицы синтаксиса. Словосочетание, предложение, сложное 

синтаксическое целое. Строение словосочетания. Виды связи слов в 

словосочетании. Нормы построения словосочетаний. Синтаксический 

разбор словосочетаний. Значение словосочетания в построении 

предложения. 

1 

2. Практическое занятие: синонимия словосочетаний. 1  
3. Осложненное простое предложение.  

 Предложения с однородными членами и 

знаки препинания в них. Однородные и неоднородные определения. 

Употребление однородных членов предложения в разных стилях речи. 

Синони- 

мика ряда однородных членов предложения с союзами и без союзов. 

Предложения с обособленными и уточняющими членами. Обособление 

определе- 

ний. Синонимия обособленных и необособленных определений. Обособление 

прило- 

жений. Обособление дополнений. Обособление обстоятельств. Роль 

сравнительного 

оборота как изобразительного средства языка. Уточняющие члены 

предложения. 

Стилистическая роль обособленных и необособленных членов 

1 



 
 

 

предложения. 

Знаки препинания при словах, грамматически несвязанных с членами 

предло- 

жения. Вводные слова и предложения. Отличие вводных слов от 

знаменательных 

слов-омонимов. Употребление вводных слов в речи; стилистическое 

различие между 

ними. Использование вводных слов как средства связи предложений в 

тексте. 

Знаки препинания при обращении. Использование обращений в разных 

стилях 

речи как средства характеристики адресата и передачи авторского 

отношения 

к нему. 
4. Сложное предложение 

 Сложносочиненное предложение. Знаки препинания в 

сложносочиненном предложении. Синонимика сложносочиненных 

предложений с различными союзами. Употребление сложносочиненных 

предложений в речи. 

 Сложноподчиненное предложение. Знаки препинания в 

сложноподчиненном 

предложении. Использование сложноподчиненных предложений в разных 

типах и стилях речи. 

1 2 

5. Бессоюзное сложное предложение. Знаки препинания в бессоюзном 

сложном 

предложении. Использование бессоюзных сложных предложений в речи. 

Знаки препинания в сложном предложении с разными видами связи. 

Синонимика 

простых и сложных предложений (простые и сложноподчиненные 

предложения, 

сложные союзные и бессоюзные предложения). 

Способы передачи чужой речи. Знаки препинания при прямой речи. Замена 

пря- 

мой речи косвенной. Знаки препинания при цитатах. 

Оформление диалога. Знаки препинания при диалоге. 

1 2 



 
 

 

6. Практическое занятие: наблюдение над существенными признаками 

простого и сложного предложения; использование способа анализа 

структуры и семантики простого и сложного предложения. 

1 2 

7. Практическое занятие: анализ роли разных типов простых и сложных 

предложений в текстообразовании. 

1 2 

 8. Практическое занятие: анализ роли разных типов простых и сложных 

предложений в текстообразовании. 

1  

Консультации Содержание: 4  

1. Повторение раздела: фонетика, орфоэпия, графика. 1  

2. Повторение раздела: морфемика, словообразование. 1  

3. Повторение раздела: морфология и орфография  1  

4. Повторение раздела: синтаксис и пунктуация  1  

                                                      Промежуточная аттестация (экзамен) 2  

                                                       ИТОГО: 36  



 
 

 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ «РУССКИЙ ЯЗЫК» 

 

3.1.МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ  
Для реализации программы «Русский язык ».  

Учебный кабинет имеет учебное оборудование, технические средства обучения 

программное обеспечение учебную мебель, учебно-методический комплект материалов.  

Оборудование учебного кабинета и рабочих мест располагает посадочными местами по 

количеству обучающихся.  

Оборудование кабинета:  

1. Ноутбук 

2. Проектор  

 

Стол для преподавателя  

Стол ученический  

Стул ученический  

Учебная стенка  

 

Плакатно- печатные средства:  

1. Плакаты, таблицы  

 

 

 

3.2. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ РУССКИЙ ЯЗЫК И ЛИТЕРАТУРА.  

РУССКИЙ ЯЗЫК 

 

Основные источники для студентов: 
1. Антонова Е.С.,Т.М. Воитлеева. Русский язык , учеб. для проф. Образования. 

Издательский центр «Академия» 2017г. 

2. Т.М. Воитлеева. Русский язык ,сборник упражнений. Издательский центр «Академия» 

2018г. 

3. Власенков А.И., Рыбченкова Л.М. Русский Язык: учеб. для 10-11 кл. 

общеобразовательных учреждений: базовый уровень. –М.: Просвещение 2011г. 

4. Власенков А.И. Русский Язык: Грамматика. Текст. Стили речи учеб.  10-11 кл. учебник 

для общеобразовательных учреждений: базовый уровень. / Власенков А.И, Рыбченкова 

Л.М.-изд.- М.: Просвещение 2012г. 

 

Дополнительные источники для студентов: 

1. Антонова Е.С.,Т.М. Воитлеева.Пособие для подготовки к ЕГЭ. Издательский центр 

«Академия» 2017г. 

2. Драбкина С.В., Субботин Д.И. 

Оптимальный банк заданий для подготовки учащихся ЕГЭ 2012. Русский язык. Учебное 

пособие. –М.: Интеллект-Центр, 2012. 

Интернет-ресурсы 

www. eor. it. ru/eor (учебный портал по использованию ЭОР). 
www. ruscorpora. ru (Национальный корпус русского языка — информационно-справочная 
система, основанная на собрании русских текстов в электронной форме). 
www. russkiyjazik.ru    (энциклопедия     «Языкознание»). www. 
etymolog. ruslang. ru (Этимология и история русского языка). 
www. rus.1september. ru (электронная версия газеты «Русский язык»). Сайт для учителей 

http://www/
http://www/
http://www/
http://www/
http://www/


 
 

 

«Я иду на урок русского языка». 
www. uchportal. ru (Учительский портал. Уроки, презентации, контрольные работы, тесты, 
компьютерные программы, методические разработки по русскому языку и литературе). 
www. Ucheba. com (Образовательный портал «Учеба»: «Уроки» (www. uroki. 
ru)  
www. metodiki. ru (Методики). 
www. posobie. ru (Пособия). 
www. it-n. ru (Сеть творческих учителей. Информационные технологии на уроках 
русского языка и литературы). 
www. prosv. ru (Работы победителей конкурса «Учитель — учителю» издательства 
«Просвещение»). 
www. spravka. gramota. ru (Справочная служба русскогоязыка).  
www. slovari. ru/dictsearch        (Словари. ру) 
www. gramota. ru (Справочная служба). 
       www. gramma. ru/EXM (Экзамены. Нормативные документы) 

 

3.3. Методические рекомендации по организации изучения дисциплины  
В целях реализации компетентностного подхода при преподавании дисциплины 

используются современные образовательные технологии: практико-ориентированные 

технологии (практические работы), информационные технологии (компьютерные 

презентации), технологии развивающего обучения, технологии проблемного обучения 

(проблемное изложение, эвристическая беседа, исследовательский метод), технологии 

эвристического обучения (выполнение творческих проектов, «мозговая атака», игровые 

методики), технология ситуационного обучения (кейс-метод). В сочетании с 

внеаудиторной работой, для формирования и развития общих и профессиональных 

компетенций обучающихся применяются активные и интерактивные формы проведения 

занятий (групповая консультация, разбор конкретных ситуаций, деловые и ролевые игры, 

групповая дискуссия).  

Для проведения текущего контроля знаний проводятся устные (индивидуальный и 

фронтальный) и письменные опросы (тестирование, контрольная работа, доклады), а 

также просмотр и оценка отчётных работ по практическим занятиям .Итоговый контроль 

знаний проводится по завершению курса дисциплины в форме письменного экзамена. 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «РУССКИЙ ЯЗЫК»  

 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, устного и письменного 

опросов, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, 

проектов, исследований. 

 

 

Результаты обучения 

(предметные результаты) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 

 

1 2 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен продемонстрировать 

предметные результаты освоения учебной дисциплины «Русский язык» 

-сформированность понятий о нормах 

русского литературного языка и 

применение знаний о них в речевой 

практике;  

Контроль:  

устный и письменный опросы; письменные 

ответы на заданную тему; анализ текстов в 

форме рассуждения на лингвистическую 

http://www/
http://www/
http://www/
http://www/
http://www/
http://www/
http://www/
http://www/
http://www/
http://www/
http://www/


 
 

 

 тему.  

-сформированность умений создавать 

устные и письменные монологические и 

диалогические высказывания различных 

типов и жанров в различных сферах 

общения;  

 

Контроль:  
анализ вариантов употребления слов в 

современном языке; работа с нормативными 

словами; редактирование; тестирование. 

-владение навыками самоанализа и 

самооценки на основе наблюдения над 

собственной речью ;  

Контроль:  
комплексный анализ текста; тестирование;  

владение умением анализировать текст с 

точки зрения наличия в нём явной и 

скрытой , основной и второстепенной 

информации;  

 

Контроль: 
комплексный анализ текста; диктанты 

разных видов: словарные, объяснительные, 

выборочные; комментированное письмо; 

работа по составлению планов, тезисов, 

рефератов, аннотаций, рецензий и т.п.; 

тестирование. 

-владение умением представлять тексты в 

виде тезисов, конспектов, аннотаций, 

рефератов, сочинений различных жанров;  

 

Контроль:  

работа по составлению планов, тезисов, 

рефератов, аннотаций, рецензий и т.п.; 

тестирование. 

сформированность представлений об 

изобразительно-выразительных средствах 

русского языка;  

 

Контроль:  

комплексный анализ текста; 

комментированное письмо. 

-сформированность умений учитывать 

исторический, историко-культурный 

контекст и контекст творчества писателя в 

процессе анализа текста  

 

Контроль:  

 комплексный анализ текста; 

комментированное письмо  

 

-способность выявлять в художественных 

текстах образы, темы и проблемы и 

выражать свое отношение к теме , проблеме 

текста в развёрнутых аргументированных 

устных и письменных высказываниях;  

Контроль: 

устные высказывания; участие в диалоге; 

изложения с творческим заданием; 

подробное и сжатое изложение;  

 

владение навыками анализа текста с учётом 

их стилистической и жанрово-родовой 

специфики, осознание художественной 

картины жизни, созданной в 

художественном произведении;  

 

Контроль: 

лингвистический анализ стихотворения или 

отрывка из художественного текста; 

определение стилистической 

принадлежности текста; создание текстов 

разных жанров и стилей.  

-сформированность представлений о 

системе стилей языка художественной 

литературы.  

 

Контроль: 

лингвистический анализ стихотворения или 

отрывка из художественного текста; 

определение стилистической 

принадлежности текста; создание текстов 

разных жанров и стилей.  

 

 

 



 
 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять проверять у 

обучающихся не только сформированность предметных результатов, но и развитие 

личностных и метапредметных результатов обучения. 

Результаты  

(личностные и 

метапредметные)  

Основные показатели 

оценки результата  

 

Формы и методы 

контроля и оценки  

 

Личностные результаты  

-воспитание уважения к 

русскому(родному) языку, 

который сохраняет и отражает 

культурные и нравственные 

ценности, накопленные 

народом на протяжении веков, 

осознание связи языка и 

истории, культуры русского и 

других народов;  

 

- проявление 

гражданственности, 

патриотизма;  

- знание истории своей 

страны, достижений 

отечественных учёных;  

-  

Интерпретация 

результатов наблюдений 

за деятельностью 

обучающегося в процессе 

освоения образовательной 

программы  

 

понимание роли родного языка 

как основы успешной 

социализации личности; -

осознание эстетической 

ценности, потребности 

сохранить чистоту русского 

языка как явления 

национальной культуры;  

 

проявление активной 

жизненной позиции;  

- демонстрация готовности 

к самостоятельной, 

творческой деятельности;  

- сознательное отношение 

к своей речевой 

грамотности  

Интерпретация 

результатов наблюдений 

за деятельностью 

обучающегося в процессе 

освоения образовательной 

программы.  

 

-формирование мировоззрения, 

соответствующего 

современному уровню развития 

науки и общественной 

практики ,основанного на 

диалоге культур, а также 

различных форм 

общественного сознания, 

осознание своего места в 

поликультурном мире;  

 

- демонстрация 

сформированности 

мировоззрения, 

отвечающего современным 

реалиям;  

- демонстрация интереса к 

достижением культуры и 

языка  

Интерпретация 

результатов наблюдений 

за деятельностью 

обучающегося в процессе 

освоения образовательной 

программы  

 

-способность к речевому 

самоконтролю; оцениванию 

устных и письменных 

высказываний с точки зрения 

языкового оформления, 

эффективности достижения 

поставленных 

коммуникативных задач;  

 

эффективный поиск 

необходимой информации;  

-использование различных 

источников информации, 

включая электронные;  

- демонстрация 

способности 

самостоятельно 

использовать 

необходимую информацию  

Наблюдение за навыками 

работы в глобальных, 

корпоративных и 

локальных 

информационных сетях.  

Подготовка рефератов, 

докладов, использование 

электронных источников.  

-готовность и способность к 

самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности;  

 

- демонстрация 

коммуникативных 

способностей;  

- умение вести диалог, 

учитывая позицию других 

Наблюдение за ролью 

обучающегося в группе; 

портфолио.  

 



 
 

 

участников деятельности;  

- умение разрешить 

конфликтную ситуацию  

способность к самооценке на 

основе наблюдения за 

собственной речью, 

потребность речевого 

самосовершенствования;  

 

- умение оценивать свою 

собственную деятельность, 

анализировать и делать 

правильные выводы  

 

Интерпретация 

результатов наблюдений 

за деятельностью 

обучающегося в процессе 

освоения образовательной 

программы  

 

метапредметные результаты  

-владение всеми видами 

речевой деятельности: 

аудиорованием ,чтением 

(пониманием),говорением, 

письмом;  

-владение языковыми 

средствами-умение ясно, 

логично и точно излагать свою 

точку зрения, использовать 

адекватные языковые средства; 

использование приобретенных 

знаний и умений для анализа 

языковых явлений на 

межпредметном уровне:  

- демонстрация 

способностей к учебно-

исследовательской и 

проектной деятельности;  

- использование различных 

методов решения 

практических задач;  

- использование различных 

ресурсов для достижения 

поставленных целей  

Практические занятия  

Семинары  

Учебно-практические 

конференции  

Конкурсы  

Олимпиады  

-применение навыков 

сотрудничества со 

сверстниками, детьми 

младшего возвраста, взрослыми 

в процессе речевого общения, 

образовательной, общественно 

полезной, учебно-

исследовательской, проектной и 

других видах деятельности;  

 

- демонстрация 

способностей к учебно-

исследовательской и 

проектной деятельности;  

- использование различных 

средств и методов при 

реализации своих идей и 

практических задач  

Семинары  

Учебно-практические 

конференции  

Конкурсы  

Олимпиады  

-овладение нормами речевого 

поведения в различных 

ситуациях межличностного и 

межкультурного общения;  

 

эффективный поиск 

необходимой информации;  

-использование различных 

источников информации, 

включая электронные;  

- демонстрация 

способности 

самостоятельно 

использовать и критически 

оценивать необходимую 

информацию для 

выполнения поставленных 

учебных задач;  

 

 

Наблюдение за навыками 

работы в глобальных, 

корпоративных и 

локальных 

информационных сетях, 

научных библиотеках  

различных организаций  

 

-готовность и способность к 

самостоятельной 

- демонстрация 

способности 

-Интерпретация 

результатов наблюдений 



 
 

 

информационно-

познавательной деятельности, 

включая умение 

ориентироваться в различных 

источниках информации, 

критически оценивать и 

интерпретировать информацию, 

получаемую из различных 

источников;  

 

самостоятельно 

анализировать и 

представлять 

необходимую информацию 

для выполнения 

поставленных учебных 

задач;  

- самоанализ и коррекция 

результатов собственной 

работы, 

интерпретирование 

информации, в том числе 

передаваемой по каналам 

средств массовой 

информации и по 

Интернету;  

-сформированность 

собственной позиции по 

отношению к физической 

информации, получаемой 

из разных источников.  

за деятельностью 

обучающегося в процессе 

освоения образовательной  

программы  

-умение извлекать 

необходимую информацию из 

различных источников: учебно-

научных текстов, справочной 

литературы, средств массовой 

информации, информационных 

и коммуникативных технологий 

для решения когнитивных, 

коммуникативных и 

организационных задач в 

процессе изучения русского 

языка;  

 

-приобретение начального 

опыта и навыков 

исследования 

практической 

составляющей дисциплины 

(связи с профессией и др. 

отраслями экономики); 

публичного представления 

её результатов, в том числе 

с использованием средств 

информационных и 

коммуникационных 

технологий;  

-демонстрация 

коммуникативных 

навыков, готовности 

выслушать и понять 

другую точку зрения, 

корректность и 

толерантность в общении, 

участие в дискуссиях, в 

том числе в социальных 

сетях  

Подготовка рефератов, 

докладов, проектов  

Деловые игры-

моделирование 

социальных и 

профессиональных 

ситуаций.  

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

5.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к рабочей программе «Русский язык». 

Вид учебной работы  

 

Объем часов  

 

Аудиторные занятий. Содержание обучения.  Профессии СПО  

Введение 1 

Язык и речь. Функциональные стили речи.  4 

Фонетика, орфоэпия, графика, орфография 3 

Лексикология и фразеология. 4 

Морфемика, словообразование, орфография  2 

Морфология и орфография  11 

Синтаксис и пунктуация  8 

Консультации 4 

Промежуточная аттестация 2 

ИТОГО 39 

Всего занятий 33 

В том числе:  

-теоретическое обучение 18 

-практическое оучене 15 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

«Литература»  

1.1. Область применения программы  

 

             Программа учебной дисциплины общеобразовательного цикла «Литература» 

предназначена для реализации требований Федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования и является частью 

образовательной программы среднего профессионального образования 

естественнонаучного профиля- программы подготовки квалифицированных рабочих и 

служащих, реализуемой на базе основного общего образования, с получением среднего 

общего образования.  

            Составлена в соответствии с «Рекомендациями по реализации образовательной 

программы среднего (полного) общего образования в образовательных учреждениях 

начального профессионального и среднего профессионального образования в 

соответствии с федеральным базисным учебным планом и примерными учебными 

планами для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих 

программы общего образования» (письмо Министерства образования и науки РФ от 

29.05.2007 03-1180); Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 20.08.08 г. № 241 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и 

примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, 

реализующих программы общего образования; Рекомендациями по организации 

получения среднего общего образования в пределах освоения образовательных программ 

среднего профессионального образования на базе основного общего образования с учетом 

требований федеральных государственных образовательных стандартов и получаемой 

профессии или специальности среднего профессионального образования (письмо 

Департамента государственной политики в сфере подготовки рабочих кадров и ДПО 

Минобрнауки России от 17.03.2015 № 06-259).  

 

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки квалифицированных 

рабочих и служащих среднего звена:  
           Учебная дисциплина «Литература» является базовой общеобразовательной учебной 

дисциплиной (общие), из обязательной предметной области «Филология» ФГОС среднего 

общего образования, для всех профессий среднего профессионального образования 

естественнонаучного профиля.  

 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:  
 

            Содержание программы « Литература» направлено на достижение следующих 

целей:  

-воспитание духовно развитой личности, готовой к самопознанию и 

самосовершенствованию, способной к созидательной деятельности в современном мире; 

формирование гуманистического мировоззрения, национального самосознания, 

гражданской позиции, чувства патриотизма, любви и уважения к литературе и ценностям 

отечественной культуры;  

- развитие представлений о специфике литературы в ряду других искусств, культуры 

читательского восприятия художественного текста, понимания авторской позиции, 

исторической и эстетической обусловленности литературного процесса; образного и 

аналитического мышления, эстетических и творческих способностей учащихся, 

читательских интересов, художественного вкуса; устной и письменной речи учащихся; 

- освоение текстов художественных произведений в единстве содержания и формы, 

основных историко-культурных сведений и теоретико-литературных понятий; 

формирование общего представления об историко-литературном процессе;  



 
 

 

- совершенствование умений анализа и интерпретации литературного произведения как 

художественного целого в его историко-литературной обусловленности с использованием 

теоретико-литературных знаний; написания сочинений различных типов; поиска, 

систематизации и использования необходимой информации, в том числе в сети Интернет.  

           Освоение содержания учебной дисциплины «Русский язык и литература» 

обеспечивает достижение студентами следующих результатов:  

-личностных:  

-сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также различных 

форм общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире;  

-сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и 

способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности;  

-толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность 

вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели 

и сотрудничать для их достижения; 

-готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении 

всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию 

успешной профессиональной и общественной деятельности;  

-эстетическое отношение к миру;  

-совершенствование духовно-нравственных качеств личности, воспитание чувства любви 

к многонациональному Отечеству, уважительного отношения к русской литературе, 

культурам других народов;  

-использование для решения познавательных и коммуникативных задач различных 

источников информации (словарей, энциклопедий, интернет-ресурсов и др.);  

метапредметных:  

-умение понимать проблему, выдвигать гипотезу, структурировать материал, подбирать 

аргументы для подтверждения собственной позиции, выделять причинно-следственные 

связи в устных и письменных высказываниях, формулировать выводы; -умение 

самостоятельно организовывать собственную деятельность, оценивать ее, определять 

сферу своих интересов;  

-умение работать с разными источниками информации, находить её, анализировать, 

использовать в самостоятельной деятельности;  

-владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению различных 

методов познания;  

-предметных:  

-сформированность устойчивого интереса к чтению как средству познания других 

культур, уважительного отношения к ним;  

-сформированность навыков различных видов анализа и самооценки на основе 

наблюдений за собственной речью;  

-владение навыками самоанализа и самооценки на основе наблюдений за собственной 

речью;  

-владение, умением анализировать текст с точки зрения наличия в нем явной и скрытой, 

основной и второстепенной информации; 

-владение умением представлять тексты в виде тезисов, конспектов, аннотаций, 

рефератов, сочинений различных жанров;  

-знание содержания произведений русской, родной и мировой классической литературы, 

их историко-культурного и нравственно-ценностного влияния на формирование 

национальной и мировой культуры;  



 
 

 

-сформированность умений учитывать исторический, историко-культурный контекст и 

контекст творчества писателя в процессе анализа художественного произведения; -

способность выявлять в художественных текстах образы, темы и проблемы и выражать 

свое отношение к ним в развернутых аргументированных устных и письменных 

высказываниях;  

-владение навыками анализа художественных произведений с учетом их жанрово-родовой 

специфики; осознание художественной картины жизни, созданной в литературном 

произведении, в единстве эмоционального личностного восприятия и интеллектуального 

понимания;  

-сформированность представлений о системе стилей языка художественной литературы. 

 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины:  
Учебным планом для данной дисциплины определено:  

Объём образовательной  нагрузки – 117 часов,  

в том числе:  

- теоретическое обучение -85  часов; 

-практическая  работа обучающихся- 24 часа; 

-Консультации- 4 часа; 

-промежуточная аттестация- 2 часа. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

2. СТРУКТУРА И ПРИМЕРНОЕ СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Объём образовательной нагрузки (всего)  117 

Всего занятий 109 

в том числе:  

     -теоретическое обучение 85 

     -практические занятия 24 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) - 

в том числе: внеаудиторная самостоятельная работа  

подготовка сообщений и докладов;  

завершение и оформление отчётов по работам  

подготовка и выполнение текстов  

- 

     -консультации 4 

      -промежуточная аттестация 2 

Итоговый контроль по завершению курса дисциплины в форме дифференцированного  

зачёта 

 



 

 

2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Литература» 

Наименование разделов и тем        Содержание учебного материала, контрольные работы и 

практические занятия, самостоятельная работа обучающихся    

Объе

м 

часов 

Уровень 

усвоения 

1 2 3 4 

Раздел 1 Литература ХIХ века  52  

 Русская литература XIX века   

 

 

Тема 1.1 Развитие русской 

литературы и культуры 

в первой половине XIX века 

С Содержание учебного материала: 1 2 

Историко-культурный процесс рубежа XVIII — XIX веков. Романтизм. Особенности 

русского романтизма. Литературные общества и кружки. Зарождение русской лите- 

ратурной критики. Становление реализма в русской литературе. Русское искусство. 

1 2 

Тема 1.2. А.С. Пушкин.  

(1799—1837) 

С Содержание учебного материала: 2  

Личность писателя. Жизненный и творческий путь (с обобщением ранее изучен- 

ного). Детство и юность. Петербург и вольнолюбивая лирика. Южная ссылка и 

романтический период творчества. 

1 2 

 Практическое занятие. Для чтения и изучения. «Поэт и толпа», «Поэту», 

«Элегия»(«Безумных лет угасшее веселье…»), «…Вновь я посетил…», «Из Пиндемонти», 

«Осень 

(Отрывок)», «Когда за городом задумчив я брожу…». Поэма «Медный всадник». 

Трагедия «Борис Годунов». 

1 

2 

Тема 1.3. М.Ю. Лермонтов. 

Основные мотивы лирики. 

С Содержание учебного материала: 2  

Личность и жизненный путь М. Ю. Лермонтова (с обобщением ранее изученного). Темы, 

мотивы и образы ранней лирики Лермонтова. 

1 2 

Практическое занятие:Для чтения и изучения. Стихотворения: «Дума», «Нет, я не 

Байрон, я другой…», 

«Молитва» («Я, Матерь Божия, ныне с молитвою…»), «Молитва» («В минуту 

жизни трудную…»), «К*», («Печаль в моих песнях, но что за нужда…»), «Поэт» 

(«Отделкой золотой блистает мой кинжал…»), «Журналист, Читатель и Писа- 

тель», «Как часто пестрою толпою окружен…», «Валерик», «Родина», «Прощай, 

немытая Россия…», «Сон», «И скучно, и грустно!», «Выхожу один я на дорогу…». 

Поэма «Демон». 

1 2 

Тема 1.4. Н.В. Гоголь 

«Петербургские повести» 

(«Портрет»). 

С Содержание учебного материала: 2 2 

Личность писателя, жизненный и творческий путь (с обобщением ранее изученно- 

го). «Петербургские повести»: проблематика и художественное своеобразие. Особен- 

ности сатиры Гоголя. Значение творчества Н. В. Гоголя в русской литературе. 

1  



 

 

Практическое занятие:Для чтения и обсуждения.«Нос», «Портрет» 

В. Г. Белинский. «О русской повести и повестях Гоголя». 1  

Особенности развития русской 

литературы 

во второй половине XIX века 

   

Тема 1.5.Культурно-

историческое развитие России 

середины XIX века 

Содержание учебного материала: 1 2 

Культурно-историческое развитие России середины XIX века. Конфликт либераль- 

ного дворянства и разночинной демократии. Отмена крепостного права. Крымская 

война.  

1  

Тема 1.6. А.Н. Островский. 
(1823—1886) 

Содержание учебного материала: 3 2 

Жизненный и творческий путь А. Н. Островского (с обобщением ранее изученно- 

го). Социально-культурная новизна драматургии А. Н. Островского. Темы «горячего 

сердца» и «темного царства» в творчестве А. Н. Островского. 

1  

Драма «Гроза». Творческая история драмы. Жанровое своеобразие. Художествен- 

ные особенности драмы. Калинов и его обитатели (система персонажей). Самобытность 

замысла, оригинальность основного характера, сила трагической развязки в судьбе 

героев драмы. Символика грозы. 

1  

Катерина в оценке Н. А. Добролюбова и Д. И. Писарева. Позиция автора и его 

идеал. Роль персонажей второго ряда в пьесе. 
1  

Тема 1.7. И.А. Гончаров  

(1812—1891) 

Содержание учебного материала: 3 2 

Жизненный путь и творческая биография И. А. Гончарова. Роль В. Г. Белинского 

в жизни И. А. Гончарова. 

1  

«Обломов». Творческая история романа. Своеобразие сю- 

жета и жанра произведения. Проблема русского национального характера в романе. 

Сон Ильи Ильича как художественно-философский центр романа. Образ Обломова. 

Противоречивость характера Обломова. 

1  

Обломов как представитель своего времени 

и вневременной образ. Типичность образа Обломова. Эволюция образа Обломова. 

Штольц и Обломов. Прошлое и будущее России. Проблемы любви в романе. Любовь 

как лад человеческих отношений (Ольга Ильинская — Агафья Пшеницына). 

Оценка романа «Обломов» в критике (Н. Добролюбова, Д. И. Писарева, И. Анненского 

и др.) 

1  

Тема 1.8. И.С. Тургенев «Отцы 

и дети».  

Содержание учебного материала: 6 2 

Жизненный и творческий путь И. С. Тургенева (с обобщением ранее изученного). 1  



 

 

Тургенев- романист (обзор одного-двух романов с чтением эпизодов). Типизация обще- 

ственных явлений в романах И. С. Тургенева. Своеобразие художественной манеры 

Тургенева-романиста. 

1 

 

Роман «Отцы и дети». Смысл названия романа. Отображение в романе общественно- 

политической обстановки 1860-х годов. Проблематика романа. Особенности компо- 

зиции романа. 

1 

2 

Базаров в системе образов романа. Нигилизм Базарова и пародия на 

нигилизм в романе (Ситников и Кукшина). Взгляды Базарова на искусство, природу, 

общество. 

1 

2 

Базаров и Кирсановы. Базаров и Одинцова. Любовная интрига в романе и ее 

роль в раскрытии идейно -эстетического содержания романа. Базаров и родители. Сущ- 

ность споров, конфликт «отцов» и «детей». 

1 

 

Значение заключительных сцен романа в 

раскрытии его идейно -эстетического содержания. Авторская позиция в романе. 

Полемика вокруг романа «Отцы и дети» (Д. И. Писарев, Н. Страхов, М. Антонович). 

1 

 

Тема 1.9. Н.Г. Чернышевский 

(1828—1889) 

Содержание учебного материала: 2 2 

Краткий очерк жизни и творчества Н. Г. Чернышевского. анализ романа Н.Г. 

Чернышевского «Что делать?». Эстетические взгляды Чернышевского и их отражение в 

романе. Особенности 

жанра и композиции романа. Утопические идеи в романе Н. Г. Чернышевского. 

Нравственные и идеологические проблемы в романе. «Женский вопрос» в романе. 

Образы «новых людей». Теория «разумного эгоизма». Образ «особенного человека» 

Рахметова. Противопоставление «новых людей» старому миру. Теория «разумного 

эгоизма» как философская основа романа. Роль снов Веры Павловны в романе. Чет- 

вертый сон как социальная утопия. Смысл финала романа. 

1 

 

Практическое занятие .Для чтения и обсуждения. «Эстетические отношения искусства 

к действительности» Н. Г. Чернышевского (обзор с чтением фрагментов). 1 
 

Тема 1.10. Н.С. Лесков 

 (1831—1895) 

Содержание учебного материала: 2 2 

Сведения из биографии (с обобщением ранее изученного). Художественный мир 

писателя. Праведники Н. С. Лескова. Творчество Н. С. Лескова в 1870-е годы (обзор 

романа «Соборяне»). 

1  

Повесть «Очарованный странник». Особенности композиции и 

жанра. Образ Ивана Флягина.  

1  

Тема 1.11. М.Е. Салтыков- Содержание учебного материала: 2 2  



 

 

Щедрин (1826—1889) Жизненный и творческий путь М. Е. Салтыкова -Щедрина (с обобщением ранее 

изученного). Мировоззрение писателя. 

Жанровое своеобразие, тематика и проблематика сказок М. Е. Салтыкова -Щедрина. 

 

1  

Замысел, история создания «Истории одного города». Своеобразие жанра, компо- 

зиции. Образы градоначальников. Элементы антиутопии в «Истории одного города». 

1  

Тема 1.12. Ф.М. Достоевский 

«Преступление и наказание». 

Содержание учебного материала: 5 2 

 Сведения из жизни писателя (с обобщением ранее изученного). 1  

Роман «Преступление и наказание» Своеобразие жанра. Особенности сюжета. 1  

Отображение русской действительности в романе. Социальная и нравственно- 

философская проблематика романа. Социальные и философские основы бунта 

Раскольникова. Смысл теории Раскольникова. Проблема «сильной личности» и 

«толпы», «твари дрожащей» и «имеющих право» и ее опровержение в романе. 

1  

Эволюция идеи «двойничества». Страдание и очищение в романе. Символические 

образы в романе. Символическое значение образа «вечной Сонечки». Своеобразие 

воплощения авторской позиции в романе. 

1  

«Правда» Раскольникова и «правда» 

Сони. Петербург Достоевского. Библейские мотивы в произведении. Споры вокруг 

романа и его главного героя. 

1  

Тема 1.13. Л.Н. Толстой. 

Жизненный и творческий 

путь. «Война и мир». 

Содержание учебного материала:  8 2 

Жизненный путь и творческая биография (с обобщением ранее изученного). Ду- 

ховные искания писателя. 

1  

Роман-эпопея «Война и мир». Жанровое своеобразие романа. Особенности компо- 

зиционной структуры романа. 

1  

Символическое значение понятий 

«война» и «мир». 

1  

Духовные искания Андрея Болконского ,Пьера Безухова , Наташи Ростовой. 1  

Светское общество в изображении Толстого, осуждение его бездуховности и 

лжепатриотизма. 
1  

Правдивое изображение войны и русских солдат — художественное открытие Л. Н. 

Толстого. 
1  

Образы Тихона Щербатого и Платона Каратаева, их отношение к войне. 1  

Народный полководец Кутузов. Кутузов и Наполеон в авторской оценке. 1  

Тема 1.14. А.П.Чехова.   

(1860—1904) 

Содержание учебного материала:  6 2 

Сведения из биографии (с обобщением ранее изученного).Юмористические рассказы. 1  



 

 

Пародийность ранних рассказов. Новаторство Чехова в 

поисках жанровых форм. Новый тип рассказа.Герои рассказов Чехова. Особенности 

изображения «маленького человека» в прозе А. П. Чехова. 

Практическое занятие. Чтение и обсуждение рассказа: «Дома». 1  

Практическое занятие. Чтение и обсуждение рассказа: «Дома». 1  

Практическое занятие. Чтение и обсуждение рассказа:«Дама с собачкой». 1  

 Практическое занятие. Чтение и обсуждение рассказа:«Дама с собачкой». 1  

Практическое занятие. Чтение и обсуждение рассказа:«Студент». 1  

Поэзия второй половины XIX 

века 

   

Тема 1.16 Федор Иванович 

Тютчев (1803—1873) 

Содержание учебного материала: 2  

Жизненный и творческий путь Ф. И. Тютчева (с обобщением ранее изученного). 

 

1  

Философская, общественно-политическая и любовная лирика Ф. И. Тютчева. 

Художественные особенности лирики Ф. И. Тютчева. 

1  

Тема 1.17 Афанасий 

Афанасьевич Фет (1820—1892) 

Содержание учебного материала: 2 2 

Жизненный и творческий путь А. А. Фета (с обобщением ранее изученного).  1  

Эстетические взгляды поэта и художественные особенности лирики А. А. Фета. Темы, 

мотивы и художественное своеобразие лирики А. А. Фета. 

1  

Тема 1.18 Алексей 

Константинович Толстой 

(1817—1875) 

Содержание учебного материала: 1 2 

Жизненный и творческий путь А. К. Толстого. Идейно -тематические и художествен- 

ные особенности лирики А. К. Толстого. Многожанровость наследия А. К. Толстого. 

Сатирическое мастерство Толстого. 

1  

Тема 1.19 Николай Алексеевич 

Некрасов (1821—1878) 

Содержание учебного материала: 2 2 

Жизненный и творческий путь Н. А. Некрасова (с обобщением ранее изученного). 

Гражданская позиция поэта. Журнал «Современник». Своеобразие тем, мотивов 

и образов поэзии Н. А. Некрасова 1840—1850-х и 1860—1870-х годов. Жанровое 

своеобразие лирики Некрасова. Любовная лирика Н. А. Некрасова 

1  

Практическое занятие. Чтение и обсуждение стихотворений - «Вчерашний день, часу в 

шестом…», «Еду ли ночью по улице темной…», «В дороге». 

1  

Раздел 2 Литература XX века.  57  

 Тема 2.1Особенности развития Содержание учебного материала: 1 2 



 

 

литературы и других видов 

искусства 

в начале XX века 

Серебряный век как культурно-историческая эпоха. Идеологический и эстетический 

плюрализм эпохи. Расцвет русской религиозно -философской мысли. Кризис 

гуманизма и религиозные искания в русской философии. 

1  

 Русская литература на рубеже 

веков. 

   

Тема 2.2. И.А. Бунин. Лирика. Содержание учебного материала: 2 2 

Сведения из биографии (с обобщением ранее изученного). 

Лирика И. А. Бунина. Своеобразие поэтического мира И. А. Бунина. Философич- 

ность лирики Бунина. Поэтизация родной природы; мотивы деревенской и усадеб- 

ной жизни. Тонкость передачи чувств и настроений лирического героя в поэзии 

И. А. Бунина. Особенности поэтики И. А. Бунина. 

Проза И. А. Бунина. «Живопись словом» — характерная особенность стиля 

И. А. Бунина. Судьбы мира и цивилизации в творчестве И. А. Бунина. Русский нацио- 

нальный характер в изображении Бунина. Общая характеристика цикла рассказов 

«Темные аллеи». Тема любви в творчестве И. А. Бунина, новизна ее в сравнении с 

классической традицией. Слово, подробность, деталь в поэзии и прозе. Тема «дво- 

рянского гнезда» на рубеже XIX—XX веков, ее решение в рассказе И. А. Бунина 

«Антоновские яблоки» и пьесе А. П. Чехова «Вишневый сад». Реалистическое и 

символическое в прозе и поэзии. 

Критики о Бунине (В. Брюсов, Ю. Айхенвальд, З. Шаховская, О. Михайлов) (по 

выбору преподавателя). 

1  

Практическое занятие .Для чтения и обсуждения. Рассказы (по выбору преподавателя) 

«Деревня», «Чаша 

жизни», «Легкое дыхание», «Грамматика любви», «Митина любовь», «Господин из 

Сан-Франциско», «Темные аллеи». Стихотворения: «Мы встретились случайно на 

углу», «Я к ней пришел в полночный час…», «Ковыль». 

1 

 

Тема 2.3.А.И. Куприн 

«Гранатовый браслет». 

Содержание учебного материала: 2 2 

Сведения из биографии (с обобщением ранее изученного). 

Повести «Гранатовый браслет», «Олеся». Воспевание здоровых человеческих 

чувств в произведениях А. И. Куприна. Традиции романтизма и их влияние на твор- 

чество А. И. Куприна. Трагизм любви в творчестве А. И. Куприна. Тема «естествен- 

ного человека» в творчестве Куприна (повесть «Олеся»). Поэтическое изображение 

природы, богатство духовного мира героев. Нравственные и социальные проблемы в 

рассказах Куприна. Осуждение пороков современного общества. 

Повесть «Гранатовый браслет». Смысл названия повести, спор о сильной, бес- 

корыстной любви, тема неравенства в повести. Трагический смысл произведения. 

1  



 

 

Любовь как великая и вечная духовная ценность. Трагическая история любви «ма- 

ленького человека». Столкновение высоты чувства и низости жизни как лейтмотив 

произведений А. И. Куприна о любви. 

Практическое занятие. Исследование и подготовка реферата «Тема любви в твор- 

честве А. И. Куприна. 

1  

Поэзия начала века    

Тема 2.4. Серебряный век 

русской поэзии 

Содержание учебного материала: 1 2 

Обзор русской поэзии и поэзии народов России конца XIX — начала XX века. 

Константин Бальмонт, Валерий Брюсов, Андрей Белый, Николай Гумилев, Осип 

Мандельштам, Марина Цветаева, Георгий Иванов, Владислав Ходасевич, Игорь Се- 

верянин, Михаил Кузмин, Габдулла Тукай и др. Общая характеристика творчества 

(стихотворения не менее трех авторов по выбору). 

 

1  

Тема 2.5.  Символизм.Акмеизм    Содержание учебного материала: 2 2 

Истоки русского символизма. Влияние западноевропейской философии и поэзии 

на творчество русских символистов. Философские основы и эстетические принципы 

символизма, его связь с романтизмом. Понимание символа символистами (задача 

предельного расширения значения слова, открытие тайн как цель нового искусства). 

 

1  

Истоки акмеизма. Программа акмеизма в статье Н. С. Гумилева «Наследие симво- 

лизма и акмеизм». Утверждение акмеистами красоты земной жизни, возвращение 

к «прекрасной ясности», создание зримых образов конкретного мира. Идея поэта- 

ремесленника. 

 

1  

Тема 2.7. Футуризм 

Содержание учебного материала: 2 2 

Манифесты футуризма, их пафос и проблематика. Поэт как миссионер “нового 

искусства”. Декларация о разрыве с традицией, абсолютизация “самовитого” сло- 

ва, приоритет формы над содержанием, вторжение грубой лексики в поэтический 

язык, неологизмы, эпатаж.  

 

1  

Звуковые и графические эксперименты футуристов. 

Группы футуристов: эгофутуристы (И. Северянин), кубофутуристы (В. В. Маяковский, 

В. Хлебников), «Центрифуга» (Б. Л. Пастернак). 

1  

Тема 2.8. М. Горький.  

Пьеса «На дне». 

Содержание учебного материала: 2 2 

Сведения из биографии (с обобщением ранее изученного). 1  



 

 

М. Горького как ранний образец социалистического реализма. Правда жизни в рас- 

сказах Горького. Типы персонажей в романтических рассказах писателя. Тематика 

и проблематика романтического творчества Горького. Поэтизация гордых и сильных 

людей. Авторская позиция и способ ее воплощения. 

 

Практическое занятие. Для чтения и обсуждения рассказ «Старуха Изергиль». 1  

Тема 2.9. А.А.Блок.  

 

Содержание учебного материала 2 2 

Сведения из биографии (с обобщением ранее изученного). 1  

Практическое занятие. Для чтения и обсуждения :стихотворение «Вхожу я в тёмные 

храмы».  

1  

Литература 20-х годов.    

Тема 2.10  Особенности 

развития литературы 1920-х 

годов 

Содержание учебного материала 2 2 

Противоречивость развития культуры в 1920-е годы. Литературный процесс 

1920-х годов. Литературные группировки и журналы (РАПП, «Перевал», конструкти- 

визм; «На посту», «Красная новь», «Новый мир» и др.). Политика партии в области 

литературы в 1920-е годы. 

1  

Тема России и революции в творчестве поэтов разных поколений и мировоззре- 

ний (А. Блок, А. Белый, М. Волошин, А. Ахматова, М. Цветаева, О. Мандельштам, 

В. Ходасевич, В. Луговской, Н. Тихонов, Э. Багрицкий, М. Светлов и др.). 

Эксперименты со словом в поисках поэтического языка новой эпохи (В. Хлебников, 

А. Крученых, поэты-обериуты). 

Единство и многообразие русской литературы («Серапионовы братья», «Кузница» 

и др.). 

Разнообразие идейно-художественных позиций советских писателей в освещении 

темы революции и Гражданской войны. 

1  

Тема 2.11. В.В.Маяковский.  Содержание учебного материала 2 2 

Сведения из биографии (с обобщением ранее изученного).Поэтическая новизна ранней 

лирики: необычное содержание, гиперболичность и пластика образов, яркость метафор, 

контрасты и противоречия. 

1  

Практическое занятие. Для чтения и обсуждения. Стихотворение «Послушайте» 1  

Тема 2.12. С.А.Есенин. Лирика. Содержание учебного материала: 2 2 

Сведения из биографии (с обобщением раннее изученного).Поэтизация русской природы, 

русской деревни. 

1  



 

 

Художественное своеобразие творчества Есенина: глубокий лиризм, необычайная 

образность, зрительность впечатлений, цветопись, принцип пейзажной живописи, 

народно-песенная основа стихов. 

1  

Тема 2.13. А.А. Фадеев 

Содержание учебного материала: 2 2 

Сведения из биографии (с обобщением ранее изученного). 1  

Роман «Разгром». Гуманистическая направленность романа. Долг и преданность 

идее. Проблема человека и революции. Новаторский характер романа. Психологическая 

глубина изображения характеров. Революционная романтика. Полемика 

вокруг романа. 

1  

 Литература 30-х – начала 40-х 

годов (обзор). 

   

Тема 2.14  Особенности 

развития литературы 1930 — 

начала 1940-х годов 

Содержание учебного материала 2 2 

Становление новой культуры в 1930-е годы. Поворот к патриотизму в середине 

1930-х годов (в культуре, искусстве и литературе). Первый съезд советских писате- 

лей и его значение. Социалистический реализм как новый художественный метод. 

Противоречия в его развитии и воплощении. 

 

1  

Отражение индустриализации и коллективизации; поэтизация социалистиче- 

ского идеала в творчестве Н. Островского, Л. Леонова, В. Катаева, М. Шолохова, 

Ф. Гладкова, М. Шагинян, Вс. Вишневского, Н. Погодина, Э. Багрицкого, М. Светлова, 

В. Луговского, Н. Тихонова, П. Васильева и др. 

Историческая тема в творчестве А. Толстого, Ю. Тынянова, А. Чапыгина. 

Сатирическое обличение нового быта (М. Зощенко, И. Ильф и Е. Петров, М. Булгаков). 

Развитие драматургии в 1930-е годы. 

1  

Тема 2.15 М.И. Цветаева 

Стихотворения. 

Содержание учебного материала: 2 2 

Сведения из биографии. Идейно-тематические особенности поэзии М. И. Цветаевой, 

конфликт быта и бытия, времени и вечности. 

1  

Художественные особенности поэзии 

М. И. Цветаевой. Фольклорные и литературные образы и мотивы в лирике Цветаевой. 

Своеобразие поэтического стиля. 

1  

Тема 2.16 О.Э. Мандельштам. 

Стихотворения. 

Содержание учебного материала: 2 2 

Сведения из биографии О. Э. Мандельштама. Идейно-тематические и художественные 

особенности поэзии О. Э. Мандельштама. 

1  

Противостояние поэта «веку-волкодаву». Поиски духовных опор в искусстве и природе. 

Теория поэтического 

слова О. Мандельштама. 

1  



 

 

 

Тема 2.17. А. Платонов.  

(Андрей Платонович 

Климентов) (1899—1951) 

 

Содержание учебного материала: 

2 2 

Сведения из биографии. 1  

Поиски положительного героя писателем. Единство нравственного и эстетиче- 

ского. Труд как основа нравственности человека. Принципы создания характеров. 

Социально-философское содержание творчества А. Платонова, своеобразие художе- 

ственных средств (переплетение реального и фантастического в характерах героев- 

правдоискателей, метафоричность образов, язык произведений Платонова). Традиции 

русской сатиры в творчестве писателя. 

1  

Тема 2.18. И.Э. Бабель  

 (1894—1940) 

Содержание учебного материала: 2 2 

Сведения из биографии писателя. Проблематика и особенности поэтики прозы 

Бабеля. 

1  

Практическое занятие:Для чтения и обсуждения. Изображение событий Гражданской 

войны в книге рассказов «Конармия». 

Сочетание трагического и комического, прекрасного и безобразного в рассказах Ба- 

беля. 

1  

Тема 2.19. М.А.Булгаков  

(1891—1940) 

Содержание учебного материала: 2 2 

Краткий обзор жизни и творчества (с обобщением ранее изученного материала). 

Роман «Белая гвардия». Судьба людей в годы Гражданской войны. Изображение 

войны и офицеров белой гвардии как обычных людей. Отношение автора к героям 

романа. Честь — лейтмотив произведения. Тема Дома как основы миропорядка. 

Женские образы на страницах романа. 

1  

Практическое занятие:Для чтения и обсуждения. Роман «Мастер и Маргарита». 

Своеобразие жанра. Многоплановость романа. Система образов. Ершалаимские главы. 

Москва 1930-х годов. Тайны психологии человека: 

страх сильных мира перед правдой жизни. Воланд и его окружение. Фантастическое 

и реалистическое в романе. Любовь и судьба Мастера. Традиции русской литерату- 

ры (творчество Н. В. Гоголя) в творчестве М. Булгакова. Своеобразие писательской 

манеры. 

1  

Тема 2.20.А.Н. Толстой 

 (1883—1945) 

Содержание учебного материала: 2 2 

Сведения из биографии (с обобщением ранее изученного). 1  

Практическое занятие:Для чтения и обсуждения. Тема русской истории в творчестве 

писателя. Роман «Петр Первый» — художественная история России XVIII века. Единство 

исторического материала и художественного вымысла в романе. Образ Петра. Проблема 

личности и ее роль в судьбе 

страны. Народ в романе. Пафос борьбы за могущество и величие России. Художественное 

1  



 

 

своеобразие романа. Экранизация произведения. 

Тема 2.21. М.А. Шолохов  

(1905—1984) 

Содержание учебного материала: 2 2 

Жизненный и творческий путь писателя (с обобщением ранее изученного). 

Мир и человек в рассказах М. Шолохова. Глубина реалистических обобщений. Тра- 

гический пафос «Донских рассказов». 

1  

Практическое занятие:Для чтения и обсуждения.Роман-эпопея «Тихий Дон». Роман-

эпопея о судьбах русского народа и казачества 

в годы Гражданской войны. 

1  

  Особенности развития 

литературы периода Великой 

Отечественной войны и первых 

послевоенных лет 

   

Тема 2.22 Особенности 

развития литературы периода 

Великой 

Отечественной войны и 

первых послевоенных лет 

Содержание учебного материал: 2 2 

Деятели литературы и искусства на защите Отечества. Живопись А. Дейнеки 

и А. Пластова. Музыка Д. Шостаковича и песни военных лет (С. Соловьев-Седой, 

В. Лебедев-Кумач, И. Дунаевский и др.).  

1 

 

 

Практическое занятие:Для чтения и обсуждения. 

Лирический герой в стихах поэтов -фронтовиков (О. Берггольц, К. Симонов, 

А. Твардовский, А. Сурков, М. Исаковский, М. Алигер, Ю. Друнина, М. Джалиль 

и др.). 

1  

Тема 2.23. А.А. Ахматова 

(1889—1966) 

Содержание учебного материала: 2 1 

Жизненный и творческий путь (с обобщением ранее изученного). 

Ранняя лирика Ахматовой: глубина, яркость переживаний поэта. Тематика и 

тональность лирики периода Первой мировой войны: судьба страны и народа. 

Личная и общественная темы в стихах революционных и первых послереволю- 

ционных лет. Темы любви к родной земле, Родине, России. Пушкинские темы в 

творчестве Ахматовой. Тема любви к Родине и гражданского мужества в лирике 

военных лет. Тема поэтического мастерства в творчестве поэтессы. 

1  

Практическое занятие. Поэма «Реквием». Исторический масштаб и трагизм поэмы. 

Трагизм жизни и судьбы лирической героини и поэтессы. Своеобразие лирики Ахматовой. 

1  

Тема 2.24. Б.Л. Пастернак. 

(1890—1960) 

Содержание учебного материала: 2 2 

Сведения из биографии. Основные мотивы лирики Б. Л. Пастернака. Связь человека 

и природы в лирике поэта. Эволюция поэтического стиля. Формально-содержательные 

1  



 

 

доминанты поэтического стиля Б. Л. Пастернака. Любовь и поэзия, жизнь и смерть в 

философской концепции поэта. 

Практическое занятие:Для чтения и обсуждения. Роман «Доктор Живаго» (обзор с 

чтением фрагментов). 

1  

 Литература 50-80-х годов 

(обзор). 

   

Тема 2.25 Особенности 

развития литературы 1950—

1980-х годов 

Содержание учебного материала: 2 1 

Общественно -культурная обстановка в стране во второй половине XX века. Развитие 

литературы 1950—1980-х годов. в контексте культуры. Кризис нормативной 

эстетики соцреализма.  

 

1  

Литература периода «оттепели». Журналы «Иностранная литература», «Новый мир», 

«Наш современник». Реалистическая литература. Воз- 

рождение модернистской и авангардной тенденций в литературе. Многонациональность 

советской литературы. 

1  

Тема 2.26 Драматургия 1950—

1980-х годов 

Содержание учебного материала: 1 2 

Особенности драматургии 1950—1960-х годов. Жанры и жанровые разновидности 

драматургии 1950—1960-х годов. Интерес к молодому современнику, актуальным 

проблемам настоящего. 

1  

Тема 2.27 А.Т.Твардовский 

(1910—1971) 

Содержание учебного материала: 2 2 

Сведения из биографии А. Т. Твардовского (с обобщением ранее изученного).  

 

1  

Обзор творчества А. Т. Твардовского. 1  

Тема2. 28. А.И. Солженицын.  

(1918—2008) 

 

Содержание учебного материала: 2 2 

Обзор жизни и творчества А. И. Солженицына (с обобщением ранее изученного). 1  

Практическое занятие:Для чтения и обсуждения. Сюжетно-композиционные 

особенности повести «Один день Ивана Денисовича» 
1  

Тема 2.29. А.В. Вампилов 

(1937—1972) 

Содержание учебного материала  2 2 

Обзор жизни и творчества А. Вампилова. Проза А. Вампилова. Нравственная 

проблематика пьес А. Вампилова «Прошлым летом в Чулимске», «Старший сын». 

1  

 Практическое занятие:Для чтения и обсуждения.«Утиная охота». Композиция драмы. 

Характер главного героя. 

1  



 

 

 Русское литературное 

зарубежье 1920—1990-х годов 

(три волны эмиграции) 

 

   

Тема 2.30 Русское 

литературное зарубежье 

1920—1990-х годов 

(три волны эмиграции) 

Содержание учебного материала 2 2 

Первая волна эмиграции русских писателей. Характерные черты литературы рус- 

ского зарубежья 1920—1930-х годов. Творчество И.Шмелева, Б. Зайцева, В. Набокова, 

Г. Газданова, Б. Поплавского.  

 

1  

Вторая волна эмиграции русских писателей. Осмысление опыта сталинских репрессий и 

Великой Отечественной войны в литературе.Творчество Б. Ширяева, Д. Кленовсого, И. 

Елагина. Третья волна эмиграции. Возникновение диссидентского движения в СССР. 

Творчество И. Бродского, А. Синявского , Г. Владимова. 

1  

Тема 2.31 Особенности 

развития литературы конца 

1980—2000-х годов 

Содержание учебного материала  2 2 

Общественно -культурная ситуация в России конца ХХ — начала ХХI века.«Задержанная» 

и «возвращенная» 

литература. Произведения А. Солженицына, А. Бека, А. Рыбакова, В. Дудинцева, 

В. Войновича. 

1  

Смешение разных идеологических и эстетических ориентиров.  1  

Консультации  6  

 Промежуточная аттестация  форме дифференцированного зачёта 2 ч. 

Всего:  117   



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ «ЛИТЕРАТУРА» 

 

3.1.МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ  

Для реализации программы «Литература».  

Учебный кабинет имеет учебное оборудование, технические средства обучения 

программное обеспечение учебную мебель, учебно-методический комплект материалов.  

Оборудование учебного кабинета и рабочих мест располагает посадочными местами по 

количеству обучающихся.  

Оборудование кабинета:  

1. Ноутбук 

2. Проектор  

 

Стол для преподавателя  

Стол ученический  

Стул ученический  

Учебная стенка  

 

Плакатно- печатные средства:  

1. Плакаты, таблицы  

 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

Литература 

Основные источники: 

-Литература «Практикум», учебное пособие для профессионального образования под 

редакцией Г.А. Обернихиной. Издательский центр «Академия» 2018 г. 

-Литература (русская литература ХХ века). 11 класс. В 2ч./учебник для общеобр. 

Учреждений/В.В. Агеносов и др. –Дрофа, 2010 

-Обернихина Г.А. Литература: в 2 ч.Ч.2,  Учебник  М.: ОИЦ Академия, 2014 

 

Дополнительные источники:  

Ерохина Е.Л. Оптимальный банк заданий для подготовки учащихся. ЕГЭ 2012. 

Литература.Учебное пособие.-М.: Интеллект-Центр,2012  

 

Интернет-ресурсы: 

www. gramma. ru (сайт «Культура письменной речи», созданный для оказания помощи   в 
овладении нормами современного русского литературного языка и навыками совершенство- 
вания устной и письменной речи, создания и редактирования текста). 
www. krugosvet. ru (универсальная научно-популярная онлайн-энциклопедия «Энцикло- 
педия Кругосвет»). 
www. school-collection. edu. ru (сайт «Единая коллекция цифровых образовательных ресур- 
сов»). 
www. spravka. gramota. ru (сайт «Справочная служба русского языка»). 
 

3.3. Методические рекомендации по организации изучения дисциплины  
          В целях реализации компетентностного подхода при преподавании дисциплины 

используются современные образовательные технологии: практико-ориентированные 

технологии  (практические работы), информационные технологии (компьютерные 

презентации), технологии развивающего обучения, технологии проблемного обучения 

(проблемное изложение, эвристическая беседа, исследовательский метод), технологии 

эвристического обучения (выполнение творческих проектов, «мозговая атака», игровые 

http://www/
http://www/
http://www/
http://www/


 

 

методики), технология ситуационного обучения (кейс-метод). В сочетании с 

внеаудиторной работой, для формирования и развития общих и профессиональных 

компетенций обучающихся применяются активные и интерактивные формы проведения 

занятий (групповая консультация, разбор конкретных ситуаций, деловые и ролевые игры, 

групповая дискуссия).  

          Для проведения текущего контроля знаний проводятся устные (индивидуальный и 

фронтальный) и письменные опросы (тестирование, контрольная работа, доклады), а 

также просмотр и оценка отчётных работ по практическим занятиям.  

Итоговый контроль знаний проводится по завершению курса дисциплины в форме 

дифференцированного зачёта.  



 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «ЛИТЕРАТУРА».  

 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, устного и письменного 

опросов, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, 

проектов, исследований. 

    

 Результаты обучения 

(усвоенные знания, освоенные умения) 

Формы и методы контроля и 

оценки результатов обучения  

 Знания:  

 
 образная природа словесного искусства; 

Тестирование; индивидуальные 

задания; 

 

содержание изученных литературных 
произведений; 

Комбинированный метод в форме 

фронтального опроса и группового; 

тестирование; проверочная работа; 

выборочный пересказ; 

художественный пересказ; 

  основные факты жизни и творчества писателей-
классиков XIX–XX вв.; 

Тестирование; индивидуальные 

задания; 

  основные закономерности историко-
литературного процесса и черты литературных 
направлений; 

Письменная работа в форме реферата; 

 
основные теоретико-литературные понятия; 

Работа с художественными текстами и 

другими источниками; тестирование;  

 Умения:  

 
 воспроизводить содержание литературного 
произведения; 

Защита проекта; выборочный 

пересказ; художественный пересказ; 

тестирование; проверочные работы; 

  анализировать и интерпретировать 
художественное произведение, используя 
сведения по истории и теории литературы 
(тематика, проблематика, нравственный пафос, 
система образов, особенности композиции, 
изобразительно-выразительные средства языка, 
художественная деталь); анализировать эпизод 
(сцену) изученного произведения, объяснять его 
связь с проблематикой произведения; 

Индивидуальные задания; 

тестирование; 

  соотносить художественную литературу с 
общественной жизнью и культурой; раскрывать 
конкретно-историческое и общечеловеческое 
содержание изученных литературных 
произведений; выявлять «сквозные» темы и 
ключевые проблемы русской литературы; 
соотносить произведение с литературным 
направлением эпохи; 

 Индивидуальные задания; 

тестирование; 

 
 определять род и жанр произведения; 

Индивидуальные задания; 

тестирование; 

 
 сопоставлять литературные произведения; 

Практические занятия; 

индивидуальные задания; 

 
 выявлять авторскую позицию; 

Комбинированный метод в форме 

фронтального опроса и группового; 

  выразительно читать изученные произведения 
(или их фрагменты), соблюдая нормы 

Работа с художественными текстами и 

другими источниками; тестирование;  



 

 

литературного произношения; 

  аргументированно формулировать свое 
отношение к прочитанному произведению; 

Проверочная работа; выборочный 

пересказ; художественный пересказ; 

  писать рецензии на прочитанные произведения и 

сочинения разных жанров на литературные темы. 
Письменная работа в форме реферата; 

 

 

 

 



 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять проверять у обучающихся не только сформированность 

предметных результатов, но и развитие личностных и метапредметных результатов обучения. 

Результаты  

(личностные и метапредметные)  

Основные показатели оценки результата  

 

Формы и методы контроля и оценки  

 

Личностные результаты  

сформированность мировозрения, 

соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, а также 

различных форм общественного сознания, 

осознание своего места в поликультурном 

мире;  

 

- проявление гражданственности, 

патриотизма;  

- знание истории своей страны, достижений 

отечественных учёных;  

Интерпретация результатов наблюдений за 

деятельностью обучающегося в процессе 

освоения образовательной программы  

 

− сформированность основ саморазвития и 

самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами 

гражданского общества; готовность и 

способность к самостоятельной, творческой 

и ответственной деятельности;  

 

проявление активной жизненной позиции;  

- демонстрация готовности к 

самостоятельной, творческой деятельности;  

- сознательное отношение к продолжению 

образования  

Интерпретация результатов наблюдений за 

деятельностью обучающегося в процессе 

освоения образовательной программы.  

 

−толерантное сознание и поведение в 

поликультурном мире,готовность и 

способность вести диалог с другими людьми, 

достигать в нем взаимопонимания, находить 

общие цели и сотрудничать для их 

достижения  

 

- демонстрация сформированности 

мировоззрения, отвечающего современным 

реалиям;  

 

Интерпретация результатов наблюдений за 

деятельностью обучающегося в процессе 

освоения образовательной программы  

 

- готовность и способность к образованию, в 

том числе самообразованию ,на протяжении 

всей жизни; сознательное отношение к 

непрерывному образованию как условию 

успешной профессиональной и 

общественной деятельности;  

-эффективный поиск необходимой 

информации;  

-использование различных источников 

информации, включая электронные;  

- демонстрация способности самостоятельно 

использовать необходимую информацию для 

Наблюдение за навыками работы в 

глобальных, корпоративных и локальных 

информационных сетях.  

Подготовка рефератов, докладов, 

использование электронных источников.  



 

 

 выполнения поставленных учебных задач;  

- соблюдение техники безопасности, 

гигиены, ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм информационной 

безопасности.  

− эстетическое отношение к миру;  

 

демонстрация коммуникативных 

способностей;  

- умение вести диалог, учитывая позицию 

других участников деятельности;  

- умение разрешить конфликтную ситуацию  

Наблюдение за ролью обучающегося в 

группе; портфолио  

 

− совершенствование духовно-нравственных 

качеств личности, воспитание чувства любви 

к многонациональному Отечеству, 

уважительного отношения к русской 

литературе, культурам других народов;  

умение оценивать свою собственную 

деятельность, анализировать и делать 

правильные выводы  

 

Интерпретация результатов наблюдений за 

деятельностью обучающегося в процессе 

освоения образовательной программы  

 

-использование для решения познавательных 

и коммуникативных задач различных 

источников информации 

(словарей,энциклопедий,интернет-ресурсов и 

др.) ;  

- демонстрация способности самостоятельно 

использовать необходимую информацию для 

выполнения поставленных учебных задач;  

- соблюдение техники безопасности, 

гигиены, ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм информационной 

безопасности.  

Наблюдение за навыками работы в 

глобальных, корпоративных и локальных 

информационных сетях.  

Подготовка рефератов, докладов, 

использование электронных источников.  

метапредметные результаты  

- умение понимать проблему, выдвигать 

гипотезу, структурировать материал, 

подбирать аргументы для подтверждения 

собственной позиции, выделять причинно-

следственные связи в устных и письменных 

высказываниях, формулировать выводы  

 

- демонстрация способностей к учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности;  

- использование различных методов решения 

практических задач;  

- использование различных ресурсов для 

достижения поставленных целей  

 

− умение самостоятельно организовывать 

собственную деятельность, оценивать ее, 

определять сферу своих интересов;  

-- демонстрация способностей к учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности;  

Практические занятия  

Семинары  

Учебно-практические конференции  



 

 

- использование различных средств и 

методов при реализации своих идей и 

практических задач  

Конкурсы  

Олимпиады  

- умение работать с разными источниками 

информации, находить её, анализировать, 

использовать в самостоятельной 

деятельности;  

- демонстрация способностей к учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности;  

- использование различных средств и 

методов при реализации своих идей и 

практических задач  

Семинары  

Учебно-практические конференции  

Конкурсы  

Олимпиады  

- владение навыками познавательной, 

учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения 

проблем; способность и  

готовность к самостоятельному поиску 

методов решения практических задач, 

применению различных методов познания;  

 

-эффективный поиск необходимой 

информации;  

-использование различных источников 

информации, включая электронные;  

- демонстрация способности самостоятельно 

использовать и критически оценивать 

необходимую информацию для выполнения 

поставленных учебных задач;  

 

Наблюдение за навыками работы в 

глобальных, корпоративных и локальных  

информационных сетях, научных библиотеках 

различных организаций. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Учебная дисциплина «Литература» является общеобразовательной учебной дисциплиной из 

обязательной предметной области ФГОС среднего общего образования для всех профессий 

среднего профессионального образования.  

Рабочая учебная программа составлена на основании примерной программы 

общеобразовательной дисциплины « Литература» для профессиональных образовательных 

организаций, рекомендованной ФГАУ «ФИРО» для реализации основной профессиональной 

образовательной программы СПО на базе основного общего образования с получением среднего 

общего образования (Протокол № 3 от 21 июля 2015 г.Регистрационный номер рецензии 377 от 

23 июля 2015 г. ФГАУ «ФИРО) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Приложение 1.3 

к образовательной программе по профессии 

19.01.18 Аппаратчик-оператор производства продуктов  

питания из растительного сырья 

ОДБ.03 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА  

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ  УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (БАЗОВЫЙ УРОВЕНЬ) 

 

ОДБ.03 РОДНОЙ РУССКИЙ ЯЗЫК  

 

Профессия  19.01.18 Аппаратчик-оператор производства  

продуктов питания из растительного сырья 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

р.п. Красный Октябрь, 2023 г. 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

«РОДНОЙ РУССКИЙ ЯЗЫК »  

Область применения программы  

 

Программа общеобразовательной учебной дисциплины «Родной русский язык» 

предназначена для изучения родного русского языка в профессиональных 

образовательных организациях, реализующих образовательную программу среднего 

общего образования в пределах освоения основной профессиональной образовательной 

программы СПО (ОПОП СПО) на базе основного общего образования при подготовке 

квалифицированных рабочих, служащих. 

 

Место дисциплины в структуре программы подготовки квалифицированных 

рабочих, служащих 

 

В учебном  плане ППКРС учебная дисциплина  ОУД.09 Родной русский язык входит в 

состав общеобразовательных учебных дисциплин (по выбору), формируемых из 

обязательных предметных областей ФГОС среднего общего образования, для  

профессии по профессии  15.01.05 Сварщик (ручной и частично механизированной 

сварки(наплавки) 

 Уровень освоения учебной дисциплины - базовый. 

Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины 

Содержание программы « Родной русский язык» направлено на достижение следующих 

целей:  

- воспитание гражданина и патриота; формирование представления о русском языке как 

духовной, нравственной и культурной ценности народа; осознание национального 

своеобразия русского языка; формирование познавательного интереса, любви, 

уважительного отношения к русскому языку, а через него – к родной культуре; 

воспитание ответственного отношения к сохранению и развитию родного языка, 

формирование волонтёрской позиции в отношении популяризации родного языка; 

воспитание уважительного отношения к культурам и языкам народов России; овладение 

культурой межнационального общения; 

- совершенствование коммуникативных умений и культуры речи, обеспечивающих 

свободное владение русским литературным языком в разных сферах и ситуациях его 

использования; обогащение словарного запаса и грамматического строя речи учащихся; 

развитие готовности и способности к речевому взаимодействию и взаимопониманию, 

потребности к речевому самосовершенствованию; 

- углубление и при необходимости расширение знаний о таких явлениях и категориях 

современного русского литературного языка, которые обеспечивают его нормативное, 

уместное, этичное использование в различных сферах и ситуациях общения; о 

стилистических ресурсах русского языка; об основных нормах русского литературного 

языка; о национальной специфике русского языка и языковых единицах, о русском 

речевом этикете; 

- совершенствование умений опознавать, анализировать, классифицировать языковые 

факты, оценивать их с точки зрения нормативности, соответствия ситуации и сфере 

общения; умений работать с текстом, осуществлять информационный поиск, извлекать 

и преобразовывать необходимую информацию; 

- развитие проектного и исследовательского мышления, приобретение практического 

опыта исследовательской работы по русскому языку, воспитание самостоятельности в 

приобретении знаний. 

 

Общая характеристика учебного предмета «Родной русский  язык» 



 

 

Русский язык – государственный язык Российской Федерации, средство 

межнационального общения и консолидации народов России, основа формирования 

гражданской идентичности в поликультурном обществе.   

Русский язык является родным языком русского народа, основой его духовной 

культуры. Он формирует и объединяет нацию, связывает поколения, обеспечивает 

преемственность и постоянное обновление национальной культуры. Изучение русского 

языка и владение им – могучее средство приобщения к духовному богатству русской 

культуры и литературы, основной канал социализации личности, приобщения её к 

культурно-историческому опыту человечества. 

Родной язык, выполняя свои базовые функции общения и выражения мысли, 

обеспечивает межличностное и социальное взаимодействие людей, участвует в 

формировании сознания, самосознания и мировоззрения личности, является важнейшим 

средством хранения и передачи информации, культурных традиций и истории народа, 

говорящего на нём. Высокий уровень владения родным языком определяет способность 

аналитически мыслить, успешность в овладении способами интеллектуальной 

деятельности, умениями убедительно выражать свои мысли и точно понимать мысли 

других людей, извлекать и анализировать информацию из различных текстов, 

ориентироваться в ключевых проблемах современной жизни и в мире духовно-

нравственных ценностей. 

Как средство познания действительности русский родной язык обеспечивает развитие 

интеллектуальных и творческих способностей ребенка, развивает его абстрактное 

мышление, память и воображение, формирует навыки самостоятельной учебной 

деятельности, самообразования и самореализации личности. 

Обучение русскому родному языку совершенствует нравственную и коммуникативную 

культуру ученика. Будучи формой хранения и усвоения различных знаний, русский 

язык неразрывно связан со всеми предметами, имеет особый статус: является не только 

объектом изучения, но и средством обучения. Он влияет на качество усвоения всех 

других  предметов и способствует овладению будущей профессией. 

В содержании курса «Русский родной язык» предусматривается расширение сведений, 

имеющих отношение не к внутреннему системному устройству языка, а к вопросам 

реализации языковой системы в речи‚ внешней стороне существования языка: к 

многообразным связям русского языка с цивилизацией и культурой, государством и 

обществом. Программа учебного предмета отражает социокультурный контекст 

существования русского языка, в частности, те языковые аспекты, которые 

обнаруживают прямую, непосредственную культурно-историческую обусловленность. 

Важнейшими задачами курса являются приобщение обучающихся к фактам русской 

языковой истории в связи с историей русского народа, о национальном языке как базе 

общезначимых нравственно-интеллектуальных ценностей, поведенческих стереотипов и 

т.п., что способствует воспитанию патриотического чувства, гражданственности, 

национального самосознания. 

Содержание курса направлено на формирование представлений о языке как живом, 

развивающемся явлении, о диалектическом противоречии подвижности и стабильности 

как одной из основных характеристик литературного языка, что способствует 

преодолению языкового нигилизма учащихся, пониманию важнейших социокультурных 

функций языковой кодификации. 

 

Основные содержательные линии программы учебного предмета «Родной русский  

язык» 

Курс русского родного языка опирается на содержание основного курса, 

представленного в образовательной области «Русский язык и литература», 

сопровождает и поддерживает его. Основные содержательные линии настоящей 

программы соотносятся с основными содержательными линиями основного курса 

русского языка в образовательной организации, но не дублируют их и имеют 

преимущественно практико-ориентированный характер. 



 

 

В соответствии с этим в программе выделяются следующие блоки. 

В первом блоке «Язык и культура» представлено содержание, изучение которого 

позволит раскрыть взаимосвязь языка и истории, языка и материальной и духовной 

культуры русского народа, национально- культурную специфику русского языка, 

обеспечит овладение нормами русского речевого этикета в различных сферах общения, 

выявление общего и специфического в языках и культурах русского и других народов 

России и мира, овладение культурой межнационального общения. 

Второй блок «Культура речи» ориентирован на формирование ответственного и 

осознанного отношения к использованию русского языка во всех сферах жизни, 

повышение речевой культуры, практическое овладение культурой речи: навыками 

сознательного и произвольного использования норм русского литературного языка для 

создания правильной речи и конструирования речевых высказываний в устной и 

письменной форме с учётом требований уместности, точности, логичности, чистоты, 

богатства и выразительности; понимание вариантов норм; развитие потребности 

обращаться к нормативным словарям современного русского литературного языка и 

совершенствование умений пользоваться ими. 

В третьем блоке «Речь. Речевая деятельность. Текст» представлено содержание, 

направленное на совершенствование видов речевой деятельности в их взаимосвязи и 

культуры устной и письменной речи, развитие базовых умений и навыков 

использования языка в жизненно важных  ситуациях общения: умений определять цели 

коммуникации, оценивать речевую ситуацию, учитывать коммуникативные намерения 

партнёра, выбирать адекватные стратегии коммуникации; понимать, анализировать и 

создавать тексты разных функционально-смысловых типов, жанров, стилистической 

 принадлежности. 

 

Освоение содержания учебной дисциплины «Родной русский язык» обеспечивает 

достижение студентами следующих результатов:  

личностных: 

– российская идентичность, способность к осознанию российской идентичности в 

поликультурном социуме, чувство причастности к историко-культурной общности 

российского народа и судьбе России, патриотизм, готовность к служению Отечеству, 

его защите; 

– уважение к своему народу, чувство ответственности перед Родиной, гордости за свой 

край, свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России; 

– формирование уважения к русскому языку как государственному языку Российской 

Федерации, являющемуся основой российской идентичности и главным фактором 

национального самоопределения; 

– воспитание уважения к культуре, языкам, традициям и обычаям народов, 

проживающих в Российской Федерации. 

– ориентация обучающихся на реализацию позитивных жизненных перспектив, 

инициативность, креативность, готовность и способность к личностному 

самоопределению, способность ставить цели и строить жизненные планы; 

– готовность и способность обучающихся к отстаиванию личного достоинства, 

собственного мнения, готовность и способность вырабатывать собственную позицию по 

отношению к общественно-политическим событиям прошлого и настоящего на основе 

осознания и осмысления истории, духовных ценностей и достижений нашей страны; 

– готовность и способность обучающихся к саморазвитию и самовоспитанию в 

соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; 

– приверженность идеям интернационализма, дружбы, равенства, взаимопомощи 

народов; воспитание уважительного отношения к национальному достоинству людей, 

их чувствам, религиозным убеждениям. 

– нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих ценностей, 

толерантного сознания и поведения в поликультурном мире, готовности и способности 

вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие 



 

 

цели и сотрудничать для их достижения; 

– принятие гуманистических ценностей, осознанное, уважительное и доброжелательное 

отношение к другому человеку, его мнению, мировоззрению; 

– развитие компетенций сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, 

взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, 

проектной и других видах деятельности. 

 

 Метапредметных: 

Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы 

представлены тремя группами универсальных учебных действий (УУД) 

 

1. Регулятивные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

– самостоятельно определять цели, задавать параметры и критерии, по которым можно 

определить, что цель достигнута; 

– оценивать возможные последствия достижения поставленной цели в деятельности, 

собственной жизни и жизни окружающих людей, основываясь на соображениях этики и 

морали; 

– ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях; 

– оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные ресурсы, 

необходимые для достижения поставленной цели; 

– выбирать путь достижения цели, планировать решение поставленных задач, 

оптимизируя материальные и нематериальные затраты; 

– организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для достижения 

поставленной цели; 

– сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной заранее целью. 

2. Познавательные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

– искать и находить обобщенные способы решения задач, в том числе, осуществлять 

развернутый информационный поиск и ставить на его основе новые (учебные и 

познавательные) задачи; 

– критически оценивать и интерпретировать информацию с разных позиций, 

распознавать и фиксировать противоречия в информационных источниках; 

– использовать различные модельно-схематические средства для представления 

существенных связей и отношений, а также противоречий, выявленных в 

информационных источниках; 

– находить и приводить критические аргументы в отношении действий и суждений 

другого; спокойно и разумно относиться к критическим замечаниям в отношении 

собственного суждения, рассматривать их как ресурс собственного развития; 

– выходить за рамки учебного предмета и осуществлять целенаправленный поиск 

возможностей для широкого переноса средств и способов действия; 

– выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитывая ограничения со 

стороны других участников и ресурсные ограничения; 

– менять и удерживать разные позиции в познавательной деятельности. 

 

3. Коммуникативные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

– осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и со взрослыми (как 

внутри образовательной организации, так и за ее пределами), подбирать партнеров для 

деловой коммуникации исходя из соображений результативности взаимодействия, а не 

личных симпатий; 

– при осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и  членом 

команды в разных ролях (генератор идей, критик, исполнитель, выступающий, эксперт 



 

 

и т.д.); 

– координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 

– развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с использованием 

адекватных (устных и письменных) языковых средств; 

– распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать конфликты до их активной 

фазы, выстраивать деловую и образовательную коммуникацию, избегая личностных 

оценочных суждений. 

 

Планируемые предметные результаты освоения ООП 

Выпускник научится: 

– использовать языковые средства адекватно цели общения и речевой ситуации; 

– использовать знания о формах русского языка (литературный язык, просторечие, 

народные говоры, профессиональные разновидности, жаргон, арго) при создании 

текстов; 

– создавать устные и письменные высказывания, монологические и диалогические 

тексты определенной функционально-смысловой принадлежности (описание, 

повествование, рассуждение) и определенных жанров (тезисы, конспекты, выступления, 

лекции, отчеты, сообщения, аннотации, рефераты, доклады, сочинения); 

– выстраивать композицию текста, используя знания о его структурных элементах; 

– подбирать и использовать языковые средства в зависимости от типа текста и 

выбранного профиля обучения; 

– правильно использовать лексические и грамматические средства связи предложений 

при построении текста; 

– сознательно использовать изобразительно-выразительные средства языка при 

создании текста; 

– использовать при работе с текстом разные виды чтения (поисковое, просмотровое, 

ознакомительное, изучающее, реферативное) и аудирования (с полным пониманием 

текста, с пониманием основного содержания, с выборочным извлечением информации); 

– анализировать текст с точки зрения наличия в нем явной и скрытой, основной и 

второстепенной информации, определять его тему, проблему и основную мысль; 

– извлекать необходимую информацию из различных источников и переводить ее в 

текстовый формат; 

– преобразовывать текст в другие виды передачи информации; 

– выбирать тему, определять цель и подбирать материал для публичного выступления; 

– соблюдать культуру публичной речи; 

– соблюдать в речевой практике основные орфоэпические, лексические, 

грамматические, стилистические, орфографические и пунктуационные нормы русского 

литературного языка; 

– оценивать собственную и чужую речь с позиции соответствия языковым нормам; 

– использовать основные нормативные словари и справочники для оценки устных и 

письменных высказываний с точки зрения соответствия языковым нормам. 

Выпускник получит возможность научиться: 

– распознавать уровни и единицы языка в предъявленном тексте и видеть взаимосвязь 

между ними; 

– анализировать при оценке собственной и чужой речи языковые средства, 

использованные в тексте, с точки зрения правильности, точности и уместности их 

употребления; 

– комментировать авторские высказывания на различные темы (в том числе о 

богатстве и выразительности русского языка); 

– отличать язык художественной литературы от других разновидностей 

современного русского языка; 

– использовать синонимические ресурсы русского языка для более точного выражения 

мысли и усиления выразительности речи; 



 

 

– иметь представление об историческом развитии русского языка и истории русского 

языкознания; 

– выражать согласие или несогласие с мнением собеседника в соответствии с 

правилами ведения диалогической речи; 

– дифференцировать главную и второстепенную информацию, известную и 

неизвестную информацию в прослушанном тексте; 

– проводить самостоятельный поиск текстовой и нетекстовой информации, 

отбирать и анализировать полученную информацию; 

– сохранять стилевое единство при создании текста заданного функционального 

стиля; 

– создавать отзывы и рецензии на предложенный текст; 

– соблюдать культуру чтения, говорения, аудирования и письма; 

– соблюдать культуру научного и делового общения в устной и письменной форме, в 

том числе при обсуждении дискуссионных проблем; 

– соблюдать нормы речевого поведения в разговорной речи, а также в учебно-научной и 

официально-деловой сферах общения; 

– осуществлять речевой самоконтроль; 

– совершенствовать орфографические и пунктуационные умения и навыки на основе 

знаний о нормах русского литературного языка; 

– использовать основные нормативные словари и справочники для расширения 

словарного запаса и спектра используемых языковых средств; 

– оценивать эстетическую сторону речевого высказывания при анализе текстов (в 

том числе художественной литературы). 

 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины:  

 

Объём образовательной нагрузки – 39 часов,  

в том числе:  

- теоретическое обучение - 24 часов;  

-практическая  работа обучающихся-  11 часов; 

-консультации- 2 часа 

-промежуточная аттестация-2 часа 

  

 

СТРУКТУРА И  СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Объём образовательной нагрузки (всего)  39 

Всего занятий 39 

в том числе:  

     -теоретическое обучение 24 

     -практические занятия 11 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) - 

в том числе: внеаудиторная самостоятельная работа  

подготовка сообщений и докладов;  

завершение и оформление отчётов по работам  

подготовка и выполнение текстов  

- 

     -консультации 2 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета по итогам  

семестра- 2 

 



 

 

2.2. Тематический план и содержание дисциплины «Родной русский язык» 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и 

практические занятия 

Объем 

часов 

Формир

уемые 

компет

енции 

1 2 39 4 
Основное и профессионально ориентированное содержание 

 

Вводное 

занятие 

Родной язык как основа культурной самоидентификации 

личности (лекция- беседа) Роль родного языка в жизни 

человека. Понятия родной язык - государственный язык - 

иностранный язык. Культурный код в родном языке. Отражение 

традиционных духовно - нравственных ценностей в родном 

русском языке. Родной язык и профессия. Речевая составляющая   

профессии 

1(1) О К- 0 5 

Модуль 1 

(обязательный) 

Риторика публичного выступления 8  

Тема 1.1. Риторика как наука и искусство. Риторический канон в 

истории и современности (лекция) Риторика - наука об 

эффективной, убедительной, грамотной и выразительной речи. 

Востребованность риторических навыков в наши дни. 

Необходимость риторической грамотности в профессиональной 

деятельности. Риторический канон - правила создания устного/ 

письменного высказывания. Пять частей риторического канона 

(лекция) 

2(2,3) 0К 0 5 

Тема 1.2. Риторический канон. Изобретение идей (практическое 

занятие) 

Топос как тематический образец развития идеи высказывания. 

Виды топосов 

1   ( 4 )  0К 0 5 

ПК 

Тема 1.3. Расположение идей (практическое занятие) 

Хрия как образец построения публицистической речи. 

Учет фактора адресата при создании плана высказывания. 

Виды доказательств 

1  ( 5 ) 0К 0 5 

ПК 

Тема 1.4. Риторический канон. Особенности словесного украшения речи 

Практикум по использованию риторических приемов, 

тропов и фигур речи при создании пvблицистического 

высказывания 

 1  ( 6) 0К0 5 

ПК 

Тема 1.5. Риторический канон. Как подготовиться к произнесению 

речи перед аудиторией? Техника запоминания текста 

(практическое занятие) 

Использование модуляций тембра, громкости, интонаций, 

мимики и жестов для эмоционального воздействия на 

аудиторию. Вербальное и невербальное поведение оратора 

Как понять самому и быть понятым окружающим? 

(практическое занятие) 

Тренинг- игра с целью выявления лакун понимания 

чужого высказывания и формирования умения 

формулировать точные вопросы к собеседнику. Виды 

вопросов к собеседнику 

1(7)  
0К 0 5 

ОК  04 

Тема 1.6. Итоговое практическое занятие 

Исполнение публичного выступления. Выступление студентов с 

подготовленными речами, анализ и обсvждение выстvплений 

2 ( 8 ,9) 0К 0 4 

ОК 0 5 

ПК 

 Содержание вариативных модулей 

( основное и профессионально ориентированное) • • 

  



 

 

Модуль 2 

(вариативный) 

Деловой русский язык 10(10,11)  

Тема 2 . 1. Признаки и принципы делового общения. Устная и письменная 

деловая коммуникация 

(лекция) 

Понятие о деловом общении. Основные признаки деловой 

коммуникации (регламентированность, целенаправленность, 

результативность, функционально - ролевой характер, 

позиционная оформленность). Принципы делового общения 

(субординация, уважение ко всем участникам, концентрация 

на деле, контроль над эмоциями, умение отделять деловые 

отношения от личных). Письменное и устное деловое общение. 

Этикет в устном деловом общении: телефонный разговор 

Практическое занятие 

2(12,13) 0К 0 4 

ОК 05 

Тема 2.2. Письменное деловое общение. Документ как тип текста. Жанры 

документов 

Документ как тип текста и язык документа. Схема составления 

документа: актуальная официально - деловая ситуация   . выбор 

жанра документа   . актуализация формы документа (шаблона) . 

выбор языкового наполнения (на примере заявления, 

объяснительной записки, доверенности, расписки) . 

Презентационные жанры в деловом общении  

автобиография/резюме/мотивационное письмо) : ситуация, 

содержание , структура, языковые средства . 

Инструктивные тексты в деловом общении и профессиональной 

деятельности. Виды инструкций. Стрvктvра текста,  языковые 

средства 

Практическое занятие 

2 ( 14,15)  ОК 04 

ОК05 

ПК 

Тема 2.3. Деловая переписка в электронной среде. Этикет деловой 

переписки (лекция) 

Условия успешности деловой переписки (оперативность, четкие 

формулировки, комфорт всех участников общения, нейтральная 

доброжелательная тональность, учет ситуации и  особенностей 

адресата ) . Этикетная рамка делового письма: обращение, 

приветствие, представление, завершающая этикетная фраза, 

подпись, контактная информация (практическое занятие ) .  

Практическое занятиеДеловая переписка в чатах/мессенджерах. 

Учет специфики канала связи при выборе языковых средств и 

организации высказывания 

2(16,17) ОК 04 

ОК  05 

Тема 2.4. Структура основной части письма (практическое занятие) . 

Виды писем/сообщений . 
Виды писем/сообщений по цели высказывания (примеры). 

Структура основной части делового письма: суть/анонс 

содержания (зачем пишу) - в первом абзаце. Построение 

основной части 

2  (18,19) ок 04 

ок 05 

пк". 

 по принципу: один абзац - одна мысль. В концовке: резюме 

либо указание на предполагаемые действия адресата. 

Выбор стилистического регистра (степени официальности) в 

зависимости от ситуации общения, социального статуса 

партнера по коммуникации, отношений между 

коммуникантами) 

  

Модуль 3 

(вариативный) 
Интернет- коммуникация на русском языке 10(20,2

1) 

 



 

 

Тема 3.1 Современная интернет- коммуникация и ее особенности 

(лекция- беседа) 

Понятие и особенности интернет- коммуникации, специфика 

общения в интернете: открытость и анонимность, скорость, 

обновляемость информации, мультимодальность и 

мультимедийность,  гипертекстовость. 

Нелинейные тексты в интернет- коммуникации (графика, 

инфографика, поликодовые тексты, гипертекст).  

Практическое занятиеМесто интернет- коммуникации 

в деловой коммуникации в современном мире 

2(22-

23) 

0К 04 

0К 05 

Тема 3.2 Язык интернет- коммуникации (практическое занятие) 

Особенности языка в интернете (устно- письменная речь), особые 

инструменты языка, возможности гибкого общения и 

самопрезентации. 

Особенности коммуникации в социальных сетях. 

Анализ коммуникации на профессиональные темы в социальных 

сетях. 

Языковые средства создания речевого имиджа и речевого 

портрета в социальных сетях и на профессиональных 

площадках.  

Практическое занятие Языковой анализ профилей 

профессионалов, предлагающих свои услуги, на интернет- 

площадках (профи.ру, youdo, avito). Языковые средства,  

позволяющие создать привлекательный имидж эксперта 

2 ( 24-

25)  

0К 04 
0К 05 

ПК... 

Тема 3.3 Речевой этикет в интернет- коммуникации. Речевая агрессия и 

способы ее преодоления (практическое занятие) 

Понятие речевого этикета.  

Практическое занятие Обязательные элементы речевого этикета 

в интернет- коммуникации. Примеры нарушения речевого 

этикета и их последствия. Уход от общения. 

Речевая агрессия в Сети и способы ее преодоления 

2  (26-

27) 

0К 04 

0К 05 

Тема 3.4 Работа с нелинейными и инструктивными текстами 

(практическое занятие) 

Практическое занятие Особенности нелинейных текстов: 

сочетание невербальной и вербальной информации, компактность, 

использование разных визуальных инструментов, наглядная 

демонстрация связей между явлениями, событиями, фактами. 

Виды нелинейных текстов: графики, таблицы, диаграммы, афиши, 

реклама, инфографика и т.д. Алгоритмы работы с нелинейными 

текстами: чтение, распознавание элементов, установление связей 

между элементами, анализ единиц нелинейного текста, целостный 

анализ, интерпретация. 

 

2 (28-29) 0К 04 
0К 05 

ПК... 

 Инструктивные тексты и профессиональные лайфхаки. 

Особенности инструктивных текстов: дробление информации, 

пошаговые императивы, оценка результата. Профессиональный 

лайфхак как инструктивный текст. Возможность оформления 

профессионального лайфхака как нелинейного текста 

  

Модуль 4 

(вариативный) 
Русский язык в межкультурной коммуникации 6(30-

31)  

ОК 05 

ОК 04 



 

 

Тема 4.1 Межкультурная коммуникация - знакомство с предметом 

(лекция- беседа) 

Язык как отражение истории и культуры народа. Понятие о 

культурном многообразии и межкультурной коммуникации. 

Межкультурная коммуникация в многонациональном 

государстве. 

Русский язык как воплощение русской культуры и как язык 

межкультурной коммуникации народов России на основе 

традиционных российских дvховно - нравственных ценностей 

1 (32) ОК  04 

ОК 05 

Тема 4.2 Принципы и правила межкультурной коммуникации (лекция- 
беседа) 

Общие правила коммуникации на русском языке. 

Особенности русского речевого этикета в культуре 

России. Вербальная и невербальная коммуникация. Учет 

национальных культур коммуникантов. Диалог культур 

1 (33) ОК  04 

ОК 05 

Тема 4.3 Межкультурная коммуникация в профессиональной 

среде (практическое занятие) Диалог культур в 

профессиональном общении. Открытость, обмен 

мнениями и заинтересованность как инструменты 

успешной межкультурной коммуникации. Языковые 

средства, демонстрирующие интерес к собеседнику, его 

культуре и национальным традициям. Стремление помочь и 

выражение этого стремления через средства русского языка 

1 (34 ) ОК  04 

ОК 05 

ПК. 

Тема 4.4 Конфликты и конфликтогенные ситуации в 

межкультурной коммуникации (практическое занятие) 

Нарушение правил общения. Конфликты, связанные с 

недостаточным владением культурными нормами. 

Конфликты, связанные с недостаточным владением речевыми 

нормами русского языка. Нивелирование конфликтов. Я 

зыковые средства ухода от конфликтов. Анализ 

практического  кейса 

1 ( 35)  ОК  04 

 Промежуточная  аттестация  (дифференцированный  зачет) 4( 

(36,37,3
839) 

 

 Всего: 39  

 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ «РОДНОЙ 

РУССКИЙ ЯЗЫК» 

 

3.1.Материально-техническое обеспечение для реализации программы «Родной 

русский язык».  

Оборудование учебного кабинета и рабочих мест располагает посадочными местами по 

количеству обучающихся.  

Оборудование кабинета:  

Офисный стол для преподавателя  

Стол ученический  

Стул ученический  

Плакатно - печатные средства:  

1. Плакаты, таблицы  

 

3.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины «Родной 

русский язык» 

 

Основные источники для студентов:  

1.Антонова Е.С., Воителева Т.М. Русский язык: учебник для студ. учреждений сред. 



 

 

проф. образования, М.: ИЦ «Академия», 2017г. 

2.Воителева Т.М. Русский язык: Сборник упражнений: учеб. пособие для студ. 

учреждений сред. проф. образования, М.: ИЦ «Академия»,  2018г. 

3.Л.М. Рыбченкова, О.М. Александрова,И.И. Голубева,Ю.Н. Леонтьева,И.Н. Добротина, 

А.Н. Кузина «Русский язык» 10-11 классы, учебник для общеобразовательных 

организаций,2020г. 

Дополнительные источники для студентов: 

1.Власенков А.И., Русский язык,10-11 кл., Грамматика. Текст. Стили речи. – М.: 

Просвещение, 2002. 

2.Антонова Е.С., Воителева Т.М. Русский язык и культура речи: учебник для студ. Сред. 

Проф. учеб. Заведений/Е.С.Антонова, Т.М.Воителева.-М.: Издательский центр 

«Академия», 2010. 

3.Воителева Т.М. Русский язык и культура речи: дидактические материалы: 

учебн.пособие  для студ. сред. проф. учеб. Заведений/Т.М.Воителева.-М.: Издательский 

центр «Академия», 2010. 

4.Баранов М.Т., Школьный орфографический словарь русского языка, М.: Просвещение, 

2002. 

5.Александров В.Н. Единый государственный экзамен. Русский язык: справ. материалы, 

контрол.- тренировоч. задания, создание текста/В.Н.Александров, О.И.Александрова, 

Т.В. Соловьева. – Челябинск: Взгляд, 2012.  

 

Интернет-ресурсы 
 

www. eor. it. ru/eor (учебный портал по использованию ЭОР). 

www. ruscorpora. ru (Национальный корпус русского языка — информационно-

справочная 

система, основанная на собрании русских текстов в электронной форме). 

www. russkiyjazik. ru (энциклопедия «Языкознание»). 

www. etymolog. ruslang. ru (Этимология и история русского языка). 

www. rus.1september. ru (электронная версия газеты «Русский язык»). Сайт для учителей  

«Я иду на урок русского языка». 

www. uchportal. ru (Учительский портал. Уроки, презентации, контрольные работы, 

тесты, 

компьютерные программы, методические разработки по русскому языку и литературе). 

www. Ucheba. com (Образовательный портал «Учеба»: «Уроки» (www. uroki. ru) 

www. metodiki. ru (Методики). 

www. posobie. ru (Пособия). 

www. it-n. ru/communities. aspx?cat_no=2168&tmpl=com (Сеть творческих учителей. Ин- 

формационные технологии на уроках русского языка и литературы). 

www. prosv. ru/umk/konkurs/info. aspx?ob_no=12267 (Работы победителей конкурса 

«Учи- 

тель — учителю» издательства «Просвещение»). 

www. spravka. gramota. ru (Справочная служба русского языка). 

www. slovari. ru/dictsearch (Словари. ру). 

www. gramota. ru/class/coach/tbgramota (Учебник грамоты). 

www. gramota. ru (Справочная служба). 

www. gramma. ru/EXM (Экзамены. Нормативные документы) 

 

 

3.3. Методические рекомендации по организации изучения дисциплины  
В целях реализации компетентностного подхода при преподавании дисциплины 

используются современные образовательные технологии: практико-ориентированные 

технологии (практические работы), информационные технологии (компьютерные 

презентации), технологии развивающего обучения, технологии проблемного обучения 



 

 

(проблемное изложение, эвристическая беседа, исследовательский метод), технологии 

эвристического обучения (выполнение творческих проектов, «мозговая атака», игровые 

методики), технология ситуационного обучения (кейс-метод). В сочетании с 

внеаудиторной работой, для формирования и развития общих и профессиональных 

компетенций обучающихся применяются активные и интерактивные формы проведения 

занятий (групповая консультация, разбор конкретных ситуаций, деловые и ролевые 

игры, групповая дискуссия).  

Для проведения текущего контроля знаний проводятся устные (индивидуальный и 

фронтальный) и письменные опросы (тестирование, контрольная работа, доклады), а 

также просмотр и оценка отчётных работ по практическим занятиям. Промежуточная 

аттестация проводится в форме дифференцированного зачета по итогам 2 семестра. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «РОДНОЙ РУССКИЙ ЯЗЫК»  

 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, устного и письменного 

опросов, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, 

проектов, исследований. 

 

Содержание 

обучения 

Характеристика основных видов учебной 

деятельности студентов (на уровне учебных 

действий) 

Основные показатели 

оценки результата  

 

Язык и 

культура 

- Извлекать из разных источников и преобразовывать 

информацию о языке как развивающемся явлении, о 

связи языка и культуры; 

- характеризовать на отдельных примерах взаимосвязь 

языка, культуры и истории народа – носителя языка; 

анализировать пословицы и поговорки о русском 

языке; 

- приводить примеры, которые доказывают, что 

изучение языка позволяет лучше узнать историю и 

культуру страны; 

- определять тему, основную мысль текстов о роли 

русского языка в жизни общества; 

- вычитывать разные виды информации; проводить 

языковой разбор текстов; извлекать информацию из 

разных источников (таблиц, схем); 

- преобразовывать информацию; строить рассуждение 

о роли русского языка в жизни человека; 

- различать понятия «язык» и «речь»; 

- опознавать основные выразительные средства 

лексики и фразеологии в художественной речи и 

оценивать их; 

- объяснять особенности употребления лексических 

средств в текстах художественного стиля речи; 

- извлекать необходимую информацию из толковых 

словарей разных составителей и справочников, в том 

числе мультимедийных; использовать эту 

информацию в различных видах деятельности; 

- познавать основные виды тропов, построенных на 

переносном значении слова (метафора, эпитет, 

олицетворение); 

- выразительно читать тексты художественной 

Оценка достижения 

личностных, 

метапредметных и 

предметных результатов 

проводится в процессе:                          

- текущего контроля по 

разделу 1. (устный опрос, 

письменные ответы на 

заданную тему, творческие 

работы,  комплексный 

анализ текста; 

тестирование, 

внеаудиторная 

самостоятельная работа,  

- контрольных работ                                                  



 

 

литературы. 

Культура 

речи 

- Проводить фонетический разбор; извлекать 

необходимую информацию по изучаемой теме из 

таблиц, схем учебника; 

- извлекать необходимую информацию из 

орфоэпических словарей и справочников; 

использовать ее в различных видах деятельности; 

- опознавать основные выразительные средства 

лексики и фразеологии в художественной речи и 

оценивать их; 

- объяснять особенности употребления лексических 

средств в текстах; 

- находить типичные ошибки, связанные с 

нарушением лексической сочетаемости, уметь 

исправлять их; 

- уметь выполнять лексический анализ прозаического 

и поэтического текстов; 

- извлекать необходимую информацию из 

лексических словарей разного типа (толкового 

словаря, словарей синонимов, антонимов, устаревших 

слов, иностранных слов, фразеологического словаря и 

др.) и справочников, в том числе мультимедийных; 

использовать эту информацию в различных видах 

деятельности; 

- составлять монологическое высказывание на 

лингвистическую тему в устной или письменной 

форме; 

- извлекать необходимую информацию из словарей и 

справочников по правописанию; использовать эту 

информацию в процессе письма; определять роль слов 

разных частей речи в текстообразовании; 

- проводить операции синтеза и анализа с целью 

обобщения признаков, характеристик, фактов и т.д.; 

подбирать примеры по теме из художественных 

текстов изучаемых произведений; 

- определять роль синтаксических конструкций в 

текстообразовании; находить в тексте стилистические 

фигуры; 

- производить синонимическую замену 

синтаксических конструкций; 

- уметь работать с грамматическими словарями, 

извлекать из них необходимую информацию; 

- уметь пунктуационно грамотно оформлять 

письменную речь; 

- владеть нормами речевого этикета, соблюдать их в 

деловом общении; 

- разграничивать понятия «этикет» и «нетикет»; 

- соблюдать нормы и правила этикета в Интернет-

дискуссии и Интернет-полемике. 

Оценка достижения 

личностных, 

метапредметных и 

предметных результатов 

проводится в процессе:                          

- текущего контроля по 

разделу 2. (устный опрос, 

письменные ответы на 

заданную тему, 

сравнительный  анализ 

текста; творческие работы, 

тестирование, 

внеаудиторная 

самостоятельная работа 

контрольных работ                                                  

Речь. Речевая 

деятельность. 

Текст 

- Разграничивать понятия «язык» и «речь», владеть 

различными видами речевой деятельности; 

- уметь использовать элементы речевого мастерства в 

общении; 

- выразительно читать текст, определять тему, 

Оценка достижения 

личностных, 

метапредметных и 

предметных результатов 

проводится в процессе:                          



 

 

функциональный тип речи, формулировать основную 

мысль художественных текстов; 

- вычитывать разные виды информации; 

- выполнять лингвостилистический анализ текста; 

определять авторскую позицию в тексте; высказывать 

свою точку зрения по проблеме текста; 

- характеризовать изобразительно-выразительные 

средства языка, указывать их роль в идейно-

художественном содержании текста; 

- составлять связное высказывание (сочинение) в 

устной и письменной форме на основе 

проанализированных текстов; определять 

эмоциональный настрой текста; 

- анализировать речь с точки зрения правильности, 

точности, выразительности, уместности употребления 

языковых средств; 

- подбирать примеры по темам, взятым из изучаемых 

художественных произведений; 

- оценивать чужие и собственные речевые 

высказывания разной функциональной 

направленности с точки зрения соответствия их 

коммуникативным задачам и нормам современного 

русского литературного языка; 

- выступать перед аудиторией сверстников с 

небольшими информационными сообщениями, 

докладами на учебно-научную тему; 

- анализировать и сравнивать русский речевой этикет 

с речевым этикетом отдельных народов России и 

мира; 

- различать тексты разных функциональных стилей 

(экстралингвистические особенности, 

лингвистические особенности на уровне употребления 

лексических средств, типичных синтаксических 

конструкций); 

- анализировать тексты разных жанров научного 

(учебно- научного), публицистического, официально-

делового стилей, разговорной речи; 

- создавать устные и письменные высказывания 

разных стилей, жанров и типов речи (отзыв, 

сообщение, доклад; интервью, репортаж, эссе; 

расписка, доверенность, заявление; рассказ, беседа, 

спор); 

- подбирать тексты разных функциональных типов и 

стилей; осуществлять информационную переработку 

текста, создавать вторичный текст, используя разные 

виды переработки текста (план, тезисы, конспект, 

реферат, аннотацию, рецензию). 

- текущего контроля по 

разделу 3. (устный опрос, 

письменные ответы на 

заданную тему, 

синтаксический  анализ 

текста, комплексный 

анализ текста; творческая 

работа, работа по 

составлению планов, 

тезисов, рефератов, 

аннотаций, рецензий и 

т.п.; тестирование, 

внеаудиторная 

самостоятельная работа, 

контрольных работ;                                                   

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Приложение 1.4 

к образовательной программе по профессии 

19.01.18 Аппаратчик-оператор производства продуктов  

питания из растительного сырья 

 

ОДП. 04 
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1. Общая характеристика примерной рабочей программы общеобразовательной 

дисциплины «Иностранный язык» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:   
Общеобразовательная дисциплина «Иностранный язык» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

профессии 19.01.18 Аппаратчик-оператор по производству продуктов питания из растительного 

сырья 

  

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

 

1.2.1. Цели дисциплины 

 

Содержание программы общеобразовательной дисциплины «Иностранный язык» направлено на 

достижение следующих целей:  

понимание иностранного языка как средства межличностного и профессионального общения, 

инструмента познания, самообразования, социализации и самореализации в полиязычном и 

поликультурном мире; 

формирование иноязычной коммуникативной компетенции в совокупности ее составляющих: 

речевой, языковой, социокультурной, компенсаторной и учебно-познавательной; 

развитие национального самосознания, общечеловеческих ценностей, стремления к лучшему 

пониманию культуры своего народа и народов стран изучаемого языка. 

 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в 

соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК и ПК  

 



 

 

Код и 

наименование 

формируемых 

компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01  

Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно  

к различным 

контекстам 

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности 

мастерства, трудолюбие;  

- готовность к активной деятельности 

технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, 

планировать и самостоятельно выполнять 

такую деятельность;  

- интерес к различным сферам 

профессиональной деятельности,  

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

 а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и 

актуализировать проблему, рассматривать ее 

всесторонне;   

- устанавливать существенный признак или 

основания для сравнения, классификации и 

обобщения;   

- определять цели деятельности, задавать 

параметры и критерии их достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия в 

рассматриваемых явлениях;   

- вносить коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий деятельности;  

- развивать креативное мышление при 

решении жизненных проблем  

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

 -владеть основными видами речевой деятельности в рамках 

следующего тематического содержания речи: Межличностные 

отношения в семье, с друзьями и знакомыми. Конфликтные 

ситуации, их предупреждение и разрешение. Внешность и характер 

человека и литературного персонажа. Повседневная жизнь. 

Здоровый образ жизни. Школьное образование. Выбор профессии. 

Альтернативы в продолжении образования. Роль иностранного 

языка в современном мире. Молодежь в современном обществе. 

Досуг молодежи. Природа и экология. Технический прогресс, 

современные средства информации и коммуникации, Интернет-

безопасность. Родная страна и страна/страны изучаемого языка. 

Выдающиеся люди родной страны и страны/стран изучаемого 

языка; 

-говорение: уметь вести разные виды диалога (в том числе 

комбинированный) в стандартных ситуациях неофициального и 

официального общения объемом до 9 реплик со стороны каждого 

собеседника в рамках отобранного тематического содержания речи 

с соблюдением норм речевого этикета, принятых в стране/странах 

изучаемого языка; 

-создавать устные связные монологические высказывания 

(описание/характеристика, повествование/сообщение) с 

изложением своего мнения и краткой аргументацией объемом 14-

15 фраз в рамках отобранного тематического содержания речи; 

передавать основное содержание прочитанного/прослушанного 

текста с выражением своего отношения; устно представлять в 

объеме 14-15 фраз результаты выполненной проектной работы; 

-аудирование: воспринимать на слух и понимать звучащие до 2,5 

минут аутентичные тексты, содержащие отдельные неизученные 

языковые явления, не препятствующие решению коммуникативной 

задачи, с разной глубиной проникновения в содержание текста: с 

пониманием основного содержания, с пониманием 



 

 

деятельности, навыками разрешения 

проблем;  

- выявлять причинно-следственные связи и 

актуализировать задачу, выдвигать гипотезу 

ее решения, находить аргументы для 

доказательства своих утверждений, задавать 

параметры и критерии решения;  

- анализировать полученные в ходе решения 

задачи результаты, критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать изменение в 

новых условиях;  

-- уметь переносить знания в познавательную 

и практическую области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных 

предметных областей;  

- выдвигать новые идеи, предлагать 

оригинальные подходы и решения;  

и способность их использования в 

познавательной и социальной практике  

нужной/интересующей/запрашиваемой информации; 

- смысловое чтение: читать про себя и понимать несложные 

аутентичные тексты разного вида, жанра и стиля объемом 600-800 

слов, содержащие отдельные неизученные языковые явления, с 

различной глубиной проникновения в содержание текста: с 

пониманием основного содержания, с пониманием 

нужной/интересующей/запрашиваемой информации, с полным 

пониманием прочитанного; читать несплошные тексты (таблицы, 

диаграммы, графики) и понимать представленную в них 

информацию; 

письменная речь: заполнять анкеты и формуляры, сообщая о себе 

основные сведения, в соответствии с нормами, принятыми в 

стране/странах изучаемого языка; 

-писать электронное сообщение личного характера объемом до 140 

слов, соблюдая принятый речевой этикет; создавать письменные 

высказывания объемом до 180 слов с опорой на план, картинку, 

таблицу, графики, диаграммы, прочитанный/прослушанный текст; 

заполнять таблицу, кратко фиксируя содержание 

прочитанного/прослушанного текста или дополняя информацию в 

таблице; представлять результаты выполненной проектной работы 

объемом до 180 слов; 

- владеть фонетическими навыками: различать на слух и адекватно, 

без ошибок, ведущих к сбою коммуникации, произносить слова с 

правильным ударением и фразы с соблюдением их ритмико-

интонационных особенностей, в том числе применять правило 

отсутствия фразового ударения на служебных словах; владеть 

правилами чтения и осмысленно читать вслух аутентичные тексты 

объемом до 150 слов, построенные в основном на изученном 

языковом материале, с соблюдением правил чтения и интонации; 

овладение орфографическими навыками в отношении изученного 

лексического материала; овладение пунктуационными навыками: 

использовать запятую при перечислении, обращении и при 

выделении вводных слов; апостроф, точку, вопросительный и 

восклицательный знаки; 

не ставить точку после заголовка; правильно оформлять прямую 

речь, электронное сообщение личного характера; 



 

 

- знать и понимание основных значений изученных лексических 

единиц (слов, словосочетаний, речевых клише), основных способов 

словообразования (аффиксация, словосложение, конверсия) и 

особенностей структуры простых и сложных предложений и 

различных коммуникативных типов предложений; 

выявление признаков изученных грамматических и лексических 

явлений по заданным основаниям; 

- владеть навыками распознавания и употребления в устной и 

письменной речи не менее 1500 лексических единиц (слов, 

словосочетаний, речевых клише), включая 1350 лексических 

единиц, освоенных на уровне основного общего образования; 

навыками употребления родственных слов, образованных с 

помощью аффиксации, словосложения, конверсии; 

- владеть навыками распознавания и употребления в устной и 

письменной речи изученных морфологических форм и 

синтаксических конструкций изучаемого иностранного языка в 

рамках тематического содержания речи в соответствии с решаемой 

коммуникативной задачей; 

- владеть социокультурными знаниями и умениями: знать/понимать 

речевые различия в ситуациях официального и неофициального 

общения в рамках тематического содержания речи и использовать 

лексико-грамматические средства с учетом этих различий; 

знать/понимать и использовать в устной и письменной речи 

наиболее употребительную тематическую фоновую лексику и 

реалии страны/стран изучаемого языка (например, система 

образования, страницы истории, основные праздники, этикетные 

особенности общения); иметь базовые знания о социокультурном 

портрете и культурном наследии родной страны и страны/стран 

изучаемого языка; представлять родную страну и ее культуру на 

иностранном языке; проявлять уважение к иной культуре; 

соблюдать нормы вежливости в межкультурном общении; 

-  владеть компенсаторными умениями, позволяющими в случае 

сбоя коммуникации, а также в условиях дефицита языковых 

средств использовать различные приемы переработки информации: 

при говорении - переспрос; при говорении и письме - 

описание/перифраз/толкование; при чтении и аудировании - 



 

 

языковую и контекстуальную догадку; 

- уметь сравнивать, классифицировать, систематизировать и 

обобщать по существенным признакам изученные языковые 

явления (лексические и грамматические); 

-  иметь опыт практической деятельности в повседневной жизни: 

участвовать в учебно-исследовательской, проектной деятельности 

предметного и межпредметного характера с использованием 

материалов на изучаемом иностранном языке и применением 

информационно-коммуникационных технологий; соблюдать 

правила информационной безопасности в ситуациях повседневной 

жизни и при работе в информационно-телекоммуникационной сети 

"Интернет" (далее - сеть Интернет); использовать приобретенные 

умения и навыки в процессе онлайн-обучения иностранному языку; 

использовать иноязычные словари и справочники, в том числе 

информационно-справочные системы в электронной форме. 

ОК 02 Использовать 

современные 

средства поиска, 

анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

В области ценности научного познания: 

-сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего места в 

поликультурном мире;  

- совершенствование языковой и 

читательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и познания 

мира;   

- осознание ценности научной деятельности, 

готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе.   

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения информации 

из источников разных типов, самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, систематизацию 

- владеть социокультурными знаниями и умениями: знать/понимать 

речевые различия в ситуациях официального и неофициального 

общения в рамках тематического содержания речи и использовать 

лексико-грамматические средства с учетом этих различий; 

знать/понимать и использовать в устной и письменной речи 

наиболее употребительную тематическую фоновую лексику и 

реалии страны/стран изучаемого языка (например, система 

образования, страницы истории, основные праздники, этикетные 

особенности общения); иметь базовые знания о социокультурном 

портрете и культурном наследии родной страны и страны/стран 

изучаемого языка; представлять родную страну и ее культуру на 

иностранном языке; проявлять уважение к иной культуре; 

соблюдать нормы вежливости в межкультурном общении; 

- владеть компенсаторными умениями, позволяющими в случае 

сбоя коммуникации, а также в условиях дефицита языковых 

средств использовать различные приемы переработки информации: 

при говорении - переспрос; при говорении и письме - 

описание/перифраз/толкование; при чтении и аудировании - 

языковую и контекстуальную догадку; 

- уметь сравнивать, классифицировать, систематизировать и 

обобщать по существенным признакам изученные языковые 



 

 

и интерпретацию информации различных 

видов и форм представления;   

- создавать тексты в различных форматах с 

учетом назначения информации и целевой 

аудитории, выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации;   

- оценивать достоверность, легитимность 

информации, ее соответствие правовым и 

морально-этическим нормам;   

- использовать средства информационных и 

коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, 

правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности;    

- владеть навыками распознавания и защиты 

информации, информационной безопасности 

личности ;   

явления (лексические и грамматические); 

-иметь опыт практической деятельности в повседневной жизни: 

участвовать в учебно-исследовательской, проектной деятельности 

предметного и межпредметного характера с использованием 

материалов на изучаемом иностранном языке и применением 

информационно-коммуникационных технологий; соблюдать 

правила информационной безопасности в ситуациях повседневной 

жизни и при работе в информационно-телекоммуникационной сети 

"Интернет" (далее - сеть Интернет); использовать приобретенные 

умения и навыки в процессе онлайн-обучения иностранному языку; 

использовать иноязычные словари и справочники, в том числе 

информационно-справочные системы в электронной форме. 

 

ОК 04 Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в 

коллективе и 

команде 

готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и самоопределению;  

-овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и социальной 

деятельности;  

Овладение универсальными 

коммуникативными действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества 

командной и индивидуальной работы;  

- принимать цели совместной деятельности, 

организовывать и  координировать действия 

по ее достижению: составлять план действий, 

распределять роли с учетом мнений 

участников обсуждать результаты 

совместной работы;  

-говорение: уметь вести разные виды диалога (в том числе 

комбинированный) в стандартных ситуациях неофициального и 

официального общения объемом до 9 реплик со стороны каждого 

собеседника в рамках отобранного тематического содержания речи 

с соблюдением норм речевого этикета, принятых в стране/странах 

изучаемого языка; создавать устные связные монологические 

высказывания (описание/характеристика, 

повествование/сообщение) с изложением своего мнения и краткой 

аргументацией объемом 14-15 фраз в рамках отобранного 

тематического содержания речи; передавать основное содержание 

прочитанного/прослушанного текста с выражением своего 

отношения; устно представлять в объеме 14-15 фраз результаты 

выполненной проектной работы; 

-иметь опыт практической деятельности в повседневной жизни: 

участвовать в учебно-исследовательской, проектной деятельности 

предметного и межпредметного характера с использованием 



 

 

- координировать и выполнять работу в 

условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия;  

- осуществлять позитивное стратегическое 

поведение в различных ситуациях, проявлять 

творчество и воображение, быть 

инициативным. 

Овладение универсальными регулятивными 

действиями: 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать мотивы и аргументы других 

людей при анализе результатов деятельности;  

- признавать свое право и право других 

людей на ошибки;  

- развивать способность понимать мир с 

позиции другого человека. 

материалов на изучаемом иностранном языке и применением 

информационно-коммуникационных технологий;  

-соблюдать правила информационной безопасности в ситуациях 

повседневной жизни и при работе в информационно-

телекоммуникационной сети "Интернет" (далее - сеть Интернет); 

использовать приобретенные умения и навыки в процессе онлайн-

обучения иностранному языку; использовать иноязычные словари 

и справочники, в том числе информационно-справочные системы в 

электронной форме. 

 

 

ОК 09 Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

наличие мотивации к обучению и 

личностному развитию;  

В области ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего места в 

поликультурном мире;  

- совершенствование языковой и 

читательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и познания 

мира;  

- осознание ценности научной деятельности, 

готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе  

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

б) базовые исследовательские действия: 

-аудирование: воспринимать на слух и понимать звучащие до 2,5 

минут аутентичные тексты, содержащие отдельные неизученные 

языковые явления, не препятствующие решению коммуникативной 

задачи, с разной глубиной проникновения в содержание текста: с 

пониманием основного содержания, с пониманием 

нужной/интересующей/запрашиваемой информации; 

-владеть навыками распознавания и употребления в устной и 

письменной речи не менее 1500 лексических единиц (слов, 

словосочетаний, речевых клише), включая 1350 лексических 

единиц, освоенных на уровне основного общего образования; 

навыками употребления родственных слов, образованных с 

помощью аффиксации, словосложения, конверсии; 

-иметь опыт практической деятельности в повседневной жизни: 

участвовать в учебно-исследовательской, проектной деятельности 

предметного и межпредметного характера с использованием 

материалов на изучаемом иностранном языке и применением 

информационно-коммуникационных технологий; соблюдать 

правила информационной безопасности в ситуациях повседневной 

жизни и при работе в информационно-телекоммуникационной сети 

"Интернет" (далее - сеть Интернет); использовать приобретенные 



 

 

- владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения 

проблем; 

- способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения 

практических задач, применению различных 

методов познания;  

- овладение видами деятельности по 

получению нового знания, его 

интерпретации, преобразованию и 

применению в различных учебных 

ситуациях, в том числе при создании учебных 

и социальных проектов;  

- формирование научного типа мышления, 

владение научной терминологией, 

ключевыми понятиями и методами;  

-осуществлять целенаправленный поиск 

переноса средств и способов действия в 

профессиональную среду;  

умения и навыки в процессе онлайн-обучения иностранному языку; 

использовать иноязычные словари и справочники, в том числе 

информационно-справочные системы в электронной форме. 

 

 

ПК О1 

Сформированность 

коммуникативной 

иноязычной 

компетенции, 

необходимой для 

успешной 

социализации и 

самореализации, как 

инструмента меж-

культурного обще-

ния в современном 

поликультурном 

мире; 

готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и самоопределению; 

принимать мотивы и аргументы других 

людей при анализе результатов деятельности; 

признавать свое право и право других людей 

на ошибки; 

развивать способность понимать мир с 

позиции другого человека; 

наличие мотивации к обучению и 

личностному развитию. 

Владеть  следующего тематического содержания речи: 

Межличностные отношения в семье, с друзьями и знакомыми. 

Конфликтные ситуации, их предупреждение и разрешение. 

Внешность и характер человека и литературного персонажа. 

Повседневная жизнь. Здоровый образ жизни. Школьное 

образование. Выбор профессии. Альтернативы в продолжении 

образования. Роль иностранного языка в современном мире. 

Молодежь в современном обществе. Досуг молодежи. Природа и 

экология. Технический прогресс, современные средства 

информации и коммуникации, интернет безопасность. Родная 

страна и страна изучаемого языка. Выдающиеся люди  родной 

страны  и страны изучаемого языка. 

-говорение: уметь вести разного вида диалог (в том числе 



 

 

ПК 02 Владение 

знаниями о 

социокультурной 

специфике 

страны/стран 

изучаемого языка и 

умение строить свое 

речевое и неречевое 

поведение адекватно 

этой специфике; 

умение выделять 

общее и различное в 

культуре родной 

страны и 

страны/стран 

изучаемого языка 

осознание своего места в поликультурном 

мире; готовность и способность вести 

диалог на английском языке с 

представителями других культур, достигать 

взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать в различных областях для их 

достижения; умение проявлять толерантность 

к другому образу мыслей, к иной позиции 

партнера по общению; 

сформированность ценностного отношения к 

языку как культурному феномену и 

средству отображения развития общества, его 

истории и духовной культуры; 

сформированность широкого представления 

о достижениях национальных культур, 

о роли изучаемого языка и культуры в 

развитии мировой культуры 

комбинированный) в стандартных ситуациях неофициального и 

официального общения объемом до 9-ти реплик со стороны 

каждого собеседника в рамках отобранного тематического 

содержания речи  с соблюдением норм речевого этикета, принятых 

в странах изучаемого языка; 

создавать связанные устные монологические высказывания 

(описание/характеристика, повествование/обобщение) с 

изложением своего мнения и краткой аргументацией объемом 14-

15 фраз в рамках отобранного тематического содержания; 

передавать основное содержание прочитанного/прослушанного 

текста с выражением своего отношения; устно представлять в 

объеме 14-15 фраз результаты выполненной проектной работы; 

-аудирование: воспринимать на слух и понимать звучащие до 2,5 

минуть аутентичные тексты, содержащие отдельные неизученные 

языковые явления, не препятствующие решению коммукативной 

задачи, с разной глубиной проникновения в содержание текста: с 

пониманием прочитанного; читать сплошные тексты (таблицы, 

диаграммы, графики) и понимать представленную в них 

информацию;  

-письменная речь: заполнять анкеты и формуляры, сообщая о себе 

основные сведения, в соответствии с нормами, принятыми в 

странах изучаемого языка; 

писать электронное сообщение личного характера объемом до 140 

слов, соблюдая принятый речевой этикет; создавать письменные 

высказывания объемом до 180 слов с опорой на план, картинку, 

таблицу, графики, диаграммы, прочитанный/прослушанный текст; 

заполнять таблицу, кратко фиксируя содержание 

прочитанного/прослушанного текста или дополняя информацию в 

таблице; представлять результаты выполненной проектной работы 

объемом до 180 слов; 

владеть фонетическими навыками: различать на слух и адекватно, 

без ошибок, ведущих к сбою коммуникации, произносить слова с 

ПК 03 Достижение 

порогового уровня 

владения 

иностранным 

языком, 

позволяющего 

выпускникам 

общаться в устной и 

письменной формах, 

как с носителями 

изучаемого 

иностранного языка, 

так и с 

представителями 

других стран, 

использующими 

данный язык как 

средство общения; 

сформированность коммуникативных 

умений, языковых навыков, 

предметного содержания речи; 

 



 

 

ПК 04 

Сформированность 

умения использовать 

иностранный язык 

как средство для 

получения 

информации из 

иноязычных 

источников в 

образовательных и 

самообразовательны

х целях. 

развитие интереса и способности к 

наблюдению за иным способом мировидения 

готовность и способность к непрерывному 

образованию, включая самообразование, 

как в профессиональной области с 

использованием изучаемого языка, так и в 

сфере изучаемогого языка 

правильными ударением и фразы с соблюдением их ритмико-

интонационных особенностей, в том числе применять правило 

отсутствия фразового ударения на служебных словах; владеть 

правилами чтения и осмысленно читать вслух аутентичные тексты 

объемом до 150 слов, построенные в основном на изученном 

языковом материале, с соблюдением правил чтения и интонации; 

овладение орфографическими навыками в отношении изученного 

лексического материала; овладение пунктуационными навыками: 

использовать запятую при перечислении, обращении и при 

выделении вводных слов; апостроф, точку, вопросительный и 

восклицательный знаки; не ставить точку после заголовка; 

правильно оформлять прямую речь, электронное сообщение 

личного характера; 

-знать и понимание основных значений изученных лексических 

единиц (слов, словосочетаний, речевых клише), основных способов 

словообразования (аффиксация, словосложение, конверсия)  и 

особенностей структуры простых и сложных предложений и 

различных коммукативных типов предложений; 

выявление признаков изученных грамматических и лексических 

явлений по заданным основаниям; 

владеть навыками распознавания и употребления в устной и 

письменной речи не менее 1500 лексических единиц (слов, 

словосочетаний, речевых клише), включая 1350 лексических 

единиц, освоенных на уровне основного общего образования; 

навыками употребления родственных слов, образованных с 

помощью аффиксации, словосложения, конверсии; 

владеть навыками распознавания и употребления в устной и 

письменной речи изученных морфологических форм и 

синтаксических конструкций изучаемого иностранного языка в 

рамках тематического содержания речи в соответствии с решаемой 

коммукативной задачей; 

владеть социокультурными знаниями и умениями: знать/понимать 

речевые различия в ситуациях официального и неофициального 

общения в рамках тематического содержания речи и использовать 



 

 

лексико-грамматические средства с учетом этих различий; 

знать/понимать и использовать в устной и письменной речи 

наиболее употребительную тематическую фоновую лексику и 

реалии стран изучаемого языка (например, система образования, 

страницы истории, основные праздники, этикетные особенности 

общения); иметь базовые знания о социокультурном портрете и 

культурном наследии родной страны и стран изучаемого языка; 

представлять родную страну и ее культуру на иностранном языке; 

проявлять уважение к иной культуре; соблюдать нормы 

вежливости в межкультурном общении; 

владеть компенсаторными умениями, позволяющими в случае сбоя 

коммуникации, а также в условиях дефицита языковых средств 

использовать различные приемы переработки информации: при 

говорении переспрос; при говорении и письме-

описание/перифраз/толкование; при чтении и аудировании 

языковую и контекстуальную догадку; 

уметь сравнивать, классифицировать, систематизировать и 

обобщать по существенным признакам изученные языковые 

явления (лексические и грамматические); 

иметь опыт практической деятельности в повседневной жизни: 

участвовать в учебно-исследовательской, проектной деятельности 

предметного и межпредметного характера  с использованием 

материалов на изучаемом иностранном языке и применением 

информационно коммуникационных технологий; соблюдать 

правила информационной безопасности в ситуациях повседневной 

жизни и при работке в информационно телекоммуникационной 

сети «Интернет» (далее сеть Интернет); использовать 

приобретенные умения и навыки в процессе онлайн обучения 

иностранному языку; использовать иноязычные словари и 

справочники, в том числе информационно справочные системы в 

электронной форме. 



 

 

2. Структура и содержание общеобразовательной дисциплины 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

в т.ч.  

Объем образовательной программы учебной дисциплины 117 

в т. ч.:  

1. Основное содержание  81 

в т. ч.:  

теоретическое обучение - 

практические занятия  81 

Профессионально ориентированное содержание (содержание 

прикладного модуля) 
34 

в т. ч.: 

теоретическое обучение - 

практические занятия 34 

индивидуальный проект  нет 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Тематический план и содержание общеобразовательной дисциплины  

 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические 

работы, самостоятельная работа обучающихся  

Объем 

часов 

Формируемые 

общие компетенции 

и 

профессиональные 

компетенции  

1 2 3 4 

Основное содержание 

Входное тестирование Диагностика входного уровня владения иностранным языком 

обучающегося 

- Лексико-грамматический тест 

- Устное собеседование  

2  

Раздел 1. Иностранный язык для общих целей 79 ОК 01, ОК 02, ОК 04 

Тема № 1.1 

Повседневная жизнь семьи. 

Внешность и характер 

членов семьи.  

Содержание учебного материала 11 ОК 01, ОК 02, ОК 04 

Лексика: города; национальности; профессии; числительные; 

члены семьи (mother-in-law/nephew/stepmother, etc.); 

внешность человека (high: shot, medium high, tall/nose: hooked, crooked, etc.); 

личные качества человека (confident, shy, successful, etc.) 

названия профессий (teacher, cook, businessman, etc) 

Грамматика: 

глаголы to be, to have, to do (их значения как смысловых глаголов и 

функции как вспомогательных). 

простое настоящее время (образование и функции в страдательном залоге; 

чтение и правописание окончаний, слова-маркеры времени); 

степени сравнения прилагательных и их правописание;  

местоимения личные, притяжательные, указательные, возвратные; 

модальные глаголы и их эквиваленты. 

Фонетика: Правила чтения. Звуки. Транскрипция. 

 

Практические занятия 9 

1.Приветствие, прощание. Представление себя и других людей в 

официальной и неофициальной обстановке.  

2. Отношение поколений в семье. 

3. Описание внешности человека.  

4. Описание характера личности. 

3 

 

2 

2 

2 

Контрольная работа 2  



 

 

Тема № 1.2 

Молодёжь в современном 

обществе. Досуг молодёжи: 

увлечения и интересы  

 

Содержание учебного материала 8 ОК 01, ОК 02, ОК 04 

Лексика: 

рутина (go to college, have breakfast, take a shower, etc.); 

наречия (always, never, rarely, sometimes, etc.) 

Грамматика: 

предлоги времени; простое настоящее время и простое продолжительное 

время (их образование и функции в действительном залоге) 

глагол с инфинитивом; сослагательное наклонение 

love/like/enjoy + Infinitive/-ing, типы вопросов, способы выражения 

будущего времени. 

 

Практические занятия 6 

1. Рабочий день.  

2. Досуг. Хобби. Активный и пассивный отдых.  

2 

4 

Контрольная работа  2  

Тема № 1.3 

Условия проживания в 

городской и сельской 

местности  

 

Содержание учебного материала 10  

ОК 01, ОК 02, ОК 04 Лексика: 

здания (attached house, apartment, etc.); комнаты (living-room, kitchen, etc.); 

обстановка (armchair, sofa, carpet, etc.); ехника и оборудование (flat-screen 

TV, camera, computer, etc.);  условия жизни (comfortable, close, nice, etc.); 

места в городе (city centre, church, square, etc.); 

Грамматика: 

оборот there is/are; 

неопределённые местоимения some/any/one и их производные. 

предлоги направления (forward, past, opposite, etc.); 

модальные глаголы в этикетных формулах (Can/may I help you?, Should you 

have any questions ___, Should you need any further information ___ и др.); 

специальные вопросы; вопросительные предложения – формулы 

вежливости (Could you ___, please? Would you like ___? Shall I___?); 

наречия, обозначающие направление.  

 

Практические занятия 8 

1.Особенности проживания в городе. Инфраструктура. Как спросить и 

указать дорогу. 

2. Описание здания. Интерьер.  

3.Описание колледжа (здание, обстановка, условия жизни, техника, 

оборудование). Описание кабинета иностранного языка. 

4 

 

2 

2 

Контрольная работа 2  



 

 

Тема № 1.4 

Покупки: одежда, обувь и 

продукты питания.  

Содержание учебного материала 10 ОК 01, ОК 02, ОК 04 

Лексика: 

виды магазинов и отделы в магазине (shopping mall, department store, dairy 

produce, etc.); 

товары (juice, soap, milk, bread, butter, sandwich, a bottle of milk, etc.); 

одежда (trousers, a sweater, a blouse, a tie, a skirt, etc) 

Грамматика: 

существительные исчисляемые и неисчисляемые; 

употребление слов many, much, a lot of, little, few, a few с 

существительными; 

артикли: определенный, неопределенный, нулевой;  

чтение артиклей; 

арифметические действия и вычисления. 

 

Практические занятия 8 

1. Виды магазинов. Ассортимент товаров.  

2. Совершение покупок в продуктовом магазине 

3. Совершение покупок в магазине одежды/обуви. 

4 

2 

2 

Контрольная работа 2  

Тема № 1.5 

Здоровый образ жизни и 

забота о здоровье: 

сбалансированное питание. 

Спорт. Посещение врача.  

Содержание учебного материала 10 ОК 01, ОК 02, ОК 04 

Лексика: 

части тела (neck, back, arm, shoulder, etc); правильное питание (diet, protein, 

etc.); названия видов спорта (football, yoga, rowing, etc.); 

симптомы и болезни (running nose, catch a cold, etc.); еда (egg, pizza, meat, 

etc); способы приготовления пищи (boil, mix, cut, roast, etc); 

дроби и меры весов (1/12: one-twelfth) 

Грамматика: 

образование множественного числа с помощью внешней и внутренней 

флексии; 

множественное число существительных, заимствованных из греческого и 

латинского языков;  

существительные, имеющие одну форму для единственного и 

множественного числа; чтение и правописание окончаний. 

простое прошедшее время (образование и функции в действительном 

залоге. Чтение и правописание окончаний в настоящем и прошедшем 

времени) правильные и неправильные глаголы; used to + Infinitive structure. 

 

Практические занятия 8 



 

 

1 Физическая культура и спорт.  

2. Еда полезная и вредная. 

3. Заболевания и их лечение. 

4. Здоровый образ жизни 

2 

2 

2 

2 

Контрольная работа  2  

Тема № 1.6 

Туризм. Виды отдыха.  

Содержание учебного материала 10 ОК 01, ОК 02, ОК 04 

Лексика: 

виды путешествий (travelling by plane, by train, etc.); 

виды транспорта (bus, car, plane, etc.) 

Грамматика: 

инфинитив, его формы; неопределенные местоимения; 

образование степеней сравнения наречий; наречия места. 

 

Практические занятия 8 

1. Почему и как люди путешествуют  

2. Путешествие на поезде  

3. Путешествие на самолете 

4 

2 

2 

Контрольная работа 2  

Тема № 1.7 

Страна/страны изучаемого 

языка.  

Содержание учебного материала 8 ОК 01, ОК 02, ОК 04 

Лексика: 

государственное устройство (government, president, Chamber of parliament, 

etc.); погода и климат (wet, mild, variable, etc.). экономика (gross domestic 

product, machinery, income, etc.); достопримечательности (sights, Tower 

Bridge, Big Ben, Tower, etc) количественные и порядковые числительные; 

обозначение годов, дат, времени, периодов;  

Грамматика: 

артикли с географическими названиями; 

прошедшее совершенное действие (образование и функции в 

действительном залоге; слова — маркеры времени). 

сравнительные обороты than, as…as, not so … as; 

прошедшее продолжительное действие (образование и функции в 

действительном залоге; слова — маркеры времени). 

 

Практические занятия 8 

1. Великобритания (географическое положение, климат, население; 

национальные символы; политическое и экономическое устройство, 

традиции). 

2. Великобритания (крупные города, достопримечательности). 

2 

 

 

2 



 

 

3. США (географическое положение, климат, население; национальные 

символы; политическое и экономическое устройство, традиции). 

4. США (крупные города, достопримечательности). 

2 

 

2 

Контрольная работа -  

Тема № 1.8 

Россия.  

 

Содержание учебного материала 12  

ОК 01, ОК 02, ОК 04 Лексика: 

государственное устройство (government, president, judicial, commander-in-

chief, etc.); погода и климат (wet, mild, variable, continental, etc.). 

экономика (gross domestic product, machinery, income, heavy industry, light 

industry, oil and gas resources, etc.); 

достопримечательности (the Kremlin, the Red Square, Saint Petersburg, etc) 

Грамматика: 

артикли с географическими названиями; 

прошедшее совершенное действие (образование и функции в 

действительном залоге; слова — маркеры времени). 

сравнительные обороты than, as…as, not so … as; 

 

Практические занятия 10 

1.Географическое положение, климат, население.  

2. Национальные символы. Политическое и экономическое устройство.  

3. Москва – столица России. Достопримечательности Москвы 

4.Традиции народов России.  

4 

2 

2 

2 

Контрольная работа  2  

Прикладной модуль 

Раздел 2. Иностранный язык для специальных целей 34 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 09 

ПК 01, ПК 02, 

ПК 03,ПК 04 

Тема 2.1  

Современный мир 

профессий. Проблемы 

выбора профессии.  

Роль иностранного языка в 

вашей профессии 

Содержание учебного материала 10 ОК 01, ОК 02,  

ОК 04, ОК 09 Лексика: 

профессионально ориентированная лексика; лексика делового общения. 

Грамматика:  

герундий, инфинитив. грамматические структуры, типичные для научно-

популярных текстов. 

 

Практические занятия 8 

1. Особенности подготовки по профессии/специальности. 2 



 

 

2.Специфика работы по профессии/специальности. 

3. Основные принципы деятельности по профессии/специальности.  

4. Основные понятия вашей профессии 

2 

2 

2 

Контрольная работа  2  

Тема 2.2  

Проблемы современной 

цивилизации 

Содержание учебного материала 8 ОК 01, ОК 02,  

ОК 04, ОК 09 

Лексика: 

природные явления (natural phenomena: rain, wind, storm, etc.) 

физические явления (physical phenomena: mechanical, electrical, magnetic, 

sound, thermal, light, etc.) 

экология (pollution, exhaust, noise, etc) 

Грамматика:  

грамматические структуры, типичные для научно-популярных текстов. 

  

Практические занятия 6  

1. Природные и физические явления. 

2. Экономические и социальные проблемы. 

3. Экологические проблемы. 

2 

2 

2 

 

Контрольная работа 2  

Тема 2.3  

Технический прогресс: 

перспективы и 

последствия. Современные 

средства связи.  

Содержание учебного материала 8 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 09 Лексика: 

- виды наук (science, natural sciences, social sciences, etc.) 

- названия технических и компьютерных средств (a tablet, a smartphone, a 

laptop, a machine, etc) 

Грамматика:  

- страдательный залог,  

- грамматические структуры предложений, типичные для научно-

популярного стиля. 

 

Практические занятия 6 

1. Достижения науки.  

2. Современные информационные технологии. 

3. ИКТ в профессиональной деятельности.  

2 

2 

2 

Контрольная работа  2  

Тема 2.4 

Выдающиеся люди родной 

Содержание учебного материала 8 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 09 Лексика:  



 

 

страны и страны/стран 

изучаемого языка, их 

вклад в науку и мировую 

культуру  

 

- профессионально ориентированная лексика; 

- лексика делового общения. 

Грамматика:  

- грамматические конструкции типичные для научно-популярного стиля. 

Практические занятия 6 

1. Известные ученые и их открытия в России. 

2. Известные ученые и их открытия за рубежом. 

4 

2 

Контрольная работа  2  

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2  

Всего: 117  

   



 

 

3. Условия реализации программы общеобразовательной дисциплины 

 

3.1. Материально-технические условия реализации дисциплины 

Для реализации программы дисциплины предусмотрено следующее специальное помещение: 

Помещение кабинета соответствует требованиям Санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов (СанПиН 2.4.2 №178-02): оснащено типовым оборудованием, в том числе 

специализированной учебной мебелью и средствами обучения, необходимыми для выполнения 

требований к уровню подготовки обучающихся.  

Кабинет «Иностранного языка» оснащен оборудованием: доской учебной, рабочим местом 

преподавателя, столами, стульями (по числу обучающихся), шкафами для хранения раздаточного 

дидактического материала и др.; техническими средствами обучения (компьютером, средствами 

аудиовизуализации, мультимедийным проектором). 

В состав учебно-методического и материально-технического обеспечения программы 

общеобразовательной учебной дисциплины «Иностранный язык» входят:   

- многофункциональный комплекс преподавателя;  

- наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, плакатов, портретов выдающихся ученых, 

поэтов, писателей и др.);  

- информационно-коммуникативные средства;  

- библиотечный фонд.  

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

1. Для реализации программы библиотечный фонд техникума имеет печатные и электронные 

образовательные и информационные ресурсы, рекомендованные для использования в 

образовательном процессе, не старше пяти лет с момента издания.  

2. Рекомендуемые печатные издания по реализации общеобразовательной дисциплины 

представлены в методических рекомендациях по организации обучения. 

Печатные издания: 

1. В.П. Кузовлев, Английский язык.10-11. -М.: Просвещение,2017. 

Дополнительные источники: 

2. И. Кошманова Тесты по англ языку .Орфография. Лексика. Граматика. -М. Айрес пресс. 

2008. 

3. Ю.А. Смирнов. Устные темы по англ языку. -М. Астрель.2009. 

4. Англо-русский и русско-английский словарь.- М.: Эксмо, 2010. 

5.    О.А. Радченко, М.А. Лытаева, О.В. Гутброд: Немецкий язык. 10 класс. Учебник. Базовый и 

углубленный уровень. ФП. ФГОС -М.: Просвещение,2022 

6.    О.А. Радченко, М.А. Лытаева, О.В. Гутброд: Немецкий язык. 11 класс. Учебник. Базовый и 

углубленный уровень. ФП. ФГОС -М.: Просвещение,2022 

7.     Немецко-русский словарь: 80 000 слов / Под ред. А. А. Лепинга и Н. П. Страховой. - 2-е изд., 

стер. – М.: ГИС, 1962. - 2 т. 

8.    В.Г. Викторовский, С.К. Викторовская. Немецкий язык. Устные темы для подготовки к 

экзамену. Для выпускников и абитуриентов –М.: ЭКСМО, 2010  

Подробнее: https://www.labirint.ru/books/690105/ 

Интернет-ресурсы 

1. Cambridge Dictionaries Online. – URL:http://dictionary.cambridge.or (дата обращения: 

11.06.2021). – Текст: электронный. 

2.  Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. – URL: http://school-

collection.edu.ru/ (дата обращения: 08.07.2021). – Текст: электронный. 

3.  Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. – URL: www.school-

collection.edu.ru (дата обращения: 11.06.2021). – Текст: электронный. 

4.  Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам». – URL: 

http://window.edu.ru/ (дата обращения: 02.07.2021). – Текст: электронный. 

5. КиберЛенинка. – URL: http://cyberleninka.ru/ (дата обращения: 11.06.2021). – Текст: 



 

 

электронный. 

6. Министерство образования и науки Российской Федерации: официальный сайт. – 2021. – 

URL: https://minobrnauki.gov.ru/ (дата обращения: 01.06.2021). – Текст: электронный. 

7.  Научная электронная библиотека (НЭБ). – URL:http://www.elibrary.ru (дата обращения: 

11.06.2021). – Режим доступа: свободный. – Текст: электронный. 

8. Онлайн-словари ABBYY Lingvo. – URL:http://www.abbyyonline.ru (дата обращения: 

11.06.2021). – Текст: электронный. 

9. Онлайн-словари «Мультитран». – URL:http://www.multitran.ru (дата обращения: 

11.06.2021). – Текст: электронный. 

10. Федеральный портал «Российское образование»: официальный сайт. – 2021. – URL: 

http://www.edu.ru/ (дата обращения: 02.07.2021). – Текст: электронный. 

11.  Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов. – URL: http://fcior.edu.ru/ 

(дата обращения: 01.07.2021). – Режим доступа: свободный. – Текст: электронный. 

Программное обеспечение 

1. Операционная система Microsoft Windows 10 (дог. №23–АЭФ/223-ФЗ/2019);  

2. Пакет программ Microsoft Office Professional Plus (дог. №23–АЭФ/223-ФЗ/2019);  

3. 7-zip GNULesser General Public License (свободное программное обеспечение, не ограничено, 

бессрочно);  

4. Интернет браузер Google Chrome (бесплатное программное обеспечение, не ограничено, 

бессрочно);  

5. K-Lite Codec Pack – универсальный набор кодеков (кодировщиков-декодировщиков) и утилит 

для просмотра и обработки аудио- и видеофайлов (бесплатное программное обеспечение, не 

ограничено, бессрочно);  

6. WinDjView – программа для просмотра файлов в формате DJV и DjVu (свободное 

программное обеспечение, не ограничено, бессрочно);  

7. Foxit Reader — прикладное программное обеспечение для просмотра электронных документов 

в стандарте PDF (бесплатное программное обеспечение, не ограничено, бессрочно 

 

Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины 

 

Контроль и оценка раскрываются через усвоенные знания и приобретенные студентами умения, 

направленные на формирование общих и профессиональных компетенций. 

 

Код и наименование формируемых 

компетенций 

Раздел/Тема Тип оценочных 

мероприятий 

ОК 01 Выбирать способы решения 

задач профессиональной деятельности 

применительно  

к различным контекстам 

ОК 02 Использовать современные 

средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, и 

информационные технологии для 

выполнения задач профессиональной 

деятельности 

ОК 04 Эффективно 

взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде 

 

Р 1 Тема 1.1, 1.2, 

1.3, 1.4, 1.5, 1.6, 1.7, 

1.8 

Заполнение формы-

резюме, 

Письма 

Презентация,  

Постер,  

Ролевые игры 

Заметки  

Тесты 

Устный опрос.  

Выполнение заданий 

дифференцированного 

зачета 

 

ОК 01 Выбирать способы решения 

задач профессиональной деятельности 
Р 2 Тема 2.1, 2.2, 

2.3, 2.4 - п-о/с 

Тесты  

Ролевые игры 



 

 

применительно  

к различным контекстам 

ОК 02 Использовать современные 

средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, и 

информационные технологии для 

выполнения задач профессиональной 

деятельности 

ОК 04 Эффективно 

взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде 

ОК 09 Пользоваться 

профессиональной документацией на 

государственном и иностранном 

языках 

 Круглый стол-дебаты 

Доклад с презентацией  

Видеозапись 

выступления 

QUIZ: Frequently asked 

questions (FAQs) about 

VK/Telegram?  

Разработка плана 

продвижения колледжа 

Выполнение заданий 

дифференцированного 

зачета 

 

ПК О1 Сформированность 

коммуникативной иноязычной 

компетенции, необходимой для 

успешной социализации и 

самореализации, как инструмента 

межкультурного общения в 

современном поликультурном мире; 

ПК 02 Владение знаниями о 

социокультурной специфике 

страны/стран изучаемого языка и 

умение строить свое речевое и 

неречевое поведение адекватно этой 

специфике; умение выделять общее и 

различное в культуре родной страны и 

страны/стран изучаемого языка 

ПК 03 Достижение порогового уровня 

владения иностранным языком, 

позволяющего выпускникам общаться 

в устной и письменной формах, как с 

носителями изучаемого иностранного 

языка, так и с представителями 

других стран, использующими 

данный язык как средство общения; 

ПК 04 Сформированность умения 

использовать иностранный язык как 

средство для получения информации 

из иноязычных источников в 

образовательных и 

самообразовательных целях. 

Р 2 Тема 2.1, 2.2, 

2.3, 2.4 

Заполнение формы-

резюме, 

Письма 

Доклад с презентацией 

Постер,  

Ролевые игры 

Заметки  

Тесты 

Устный опрос.  

Выполнение заданий 

дифференцированного 

зачета. 

 

 

 

Приложение 1.5 

к образовательной программе по профессии 



 

 

19.01.18 Аппаратчик-оператор производства продуктов  

питания из растительного сырья 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

        Программа общеобразовательной учебной дисциплины «История» предназначена для 

изучения истории в профессиональных образовательных организациях, реализующих 

образовательную программу среднего общего образования в пределах освоения основной 

профессиональной образовательной программы СПО (ОПОП СПО) на базе основного общего 

образования при подготовке квалифицированных рабочих, служащих среднего звена. 

   Программа разработана на основе требований ФГОС среднего общего образования, 

предъявляемых к структуре, содержанию и результатам освоения учебной дисциплины 

«История», в соответствии с Рекомендациями по организации получения среднего общего 

образования в пределах освоения образовательных программ среднего профессионального 

образования на базе основного общего образования с учетом требований федеральных 

государственных образовательных стандартов и получаемой профессии или специальности 

среднего профессионального образования (письмо Департамента государственной политики 

в сфере подготовки рабочих кадров и ДПО Минобрнауки России от 17.03.2015 № 06-259). 

        Содержание программы «История» направлено на достижение следующих целей: 

формирование у молодого поколения исторических ориентиров самоидентификации в 

современном мире, гражданской идентичности личности; 

формирование понимания истории как процесса эволюции общества, цивилизации и истории 

как науки; 

усвоение интегративной системы знаний об истории человечества при особом внимании к 

месту и роли России во всемирно-историческом процессе; 

развитие способности у обучающихся осмысливать важнейшие исторические события, 

процессы и явления; 

формирование у обучающихся системы базовых национальных ценностей на основе 

осмысления общественного развития, осознания уникальности каждой личности, 

раскрывающейся полностью только в обществе и через общество; 

воспитание обучающихся в духе патриотизма, уважения к истории своего Отечества как 

единого многонационального государства, построенного на основе равенства всех народов 

России. 

  Программа учебной дисциплины «История» является основой для разработки рабочих 

программ, в которых профессиональные образовательные организации, реализующие 

образовательную программу среднего общего образования в пределах освоения ОПОП СПО 

на базе основного общего образования, уточняют содержание учебного материала, 

последовательность его изучения, распределение учебных часов, тематику рефератов, виды 

самостоятельных работ, учитывая специфику программ подготовки квалифицированных 

рабочих, служащих, специалистов среднего звена, осваиваемой профессии или 

специальности. 

  Программа может использоваться другими профессиональными образовательными 

организациями, реализующими образовательную программу среднего общего образования в 

пределах освоения основной профессиональной образовательной программы СПО на базе 

основного общего образования; программы подготовки квалифицированных рабочих, 

служащих; программы подготовки специалистов среднего звена (ППКРС, ППССЗ). 

          

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «ИСТОРИЯ» 

 

 Система исторического образования в России должна продолжить формирование и развитие 

исторических ориентиров самоидентификации молодых людей в современном мире, их 

гражданской позиции, патриотизма как нравственного качества личности. 

 Значимость исторического знания в образовании обусловлена его познавательными и 



 

 

мировоззренческими свойствами, вкладом в духовно-нравственное становление молодежи. 

Содержание учебной дисциплины «История» ориентировано на осознание студентами 

базовых национальных ценностей российского общества, формирование российской 

гражданской идентичности, воспитание гражданина России, сознающего объективную 

необходимость выстраивания собственной образовательной траектории, непрерывного 

профессионального роста. 

Ключевые процессы, явления, факты всемирной и российской истории представлены в 

контексте всемирно-исторического процесса, в его социально-экономическом, политическом, 

этнокультурном и духовном аспектах. Особое внимание уделено историческим реалиям, 

оказавшим существенное влияние на «облик современности» как в России, так и во всем 

мире. 

Принципиальные оценки ключевых исторических событий опираются на положения 

Историко-культурного стандарта (ИКС), в котором сформулированы основные подходы к 

преподаванию отечественной истории, представлен перечень рекомендуемых для изучения 

тем, понятий и терминов, событий и персоналий, а также список «трудных вопросов 

истории». 

При отборе содержания учебной дисциплины «История» учитывались следующие принципы: 

многофакторный подход к истории, позволяющий показать всю сложность и многомерность 

предмета, продемонстрировать одновременное действие различных факторов, приоритетное 

значение одного из них в тот или иной период; 

направленность содержания на развитие патриотических чувств обучающихся, воспитание у 

них гражданских качеств, толерантности мышления; 

внимание к личностно-психологическим аспектам истории, которые проявляются прежде 

всего в раскрытии влияния исторических деятелей на ход исторического процесса; 

акцент на сравнении процессов, происходивших в различных странах, показ 

общеисторических тенденций и специфики отдельных стран; 

ориентация обучающихся на самостоятельный поиск ответов на важные вопросы истории, 

формирование собственной позиции при оценке ключевых исторических проблем. 

      Основой учебной дисциплины «История» являются содержательные линии: историческое 

время, историческое пространство и историческое движение. В разделе программы 

«Содержание учебной дисциплины» они представлены как сквозные содержательные линии: 

-эволюция хозяйственной деятельности людей в зависимости от уровня развития 

производительных сил и характера экономических отношений; 

-процессы формирования и развития этнонациональных, социальных, религиозных и 

политических общностей; 

-образование и развитие государственности в последовательной смене форм и типов, моделей 

взаимоотношений власти и общества, эволюция политической системы; 

-социальные движения со свойственными им интересами, целями и противоречиями; 

эволюция международных отношений; 

-развитие культуры разных стран и народов. 

Содержание учебной дисциплины «История» разработано с ориентацией на профили 

профессионального образования, в рамках которых студенты осваивают профессии СПО 

ФГОС среднего профессионального образования. Это выражается в содержании обучения, 

количестве часов, выделяемых на изучение отдельных тем программы, глубине их освоения 

обучающимися, объеме и характере практических занятий, видах внеаудиторной 

самостоятельной работы студентов. 

При освоении профессий СПО история изучается на базовом уровне ФГОС среднего общего 

образования. 

     В процессе изучения истории рекомендуется посещение: 

-исторических и культурных центров городов и поселений (архитектурных комплексов 



 

 

кремлей, замков и дворцов, городских кварталов и т. п.); 

-исторических, краеведческих, этнографических, историко-литературных, художественных и 

других музеев (в том числе музеев под открытым небом); 

-мест исторических событий, памятников истории и культуры; воинских мемориалов, 

памятников боевой славы; мест археологических раскопок. 

Неотъемлемой частью образовательного процесса являются выполнение обучающимися 

практических заданий, индивидуальных проектов, подготовка рефератов (докладов). 

Изучение общеобразовательной учебной дисциплины «История» завершается подведением 

итогов в форме дифференцированного зачета или экзамена в рамках промежуточной 

аттестации студентов в процессе освоения ОПОП СПО с получением среднего общего 

образования (ППКРС, ППССЗ). 

 

МЕСТО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

 

  Учебная дисциплина «История» является учебным предметом обязательной предметной 

области «Общественные науки» ФГОС среднего общего образования. 

  В профессиональных образовательных организациях, реализующих образовательную 

программу среднего общего образования в пределах освоения ОПОП СПО на базе основного 

общего образования, учебная дисциплина «История» изучается в общеобразовательном цикле 

учебного плана ОПОП СПО на базе основного общего образования с получением среднего 

общего образования (ППКРС, ППССЗ). 

В учебных планах ППКРС, ППССЗ место учебной дисциплины «История» — в составе 

общих общеобразовательных учебных дисциплин, формируемых из обязательных 

предметных областей ФГОС среднего общего образования, для профессий СПО или 

специальностей СПО соответствующего профиля профессионального образования. 

 

РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

  Освоение содержания учебной дисциплины «История» обеспечивает достижение 

студентами следующих результатов: 

• личностных: 

сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, уважения к своему 

народу, чувств ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое 

и настоящее многонационального народа России, уважения к государственным символам 

(гербу, флагу, гимну); 

становление гражданской позиции как активного и ответственного члена российского 

общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон и 

правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, осознанно принимающего 

традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и демократические 

ценности; 

готовность к служению Отечеству, его защите; 

сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

исторической науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также 

различных форм общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире; 

сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с об-

щечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и способность 

к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 

толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность вести 

диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения; 



 

 

метапредметных: 

умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы деятельности; 

самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать деятельность; использовать 

все возможные ресурсы для достижения поставленных целей и реализации планов 

деятельности; выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 

умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной деятельности, 

учитывать позиции других участников деятельности, эффективно разрешать конфликты; 

владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем; способность и готовность к самостоятельному поиску 

методов решения практических задач, применению различных методов познания; 

готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной деятельности, 

включая умение ориентироваться в различных источниках исторической информации, 

критически ее оценивать и интерпретировать; 

умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований 

эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических 

норм, норм информационной безопасности; 

умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию 

поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей; 

предметных: 

сформированность представлений о современной исторической науке, ее специфике, методах 

исторического познания и роли в решении задач прогрессивного развития России в 

глобальном мире; 

владение комплексом знаний об истории России и человечества в целом, представлениями об 

общем и особенном в мировом историческом процессе; 

сформированность умений применять исторические знания в профессиональной и 

общественной деятельности, поликультурном общении; 

владение навыками проектной деятельности и исторической реконструкции с привлечением 

различных источников; 

сформированность умений вести диалог, обосновывать свою точку зрения в дискуссии по 

исторической тематике. 

      Количество часов на освоение программы: 

объем образовательной нагрузки – 78 часов, в том числе: 

всего занятий – 78 часов, включая: 

теоретического обучения - 60 часов;  

лабораторно практических занятий –12 часов;  

самостоятельной учебной работы – 0 часов; 

консультации – 4 

промежуточная аттестация - 2 часа 

 



 

 

 

ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН  СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, 

лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная учебная работа 

обучающихся,курсовая работа (проект) (если предусмотрены) 

Объем 

часов 

1 2 3 

Введение 

 

Содержание Уровень 

освоения 

2 

Значение изучения истории. Проблема достоверности исторических знаний. 

Исторические источники, их виды, основные методы работы с ними. 

Вспомогательные исторические дисциплины. Историческое событие и 

исторический факт. Концепции исторического развития (формационная, 

цивилизационная, их сочетание). Периодизация всемирной истории. История 

России — часть всемирной истории 

2 2 

1.Древнейшая стадия 

истории человечества 
Содержание Уровень 

освоения 

6 

Источники знаний о древнейшем человеке. Проблемы антропогенеза. 

Древнейшие виды человека. Расселение древнейших людей по земному шару. 

Появление человека современного вида. Палеолит. Условия жизни и занятия 

первобытных людей. Социальные отношения. Родовая община. Формы 

первобытного брака. Достижения людей палеолита. Причины зарождения и 

особенности первобытной религии и искусства. Археологические памятники 

палеолита на территории России. 

Неолитическая революция и ее последствия. Понятие «неолитическая револю-

ция». Причины неолитической революции. Зарождение производящего 

хозяйства, появление земледелия и животноводства. Прародина производящего 

хозяйства. Последствия неолитической революции. Древнейшие поселения 

земледельцев и животноводов. Неолитическая революция на территории 

современной России. Первое и второе общественное разделение труда. 

Появление ремесла и торговли. Начало формирования народов. Индоевропейцы 

и проблема их прародины. Эволюция общественных отношений, усиление 

неравенства. Соседская община. Племена и союзы племен. Укрепление власти 

вождей. Возникновение элементов государственности. Древнейшие города. 
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Практическое занятие  №1 Тема: Археологические памятники палеолита на 

территории России. 

2 1 

2. Цивилизации Древнего 

мира 

Содержание Уровень 

освоения 

6 

Древнейшие государства. Понятие цивилизации. Особенности цивилизаций 

Древнего мира — древневосточной и античной. Специфика древнеегипетской 

цивилизации. Города-государства Шумера. Вавилон. Законы царя Хаммурапи. 

Финикийцы и их достижения. Древние евреи в Палестине. Хараппская 

цивилизация Индии. Индия под властью ариев. Зарождение древнекитайской 

цивилизации. 

Великие державы Древнего Востока. Предпосылки складывания великих 

держав, их особенности. Последствия появления великих держав. Хеттское 

царство. Ассирийская военная держава. Урарту. Мидийско-Персидская держава 

— крупнейшее государство Древнего Востока. Государства Индии. 

Объединение Китая. Империи Цинь и Хань. 

Древняя Греция. Особенности географического положения и природы Греции. 

Минойская и микенская цивилизации. Последствия вторжения дорийцев в 

Грецию. Складывание полисного строя. Характерные черты полиса. Великая 

греческая колонизация и ее последствия. Развитие демократии в Афинах. 

Спарта и ее роль в истории Древней Греции. Греко-персидские войны, их ход, 

результаты, последствия. Расцвет демократии в Афинах. Причины и 

результаты кризиса полиса. Македонское завоевание Греции. Походы 

Александра Македонского и их результаты. Эллинистические государства — 

синтез античной и древневосточной цивилизации. 

Древний Рим. Рим в период правления царей. Рождение Римской республики и 

особенности управления в ней. Борьба патрициев и плебеев, ее результаты. 

Римские завоевания. Борьба с Карфагеном. Превращение Римской республики в 

мировую державу. Система управления в Римской республике. 

Внутриполитическая борьба, гражданские войны. Рабство в Риме, восстание 

рабов под предводительством Спартака. От республики к империи. Римская 

империя: территория, управление. Периоды принципата и домината. Рим и 

провинции. Войны, Римской империи. Римляне и варвары. Кризис Римской 

империи. Поздняя империя. Эволюция системы императорской власти. 

Колонат. Разделение Римской империи на Восточную и Западную. Великое 

переселение народов и падение Западной Римской империи. 

Культура и религия Древнего мира. Особенности культуры и религиозных воз-
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зрений Древнего Востока. Монотеизм. Иудаизм. Буддизм — древнейшая 

мировая религия. Зарождение конфуцианства в Китае. Достижения культуры 

Древней Греции. Особенности древнеримской культуры. Античная философия, 

наука, литература, архитектура, изобразительное искусство. Античная культура 

как фундамент современной мировой культуры. Религиозные представления 

древних греков и римлян. Возникновение христианства. Особенности 

христианского вероучения и церковной структуры. Превращение христианства в 

государственную религию Римской империи. Особенности христианского 

вероучения и церковной структуры. 

Практическая работа № 2 Тема: Древние цивилизации. 

Практическая работа № 3 Тема: Особенности цивилизаций Древнего мира. 

Практическая работа №4 Тема: «Религия Древнего мира и культурное 

наследие древних цивилизаций» 

2 3 

3. Цивилизации Запада и 

Востока в Средние века 

 

Содержание Уровень 

освоения 

6 

Великое переселение народов и образование варварских королевств в 

Европе. 

Средние века: понятие, хронологические рамки, периодизация. Варвары и их 

вторжения на территорию Римской империи. Крещение варварских племен. 

Варварские королевства, особенности отношений варваров и римского 

населения в различных королевствах. Синтез позднеримского и варварского 

начал в европейском обществе раннего Средневековья. Варварские правды. 

Возникновение ислама. Арабские завоевания. Арабы. Мухаммед и его 

учение. Возникновение ислама. Основы мусульманского вероучения. 

Образование Арабского халифата. Арабские завоевания. Мусульмане и 

христиане. Халифат Омейядов и Аббасидов. Распад халифата. Культура 

исламского мира. Архитектура, каллиграфия, литература. Развитие науки. 

Арабы, как связующее звено между культурами античного мира и 

средневековой Европы. 

Византийская империя. Территория Византии. Византийская империя: власть, 

управление. Расцвет Византии при Юстиниане. Попытка восстановления 

Римской империи. Кодификация права. Византия и славяне, славянизация 

Балкан. Принятие христианства славянскими народами. Византия и страны 

Востока. Турецкие завоевания и падение Византии. Культура Византии. 

Сохранение и переработка античного наследия. Искусство, иконопись, 
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архитектура. Человек в византийской цивилизации. Влияние Византии на 

государственность и культуру России. 

Восток в Средние века. Средневековая Индия. Ислам в Индии. Делийский 

султанат. Культура средневековой Индии. Особенности развития Китая. 

Административнобюрократическая система. Империи Суй, Тан. Монголы. 

Чингисхан. Монгольские завоевания, управление державой. Распад Монгольской 

империи. Империя Юань в Китае. Свержение монгольского владычества в 

Китае, империя Мин. Китайская культура и ее влияние на соседние народы. 

Становление и эволюция государственности в Японии. Самураи. Правление 

сёгунов. 

Империя Карла Великого и ее распад. Феодальная раздробленность в 

Европе. 

Королевство франков. Военная реформа Карла Мартела и ее значение. 

Франкские короли и римские папы. Карл Великий, его завоевания и держава. 

Каролингское возрождение. Распад Каролингской империи. Причины и 

последствия феодальной раздробленности. Британия в раннее Средневековье. 

Норманны и их походы. Норманнское завоевание Англии. 

Основные черты западноевропейского феодализма. Средневековое общество. 

Феодализм: понятие, основные черты. Феодальное землевладение, вассально-

ленные отношения. Причины возникновения феодализма. Структура и сословия 

средневекового общества. Крестьяне, хозяйственная жизнь, крестьянская 

община. Феодалы. Феодальный замок. Рыцари, рыцарская культура. 

Средневековый западноевропейский город. Города Средневековья, причины 

их возникновения. Развитие ремесла и торговли. Коммуны и сеньоры. Городские 

республики. Ремесленники и цехи. Социальные движения. Повседневная жизнь 

горожан. Значение средневековых городов. 

Католическая церковь в Средние века. Крестовые походы. Христианская 

церковь в Средневековье. Церковная организация и иерархия. Усиление роли 

римских пап. Разделение церквей, католицизм и православие. Духовенство, 

монастыри, их роль в средневековом обществе. Клюнийская реформа, 

монашеские ордена. Борьба пап и императоров Священной Римской империи. 

Папская теократия. Крестовые походы, их последствия. Ереси в Средние века: 

причины их возникновения и распространения. Инквизиция. Упадок папства. 

Зарождение централизованных государств в Европе. Англия и Франция в 

Средние века. Держава Плантагенетов. Великая хартия вольностей. Франция 

под властью Капетингов на пути к единому государству. Оформление 



 

 

сословного представительства (Парламент в Англии, Генеральные штаты во 

Франции). Столетняя война и ее итоги. Османское государство и падение 

Византии. Рождение Османской империи и государства Европы. Пиренейский 

полуостров в Средние века. Реконкиста. Образование Испании и Португалии. 

Политический и культурный подъем в Чехии. Ян Гус. Гуситские войны и их 

последствия. Перемены во внутренней жизни европейских стран. «Черная 

смерть» и ее последствия. Изменения в положении трудового населения. 

Жакерия. Восстание Уота Тайлера. Завершение складывания национальных 

государств. Окончательное объединение Франции. Война Алой и Белой розы в 

Англии. Укрепление королевской власти в Англии. 

Средневековая культура Западной Европы. Начало Ренессанса. Особенности и 

достижения средневековой культуры. Наука и богословие. Духовные ценности 

Средневековья. Школы и университеты. Художественная культура (стили, 

творцы, памятники искусства). Изобретение книгопечатания и последствия 

этого события. Гуманизм. Начало Ренессанса (Возрождения). Культурное 

наследие европейского Средневековья. 

 

4. От Древней Руси к 

Российскому государству 

 

Содержание Уровень 

освоения 

6 

Образование Древнерусского государства. Восточные славяне: происхождение, 

расселение, занятия, общественное устройство. Взаимоотношения с соседними 

народами и государствами. Предпосылки и причины образования Древнерус-

ского государства. Новгород и Киев — центры древнерусской 

государственности. Варяжская проблема. Формирование княжеской власти 

(князь и дружина, полюдье). Первые русские князья, их внутренняя и внешняя 

политика. Походы Святослава. 

Крещение Руси и его значение. Начало правления князя Владимира Святослави-

ча. Организация защиты Руси от кочевников. Крещение Руси: причины, 

основные события, значение. Христианство и язычество. Церковная организация 

на Руси. Монастыри. Распространение культуры и письменности. 

Общество Древней Руси. Социально-экономический и политический строй 

Древней Руси. Земельные отношения. Свободное и зависимое население. 

Древнерусские города, развитие ремесел и торговли. Русская Правда. Политика 

Ярослава Мудрого и Владимира Мономаха. Древняя Русь и ее соседи. 

Раздробленность на Руси. Политическая раздробленность: причины и послед-

ствия. Крупнейшие самостоятельные центры Руси, особенности их 
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географического, социально-политического и культурного развития. 

Новгородская земля. Владимиро - Суздальское княжество. Зарождение 

стремления к объединению русских земель. 

Древнерусская культура. Особенности древнерусской культуры. Возникновение 

письменности. Летописание. Литература (слово, житие, поучение, хождение). 

Былинный эпос. Деревянное и каменное зодчество. Живопись (мозаики, 

фрески). Иконы. Декоративно-прикладное искусство. Развитие местных 

художественных школ. 

Монгольское завоевание и его последствия. Монгольское нашествие. Сражение 

на Калке. Поход монголов на Северо-Западную Русь. Героическая оборона 

русских городов. Походы монгольских войск на Юго-Западную Русь и страны 

Центральной Европы. Значение противостояния Руси монгольскому 

завоеванию. Борьба Руси против экспансии с Запада. Александр Ярославич. 

Невская битва. Ледовое побоище. Зависимость русских земель от Орды и ее 

последствия. Борьба населения русских земель против ордынского владычества. 

Начало возвышения Москвы. Причины и основные этапы объединения русских 

земель. Москва и Тверь: борьба за великое княжение. Причины и ход 

возвышения Москвы. Московские князья и их политика. Княжеская власть и 

церковь. Дмитрий Донской. Начало борьбы с ордынским владычеством. 

Куликовская битва, ее значение. 

Образование единого Русского государства. Русь при преемниках Дмитрия Дон-

ского. Отношения между Москвой и Ордой, Москвой и Литвой. Феодальная 

война второй четверти XV века, ее итоги. Автокефалия Русской православной 

церкви. Иван III. Присоединение Новгорода. Завершение объединения русских 

земель. Прекращение зависимости Руси от Золотой Орды. Войны с Казанью, 

Литвой, Ливонским орденом и Швецией. Образование единого Русского 

государства и его значение. Усиление великокняжеской власти. Судебник 1497 

года. Происхождение герба России. Система землевладения. Положение 

крестьян, ограничение их свободы. Предпосылки и начало складывания 

крепостнической системы. 

Практическая работа № 5 Тема: Феодальная раздробленность Руси и ее 

последствия. 
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5.Россия в XVI—XVII 

веках: от великого 

княжества к царству 

Содержание Уровень 

освоения 

6 

Россия в правление Ивана Грозного. Россия в период боярского правления. Иван 2 5 



 

 

 IV. Избранная рада. Реформы 1550-х годов и их значение. Становление при-

казной системы. Укрепление армии. Стоглавый собор. Расширение территории 

государства, его многонациональный характер. Походы на Казань. 

Присоединение Казанского и Астраханского ханств, борьба с Крымским 

ханством, покорение Западной Сибири. Ливонская война, ее итоги и 

последствия. Опричнина, споры о ее смысле. Последствия опричнины. Россия в 

конце XVI века, нарастание кризиса. Учреждение патриаршества. Закрепощение 

крестьян. 

Смутное время начала XVII века. Царствование Б. Годунова. Смута: причины, 

участники, последствия. Самозванцы. Восстание под предводительством И. 

Болотникова. Вмешательство Речи Посполитой и Швеции в Смуту. Оборона 

Смоленска. Освободительная борьба против интервентов. Патриотический 

подъем народа. Окончание Смуты и возрождение российской 

государственности. Ополчение К. Минина и Д. Пожарского. Освобождение 

Москвы. Начало царствования династии Романовых. 

Экономическое и социальное развитие России в XVII веке. Народные движения. 

Экономические последствия Смуты. Восстановление хозяйства. Новые явления 

в экономике страны: рост товарно-денежных отношений, развитие 

мелкотоварного производства, возникновение мануфактур. Развитие торговли, 

начало формирования всероссийского рынка. Окончательное закрепощение 

крестьян. Народные движения в XVII веке: причины, формы, участники. 

Городские восстания. Восстание под предводительством С.Т. Разина. 

Становление абсолютизма в России. Внешняя политика России в XVII веке. 

Усиление царской власти. Развитие приказной системы. Преобразования в 

армии. Начало становления абсолютизма. Власть и церковь. Реформы патриарха 

Никона. Церковный раскол. Протопоп Аввакум. Освоение Сибири и Дальнего 

Востока. Русские первопроходцы. Внешняя политика России в XVII веке. 

Взаимоотношения с соседними государствами и народами. Россия и Речь 

Посполитая. Смоленская война. Присоединение к России Левобережной 

Украины и Киева. Отношения России с Крымским ханством и Османской 

империей. 

Культура Руси конца XIII—XVII веков. Культура XIII—XV веков. Летописа-

ние. Важнейшие памятники литературы (памятники куликовского цикла, сказа-

ния, жития, хождения). Развитие зодчества (Московский Кремль, 

монастырские комплексы-крепости). Расцвет иконописи (Ф.Грек, А.Рублев). 

Культура XVI века. Книгопечатание (И.Федоров). Публицистика. Зодчество 



 

 

(шатровые храмы). «Домострой». Культура XVII века. Традиции и новые 

веяния, усиление светского характера культуры. Образование. Литература: 

новые жанры (сатирические повести, автобиографические повести), новые 

герои. Зодчество: основные стили и памятники. Живопись (С. Ушаков). 

 

 Практическая работа № 6 Тема: Образование единого Русского государства. 

 

2 1 

6.Страны Запада и 

Востока в XVI —XVIII 

веке 

 

Содержание Уровень 

освоения 

6 

Экономическое развитие и перемены в западноевропейском обществе. 

Новые формы организации производства. Накопление капитала. Зарождение 

ранних капиталистических отношений. Мануфактура. Открытия в науке, 

усовершенствование в технике, внедрение технических новинок в производство. 

Революции в кораблестроении и военном деле. Совершенствование 

огнестрельного оружия. Развитие торговли и товарно-денежных отношений. 

Революция цен и ее последствия. 

Великие географические открытия. Образование колониальных империй. 

Великие географические открытия, их технические, экономические и 

интеллектуальные предпосылки. Поиски пути в Индию и открытие Нового 

Света (Х.Колумб, Васко да Гама, Ф. Магеллан). Разделы сфер влияния и начало 

формирования колониальной системы. Испанские и португальские колонии в 

Америке. Политические, экономические и культурные последствия Великих 

географических открытий. 

Возрождение и гуманизм в Западной Европе. Эпоха Возрождения. Понятие 

«Возрождение». Истоки и предпосылки становления культуры Ренессанса в 

Италии. Гуманизм и новая концепция человеческой личности. Идеи гуманизма в 

Северной Европе. Влияние гуманистических идей в литературе, искусстве и 

архитектуре. Высокое Возрождение в Италии. Искусство стран Северного 

Возрождения. 

Реформация и контрреформация. Понятие «протестантизм». Церковь накану-

не Реформации. Гуманистическая критика церкви. Мартин Лютер. Реформация 

в Германии, лютеранство. Религиозные войны. Крестьянская война в Германии. 

Жан Кальвин и распространение его учения. Новая конфессиональная карта Ев-

ропы. Контрреформация и попытки преобразований в католическом мире. Орден 
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иезуитов. 

Становление абсолютизма в европейских странах. Абсолютизм как 

общественнополитическая система. Абсолютизм во Франции. Религиозные 

войны и правление Генриха IV. Франция при кардинале Ришелье. Фронда. 

Людовик XIV — «король-солнце». Абсолютизм в Испании. Испания и империя 

Габсбургов в XVII—XVIII веках. Англия в эпоху Тюдоров. Превращение Англии 

в великую морскую державу при Елизавете I. Общие черты и особенности 

абсолютизма в странах Европы. «Просвещенный абсолютизм», его значение и 

особенности в Пруссии, при монархии Габсбургов. 

Англия в XVII—XVIH веках. Причины и начало революции в Англии. Демо-

кратические течения в революции. Провозглашение республики. Протекторат О. 

Кромвеля. Реставрация монархии. Итоги, характер и значение Английской рево-

люции. «Славная революция». Английское Просвещение. Дж.Локк. 

Политическое развитие Англии в XVIII веке. Колониальные проблемы. Подъем 

мануфактурного производства. Начало промышленной революции. Изменения в 

социальной структуре общества. 

Страны Востока в XVI — XVIII веках. Османские завоевания в Европе. 

Борьба европейских стран с османской опасностью. Внутренний строй 

Османской империи и причины ее упадка. Маньчжурское завоевание Китая. 

Империя Цин и ее особенности. Начало проникновения европейцев в Китай. 

Цинская политика изоляции. Сёгунат Токугавы в Японии. 

Страны Востока и колониальная экспансия европейцев. Колониальные 

захваты Англии, Голландии и Франции. Колониальное соперничество. 

Складывание колониальной системы. Колонизаторы и местное население. 

Значение колоний для развития стран Западной Европы. Испанские и 

португальские колонии Америки, ввоз африканских рабов. Английские колонии 

в Северной Америке: социально-экономическое развитие и политическое 

устройство. Рабовладение. Европейские колонизаторы в Индии. Захват Индии 

Англией и его последствия. 

Международные отношения в XVII—XVIII веках. Религиозные, 

экономические и колониальные противоречия. Причины, ход, особенности, 

последствия Тридцатилетней войны. Вестфальский мир и его значение. 

Гегемония Франции в Европе во второй половине XVII века. Династические 

войны XVIII века. (Война за испанское наследство, Война за австрийское 

наследство). Семилетняя война — прообраз мировой войны. 

Практическое занятие 



 

 

Причины, ход, особенности, последствия Тридцатилетней войны. 

Развитие европейской культуры и науки в XVII—XVIII веках. Эпоха 

просвещения. Новые художественные стили: классицизм, барокко, рококо. 

Крупнейшие писатели, художники, композиторы. Просвещение: эпоха и 

идеология. Развитие науки, важнейшие достижения. Идеология Просвещения и 

значение ее распространения. Учение о естественном праве и общественном 

договоре. Вольтер, Ш. Монтескьё, Ж. Ж. Руссо. 

Война за независимость и образование США. Причины борьбы английских 

колоний в Северной Америке за независимость. Начало освободительного 

движения. Декларация независимости США. Образование США. Война за 

независимость как первая буржуазная революция в США. Конституция США. 

Билль о правах. 

Французская революция конца XVIII века. Предпосылки и причины 

Французской революции конца XVIII века. Начало революции. Декларация прав 

человека и гражданина. Конституционалисты, жирондисты и якобинцы. 

Конституция 1791 года. Начало революционных войн. Свержение монархии и 

установление республики. Якобинская диктатура. Террор. Падение якобинцев. 

От термидора к брюмеру. Установление во Франции власти Наполеона 

Бонапарта. Итоги революции. Международное значение революции. 

7.Россия в конце XVII — 

XVIII веков: от царства к 

империи 

 

Содержание Уровень 

освоения 

6 

Россия в эпоху петровских преобразований. Дискуссии о Петре I, значении и 

цене его преобразований. Начало царствования Петра I. Стрелецкое восстание. 

Правление царевны Софьи. Крымские походы В. В. Голицына. Начало 

самостоятельного правления Петра I. Азовские походы. Великое посольство. 

Первые преобразования. Северная война: причины, основные события, итоги. 

Значение Полтавской битвы. Прутский и Каспийский походы. Провозглашение 

России империей. Государственные реформы Петра I. Реорганизация армии. 

Реформы государственного управления (учреждение Сената, коллегий, 

губернская реформа и др.). Указ о единонаследии. Табель о рангах. Утверждение 

абсолютизма. Церковная реформа. Развитие экономики. Политика 

протекционизма и меркантилизма. Подушная подать. Введение паспортной 

системы. Социальные движения. Восстания в Астрахани, на Дону. Итоги и цена 

преобразований Петра Великого. 

Экономическое и социальное развитие в XVIII веке. Народные движения. Раз-

витие промышленности и торговли во второй четверти — конце ХУШ века. Рост 
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помещичьего землевладения. Основные сословия российского общества, их 

положение. Усиление крепостничества. Восстание под предводительством 

Е.И.Пугачева и его значение. 

Внутренняя и внешняя политика России в середине — второй половине XVIII 

века. 

Дворцовые перевороты: причины, сущность, последствия. Внутренняя и 

внешняя политика преемников Петра I. Расширение привилегий дворянства. 

Русско-турецкая война 1735 —1739 годов. Участие России в Семилетней войне. 

Короткое правление Петра III. Правление Екатерины II. Политика 

«просвещенного абсолютизма»: основные направления, мероприятия, значение. 

Уложенная комиссия. Губернская реформа. Жалованные грамоты дворянству и 

городам. Внутренняя политика Павла I, его свержение. Внешняя политика 

Екатерины II. Русско-турецкие войны и их итоги. Великие русские полководцы 

и флотоводцы (П. А. Румянцев, А. В. Суворов, Ф.Ф.Ушаков). Присоединение и 

освоение Крыма и Новороссии; Г. А. Потемкин. Участие России в разделах Речи 

Посполитой. Внешняя политика Павла I. Итальянский и Швейцарский походы 

А. В. Суворова, Средиземноморская экспедиция Ф. Ф. Ушакова. 

Русская культура XVIII века. Нововведения в культуре петровских времен. Про-

свещение и научные знания (Ф.Прокопович. И.Т.Посошков). Литература и 

искусство. Архитектура и изобразительное искусство Д. Трезини, В. В. 

Растрелли, И. Н. Никитин). Культура и быт России во второй половине XVIII 

века. Становление отечественной науки; М.В.Ломоносов. Исследовательские 

экспедиции. Историческая наука (В. Н. Татищев). Русские изобретатели (И. И. 

Ползунов, И. П. Кулибин). Общественная мысль (Н.И.Новиков, А.Н.Радищев). 

Литература: основные направления, жанры, писатели (А. П. Сумароков, Н. М. 

Карамзин, Г. Р. Державин, Д. И. Фонвизин). Развитие архитектуры, живописи, 

скульптуры, музыки (стили и течения, художники и их произведения). Театр 

(Ф.Г. Волков). 

 Практическая работа № 7 Тема: Смутное время в начале XVII в. 2 1 

8.Становление 

индустриальной 

цивилизации 

 

Содержание Уровень 

освоения 

4 

Промышленный переворот и его последствия. Промышленный переворот (про-

мышленная революция), его причины и последствия. Важнейшие изобретения. 

Технический переворот в промышленности. От мануфактуры к фабрике. 

Машинное производство. Появление новых видов транспорта и средств связи. 
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Социальные последствия промышленной революции. Индустриальное 

общество. Экономическое развитие Англии и Франции в Х!Х веке. Конец эпохи 

«свободного капитализма». Концентрация производства и капитала. Монополии 

и их формы. Финансовый капитал. Роль государства в экономике. 

Международные отношения. Войны Французской революции и Наполеоновские 

войны. Антифранцузские коалиции. Крушение наполеоновской империи и его 

причины. Создание Венской системы международных отношений. Священный 

союз. Восточный вопрос и обострение противоречий между европейскими 

державами. Крымская (Восточная) война и ее последствия. Франко-прусская 

война и изменение расстановки сил на мировой арене. Колониальные захваты. 

Противоречия между державами. Складывание системы союзов. Тройственный 

союз. Франко-русский союз — начало образования Антанты. 

Политическое развитие стран Европы и Америки. Страны Европы после Напо-

леоновских войн. Июльская революция во Франции. Образование независимых 

государств в Латинской Америке. Эволюция политической системы 

Великобритании, чартистское движение. Революции во Франции, Германии, 

Австрийской империи и Италии в 1848 —1849 годах: характер, итоги и 

последствия. Пути объединения национальных государств: Италии, Германии. 

Социально-экономическое развитие США в конце XVIII — первой половине 

XIX века. Истоки конфликта Север — Юг. Президент А. Линкольн. 

Гражданская война в США. Отмена рабства. Итоги войны. Распространение 

социалистических идей. Первые социалисты. Учение К. Маркса. Рост рабочего 

движения. Деятельность I Интернационала. Возникновение социал-демократии. 

Образование II Интернационала. Течения внутри социал- демократии. 

Развитие западноевропейской культуры. Литература. Изобразительное 

искусство. Музыка. Романтизм, реализм, символизм в художественном 

творчестве. Секуляризация науки. Теория Ч. Дарвина. Важнейшие научные 

открытия. Революция в физике. Влияние культурных изменений на 

повседневную жизнь и быт людей. Автомобили и воздухоплавание. 

 Практическая работа № 8 Тема: «Характерные черты индустриального 

общества» 
2 1 

9. Процесс модернизации 

в традиционных 

обществах Востока 

Содержание Уровень 

освоения 

4 

Колониальная экспансия европейских стран. Индия. Особенности социально- 1,2 3 



 

 

 экономического и политического развития стран Востока. Страны Востока и 

страны Запада: углубление разрыва в темпах экономического роста. Значение 

колоний для ускоренного развития западных стран. Колониальный раздел Азии 

и Африки. Традиционные общества и колониальное управление. 

Освободительная борьба народов колоний и зависимых стран. Индия под 

властью британской короны. Восстание сипаев и реформы в управлении Индии. 

Китай и Япония. Начало превращения Китая в зависимую страну. Опиумные 

войны. Восстание тайпинов, его особенности и последствия. Упадок и оконча-

тельное закабаление Китая западными странами. Особенности японского 

общества в период сёгуната Токугава. Насильственное «открытие» Японии. 

Революция Мэйдзи и ее последствия. Усиление Японии и начало ее экспансии в 

Восточной Азии. 

 Практическая работа № 9. Тема: «Характерные черты индустриального 

общества» 
  

10. Российская империя в 

ХIХ веке 

 

Содержание Уровень 

освоения 

4 

Внутренняя и внешняя политика России в начале XIX века. Император Алек-

сандр I и его окружение. Создание министерств. Указ о вольных хлебопашцах. 

Меры по развитию системы образования. Проект М.М.Сперанского. 

Учреждение Государственного совета. Участие России в антифранцузских 

коалициях. Тильзитский мир 1807 года и его последствия. Присоединение к 

России Финляндии и Бессарабии. Отечественная война 1812 года. Планы сторон, 

основные этапы и сражения войны. Герои войны (М.И.Кутузов, П.И.Багратион, 

Н.Н. Раевский, Д.В. Давыдов и др.). Причины победы России в Отечественной 

войне 1812 года Заграничный поход русской армии 1813 —1814 годов. Венский 

конгресс. Роль России в европейской политике в 1813 —1825 годах. Изменение 

внутриполитического курса Александра I в 1816 —1825 годах. Аракчеевщина. 

Военные поселения. 

Движение декабристов. Движение декабристов: предпосылки возникновения, 

идейные основы и цели, первые организации, их участники. Южное общество; 

«Русская правда» П. И. Пестеля. Северное общество; Конституция 

Н.М.Муравьева. Выступления декабристов в Санкт-Петербурге (14 декабря 1825 

года) и на юге, их итоги. Значение движения декабристов. 

Внутренняя политика Николая I. Правление Николая I. Преобразование и 

укрепление роли государственного аппарата. Кодификация законов. Социально-
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экономическое развитие России во второй четверти XIX века. Крестьянский 

вопрос. Реформа управления государственными крестьянами П. Д. Киселева. 

Начало промышленного переворота, его экономические и социальные 

последствия. Финансовая реформа Е.Ф.Канкрина. Политика в области 

образования. Теория официальной народности (С. С. Уваров). 

Общественное движение во второй четверти XIX века. Оппозиционная обще-

ственная мысль. «Философическое письмо» П. Я. Чаадаева. Славянофилы (К. С. 

и И. С. Аксаковы, И. В. и П. В. Киреевские, А. С. Хомяков, Ю.Ф. Самарин и др.) 

и западники (К. Д. Кавелин, С. М. Соловьев, Т. Н. Грановский и др.). 

Революционносоциалистические течения (А.И.Герцен, Н.П.Огарев, В.Г. 

Белинский). Общество петрашевцев. Создание А. И. Герценом теории русского 

социализма и его издательская деятельность. 

Внешняя политика России во второй четверти XIX века. Россия и 

революционные события 1830 —1831 и 1848 —1849 годов в Европе. Восточный 

вопрос. Войны с Ираном и Турцией. Кавказская война. Крымская война 1853 — 

1856 годов: причины, этапы военных действий, итоги. Героическая оборона 

Севастополя и ее герои. 

Отмена крепостного права и реформы 60 — 70-х годов XIX века. 

Контрреформы. 

Необходимость и предпосылки реформ. Император Александр II и его 

окружение. Планы и проекты переустройства России. Подготовка крестьянской 

реформы. Разработка проекта реформы в Редакционных комиссиях. Основные 

положения Крестьянской реформы 1861 года и условия освобождения крестьян. 

Значение отмены крепостного права. Земская и городская реформы, создание 

системы местного самоуправления. Судебная реформа, суд присяжных. 

Введение всеобщей воинской повинности. Реформы в области образования и 

печати. Итоги и следствия реформ 1860 — 1870-х годов. «Конституция 

М.Т.Лорис-Меликова». Александр III. Причины контрреформ, их основные 

направления и последствия. 

Общественное движение во второй половине XIX века. Общественное 

движение в России в последней трети XIX века. Консервативные, либеральные, 

радикальные течения общественной мысли. Народническое движение: 

идеология (М. А. Бакунин, П. Л. Лавров, П. Н. Ткачев), организации, тактика. 

Деятельность «Земли и воли» и «Народной воли». Охота народовольцев на царя. 

Кризис революционного народничества. Основные идеи либерального 

народничества. Распространение марксизма и зарождение российской социал-



 

 

демократии. Начало рабочего движения. 

Экономическое развитие во второй половине XIX века. Социально-

экономическое развитие пореформенной России. Сельское хозяйство после 

отмены крепостного права. Развитие торговли и промышленности. 

Железнодорожное строительство. Завершение промышленного переворота, его 

последствия. Возрастание роли государства в экономической жизни страны. 

Курс на модернизацию промышленности. Экономические и финансовые 

реформы (Н.Х.Бунге, С.Ю.Витте). Разработка рабочего законодательства. 

Внешняя политика России во второй половине XIX века. Европейская политика. 

А.М.Горчаков и преодоление последствий поражения в Крымской войне. 

Русскотурецкая война 1877— 1878 годов, ход военных действий на Балканах — 

в Закавказье. Роль России в освобождении балканских народов. Присоединение 

Казахстана и Средней Азии. Заключение русско-французского союза. Политика 

России на Дальнем Востоке. Россия в международных отношениях конца XIX 

века. 

Русская культура XIX века. Развитие науки и техники (Н. И.Лобачевский, Н. И. 

Пирогов, Н. Н. Зинин, Б. С. Якоби, А. Г. Столетов, Д. И. Менделеев, И. М. 

Сеченов и др.). Географические экспедиции, их участники. Расширение сети 

школ и университетов. Основные стили в художественной культуре (романтизм, 

классицизм, реализм). Золотой век русской литературы: писатели и их 

произведения (В.А.Жуковский, А.С.Пушкин, М.Ю.Лермонтов, Н.В.Гоголь и 

др.). Общественное звучание литературы (Н.А.Некрасов, И.С.Тургенев, Л.Н. 

Толстой, Ф.М.Достоевский). Становление и развитие национальной 

музыкальной школы (М.И.Глинка, П.И. Чайковский, Могучая кучка). Расцвет 

театрального искусства, возрастание его роли в общественной жизни. Живопись: 

академизм, реализм, передвижники. Архитектура: стили (русский ампир, 

классицизм), зодчие и их произведения. Место российской культуры в мировой 

культуре XIX века. 

 

 Практическая работа № 10 Тема: Реформы в первой половине XIX в 
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11.От Новой истории к 

Новейшей 

 

Содержание Уровень 

освоения 

4 

Мир в начале ХХ века. Понятие «новейшая история». Важнейшие изменения на 

карте мира. Первые войны за передел мира. Окончательное формирование двух 

1,2 4 



 

 

блоков в Европе (Тройственного союза и Антанты), нарастание противоречий 

между ними. Военно-политические планы сторон. Гонка вооружений. 

Балканские войны. Подготовка к большой войне. Особенности экономического 

развития Великобритании, Франции, Германии, США. Социальные движения и 

социальные реформы. Реформизм в деятельности правительств. Влияние 

достижений научно-технического прогресса. 

Пробуждение Азии в начале ХХ века. Колонии, зависимые страны и 

метрополии. Начало антиколониальной борьбы. Синьхайская революция в 

Китае. Сун Ятсен. Гоминьдан. Кризис Османской империи и Младотурецкая 

революция. Революция в Иране. Национально-освободительная борьба в Индии 

против британского господства. Индийский национальный конгресс. М. Ганди. 

Россия на рубеже XIX—XX веков. Динамика промышленного развития. Роль 

государства в экономике России. Аграрный вопрос. Император Николай II, его 

политические воззрения. Общественное движение Возникновение 

социалистических и либеральных организаций и партий: их цели, тактика, 

лидеры (Г. В. Плеханов, В.М.Чернов, В.И.Ленин, Ю.О.Мартов, П.Б.Струве). 

Усиление рабочего и крестьянского движения. Внешняя политика России. 

Конференции в Гааге. Усиление влияния в Северо-Восточном Китае. Русско-

японская война 1904 —1905 годов: планы сторон, основные сражения. 

Портсмутский мир. 

Революция 1905 —1907 годов в России. Причины революции. «Кровавое 

воскресенье» и начало революции. Развитие революционных событий и 

политика властей. Советы как форма политического творчества масс. Манифест 

17 октября 1905 года. Московское восстание. Спад революции. Становление 

конституционной монархии и элементов гражданского общества. Легальные 

политические партии. Опыт российского парламентаризма 1906 —1917 годов: 

особенности парламентской системы, ее полномочия и влияние на общественно-

политическую жизнь, тенденции эволюции. Результаты Первой российской 

революции в политических и социальных аспектах. 

Россия в период столыпинских реформ. П. А. Столыпин как государственный 

деятель. Программа П. А. Столыпина, ее главные цели и комплексный характер. 

П. А. Столыпин и III Государственная дума. Основное содержание и этапы 

реализации аграрной реформы, ее влияние на экономическое и социальное 

развитие России. Проблемы и противоречия в ходе проведения аграрной 

реформы. Другие реформы и их проекты. Экономический подъем. Политическая 

и общественная жизнь в России в 1910— 1914 годы. Обострение 



 

 

внешнеполитической обстановки. 

Серебряный век русской культуры. Открытия российских ученых в науке и тех-

нике. Русская философия: поиски общественного идеала. Сборник «Вехи». 

Развитие литературы: от реализма к модернизму. Поэзия Серебряного века. 

Изобразительное искусство: традиции реализма, «Мир искусства», авангардизм, 

его направления. Архитектура. Скульптура. Музыка. 

Первая мировая война. Боевые действия 1914 —1918 годов. Особенности и 

участники войны. Начальный период боевых действий (август— декабрь 1914 

года). Восточный фронт и его роль в войне. Успехи и поражения русской армии. 

Переход к позиционной войне. Основные сражения в Европе в 1915 —1917 

годах. Брусиловский прорыв и его значение. Боевые действия в Африке и Азии. 

Вступление в войну США и выход из нее России. Боевые действия в 1918 году. 

Поражение Германии и ее союзников. 

Первая мировая война и общество. Развитие военной техники в годы войны. 

Применение новых видов вооружений: танков, самолетов, отравляющих газов. 

Перевод государственного управления и экономики на военные рельсы. 

Государственное регулирование экономики. Патриотический подъем в начале 

войны. Власть и общество на разных этапах войны. Нарастание тягот и бедствий 

населения. Антивоенные и национальные движения. Нарастание 

общенационального кризиса в России. Итоги Первой мировой войны. 

Парижская и Вашингтонская конференции и их решения. 

Февральская революция в России. От Февраля к Октябрю. Причины революции. 

Отречение Николая II от престола. Падение монархии как начало Великой 

российской революции. Временное правительство и Петроградский совет 

рабочих и солдатских депутатов: начало двоевластия. Вопросы о войне и земле. 

«Апрельские тезисы» В. И. Ленина и программа партии большевиков о переходе 

от буржуазного этапа революции к пролетарскому (социалистическому). 

Причины апрельского, июньского и июльского кризисов Временного 

правительства. Конец двоевластия. На пороге экономической катастрофы и 

распада: Россия в июле — октябре 1917 года. Деятельность А.Ф. Керенского во 

главе Временного правительства. Выступление Л.Г.Корнилова и его провал. 

Изменения в революционной части политического поля России: раскол эсеров, 

рост влияния большевиков в Советах. 

Октябрьская революция в России и ее последствия. События 24 — 25 октября в 

Петрограде, приход к власти большевиков во главе с В. И. Лениным. Союз 

большевиков и левых эсеров. Установление власти Советов в основных регионах 



 

 

России. II Всероссийский съезд Советов. Декреты о мире и о земле. 

Формирование новых органов власти. Создание ВЧК, начало формирования 

Красной Армии. Отношение большевиков к созыву Учредительного собрания. 

Причины разгона Учредительного собрания. Создание федеративного 

социалистического государства и его оформление в Конституции РСФСР 1918 

года. Советско-германские переговоры и заключение Брестского мира, его 

условия, экономические и политические последствия. Разрыв левых эсеров с 

большевиками, выступление левых эсеров и его разгром. Установление 

однопартийного режима. 

Гражданская война в России. Причины Гражданской войны. Красные и белые: 

политические ориентации, лозунги и реальные действия, социальная опора. 

Другие участники Гражданской войны. Цели и этапы участия иностранных 

государств в Гражданской войне. Начало фронтовой Гражданской войны. Ход 

военных действий на фронтах в 1918 —1920 годах. Завершающий период 

Гражданской войны. Причины победы красных. Россия в годы Гражданской 

войны. Экономическая политика большевиков. Национализация, 

«красногвардейская атака на капитал». Политика «военного коммунизма», ее 

причины, цели, содержание, последствия. Последствия и итоги Гражданской 

войны. 

12.Между мировыми 

войнами 

 

Содержание Уровень 

освоения 

2 

Европа и США. Территориальные изменения в Европе и Азии после Первой 

мировой войны. Революционные события 1918 — начала 1920-х годов в Европе. 

Ноябрьская революция в Германии и возникновение Веймарской республики. 

Революции в Венгрии. Зарождение коммунистического движения, создание и 

деятельность Коммунистического интернационала. Экономическое развитие 

ведущих стран мира в 1920-х годах. Причины мирового экономического кризиса 

1929 —1933 годов. Влияние биржевого краха на экономику США. 

Распространение кризиса на другие страны. Поиск путей выхода из кризиса. 

Дж.М. Кейнс и его рецепты спасения экономики. Государственное 

регулирование экономики и социальных отношений. «Новый курс» президента 

США Ф.Рузвельта и его результаты. 

Недемократические режимы. Рост фашистских движений в Западной Европе. 

Захват фашистами власти в Италии. Режим Муссолини в Италии. Победа наци-

стов в Германии. А. Гитлер — фюрер германского народа. Внутренняя политика 

А. Гитлера, установление и функционирование тоталитарного режима, причины 

2 2 



 

 

его устойчивости. Авторитарные режимы в большинстве стран Европы: общие 

черты и национальные особенности. Создание и победа Народного фронта во 

Франции, Испании. Реформы правительств Народного фронта. Гражданская 

война в Испании. Помощь СССР антифашистам. Причины победы 

мятежников. 

Турция, Китай, Индия, Япония. Воздействие Первой мировой войны и Великой 

российской революции на страны Азии. Установление республики в Турции, 

деятельность М.Кемаля. Великая национальная революция 1925 — 1927 годов в 

Китае. Создание Компартии Китая. Установление диктатуры Чан Кайши и 

гражданская война в Китае. Советские районы Китая. Создание Национального 

фронта борьбы против Японии. Сохранение противоречий между 

коммунистами и гоминдановцами. Кампания гражданского неповиновения в 

Индии. Идеология ненасильственного сопротивления английским 

колонизаторам М. Ганди. Милитаризация Японии, ее переход к 

внешнеполитической экспансии. 

Международные отношения. Деятельность Лиги Наций. Кризис Версальско 

Вашингтонской системы. Агрессия Японии на Дальнем Востоке. Начало японо-

китайской войны. Столкновения Японии и СССР. События у озера Хасан и реки 

Халхин-Гол. Агрессия Италии в Эфиопии. Вмешательство Германии и Италии 

в гражданскую войну в Испании. Складывание союза агрессивных государств 

«Берлин — Рим — Токио». Западная политика «умиротворения» агрессоров. 

Аншлюс Австрии. Мюнхенский сговор и раздел Чехословакии. 

Культура в первой половине ХХ века. Развитие науки. Открытия в области 

физики, химии, биологии, медицины. Формирование новых художественных 

направлений и школ. Развитие реалистического и модернистского искусства. 

Изобразительное искусство. Архитектура. Основные направления в литературе. 

Писатели: модернисты, реалисты; писатели «потерянного поколения», 

антиутопии. Музыка. Театр. Развитие киноискусства. Рождение звукового кино. 

Нацизм и культура. 

Новая экономическая политика в Советской России. Образование СССР. Эконо-

мический и политический кризис. Крестьянские восстания, Кронштадтский 

мятеж и др. Переход к новой экономической политике. Сущность нэпа. 

Достижения и противоречия нэпа, причины его свертывания. Политическая 

жизнь в 1920-е годы. Образование СССР: предпосылки объединения республик, 

альтернативные проекты и практические решения. Национальная политика 

советской власти. Укрепление позиций страны на международной арене. 



 

 

Достижения и противоречия нэпа, причины его свертывания. 

Индустриализация и коллективизация в СССР. Обострение внутрипартийных 

разногласий и борьбы за лидерство в партии и государстве. Советская модель 

модернизации. Начало индустриализации. Коллективизация сельского 

хозяйства: формы, методы, экономические и социальные последствия. 

Индустриализация: цели, методы, экономические и социальные итоги и 

следствия. Первые пятилетки: задачи и результаты. 

Советское государство и общество в 1920 — 1930-е годы. Особенности 

советской политической системы: однопартийность, сращивание партийного и 

государственного аппарата, контроль над обществом. Культ вождя. И.В. Сталин. 

Массовые репрессии, их последствия. Изменение социальной структуры 

советского общества. Стахановское движение. Положение основных 

социальных групп. Повседневная жизнь и быт населения городов и деревень. 

Итоги развития СССР в 1930-е годы. Конституция СССР 1936 года. 

Советская культура в 1920— 1930-е годы. «Культурная революция»: задачи и 

направления. Ликвидация неграмотности, создание системы народного 

образования. Культурное разнообразие 1920-х годов. Идейная борьба среди 

деятелей культуры. Утверждение метода социалистического реализма в 

литературе и искусстве. Достижения литературы и искусства. Развитие 

кинематографа. Введение обязательного начального преподавания. 

Восстановление преподавания истории. Идеологический контроль над духовной 

жизнью общества. Развитие советской науки. 

Вторая мировая война. Великая Отечественная война 

Накануне мировой войны. Мир в конце 1930-х годов: три центра силы. Нарас-

тание угрозы войны. Политика «умиротворения» агрессора и переход Германии 

к решительным действиям. Англо-франко-советские переговоры в Москве, 

причины их неудачи. Советско-германский пакт о ненападении и секретный 

дополнительный протокол. Военно-политические планы сторон. Подготовка к 

войне. 

Подготовка к войне. 

Первый период Второй мировой войны. Бои на Тихом океане. Нападение 

Германии на Польшу. «Странная война» на Западном фронте. Поражение 

Франции. Оккупация и подчинение Германией стран Европы. Битва за Англию. 

Укрепление безопасности СССР: присоединение Западной Белоруссии и 

Западной Украины, Бессарабии и Северной Буковины, Советско-финляндская 



 

 

война, советизация прибалтийских республик. Нацистская программа 

завоевания СССР. Подготовка СССР и Германии к войне. Соотношение боевых 

сил к июню 1941 года. Великая Отечественная война как самостоятельный и 

определяющий этап Второй мировой войны. Цели сторон, соотношение сил. 

Основные сражения и их итоги на первом этапе войны (22 июня 1941 года — 

ноябрь 1942 года). Деятельность советского руководства по организации 

обороны страны. Историческое значение Московской битвы. Нападение Японии 

на США. Боевые действия на Тихом океане в 1941 — 1945 годах. 

Второй период Второй мировой войны. Военные действия на советско-

германском фронте в 1942 году. Сталинградская битва и начало коренного 

перелома в ходе войны. Военные действия в Северной Африке. Складывание 

антигитлеровской коалиции и ее значение. Конференции глав союзных держав и 

их решения. Курская битва и завершение коренного перелома. Оккупационный 

режим. Геноцид. Холокост. Движение Сопротивления. Партизанское движение в 

СССР, формы борьбы, роль и значение. Коллаборационизм, его причины в 

разных странах Европы и Азии. Советский тыл в годы войны. Эвакуация. Вклад 

в победу деятелей науки и культуры. Изменение положения Русской 

православной церкви и других конфессий в годы войны. Главные задачи и 

основные наступательные операции Красной Армии на третьем этапе войны 

(1944). Открытие Второго фронта в Европе. Военные операции 1945 года. 

Разгром Германии. Советско-японская война. Атомная бомбардировка 

Хиросимы и Нагасаки. Окончание Второй мировой войны. Значение победы над 

фашизмом. Решающий вклад СССР в Победу. Людские и материальные потери 

воюющих сторон. 

Движение Сопротивления в годы Второй мировой войны. Европа и США. 

Территориальные изменения в Европе и Азии после Первой мировой войны. 

Революционные события 1918 — начала 1920-х годов в Европе. Ноябрьская 

революция в Германии и возникновение Веймарской республики. Революции в 

Венгрии. Зарождение коммунистического движения, создание и деятельность 

Коммунистического интернационала. Экономическое развитие ведущих стран 

мира в 1920-х годах. Причины мирового экономического кризиса 1929 —1933 

годов. Влияние биржевого краха на экономику США. Распространение кризиса 

на другие страны. Поиск путей выхода из кризиса. Дж.М. Кейнс и его рецепты 

спасения экономики. Государственное регулирование экономики и социальных 

отношений. «Новый курс» президента США Ф.Рузвельта и его результаты. 

Недемократические режимы. Рост фашистских движений в Западной Европе. 



 

 

Захват фашистами власти в Италии. Режим Муссолини в Италии. Победа наци-

стов в Германии. А. Гитлер — фюрер германского народа. Внутренняя политика 

А. Гитлера, установление и функционирование тоталитарного режима, причины 

его устойчивости. Авторитарные режимы в большинстве стран Европы: общие 

черты и национальные особенности. Создание и победа Народного фронта во 

Франции, Испании. Реформы правительств Народного фронта. Гражданская 

война в Испании. Помощь СССР антифашистам. Причины победы 

мятежников. 

Турция, Китай, Индия, Япония. Воздействие Первой мировой войны и Великой 

российской революции на страны Азии. Установление республики в Турции, 

деятельность М.Кемаля. Великая национальная революция 1925 — 1927 годов в 

Китае. Создание Компартии Китая. Установление диктатуры Чан Кайши и 

гражданская война в Китае. Советские районы Китая. Создание Национального 

фронта борьбы против Японии. Сохранение противоречий между 

коммунистами и гоминдановцами. Кампания гражданского неповиновения в 

Индии. Идеология ненасильственного сопротивления английским 

колонизаторам М. Ганди. Милитаризация Японии, ее переход к 

внешнеполитической экспансии. 

Международные отношения. Деятельность Лиги Наций. Кризис Версальско 

Вашингтонской системы. Агрессия Японии на Дальнем Востоке. Начало японо-

китайской войны. Столкновения Японии и СССР. События у озера Хасан и реки 

Халхин-Гол. Агрессия Италии в Эфиопии. Вмешательство Германии и Италии 

в гражданскую войну в Испании. Складывание союза агрессивных государств 

«Берлин — Рим — Токио». Западная политика «умиротворения» агрессоров. 

Аншлюс Австрии. Мюнхенский сговор и раздел Чехословакии. 

Культура в первой половине ХХ века. Развитие науки. Открытия в области 

физики, химии, биологии, медицины. Формирование новых художественных 

направлений и школ. Развитие реалистического и модернистского искусства. 

Изобразительное искусство. Архитектура. Основные направления в литературе. 

Писатели: модернисты, реалисты; писатели «потерянного поколения», 

антиутопии. Музыка. Театр. Развитие киноискусства. Рождение звукового кино. 

Нацизм и культура. 

Новая экономическая политика в Советской России. Образование СССР. Эконо-

мический и политический кризис. Крестьянские восстания, Кронштадтский 

мятеж и др. Переход к новой экономической политике. Сущность нэпа. 

Достижения и противоречия нэпа, причины его свертывания. Политическая 



 

 

жизнь в 1920-е годы. Образование СССР: предпосылки объединения республик, 

альтернативные проекты и практические решения. Национальная политика 

советской власти. Укрепление позиций страны на международной арене. 

Достижения и противоречия нэпа, причины его свертывания. 

Индустриализация и коллективизация в СССР. Обострение внутрипартийных 

разногласий и борьбы за лидерство в партии и государстве. Советская модель 

модернизации. Начало индустриализации. Коллективизация сельского 

хозяйства: формы, методы, экономические и социальные последствия. 

Индустриализация: цели, методы, экономические и социальные итоги и 

следствия. Первые пятилетки: задачи и результаты. 

Советское государство и общество в 1920 — 1930-е годы. Особенности 

советской политической системы: однопартийность, сращивание партийного и 

государственного аппарата, контроль над обществом. Культ вождя. И.В. Сталин. 

Массовые репрессии, их последствия. Изменение социальной структуры 

советского общества. Стахановское движение. Положение основных 

социальных групп. Повседневная жизнь и быт населения городов и деревень. 

Итоги развития СССР в 1930-е годы. Конституция СССР 1936 года. 

Советская культура в 1920— 1930-е годы. «Культурная революция»: задачи и 

направления. Ликвидация неграмотности, создание системы народного 

образования. Культурное разнообразие 1920-х годов. Идейная борьба среди 

деятелей культуры. Утверждение метода социалистического реализма в 

литературе и искусстве. Достижения литературы и искусства. Развитие 

кинематографа. Введение обязательного начального преподавания. 

Восстановление преподавания истории. Идеологический контроль над духовной 

жизнью общества. Развитие советской науки. 

13. Вторая мировая 

война. Великая 

Отечественная войн 

Содержание Уровень 

освоения 

6 

Накануне мировой войны. Мир в конце 1930-х годов: три центра силы. Нарас-

тание угрозы войны. Политика «умиротворения» агрессора и переход Германии 

к решительным действиям. Англо-франко-советские переговоры в Москве, 

причины их неудачи. Советско-германский пакт о ненападении и секретный 

дополнительный протокол. Военно-политические планы сторон. Подготовка к 

войне. 

Подготовка к войне. 

Первый период Второй мировой войны. Бои на Тихом океане. Нападение 

Германии на Польшу. «Странная война» на Западном фронте. Поражение 

2 5 



 

 

Франции. Оккупация и подчинение Германией стран Европы. Битва за Англию. 

Укрепление безопасности СССР: присоединение Западной Белоруссии и 

Западной Украины, Бессарабии и Северной Буковины, Советско-финляндская 

война, советизация прибалтийских республик. Нацистская программа 

завоевания СССР. Подготовка СССР и Германии к войне. Соотношение боевых 

сил к июню 1941 года. Великая Отечественная война как самостоятельный и 

определяющий этап Второй мировой войны. Цели сторон, соотношение сил. 

Основные сражения и их итоги на первом этапе войны (22 июня 1941 года — 

ноябрь 1942 года). Деятельность советского руководства по организации 

обороны страны. Историческое значение Московской битвы. Нападение Японии 

на США. Боевые действия на Тихом океане в 1941 — 1945 годах. 

Второй период Второй мировой войны. Военные действия на советско-

германском фронте в 1942 году. Сталинградская битва и начало коренного 

перелома в ходе войны. Военные действия в Северной Африке. Складывание 

антигитлеровской коалиции и ее значение. Конференции глав союзных держав и 

их решения. Курская битва и завершение коренного перелома. Оккупационный 

режим. Геноцид. Холокост. Движение Сопротивления. Партизанское движение в 

СССР, формы борьбы, роль и значение. Коллаборационизм, его причины в 

разных странах Европы и Азии. Советский тыл в годы войны. Эвакуация. Вклад 

в победу деятелей науки и культуры. Изменение положения Русской 

православной церкви и других конфессий в годы войны. Главные задачи и 

основные наступательные операции Красной Армии на третьем этапе войны 

(1944). Открытие Второго фронта в Европе. Военные операции 1945 года. 

Разгром Германии. Советско-японская война. Атомная бомбардировка 

Хиросимы и Нагасаки. Окончание Второй мировой войны. Значение победы над 

фашизмом. Решающий вклад СССР в Победу. Людские и материальные потери 

воюющих сторон. 

Движение Сопротивления в годы Второй мировой войны. 

 Практическая работа № 11 Тема: Вторая мировая война. Директива № 21. 

План Барбаросса 

 

2 1 

14. Мир во второй 

половине ХХ — начале 

XXI века 

Содержание Уровень 

освоения 

4 

Послевоенное устройство мира. Начало «холодной войны». Итоги Второй 2 4 



 

 

мировой войны и новая геополитическая ситуация в мире. Решения 

Потсдамской конференции. Создание ООН и ее деятельность. Раскол 

антифашистской коалиции. Начало «холодной войны». Создание НАТО и СЭВ. 

Особая позиция Югославии. Формирование двухполюсного (биполярного) мира. 

Создание НАТО и ОВД. Берлинский кризис. Раскол Германии. Война в Корее. 

Гонка вооружений. 

Ведущие капиталистические страны. Превращение США в ведущую мировую 

державу. Факторы, способствовавшие успешному экономическому развитию 

США. Развитие научно-технической революции. Основные тенденции 

внутренней и внешней политики США. Послевоенное восстановление стран 

Западной Европы. «План Маршалла». Важнейшие тенденции развития 

Великобритании, Франции, ФРГ. Падение авторитарных режимов в Португалии, 

Испании, Греции. Европейская интеграция, ее причины, цели, ход, последствия. 

Особенности развития Японии. 

Страны Восточной Европы. Установление власти коммунистических сил после 

Второй мировой войны в странах Восточной Европы. Начало социалистического 

строительства. Копирование опыта СССР. Создание и деятельность Совета 

экономической взаимопомощи (СЭВ). Антикоммунистическое восстание в 

Венгрии и его подавление. Экономическое и политическое развитие 

социалистических государств в Европе в 1960 — 1970-е годы. Попытки реформ. 

Я.Кадар. «Пражская весна». Кризисные явления в Польше. Особый путь 

Югославии под руководством И.Б.Тито. 

Перемены в странах Восточной Европы в конце ХХ века. Объединение 

Германии. Распад Югославии и война на Балканах. 

«Шоковая терапия» и социальные последствия перехода к рынку. Восточная Ев-

ропа в начале ХХ века. 

Крушение колониальной системы. Освобождение от колониальной зависимости 

стран Азии (Вьетнама, Индии, Индонезии). Деколонизация Африки. 

Освобождение Анголы и Мозамбика. Падение режима апартеида в ЮАР. 

Основные проблемы освободившихся стран. Социалистический и 

капиталистический пути развития. Поиск путей модернизации. «Азиатские 

тигры». Основы ускоренного экономического роста. Исламская революция в 

Иране. Вторжение войск западной коалиции в Ирак. «Арабская весна», ее 

причины и последствия. 

Индия, Пакистан, Китай. Освобождение Индии и Пакистана от власти Велико-

британии. Причины противоречий между Индией и Пакистаном. Особенности 



 

 

внутри- и внешнеполитического развития этих государств. Реформы в Индии. 

Успехи в развитии Индии в начале XXI века. Завершение гражданской войны в 

Китае. Образование КНР. Мао Цзэдун. «Большой скачок», народные коммуны и 

«культурная революция» в КНР. Реформы в Китае. Дэн Сяопин. Успехи и 

проблемы развития социалистического Китая на современном этапе. 

Страны Латинской Америки. Особенности экономического и политического раз-

вития стран Латинской Америки. Национал-реформизм. Х. Перрон. Военные 

перевороты и военные диктатуры. Между диктатурой и демократией. 

Господство США в Латинской Америке. Кубинская революция. Ф.Кастро. 

Строительство социализма на Кубе. Куба после распада СССР. Чилийская 

революция. С.Альенде. Сандинистская революция в Никарагуа. «Левый 

поворот» в конце ХХ — начале ХХ! века. Президент Венесуэлы У.Чавес и его 

последователи в других странах. Строительство социализма ХХI века. 

Международные отношения. Международные конфликты и кризисы в 1950 — 

1960-е годы. Бор ьба сверхдержав — СССР и США. Суэцкий кризис. 

Берлинский кризис. Карибский кризис — порог ядерной войны. Война США во 

Вьетнаме. Ближневосточный конфликт. Образование государства Израиль. 

Арабо-израильские войны. Палестинская проблема. Достижение примерного 

военно-стратегического паритета СССР и США. Разрядка международной 

напряженности в 1970-е годы. Хельсинкское совещание по безопасности и 

сотрудничеству в Европе. Введение ограниченного контингента советских войск 

в Афганистан. Кризис разрядки. Новое политическое мышление. Конец 

двухполярного мира и превращение США в единственную сверхдержаву. 

Расширение НАТО на Восток. Войны, США и их союзников в Афганистане, 

Ираке, вмешательство в события в Ливии, Сирии. Многополярный мир, его 

основные центры. 

Развитие культуры. Крупнейшие научные открытия второй половины ХХ — на-

чала XXI века. Освоение космоса. Новые черты культуры. Произведения о войне 

немецких писателей. Реалистические и модернистские направления в искусстве. 

Экзистенциализм. Театр абсурда. Поп-арт и его черты. Развитие кинематографа. 

Итальянский неореализм. Развлекательный кинематограф Голливуда. Звезды 

экрана. Появление рок-музыки. Массовая культура. Индустрия развлечений. 

Постмодернизм — стирание грани между элитарной и массовой культурой. 

Глобализация и национальные культуры. 

15.Апогей и кризис 

советской системы. 1945 

Содержание Уровень 

освоения 

2 



 

 

— 1991 годы 

 

СССР в послевоенные годы. Укрепление статуса СССР как великой мировой 

державы. Начало «холодной войны». Атомная монополия США; создание 

атомного оружия и средств его доставки в СССР. Конверсия, возрождение и 

развитие промышленности. 

Положение в сельском хозяйстве. Голод 1946 года. Послевоенное общество, 

духовный подъем людей. Противоречия социально-политического развития. 

Усиление роли государства во всех сферах жизни общества. Власть и 

общество. Репрессии. Идеология и культура в послевоенный период; 

идеологические кампании и научные дискуссии 1940-х годов. 

СССР в 1950-х — начале 1960-х годов. Перемены после смерти И. В. Сталина. 

Борьба за власть, победа Н.С. Хрущева. XX съезд КПСС и его значение. Начало 

реабилитации жертв политических репрессий. Основные направления 

реформирования советской экономики и его результаты. Достижения в 

промышленности. Ситуация в сельском хозяйстве. Освоение целины. Курс на 

строительство коммунизма. Социальная политика; жилищное строительство. 

Усиление негативных явлений в экономике. Выступления населения. 

СССР во второй половине 1960-х — начале 1980-х годов. Противоречия 

внутриполитического курса Н.С.Хрущева. Причины отставки Н.С.Хрущева. 

Л.И.Брежнев. Концепция развитого социализма. Власть и общество. Усиление 

позиций партийногосударственной номенклатуры. Конституция СССР 1977 

года. Преобразования в сельском хозяйстве. Экономическая реформа 1965 года: 

задачи и результаты. Достижения и проблемы в развитии науки и техники. 

Нарастание негативных тенденций в экономике. Застой. Теневая экономика. 

Усиление идеологического контроля в различных сферах культуры. 

Инакомыслие, диссиденты. Социальная политика, рост благосостояния 

населения. Причины усиления недовольства. СССР в системе международных 

отношений. Установление военно-стратегического паритета между СССР и 

США. Переход к политике разрядки международной напряженности. Участие 

СССР в военных действиях в Афганистане. 

СССР в годы перестройки. Предпосылки перемен. М.С. Горбачев. Политика 

ускорения и ее неудача. Причины нарастания проблем в экономике. 

Экономические реформы, их результаты. Разработка проектов приватизации и 

перехода к рынку. Реформы политической системы. Изменение 

государственного устройства СССР. Национальная политика и 

межнациональные отношения. Национальные движения в союзных республиках. 

Политика гласности и ее последствия. Изменения в общественном сознании. 

1,2 1 



 

 

Власть и церковь в годы перестройки. Нарастание экономического кризиса и 

обострение межнациональных противоречий. Образование политических 

партий и движений. Августовские события 1991 года. Распад СССР. 

Образование СНГ. Причины и последствия кризиса советской системы и 

распада СССР. 

Развитие советской культуры (1945 —1991 годы). Развитие культуры в послево-

енные годы. Произведения о прошедшей войне и послевоенной жизни. Советская 

культура в конце 1950-х — 1960-е годы. Новые тенденции в художественной 

жизни страны. «Оттепель» в литературе, молодые поэты 1960-х годов. Театр, его 

общественное звучание. Власть и творческая интеллигенция. Советская 

культура в середине 1960 — 1980-х годов. Достижения и противоречия 

художественной культуры. Культура в годы перестройки. Публикация 

запрещенных ранее произведений, показ кинофильмов. Острые темы в 

литературе, публицистике, произведениях кинематографа. Развитие науки и 

техники в СССР. Научно-техническая революция. Успехи советской 

космонавтики (С.П. Королев, Ю.А.Гагарин). Развитие образования в СССР. 

Введение обязательного восьмилетнего, затем обязательного среднего об-

разования. Рост числа вузов и студентов. 

 Практическая работа № 11 Тема: СССР в период «перестройки» 2 1 

16.Российская Федерация 

на рубеже ХХ—ХХ1 

веков 

 

Содержание Уровень 

освоения 

2 

Формирование российской государственности. Изменения в системе власти. 

Б.Н.Ельцин. Политический кризис осени 1993 года. Принятие Конституции 

России 1993 года. Экономические реформы 1990-х годов: основные этапы и 

результаты. Трудности и противоречия перехода к рыночной экономике. 

Основные направления национальной политики: успехи и просчеты. Нарастание 

противоречий между центром и регионами. Военно-политический кризис в 

Чечне. Отставка Б.Н. Ельцина. Деятельность Президента России В.В.Путина: 

курс на продолжение реформ, стабилизацию положения в стране, сохранение 

целостности России, укрепление государственности, обеспечение гражданского 

согласия и единства общества. Новые государственные символы России. 

Развитие экономики и социальной сферы в начале ХХ! века. Роль государства в 

экономике. Приоритетные национальные проекты и федеральные программы. 

Политические лидеры и общественные деятели современной России. 

Президентские выборы 2008 года. Президент России Д. А. Медведев. 

2 1 



 

 

 

 

 

Государственная политика в условиях экономического кризиса, начавшегося в 

2008 году. Президентские выборы 2012 года. Разработка и реализация планов 

дальнейшего развития России. Геополитическое положение и внешняя политика 

России в 1990-е годы. Россия и Запад. Балканский кризис 1999 года. Отношения 

со странами СНГ. Восточное направление внешней политики. Разработка новой 

внешнеполитической стратегии в начале XXI века. Укрепление международного 

престижа России. Решение задач борьбы с терроризмом. Российская Федерация 

в системе современных международных отношений. Политический кризис на 

Украине и воссоединение Крыма с Россией. Культура и духовная жизнь 

общества в конце ХХ — начале XXI века. Распространение информационных 

технологий в различных сферах жизни общества. Многообразие стилей 

художественной культуры. Достижения и противоречия культурного развития. 

Политический кризис на Украине и воссоединение Крыма с Россией. 

 Практическая работа № 12 Тема: Формирование новой российской 

государственности в 1990-е годы ХХ в.: этапы и особенности политического 

процесса 

2 1 

Консультации   4 

Дифференцированный 

зачет. 

  2 

Всего:  78 



 

 

6. Примерные темы рефератов (докладов), 

индивидуальных проектов 

Происхождение человека: дискуссионные вопросы. 

Начало цивилизации. 

Древний Восток и Античность: сходство и различия. 

Феномен западноевропейского Средневековья 

Восток в Средние века. 

Основы российской истории. 

Происхождение Древнерусского государства. 

Русь в эпоху раздробленности. 

Возрождение русских земель (ХIV—ХV века). 

Рождение Российского централизованного государства. 

Смутное время в России. 

Россия в ХVII веке: успехи и проблемы. 

Наш край с древнейших времен до конца ХVII века. 

Истоки модернизации в Западной Европе. 

Революции ХVII—ХVIII веков как порождение модернизационных процессов. 

Страны Востока в раннее Новое время. 

Становление новой России (конец ХVII — начало ХVIII века). 

Россия ХVIII века: победная поступь империи. 

Наш край в ХVIII веке. 

Рождение индустриального общества. 

Восток и Запад в Х1Х веке: борьба и взаимовлияние. 

Отечественная война 1812 года. 

Россия ХIХ века: реформы или революция. 

Наш край в ХIХ веке. 

Мир начала ХХ века: достижения и противоречия. 

Великая российская революция. 

Между Первой и Второй мировыми войнами: альтернативы развития. 

Советский вариант модернизации: успехи и издержки. 

Наш край в 1920 — 1930-е годы. 

Вторая мировая война: дискуссионные вопросы. 

Великая Отечественная война: значение и цена Победы. 

Наш край в годы Великой Отечественной войны. 

От индустриальной цивилизации к постиндустриальной. 

Конец колониальной эпохи. 

СССР: триумф и распад. 

Наш край во второй половине 1940-х — 1991-х годов. 

Российская Федерация и глобальные вызовы современности. 

     Наш край на рубеже ХХ—ХХI Веков 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 



 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ  

И МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «ИСТОРИЯ» 

 

Освоение программы учебной дисциплины «История» предполагает наличие в 

профессиональной образовательной организации, реализующей образовательную программу 

среднего общего образования в пределах освоения ОПОП СПО на базе основного общего 

образования, учебного кабинета, в котором имеется возможность обеспечить свободный доступ 

в Интернет во время учебного занятия и в период внеучебной деятельности обучающихся. 

Помещение кабинета должно удовлетворять требованиям Санитарно-эпидемиологических 

правил и нормативов (СанПиН 2.4.2 № 178-02) и быть оснащено типовым оборудованием, 

указанным в настоящих требованиях, в том числе специализированной учебной мебелью и 

средствами обучения, достаточными для выполнения требований к уровню подготовки 

обучающихся. 

В кабинете должно быть мультимедийное оборудование, посредством которого участники 

образовательного процесса могут просматривать визуальную информацию по истории, 

создавать презентации, видеоматериалы, иные документы. 

В состав учебно-методического и материально-технического обеспечения программы учебной 

дисциплины «История» входят: 

многофункциональный комплекс преподавателя; 

наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, плакатов, портретов выдающихся ученых, 

поэтов, писателей и др.); 

информационно-коммуникационные средства; 

экранно-звуковые пособия; 

комплект технической документации, в том числе паспорта на средства обучения, инструкции 

по их использованию и технике безопасности; 

библиотечный фонд. 

В библиотечный фонд входят учебники, учебно-методические комплекты (УМК), 

обеспечивающие освоение учебной дисциплины «История», рекомендованные или допущенные 

для использования в профессиональных образовательных организациях, реализующих 

образовательную программу среднего общего образования в пределах освоения ОПОП СПО на 

базе основного общего образования. 

Библиотечный фонд может быть дополнен энциклопедиями, справочниками, научной и научно-

популярной и другой литературой по вопросам исторического образования. 

В процессе освоения программы учебной дисциплины «История» студенты должны иметь 

возможность доступа к электронным учебным материалам по предмету, имеющимся в 

свободном доступе в сети Интернет (электронным книгам, практикумам, тестам и др.). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

РЕКОМЕНДУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА 

Для студентов 

Артемов В.В., Лубченков Ю.Н.  История: учебник для студ. учреждений сред. проф. об-

разования. — М., 2018. 1 часть. 

Артемов В.В., Лубченков Ю.Н.  История: учебник для студ. учреждений сред. проф. об-

разования. — М., 2018. 2 часть. 

Артемов В.В., Лубченков Ю.Н. История: учебник для студ. учреждений сред. проф. об-

разования. — 20-е изд, доп.-М., 2020. 

Артемов В.В., Лубченков Ю.Н. История (для всех специальностей СПО). : учебник для студ. 

учреждений сред. проф. образования. — 3-е изд, стер.-М., 2014.. 

Для преподавателей 

Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего об-

разования». 

Приказ Министерства образования и науки РФ от 29.12.2014 № 1645 «О внесении изменений в 

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего (полного) 

общего образования». 

Письмо Департамента государственной политики в сфере подготовки рабочих кадров и ДПО 

Минобрнауки России от 17.03.2015 № 06-259 «Рекомендации по организации получения 

среднего общего образования в пределах освоения образовательных программ среднего 

профессионального образования на базе основного общего образования с учетом требований 

федеральных государственных образовательных стандартов и получаемой профессии или 

специальности среднего профессионального образования». 

Вяземский Е.Е., Стрелова О.Ю. Уроки истории: думаем, спорим, размышляем. — М., 2012. 

Вяземский Е.Е., Стрелова О.Ю. Педагогические подходы к реализации концепции единого 

учебника истории. — М., 2015. 

Артемов В.В., Лубченков Ю.Н.  История: учебник для студ. учреждений сред. проф. об-

разования. — М., 2018. 1 часть. 

Артемов В.В., Лубченков Ю.Н.  История: учебник для студ. учреждений сред. проф. об-

разования. — М., 2018. 2 часть. 

Артемов В.В., Лубченков Ю.Н. История: учебник для студ. учреждений сред. проф. об-

разования. — 20-е изд, доп.-М., 2020. 

Артемов В.В., Лубченков Ю.Н. История (для всех специальностей СПО). : учебник для студ. 

учреждений сред. проф. образования. — 3-е изд, стер.-М., 2014.. 

Интернет-ресурсы 

www.gumer.info (Библиотека Гумер). 

www.hist.msu.ru/ER/Etext/PICT/feudal.htm (Библиотека Исторического факультета МГУ). 

www.plekhanovfound.ru/library (Библиотека социал-демократа). 

www. bibliotekar. ru (Библиотекарь. Ру: электронная библиотека нехудожественной литературы 

по русской и мировой истории, искусству, культуре, прикладным наукам).  

https://ru. wikipedia. org (Википедия: свободная энциклопедия). 
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Приложение 1.6 

к образовательной программе по профессии 

19.01.18 Аппаратчик-оператор производства продуктов  

питания из растительного сырья 

 

ОДБ.06 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ПРОГРАММА ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

                                                    ОДБ.06  ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

 

Профессия 19.01.18 Аппаратчик-оператор по производству  

продуктов питания из растительного сырья 
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ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

«ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» 

 

Область применения программы 

   
            Программа учебной дисциплины  «Физическая культура» является частью основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по профессии  19.01.18 Аппаратчик-
оператор производства продуктов питания из растительного сырья. 
           Составлена в соответствии с «Рекомендациями по реализации образовательной программы 

среднего  общего образования в образовательных учреждениях среднего профессионального 
образования в соответствии с учебным планом   

           Рабочая программа учебной дисциплины «Физическая культура» предназначена для 

проведения занятий по физкультуре в образовательном учреждении среднего 

профессионального образования, при подготовке квалифицированных рабочих, служащих. 

Реализация данной программы направлена на укрепление здоровья, повышение физического 

потенциала работоспособности студентов, на формирование у них жизненных социальных и 

профессиональных мотиваций.  

 

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки квалифицированных 

рабочих, служащих: 

           Дисциплина «Физическая культура» является дисциплиной 

общеобразовательного цикла и изучается как базовый учебный предмет  при освоении 

профессий среднего профессионального образования. 

 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

            Программа дисциплины «Физическая культура» нацелена на обеспечение у студентов 

необходимого уровня развития жизненно важных навыков и физических качеств, на 

совершенствование психофизических способностей, всестороннего развития личности, 

умения использовать физкультурно-спортивную деятельность в жизненных и 

профессиональных целях.    

             В ходе освоения общеобразовательного цикла дисциплин программы подготовки 

специалистов среднего звена формируются  

личностные результаты 

1) российская гражданская идентичность, патриотизм, уважение к своему народу, чувство 

ответственности перед Родиной, гордость за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее 

многонационального народа России, уважение государственных символов (герб, флаг, гимн); 

2) гражданская позиция как активного и ответственного члена российского общества, 

осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок, 

обладающего чувством собственного достоинства, осознанно принимающего традиционные 

национальные и общечеловеческие гуманистические и демократические ценности; 

3) готовность к служению Отечеству, его защите; 

4) сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также различных форм 

общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире; 

5) сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и 

способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 

6) толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность вести 

диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения; 



 

 

7) навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и других 

видах деятельности; 

8) нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих ценностей; 

9) готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении 

всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной 

профессиональной и общественной деятельности; 

10) эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического 

творчества, спорта, общественных отношений; 

11) принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, потребности в 

физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью, 

неприятие вредных привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков; 

12) бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и психологическому 

здоровью, как собственному, так и других людей, умение оказывать первую помощь; 

13) осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных 

жизненных планов; отношение к профессиональной деятельности как возможности участия в 

решении личных, общественных, государственных, общенациональных проблем; 

14) сформированность экологического мышления, понимания влияния социально-

экономических процессов на состояние природной и социальной среды; приобретение опыта 

эколого-направленной деятельности; 

15) ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия ценностей 

семейной жизни; 

метапредметные результаты  

1) умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы деятельности; 

самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать деятельность; использовать 

все возможные ресурсы для достижения поставленных целей и реализации планов 

деятельности; выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 

2) умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной деятельности, 

учитывать позиции других участников деятельности, эффективно разрешать конфликты; 

3) владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем; способность и готовность к самостоятельному поиску 

методов решения практических задач, применению различных методов познания; 

4) готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности, владение навыками получения необходимой информации из словарей разных 

типов, умение ориентироваться в различных источниках информации, критически оценивать и 

интерпретировать информацию, получаемую из различных источников; 

5) умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий (далее - 

ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм информационной безопасности; 

6) умение определять назначение и функции различных социальных институтов; 

7) умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию 

поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей; 

8) владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать свою точку 

зрения, использовать адекватные языковые средства; 

9) владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и 

мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания и незнания, 

новых познавательных задач и средств их достижения. 

 

Предметные результаты освоения учебной дисциплины  "Физическая культура" (базовый 

уровень) отражают: 



 

 

1) умение использовать разнообразные формы и виды физкультурной деятельности для организации 

здорового образа жизни, активного отдыха и досуга, в том числе в подготовке к выполнению 
нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне" (ГТО); 
2) владение современными технологиями укрепления и сохранения здоровья, поддержания 

работоспособности, профилактики предупреждения заболеваний, связанных с учебной и 
производственной деятельностью; 

3) владение основными способами самоконтроля индивидуальных показателей здоровья, умственной и 

физической работоспособности, физического развития и физических качеств; 

4) владение физическими упражнениями разной функциональной направленности, использование их в 
режиме учебной и производственной деятельности с целью профилактики переутомления и 

сохранения высокой работоспособности; 

5) владение техническими приемами и двигательными действиями базовых видов спорта, активное 
применение их в игровой и соревновательной деятельности. 

 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

 Рабочим учебным планом для данной дисциплины определено: 
максимальная нагрузка обучающегося  186  часов, в том числе: 
- объём обязательной нагрузки составляет 174 час; 

- зачет, дифференцированный зачет 12 час 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 



 

 

2.1. Объём учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объём часов 

Объем образовательной  нагрузка (всего) 117 

Обязательная практическая  учебная нагрузка (всего) 117 

в том числе  

Зачет  - 

ДЗ - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего)  

в том числе: - 

- занятия в секциях - 
-  

Промежуточный контроль-нет. Итоговый контроль предусмотрен на 3 сессии после завершения 

курса дисциплины в форме: дифференцированного зачета 
 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 



 

 

2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины «Физическая культура» 
 

 
Наименование  

разделов и тем 

 
Содержание учебного материала, лабораторные работы и 

практические занятия, самостоятельная работа обучающихся, 

курсовая работа (проект) (если предусмотрены) 

 
Объем часов 

 
Уровень               

освоения 

1 2 3 4 

 
Раздел 1. Развитие 

физических качеств и 

навыков  

  
 

 

 

 
Тема 1.1 

Общая физическая 

подготовка 

Содержание учебного материала:  
 

 

 
2 Основы физической культуры и здорового  образа жизни. 

Овладение системой практических умений и навыков, 
обеспечивающих сохранение и укрепление здоровья.  

 
Тема 1.2 

Легкая атлетика 

 

Содержание учебного материала:   
Психическая и функционально – прикладная физическая подготовка. 
Физическая культура личности. 

 

Практические занятия: 29 

1 –2. Бег 100 метров. 
3–4. Эстафетный бег. 

5 – 6. Бег на дистанцию 300 метров. 

7 – 8. Прыжки в длину с разбега. 
9– 10. Метание гранаты, ядра. 

11 . Челночный бег. 

12-13. Укрепление осанки при помощи физических упражнений. 
14 – 15. Совершенствование ОРУ. 

16 – 17. ОФП на силу мышц плечевого пояса. 

18-22 Развитие выносливости. Бег с максимальной скоростью в 

режиме повторно-интервального метода. Бег по пересечённой 
местности (кроссовый бег). Гладкий бег с равномерной скоро- 

стью в разных зонах интенсивности. Повторный бег с препят- 

ствиями в максимальном темпе. Равномерный повторный бег с 
финальным ускорением (на разные дистанции). Равномерный 

бег с дополнительным отягощением в режиме «до отказа». 

23-25- Развитие силовых способностей. Специальные прыжковые 

упражнения с дополнительным отягощением. Прыжки вверх с 
доставанием подвешенных предметов. Прыжки в полуприседе(на 

 



 

 

месте, с продвижением в разные стороны). Запрыгивание 
с последующим спрыгиванием. Прыжки в глубину по методу 

ударной тренировки. Прыжки в высоту с продвижением и из- 

менением направлений, поворотами вправо и влево, на правой, 
левой ноге и поочерёдно. Бег с препятствиями. Бег в горку с 

дополнительным отягощением и без него. Комплексы упражне- 

ний с набивными мячами. Упражнения с локальным отягоще- 

нием на мышечные группы. Комплексы силовых упражнений 
по методу круговой тренировки. 

26-28 Развитие скоростных способностей. Бег на месте с мак- 

симальной скоростью и темпом с опорой на руки и без опо- 
ры. Максимальный бег в горку и с горки. Повторный бег на 

короткие дистанции с максимальной скоростью (по прямой, 

на повороте и со старта). Бег с максимальной скоростью 

«с ходу». Прыжки через скакалку в максимальном темпе. 
Ускорение, переходящее в многоскоки, и многоскоки, пере- 
29- Контрольные работы: Сдача контрольных нормативов.  

Самостоятельная работа обучающихся: 
Закрепление и совершенствование техники изучаемых двигательных 
действий в процессе самостоятельных занятий. Занятия в секциях. 

 

 
Тема 1.3 

Гимнастика  

Содержание учебного материала:   
2 

 
Сущность физической культуры и спорт.  

Практические занятия: 19 

 1 – 2. Опорный прыжок. 
3 – 6. Акробатика. 

7 – 8. Элементы упражнений на гимнастическом скамейке, подскоки. 

9 – 12. Лазание по канату. 

13 – 14. ОФП на гибкость мышц. 
15 – 16. Упражнения развития силы. 

17-18  Совершенствование комплекса ОРУ. 

Физическая подготовка к выполнению нормативов комплекса ГТО 

  

19-Контрольный работы: (зачет). Сдача контрольных нормативов.   

  Самостоятельная работа обучающихся: 
Выполнение изучаемых комплексов упражнений гимнастики в 

процессе самостоятельных занятий. 

  

 Содержание учебного материала: 22  



 

 

Тема 1.4  

Волейбол  

 

Правила игры. Жесты судьи. 
Техника безопасности на уроках волейбола. 

Основные правила проведения соревнований и судейство. 

Практические занятия: 
1 – 2. Совершенствование техники стойки волейболиста. 

3– 5. Совершенствование техники передачи мяча сверху 2-мя руками. 

6 – 7. Совершенствование техники передачи мяча снизу 2-мя руками. 

8 – 10. Совершенствование техники подачи мяча. 
11 – 14. Совершенствование техники приема мяча с подачи. 

14 – 16. Совершенствование техники второй передачи. 

17. Совершенствование техники тактических действий игроков. 
18-19. Совершенствование техники нападающего удара. 

20. Совершенствование техники упражнений в парах. 

21. Учебная игра. 

22-Контрольный работы: (зачет). Сдача контрольных нормативов. 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
2 

Самостоятельная работа обучающихся: 
Совершенствование техники и тактики элементов волейбола в 

процессе самостоятельных занятий. Занятия в секциях.  

 

 

 
Тема 1.5 

Баскетбол 

 

Содержание учебного материала: 
 

23 
 

2 

Правила игры. Жесты судьи. 
Техника безопасности на уроках баскетбола. 
Основные правила проведения соревнований и судейство. 

 
 

 

Практические занятия: 23 
1 – 2. Совершенствование техники перемещения и стойки 
баскетболиста. 
3 –4. Совершенствование техники ведения мяча. 

5– 6. Совершенствование техники броска в корзину. 
7-8вбрасывание мяча с лицевой линии;  

9-способы овладения мячом при «спорном мяче»;  

10-Выполнение правил 
3—8—24 секунды в условиях игровой деятельности.  

11 – 16. Совершенствование техники действий игроков. 

17 – 18. Совершенствование техники групповых действий в защите. 

 
 

 
 

 

 

 
 

 

 



 

 

19-20. Совершенствование техники нападения. 
21– 22. Совершенствование в технике штрафного броска. 

23. Контрольный работы: (зачет). Сдача контрольных нормативов. 

Игра в целом. 

 

 

Самостоятельная работа обучающихся: 
Совершенствование техники и тактики элементов баскетбола в 

процессе самостоятельных занятий. Занятия в секциях. 

 

Тема 1.6  
Лыжная подготовка 

Содержание учебного материала: 22  

Повышение защитных функций организма, увеличивает резервные 

возможности сердечно сосудистой и дыхательной систем. 

Профилактика профессиональных заболеваний.  Правила 

соревнований. Техника безопасности 
при занятиях лыжным спортом. Первая помощь при травмах и 

обморожениях. 

  

1-2 П 2х ш х.  П4хшх. 
3-4 одновременно  1 ш ход, одновременно  2 ш ход  

5-6 Переход с одновременных ходов на попеременные 

7-8 Преодоление подъемов и препятствий. Спуски. 
9- 10 Переход с хода на ход в зависимости от условий дистанции и 

состояния лыжни.  

11-12 Коньковый ход  
13-14 Старт. Финиш . Эстафета 4х1000 
 15-18 Элементы тактики лыжных гонок:  

распределение сил, лидирование, обгон, финиширование и др.  

19- 21 Прохождение дистанции до 3 км (девушки) и 5 км (юноши) 
22-Контрольный работы: (зачет). Сдача контрольных нормативов. 

22 
 

 

 

 
 

 

2 

 

 Самостоятельная работа обучающихся: 
Совершенствование  силовой выносливости, координации движений, 

активизация активного отдыха. 

  

 ИТОГО: 115  

 Зачет  0  

 Дифференцированный зачет 2  
 



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению  

 Для реализации программы дисциплины имеется в наличии   спортивный  зал, открытый стадион  

широкого профиля, тренажерный зал. 

 

Оборудование спортивного зала: 
сетка волейбольная  
баскетбольные щиты с сетками  

шведская стенка; 

гимнастические скамейки; 
мячи волейбольные 
мячи баскетбольные 
канат  

теннисные столы  

комплект для настольного тенниса 
скакалки 

лыжи 

   

3.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

  

Перечень учебных изданий: 

 Основные источники: 

1. Гришина Ю.И. 

Общая физическая подготовка. Знать и уметь: -учебное пособие – Изд.4-е – Ростов н/Д: Феникс, 2014. – 

249с.: ил. (Высшее образование)  

2. Спортивная физиология: Учеб. Для ин-тов физ. культ./ Под редакцией проф. Я.М. Коца – М.: 

Физкультура и спорт, 2013 – 240с., ил. 

3. Уроки физической культуры в средней школе./ Ю.А. Барышников, Г.П. Богданов, Б.Д. Ионов и др.; Под 

редакцией  Г.П. Богданова. – 3-е изд., доп. и перераб. – М.: Просвещение, 2013 – 223с.: ил. – (Б-ка учителя 

физ. культуры). 

 

3.3. Методические рекомендации по организации изучения дисциплины 

 В целях реализации компетентностного подхода при преподавании дисциплины «Физическая 

культура» используются современные образовательные технологии: личностного ориентированного 

обучения, здоровьесберегающие технологии обучения. 

Для проведения текущего контроля знаний  проводятся  тесты по ОФП, легкой атлетике, баскетболу, 

волейболу (индивидуальный и фронтальный), а также контрольная сдача нормативов. 

Итоговый контроль проводится после завершения курса дисциплины в форме зачёта. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» 
 

 Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения 

тестирования, фронтального и индивидуального устного опросов, контрольной сдачи нормативов. 
 

 

Результаты обучения 
(предметные результаты) 

Формы и методы контроля и оценки 
результатов  обучения 

       В результате освоения дисциплины 

обучающийся должен продемонстрировать 

предметные результаты освоения учебной 

дисциплины "Физическая культура": 
-  умение использовать разнообразные формы и виды 
физкультурной деятельности для организации здорового 

образа жизни, активного отдыха и досуга, в том числе в 

подготовке к выполнению нормативов Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и 
обороне" (ГТО); 

 
 
 

Оперативный контроль: 

- сдача нормативов 

- проверка и оценка докладов.  
 

 

-  владение физическими упражнениями разной 

функциональной направленности, использование их в 

режиме учебной и производственной деятельности с 

целью профилактики переутомления и сохранения 
высокой работоспособности; 

Оперативный контроль: 
- сдача нормативов 
 

 

 

-  владение основными способами самоконтроля 
индивидуальных показателей здоровья, умственной и 

физической работоспособности, физического развития и 

физических качеств; 

Оперативный контроль: 
- сдача нормативов. 

 

-  владение современными технологиями укрепления и 

сохранения здоровья, поддержания работоспособности, 
профилактики предупреждения заболеваний, связанных с 

учебной и производственной деятельностью 

Оперативный контроль: 
- сдача нормативов. 

 

 

-  владение техническими приемами и двигательными 

действиями базовых видов спорта, активное применение 

их в игровой и соревновательной деятельности. 

Входной контроль: собеседование 
Оперативный контроль: 

- сдача нормативов; 

- устный фронтальный опрос; 
- проверка и оценка докладов. 

 Итоговый контроль 

- дифференцированный зачёт 

 



 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять проверять у обучающихся 

не только сформированность предметных результатов, но и развитие личностных и метапредметных 
результатов обучения. 

 

Результаты  
(личностные и метапредметные)  

Основные показатели оценки 

результата 
Формы и методы контроля 

и оценки  

Личностные результаты 

- российская гражданская 
идентичность, патриотизм, уважение 

к своему народу, чувство 

ответственности перед Родиной, 
гордость за свой край, свою Родину, 

прошлое и настоящее 

многонационального народа России, 
уважение государственных символов 

(герб, флаг, гимн); 
- нравственное сознание и поведение 

на основе усвоения 
общечеловеческих ценностей; 

- проявление гражданственности, 
патриотизма; 
- знание истории своей страны; 

- демонстрация поведения, 
достойного гражданина РФ 

Интерпретация результатов 
наблюдений за 

деятельностью 

обучающегося в процессе 
освоения образовательной 

программы 

- гражданская позиция как активного 

и ответственного члена российского 

общества, осознающего свои 
конституционные права и 

обязанности, уважающего закон и 

правопорядок, обладающего 
чувством собственного достоинства, 

осознанно принимающего 

традиционные национальные и 
общечеловеческие гуманистические 

и демократические ценности; 
- готовность к служению Отечеству, 

его защите; 

- проявление активной 

жизненной позиции; 
- проявление уважения к 
национальным и культурным 

традициям народов РФ; 

- уважение общечеловеческих и 
демократических ценностей 

 

- демонстрация готовности к 
исполнению воинского долга 

Интерпретация результатов 

наблюдений за 

деятельностью 
обучающегося в процессе 

освоения образовательной 

программы. 
 

Своевременность 

постановки на воинский учет 

Проведение воинских сборов 

- - сформированность основ 

саморазвития и самовоспитания в 

соответствии с общечеловеческими 

ценностями и идеалами гражданского 
общества; готовность и способность 

к самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности; 

- проявление общественного 

сознания; 
- воспитанность и тактичность; 

- демонстрация готовности к 
самостоятельной, творческой 

деятельности 

 

 

Интерпретация результатов 
наблюдений за 

деятельностью 

обучающегося в процессе 
освоения образовательной 

программы 

- толерантное сознание и поведение в 

поликультурном мире, готовность и 
способность вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем 

взаимопонимания, находить общие 

цели и сотрудничать для их 
достижения; 
- навыки сотрудничества со 

сверстниками, детьми младшего 
возраста, взрослыми в 

образовательной, общественно 

полезной, учебно-исследовательской, 

проектной и других видах 
деятельности; 

- взаимодействие с 

обучающимися, преподавателями 
и мастерами в ходе обучения; 
- сотрудничество со 

сверстниками и преподавателями 

при выполнении различного рода 
деятельности 

Успешное прохождение 

учебной практики. 
Участие в коллективных 
мероприятиях, проводимых 

на различных уровнях 

- готовность и способность к 

образованию, в том числе 
самообразованию, на протяжении 

всей жизни; сознательное отношение 

к непрерывному образованию как 

- демонстрация желания учиться; 
- сознательное отношение к 
продолжению образования в 

СПО ССЗ, ВУЗе 

Интерпретация результатов 

наблюдений за 
деятельностью 

обучающегося в процессе 

освоения образовательной 



 

 

условию успешной 

профессиональной и общественной 
деятельности; 

программы. 

- эстетическое отношение к миру, 

включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, 
общественных отношений; 

- умение ценить прекрасное; 
Участие в проектах по 

благоустройству 

- принятие и реализацию ценностей 

здорового и безопасного образа 

жизни, потребности в физическом 
самосовершенствовании, занятиях 

спортивно-оздоровительной 

деятельностью, неприятие вредных 
привычек: курения, употребления 

алкоголя, наркотиков; 
- бережное, ответственное и 

компетентное отношение к 
физическому и психологическому 

здоровью, как собственному, так и 

других людей, умение оказывать 
первую помощь; 

- готовность вести здоровый 

образ жизни; 
- занятия в спортивных секциях; 
- отказ от курения, употребления 

алкоголя; 

- забота о своём здоровье и 
здоровье окружающих; 

- оказание первой помощи 

 

Спортивно-массовые 

мероприятия 
Дни здоровья 

- осознанный выбор будущей 

профессии и возможностей 

реализации собственных жизненных 
планов; отношение к 

профессиональной деятельности как 

возможности участия в решении 
личных, общественных, 

государственных, общенациональных 

проблем; 

-  демонстрация интереса к 

будущей профессии; 
- выбор и применение методов и 
способов решения 

профессиональных задач  

Занятия по 
общеобразовательным   

дисциплинам 

профессиональному циклу  
Учебная практика 

- сформированность экологического 
мышления, понимания влияния 

социально-экономических процессов 

на состояние природной и 

социальной среды; приобретение 
опыта эколого-направленной 

деятельности; 

- экологическое мировоззрение; 
- знание основ рационального 

природопользования и охраны 

природы 
Мероприятия по озеленению 

территории. 
Экологические проекты 

- ответственное отношение к 

созданию семьи на основе 
осознанного принятия ценностей 

семейной жизни; 

- уважение к семейным 

ценностям; 
- ответственное отношение к 

созданию семьи  

Внеклассные мероприятия, 

посвящённые институту 

семьи. 

метапредметные результаты  

- умение самостоятельно определять 

цели деятельности и составлять 

планы деятельности; самостоятельно 
осуществлять, контролировать и 

корректировать деятельность; 

использовать все возможные ресурсы 

для достижения поставленных целей 
и реализации планов деятельности; 

выбирать успешные стратегии в 

различных ситуациях; 

  

- организация самостоятельных 

занятий в ходе изучения 

общеобразовательных 
дисциплин; 
- умение планировать 

собственную деятельность; 

- осуществление контроля и 
корректировки своей 

деятельности; 

- использование различных 
ресурсов для достижения 

поставленных целей 

Контроль графика 

выполнения индивидуальной 

самостоятельной работы 
обучающегося 

- умение продуктивно общаться и 

взаимодействовать в процессе 
совместной деятельности, учитывать 

позиции других участников 

- демонстрация 

коммуникативных способностей; 
- умение вести диалог, учитывая 

позицию других участников 

Наблюдение за ролью 

обучающегося в группе  



 

 

деятельности, эффективно разрешать 

конфликты; 
деятельности; 

- умение разрешить 

конфликтную ситуацию 

- владение навыками познавательной, 

учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, навыками 
разрешения проблем; способность и 

готовность к самостоятельному 

поиску методов решения 

практических задач, применению 
различных методов познания; 

- использование различных 

методов решения практических 

задач 

Конкурсы  

 

- готовность и способность к 

самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, 
владение навыками получения 

необходимой информации из 

словарей разных типов, умение 
ориентироваться в различных 

источниках информации, критически 

оценивать и интерпретировать 
информацию, получаемую из 

различных источников; 
- умение использовать средства 

информационных и 
коммуникационных технологий 

(далее - ИКТ) в решении 

когнитивных, коммуникативных и 
организационных задач с 

соблюдением требований 

эргономики, техники безопасности, 
гигиены, ресурсосбережения, 

правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности; 

- эффективный поиск 

необходимой информации; 
- использование различных 
источников информации, 

включая электронные; 

- демонстрация способности 
самостоятельно использовать 

необходимую информацию для 

выполнения поставленных 
учебных задач; 

- соблюдение техники 

безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и 
этических норм, норм 

информационной безопасности. 

 

Подготовка рефератов, 

докладов, использование 

электронных источников. 

 

- умение самостоятельно оценивать и 
принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом 

гражданских и нравственных 

ценностей; 

- демонстрация способности 
самостоятельно давать оценку 

ситуации и находить выход из 

неё; 
- самоанализ и коррекция 
результатов собственной работы 

Интерпретация результатов 
наблюдений за 

деятельностью 

обучающегося в процессе 

освоения образовательной 
программы 

- владение навыками познавательной 

рефлексии как осознания 

совершаемых действий и 
мыслительных процессов, их 

результатов и оснований, границ 

своего знания и незнания, новых 
познавательных задач и средств их 

достижения. 

- умение оценивать свою 

собственную деятельность, 

анализировать и делать 
правильные выводы 

Интерпретация результатов 

наблюдений за 

деятельностью 
обучающегося в процессе 

освоения образовательной 

программы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Приложение 1.7 

к образовательной программе по профессии 

19.01.18 Аппаратчик-оператор производства продуктов  

питания из растительного сырья 

 

ОДБ. 07 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 ОДБ.07 «Основы безопасности жизнедеятельности» 

 

Профессия 19.01.18 Аппаратчик-оператор производства 

 продуктов питания из растительного сырья 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

р.п. Красный Октябрь, 2023 г. 
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ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОУДБ.09ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 
Область применения программы  

 

       Программа учебной дисциплины ОДБ.09 «Основы безопасности жизнедеятельности» 

является частью основной профессиональной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС по профессии СПО 43.01.09 «Повар, кондитер» 

 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы 
       Учебная дисциплина «Основы безопасности жизнедеятельности» относится к 

общеобразовательному циклу основной профессиональной образовательной программы. 

 

Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины 

 

Программа ориентирована на достижение следующих целей: 

 -освоение знаний о безопасном поведении человека в опасных и чрезвычайных ситуациях 

природного, техногенного и социального характера; о здоровье и здоровом образе жизни; о 

государственной системе защиты населения от опасных и чрезвычайных ситуаций; об 

обязанностях граждан по защите государства; 

 -воспитание ценностного отношения к здоровью и человеческой жизни; чувства уважения к 

героическому наследию России и ее государственной символике, патриотизма и долга по 

защите Отечества; 

 -развитие черт личности, необходимых для безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях 

и при прохождении военной службы; бдительности по предотвращению актов терроризма; 

потребности ведения здорового образа жизни; 

 -овладение умениями оценивать ситуации, опасные для жизни и здоровья; действовать в 

чрезвычайных ситуациях; использовать средства индивидуальной и коллективной защиты; 

оказывать первую медицинскую помощь пострадавшим. владение знаниями, 

востребованными в профессиональной деятельности, позволяющими адекватно воспринимать 

обстановку. 

          Основу программы составляет содержание, согласованное с требованиями федерального 

компонента государственного стандарта среднего (полного) общего образования базового 

уровня. 

         Программа выполняет две основные функции: 

 – информационно-методическую, позволяющую всем участникам образовательного процесса 

получить представление о целях, содержании, общей стратегии обучения, воспитания и 

развития студентов средствами предмета «Основы безопасности жизнедеятельности»; 

 – организационно-планирующую, предусматривающую выделение этапов обучения, 

структурирование учебного материала, определение его количественных и качественных 

характеристик на каждом из этапов, в том числе для содержательного наполнения 

промежуточной аттестации студентов. 

         В результате изучения основ безопасности жизнедеятельности студент должен 

знать/понимать:  
- основные составляющие здорового образа жизни и их влияние на безопасность 

жизнедеятельности личности; репродуктивное здоровье и факторы, влияющие на него; 

 - потенциальные опасности природного, техногенного и социального происхождения, 

характерные для региона проживания; 



 

 

 - основные задачи государственных служб по защите населения и территорий от 

чрезвычайных ситуаций; 

 - основы российского законодательства об обороне государства и воинской обязанности 

граждан; - состав и предназначение Вооруженных Сил Российской Федерации; 

 - порядок первоначальной постановки на воинский учет, медицинского освидетельствования, 

призыва на военную службу; основные права и обязанности граждан до призыва на военную 

службу, во время прохождения военной службы и пребывания в запасе; 

 - основные виды военно-профессиональной деятельности; особенности прохождения военной 

службы по призыву и контракту, альтернативной гражданской службы; 

 - требования, предъявляемые военной службой к уровню подготовки призывника; 

 - предназначение, структуру и задачи РСЧС; 

 - предназначение, структуру и задачи гражданской обороны; 

 - правила безопасности дорожного движения (в части, касающейся пешеходов, 

велосипедистов, пассажиров и водителей транспортных средств);  

уметь: 

 - владеть способами защиты населения от чрезвычайных ситуаций природного и 

техногенного характера; 

 - владеть навыками в области гражданской обороны; 

 - пользоваться средствами индивидуальной и коллективной защиты; 

 - оценивать уровень своей подготовки и осуществлять осознанное самоопределение по 

отношению к военной службе;  

- использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной 

жизни для: - ведения здорового образа жизни; 

 - оказания первой медицинской помощи;  

- развития в себе духовных и физических качеств, необходимых для военной службы; 

 - обращения в случае необходимости в службы экстренной помощи; 

- соблюдать правила безопасности дорожного движения (в части, касающейся пешеходов, 

велосипедистов, пассажиров и водителей транспортных средств);  

- адекватно оценивать транспортные ситуации, опасные для жизни и здоровья; 

 - прогнозировать последствия своего поведения в качестве пешехода и (или) велосипедиста и 

(или) водителя транспортного средства в различных дорожных ситуациях для жизни и 

здоровья (своих и окружающих людей); 

 - понимания взаимосвязи учебного предмета с особенностями профессий и 

профессиональной деятельности, в основе которых лежат знания по данному учебному 

предмету. 

1.4 Профильная направленность общеобразовательной дисциплины «Основы 

безопасности жизнедеятельности»  

           Изучение раздела «Государственная система обеспечения безопасности населения» 

вооружит будущих выпускников теоретическими знаниями и практическими умениями, 

необходимыми для идентификации опасности техногенного происхождения в 

профессиональной деятельности, создания комфортных и безопасных условий на рабочем 

месте, разработки и реализации мер защиты среды обитания от негативных воздействий;     

           Изучение раздела «Оказание первой медицинской помощи» направлено на изучение 

основных состояний, требующих оказания неотложной помощи, правил оказания первой 

медицинской помощи, само- и взаимопомощи непосредственно на рабочем месте. 

 

1.5.КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ НА ОСВОЕНИЕ ПРОГРАММЫ  

 

Обязательной аудиторной учебной нагрузки -39 часов; 

Консультации – 2 часов  

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачёта -2 часов 

 



 

 

 

 

 

СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  
 

                                          Вид учебной работы Объем часов 

Теоретические занятия 23 

Практические занятия 16 

Итого 39 

 

№урока                                                             Тема занятий      часы 

ТЕМА:                 1.  Обеспечение личной безопасности и сохранение  здоровья  2 ч                                                                                                      

 Общие понятия о здоровье. ЗОЖ- основа укрепления и 

сохранение личного здоровья 

Двигательная активность, закаливание организма. Занятие физ. 

культурой 

 

 

1 

 

2 

Вредные привычки: употребление алкоголя, курение,  

наркотиков, токсикомания. Их профилактика 

1 

         ТЕМА:   2. Государственная система обеспечения безопасности населения 13 ч                                                                                                        

 Краткая характеристика наиболее вероятных для данной 

местности и района проживания чрезвычайных ситуаций 

природного и техногенного характера 

 

2 

 

2 

Уголовная ответственность несовершеннолетних 1  

Практическая работа№ 1. Правила поведения в условиях ч.с. 

природного и техногенного характера Правила поведения в 

ситуациях криминогенного характера. 

2  

Единая государственная система предупреждения и ликвидации 

ч.с. (РСЧС) её структура и задачи 

1  

Гражданская оборона(ГО) основные понятия и определения, 

задачи ГО. Современные средства поражения и поражающие 

факторы. Мероприятия по защите населения. 

Оповещение и информирование населения об опасностях, 

возникающих в ч.с. военного и мирного времени 

 

 

2 

 

Защитные сооружения ГО, их виды. Правила поведения в 

защитных сооружениях 

Аварийно-спасательные и другие неотложные работы, 

проводимые в зонах ч.с. 

2 

 

 

Организация ГО в общеобразовательном учреждении, её 

предназначение 

1  

Практическое занятие.№2 Отработка правил поведения при 

получении сигнала о ч.с. согласно плану образовательного 

учреждения (укрытие в защитных сооружениях, эвакуация) 

1  

1 

Практическое занятие.№3 Санитарная обработка людей после 

пребывания их в зонах заражения 

1 1 

                ТЕМА: 3. Основы обороны государства и воинская обязанность    6 ч 

                                                                                                                                                                                 

 История создания Вооруженных Сил Российской Федерации 

Военные реформы 14в-17в  18в-20в. Военные реформы в России 

во второй половине 19в, создание массовой армии 

2  

 

 

2 Организация ВС Московского государства в 14в-15в 

Военная реформа Ивана Грозного в середине 16в 

 

  



 

 

Военная реформа Петра 1. Создание регулярной армии, её 

особенности 

Создание Советских ВС, их структура, предназначение 

4 

                        ТЕМА:   4. Организационная структура Вооружённых Сил  4 ч 

                                                                                                                                                                                                                   

 Практическое занятие №4. Национальная безопасность России. 

Основы обороны государства 

Виды ВС РФ , история и предназначение 

Функции и основные задачи современных ВС России, их роль и 

место в системе обеспечения национальной безопасности 

Сухопутные войска. История создания, предназначение, 

структура 

ВДВ история создания , предназначение, структура 

ВМФ история создания история, предназначение, структура 

Ракетные войска стратегического назначения 

ВВС история создания, предназначение, структура 

Пограничные войска история создания, предназначение, 

структура 

Внутренние войска МВД, ФСБ история создания, 

предназначение, структура 

ЖД войска, космические, МЧС их состав, история, 

предназначение, структура 

 

 

 

 

 

 

 

4 

 

 

 

 

 

 

 

2 

                        ТЕМА: 9.Основы медицинских знаний и здорового образа жизни  14 ч                                                                                                        

 Здоровый образ жизни как необходимое условие сохранения и 

укрепления здоровья человека и общества 

1 2 

Брак и семья. Основы семейного права в РФ 1  

Репродуктивное здоровье и факторы на него влияющие. Здоровье 

родителей и здоровье будущего ребёнка 

1  

Психологическая уравновешенность и её значение для здоровья 1  

Режим дня, труда и отдыха. Рациональное питание и его значение 1  

Правовые аспекты взаимоотношение полов. Культура брачных 

отношений 

Основные функции семьи. Права и обязанности родителей 

1  

Практическое занятие № 5. ПМП при острой сердечной 

недостаточности 

ПМП при остановке сердца, отсутствии дыхания. Искусственная 

вентиляция лёгких. Непрямой массаж сердца. 

Виды кровотечений. ПМП при кровотечении 

ПМП при ранениях. ПМП при переломе (закрытый, открытый) 

Виды ожогов. ПМП при ожогах. ПМП утопающему 

ПМП при обморожении. ПМП при тепловом ударе 

ПМП при обмороке. ПМП при укусе насекомых 

8 2 

 

                                                                                                                                                         

ИТОГО 

39  

 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению  

 

     Для реализации программы дисциплины имеется в наличии учебный кабинет «Основы 

безопасности жизнедеятельности».  

Оборудование учебного кабинета:  

- посадочные места по количеству обучающихся; 



 

 

 - рабочее место преподавателя; 

 - комплект учебно-наглядных пособий; 

 - комплект проверочных заданий для тестирования. 

 Технические средства обучения: 

 - Персональный компьютер  

Средства индивидуальной защиты: - ватно-марлевые повязки; 

- респираторы; - противогазы. 

 Средства защиты кожи. Средства медицинской защиты и профилактики, 

кровоостанавливающие жгуты, шины.  

Робот-тренажер «Гоша». Макет автомата Калашникова; Винтовка пневматическая. Стенд 

«Вооруженные силы РФ» Стенды по воинской обязанности Стенд по основам стрельбы Стенд 

«Государственная символика»  

 

3.2. Учебно-методический комплекс 

 

1.Рабочая учебная программа по ОБЖ  

2.Методические рекомендации по выполнению внеаудиторной самостоятельной работы по 

дисциплине «Основы безопасности жизнедеятельности».  

3.Тетрадь по внеаудиторной самостоятельной работе.  

4.Контрольно-измерительные материалы по дисциплине «Основы безопасности 

жизнедеятельности». 

Используемая и рекомендуемая литература.  

1.Конституция Российской Федерации//ОООИздательство «Питер» - 2010г  

2.Закон Российской Федерации от 10 июля 1992г. №3266-1 «Об образовании» (с изменениями) 

// Собрание законодательства Российской Федерации: официальное издание. – М., 1996-2007. 

 3. Федеральные законы Российской Федерации: 3.1. от 21 декабря 1994г. №68-ФЗ «О защите 

населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера» (с 

изменениями на 19 мая 2010г.); 3.2. от 31 мая 1996г. №61-ФЗ «Об обороне» (с изменениями на 

28 апреля 2010г.); 3.3. от 12 февраля 1998г. №28-ФЗ «О гражданской обороне» (в последней 

редакции от 19 июня 2004г.); 3.4. от 28 марта 1998г. №53-ФЗ «О воинской обязанности и 

военной службе» (с изменениями на 24 февраля 2010г.); 3.5. от 27 мая 1998г. №76-ФЗ «О 

статусе военнослужащих» (редакция от 22июля 2010г.); 3.6. от 25 июля 2002г. №113-ФЗ «Об 

альтернативной гражданской службе»; 3.7. от 6 марта 2006г. №35-ФЗ «О противодействии 

терроризму» (редакция от 30 декабря 2008г.) // Собрание законодательства Российской 

Федерации: официальное издание. – М., 1994-2010.  

4.Военная доктрина Российской Федерации // Патриот Отечества.- 2010. - №4. 

 5.Стратегия национальной безопасности Российской Федерации до 2020 гола //Вестник 

военной информации. -2009. №6. Учебная литература для преподавателя:  

6. Безопасность жизнедеятельности: учебник для студ. сред.проф.учеб.заведений 

/Э.А.Арустамов, Н.В.Косолапова, Н.А.Прокопенко, Г.В.Гуськов. – 4-е изд., стер. – М.: 

Издательский центр «Академия»,2011. - 175с.  

7.Смирнов А.Т. Основы безопасности жизнедеятельности: учеб. для учащихся 10 кл. 

общеобразоват. учреждений /А.Т. Смирнов, Б.О.Хренников; под общ. ред. А.Т. Смирнова.. – 

4-е изд. – М: Просвещение, 2012. – 351 с., [8] л. ил.  

8. Смирнов А.Т. Основы безопасности жизнедеятельности: учеб. для учащихся 11 кл. 

общеобразоват. учреждений /А.Т. Смирнов, Б.О.Хренников; под общ. ред. А.Т. Смирнова.. – 

4-е изд. – М: Просвещение, 2012. – 320 с., [8] л. ил. 16 Учебная литература для студентов: 6. 

Безопасность жизнедеятельности: учебник для студ. сред.проф.учеб.заведений 

/Э.А.Арустамов, Н.В.Косолапова, Н.А.Прокопенко, Г.В.Гуськов. – 4-е изд., стер. – М.: 

Издательский центр «Академия»,2011. - 175с. 7.Смирнов А.Т. Основы безопасности 

жизнедеятельности: учеб. для учащихся 10 кл. общеобразоват. учреждений /А.Т. Смирнов, 

Б.О.Хренников; под общ. ред. А.Т. Смирнова.. – 4-е изд. – М: Просвещение, 2012. – 351 с., [8] 



 

 

л. ил.  

9.Электронный учебник Латчук В.Н. «Основы безопасности жизнедеятельности». //В.Н. 

Латчук, В.В.Марков. – 14-е изд., стереотип. – М.: Дрофа, 2013. – 318, [2] с.: ил.  

10.Электронный учебник Латчук В.Н. «Основы безопасности жизнедеятельности». //В.Н. 

Латчук, В.В.Марков. – 13-е изд., стереотип. – М.: Дрофа, 2013. – 302, [2] с.: ил. 

11.Противодействие терроризму: учебное пособие для учащихся и воспитанников 

общеобразовательных учреждений /В.И. Симакин, Е.А. Печерская. – М.: ООО Изд-во 

«Кириллица», 2006. – 144 с.  

Интернет-ресурсы: 

 1. Гражданская защита (оборона) на предприятии на сайте для первичного звена сил ГО 

http://go-oborona.narod.ru.  

2. Культура безопасности жизнедеятельности на сайте по формированию культуры 

безопасности среди населения РФ http://www.kbzhd.ru.  

3. Официальный сайт МЧС России: http://www.mchs.gov.ru.  

4. Портал Академии Гражданской защиты: http://www.amchs.ru/portal.  

5. Портал Правительства России: http://government.ru.  

6. Портал Президента России: http://kremlin.ru.  

7. Портал «Радиационная, химическая и биологическая защита»: http://www.rhbz.ru/main.html.  

 

4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ  
 

          Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в 

процессе проведения практических занятий , тестирования, а также выполнения 

обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) Формы и методы контроля и оценки результатов 

обучения  

 

Результаты обучения (освоенные умения, 

усвоенные знания) 
Формы и методы контроля, оценка 

результатов обучения 

Умения: - владеть способами защиты населения 

от чрезвычайных ситуаций природного и 

техногенного характера;  

- владеть навыками в области гражданской 

обороны;  

- пользоваться средствами индивидуальной и 

коллективной защиты; 

- оценивать уровень своей подготовки и 

осуществлять осознанное самоопределение по 

отношению к военной службе; 

- использовать приобретенные знания и умения 

в практической деятельности и повседневной 

жизни для: - ведения здорового образа жизни; 

 - оказания первой медицинской помощи;  

- развития в себе духовных и физических 

качеств, необходимых для военной службы; 

 - обращения в случае необходимости в службы 

экстренной помощи; 

соблюдать правила безопасности дорожного 

движения 

- адекватно оценивать транспортные ситуации, 

опасные для жизни и здоровья 

- прогнозировать последствия своего поведения 

Практические занятия, тестирование, 

устный опрос, дифференцированный 

зачѐт 

http://go-oborona.narod.ru/
http://www.kbzhd.ru/
http://www.mchs.gov.ru/
http://www.amchs.ru/portal
http://government.ru/
http://kremlin.ru/
http://www.rhbz.ru/main.html


 

 

в качестве пешехода и (или) велосипедиста и 

(или) водителя транспортного средства в 

различных дорожных ситуациях для жизни и 

здоровья (своих и окружающих людей); 

- понимания взаимосвязи учебного предмета с 

особенностями профессий и профессиональной 

деятельности, в основе которых лежат знания по 

данному учебному предмету.  

Знания: -основные составляющие здорового 

образа жизни и их влияние на безопасность 

жизнедеятельности личности; репродуктивное 

здоровье и факторы, влияющие на него; - 

потенциальные опасности природного, 

техногенного и социального происхождения, 

характерные для региона проживания; - 

основные задачи государственных служб по 

защите населения и территорий от 

чрезвычайных ситуаций; - основы российского 

законодательства об обороне государства и 

воинской обязанности граждан; - состав и 

предназначение Вооруженных Сил Российской 

Федерации; - основные виды 

военнопрофессиональной деятельности; 

особенности прохождения военной службы по 

призыву и контракту, альтернативной 

гражданской службы; - требования, 

предъявляемые военной службой к уровню 

подготовки призывника; - предназначение, 

структуру и задачи РСЧС; 

 

 

 

 



 

 

Приложение 1.8 

к образовательной программе по профессии 

19.01.18 Аппаратчик-оператор производства продуктов  

питания из растительного сырья 
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ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«АСТРОНОМИЯ» 
 

1.1. Область применения программы 

   
       Программа общеобразовательной учебной дисциплины «Астрономия» предназначена для 
изучения основных вопросов астрономии в профессиональных образовательных организациях, 
реализующих образовательную программу среднего общего образования в пределах освоения 
основной профессиональной образовательной программы (ОПОП) СПО на базе основного 
общего образования при подготовке квалифицированных рабочих и служащих, специалистов 
среднего звена. 

 
1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы:  

       Дисциплина «Астрономия» входит в состав предметной области «Естественные науки» 
ФГОС среднего общего образования и изучается в общеобразовательном цикле учебного плана 
ОПОП СПО на базе основного общего образования с получением среднего общего 
образования (ППКРС, ППССЗ). 
 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

 
        Содержание программы учебной дисциплины «Астрономия» направлено на 
формирование у обучающихся: 
понимания принципиальной роли астрономии в познании фундаментальных законов природы 
и современной естественнонаучной картины мира; 
знаний о физической природе небесных тел и систем, строения и эволюции Вселенной, 
пространственных и временных масштабах Вселенной, наиболее важных астрономических 
открытиях, определивших развитие науки и техники; 
умений объяснять видимое положение и движение небесных тел принципами определения 
местоположения и времени по астрономическим объектам, навыка- ми практического 
использования компьютерных приложений для определения вида звездного неба в конкретном 
пункте для заданного времени; 
познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе 
приобретения знаний по астрономии с использованием различных источников информации и 
современных образовательных технологий; 
умения применять приобретенные знания для решения практических задач повседневной 
жизни; 
научного мировоззрения; 
знаний для объективного анализа устройства окружающего мира на примере достижений 
современной астрофизики, астрономии и космонавтики 

Освоение содержания учебной дисциплины «Астрономия» обеспечивает достижение 
обучающимися следующих результатов: 
личностных: 
сформированность научного мировоззрения, соответствующего современному уровню 
развития астрономической науки; 
устойчивый интерес к истории и достижениям в области астрономии; 
умение анализировать последствия освоения космического пространства для жизни и 
деятельности человека; 
метапредметных: 
умение использовать при выполнении практических заданий по астрономии такие мыслительные 
операции, как постановка задачи, формулирование гипотез, анализ и синтез, сравнение, 
обобщение, систематизация, выявление причинно-следственных связей, поиск аналогов, 
формулирование выводов для изучения различных сторон астрономических явлений, 
процессов, с которыми возникает необходимость сталкиваться в профессиональной сфере; 
владение навыками познавательной деятельности, навыками разрешения проблем, возникающих 
при выполнении практических заданий по астрономии; 
умение использовать различные источники по астрономии для получения достоверной 



 

 

научной информации, умение оценить ее достоверность; 
владение языковыми средствами: умение ясно, логично и точно излагать свою точку зрения по 
различным вопросам астрономии, использовать языковые средства, адекватные обсуждаемой 
проблеме астрономического характера, включая составление текста и презентации материалов 
с использованием информационных и коммуникационных технологий; 
предметных: 
сформированность представлений о строении Солнечной системы, эволюции звезд и Вселенной, 
пространственно-временных масштабах Вселенной; 
понимание сущности наблюдаемых во Вселенной явлений; 
владение основополагающими астрономическими понятиями, теориями, законами и 
закономерностями, уверенное пользование астрономической терминологией и символикой; 
сформированность представлений о значении астрономии в практической деятельности 
человека и дальнейшем научно-техническом развитии; 
осознание роли отечественной науки в освоении и использовании космического пространства и 
развитии международного сотрудничества в этой области. 
 

1.4. Количество часов на освоение рабочей  программы учебной дисциплины: 

 

Учебным планом для данной дисциплины определено:  

 

Объём образовательной нагрузки – 39 часов,  

в том числе:  

- теоретическое обучение -29 часов;  

-практическая  работа обучающихся- 10 часов; 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 



 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Объём образовательной нагрузки (всего)  39 

Всего занятий 39 

в том числе:  

     -теоретическое обучение 29 

     -практические занятия 10 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) - 

в том числе: внеаудиторная самостоятельная работа  

подготовка сообщений и докладов;  

завершение и оформление отчётов по работам  

подготовка и выполнение текстов  

- 

     -консультации - 

      -промежуточная аттестация - 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Экономические и правовые основы производственной деятельности 
Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект) 

Объем часов Уровень 

освоения 

1 2     3 4 

Введение Содержание учебного материала:           2 2 

 

1 

2. 

Астрономия, ее связь с другими науками. Роль астрономии в 

развитии цивилизации. Структура и масштабы Вселенной. 

Особенности астрономических методов исследования. 

Наземные и космические телескопы, принцип их работы. 

          1 

2 Всеволновая астрономия: электромагнитное излучение как источник 
информации о небесных телах. Практическое применение 
астрономических исследований. 

          1 

Раздел 1.История развития астрономии  

История развития 

звездного неба 

Содержание учебного материала: 7 2 

1. 
Астрономия Аристотеля как «наиболее физическая из 
математических наук». Космология Аристотеля. Гиппарх Никейский: 
первые математические теории видимого движения Солнца и Луны и 
теории затмений. Птолемей (астрономия как «математическое 
изучение неба»). Создание первой универсальной математической 
модели мира на основе принципа геоцентризма. 

1 

2 
Астрономия в древности .Птолемей (астрономия как 
«математическое изучение неба»). Создание первой универсальной 
математической модели мира на основе принципа геоцентризма. 

1 

3 Звездное небо (изменение видов звездного неба в течение суток, года).  1 

4 Летоисчисление и его точность (солнечный и лунный, юлианский и 

григорианский календари, проекты новых календарей). 
1  

5 Изучение ближнего космоса 1  

6. Астрономия дальнего космоса   

Практические занятия: 

С помощью картографического сервиса (Google Maps и др.) посетить раздел «Космос» 
и описать новые достижения в этой области. https://hi-news. ru/tag/kosmos 

1  



 

 

Раздел 2.  Солнечной системы 

Устройство Солнечной 

системы 

Содержание учебного материала: 14 2 

1. Происхождение Солнечной системы  1 

2. Видимое движение планет 1 

3. 
Система Земля-Луна 1  

4. Природа Луны 1  

5. Планеты Земной группы 1  

6. Планеты-гиганты 1  

7. Карликовые планеты и малые тела Солнечной системы 1  

8. Солнце 1  

9. Солнце и жизнь на Земле 1  

10. Небесная механика 1  

11. Искусственные тела Солнечной системы 1  

Демонстрация 

Видеоролик «Луна» https://www. youtube. com/watch?v=gV8eT2DtP1I Google 
Maps посещение планеты Солнечной системы 

https://hi-news.ru/eto-interesno/v-google-maps-teper-mozhno-posetit-planety- solnechnoj-

sistemy. html 

Практическое занятие  
Используя сервис Google Maps, посетить: 

одну из планет Солнечной системы и описать ее особенности; 

международную космическую станцию и описать ее устройство и назначение. 

3  

Раздел.3  Строение и эволюция Вселенной 

Строение и эволюция 

Вселенной 

Содержание учебного материала: 16 2 

 1. Расстояние до звёзд 1 

 

2. Физическая природа звёзд 1 

3. Виды звёзд 1 

4. Звёздные системы 1 

5. Наша Галактика- млечный путь 1 

http://www/


 

 

6. Другие галактики 1 

7 Метагалактики 1 

8. Эволюция галактик и звёзд 1 

9. Жизнь и разум во Вселенной 1 

10. Перспективы развития астрономии и космонавтики 1 

Практическое занятие: 

Решение проблемных заданий, кейсов. 

Интерактивные экскурсии  (в планетарий, Музей космонавтики и др.): 
Живая планета. 
Постижение космоса. 
Самое интересное о метеоритах. 
Обзорная экскурсия по интерактивному музею «Лунариум». 
Теория и практика космического полета на тренажере «Союз — ТМА». Ссылки: 

http://www. planetarium-moscow. ru/world-of-astronomy/astronomical-news/  

http://www. kosmo-museum. ru/static_pages/interaktiv 

6 

Итого  39  

http://www/


 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ  ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение  

Реализация программы учебной дисциплины ОУДП.01. «Астрономия» требует наличия 

учебного кабинета, не требует наличия мастерских и лаборатории.  

Оборудование учебного кабинета «Общеобразовательных дисциплин» по 

дисциплине «Астрономия»:  

1. Кабинет соответствует санитарно-гигиенические требованиям  

2. Кабинет имеет комплект специализированной мебели для:  

 

- организации рабочего места учителя;  

- организации рабочих мест обучающихся;  

- рационального размещения и хранения средств обучения;  

- организации использования аппаратуры.  

3. Установлен  шкаф для хранения учебного оборудования  

4. В кабинете имеется комплексно-методическое обеспечение дисциплины 

«Экономические и правовые основы производственной деятельности»:  

- Учебные пособия  

- Тестовые задания для проведения входного, промежуточного, итогового контроля  

- Накопительные папки с индивидуальными заданиями для студентов  

3.2. Информационное обеспечение обучения 

           Для студентов 

Учебники 

Воронцов-Вельяминов Б. А. Астрономия. Базовый уровень. 11 класс: учебник для 
общеобразоват. организаций / Б. А. Воронцов-Вельяминов, Е. К. Страут. — М.: Дрофа, 
2017. 
Левитан Е. П. Астрономия. Базовый уровень. 11 класс.: учебник для общеобразоват. 
организаций / Е. П. Левитан. — М.: Просвещение, 2018. 
Астрономия: учебник для проф. образоват. организаций / [Е. В. Алексеева, П. М. 
Скворцов, Т. С. Фещенко, Л. А. Шестакова], под ред. Т. С. Фещенко. — М.: 
Издательский центр «Академия», 2018. 
Чаругин В. М. Астрономия. Учебник для 10—11 классов/ В. М. Чаругин. — М.: 
Просвещение, 2018. 

Учебные и справочные пособия 

Куликовский П. Г. Справочник любителя астрономии / П. Г. Куликовский. — М.: 
Либроком, 2013. 
Школьный астрономический календарь. Пособие для любителей астрономии / 
Московский планетарий — М., (на текущий учебный год). 

 

Для внеаудиторной самостоятельной работы 

«Астрономия — это здорово!» http://menobr. ru/files/astronom2. pptx 
http://menobr. ru/files/blank. pdf. 
«Знаешь ли ты астрономию?» http://menobr. ru/files/astronom1. pptx 

 

Для преподавателей 

Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации» (в текущей редакции). 

http://menobr/
http://menobr/
http://menobr/


 

 

 

Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. № 413 «Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 
общего образования» (с изм. и доп. от 29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 29 июня 
2017 г.). 
Приказ Минобрнауки России «О внесении изменений в Федеральный государственный 
образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» от 29 
июня 2017 г. № 613. 
Письмо Минобрнауки России «Об организации изучения учебного предмета 
«Астрономия» от 20 июня 2017 г. № ТС-194/08. 
Информационно-методическое письмо об актуальных вопросах модернизации 
среднего профессионального образования на 2017/2018 г. — http://www. firo. ru/ 
Горелик Г. Е. Новые слова науки — от маятника Галилея до квантовой гравитации. 
— Библиотечка «Квант», вып. 127. Приложение к журналу «Квант», 
№ 3/2013. — М.: Изд-во МЦНМО, 2017. 
Кунаш М. А. Астрономия 11 класс. Методическое пособие к учебнику Б. А. Воронцова-
Вельяминова, Е. К. Страута /М. А. Кунаш — М. : Дрофа, 2018. 
Кунаш М. А. Астрономия. 11 класс. Технологические карты уроков по учебнику Б. А. 
Воронцова-Вельяминова, Е. К. Страута / М. А. Кунаш — Ростов н/Д: Учитель, 2018. 
Левитан Е. П. Методическое пособие по использованию таблиц — file:///G:/ 
Астрономия/astronomiya_tablicy_metodika. pdf 

Сурдин В. Г. Галактики / В. Г. Сурдин. — М. : Физматлит, 2013. 
Сурдин В. Г. Разведка далеких планет / В. Г. Сурдин. — М.: Физматлит, 2013. 
Сурдин В. Г. Астрономические задачи с решениями / В. Г. Сурдин. — 
Издательство ЛКИ, 2017. 
 

Интернет-ресурсы 

    Астрономическое общество. [Электронный ресурс] — Режим доступа: http://www. sai. 
msu. su/EAAS 
    Гомулина Н. Н. Открытая астрономия / под ред. В. Г. Сурдина. [Электронный ресурс] — 
Режим доступа: http://www. college. ru/astronomy/course/content/index. htm  
    Государственный астрономический институт им. П. К. Штернберга МГУ. 
[Электронный ресурс] — Режим доступа: http://www. sai. msu. ru 
    Институт земного магнетизма, ионосферы и распространения радиоволн им. Н. В. 
Пушкова РАН. [Электронный ресурс] — Режим доступа: http://www. izmiran. ru  
     Компетентностный подход в обучении астрономии по УМК В. М.Чаругина. 
[Электронный ресурс] — Режим доступа: https://www. youtube. 
com/watch?v=TKNGOhR3w1s&feature=youtu. be 
     Корпорация Российский учебник. Астрономия для учителей физики. Серия ве- 
бинаров. 
Часть 1. Преподавание астрономии как отдельного предмета. [Электронный ре- сурс] 
— Режим доступа: https://www. youtube. com/watch?v=YmE4YLArZb0 
Часть 2. Роль астрономии в достижении учащимися планируемых результатов 
освоения основной образовательной программы СОО. [Электронный ресурс] — Режим 
доступа: https://www. youtube. com/watch?v=gClRXQ-qjaI 
Часть 3. Методические особенности реализации курса астрономии в урочной и 
внеурочной деятельности в условиях введения ФГОС СОО. [Электронный ресурс] — 
Режим доступа: https://www. youtube. com/watch?v=Eaw979Ow_c0 
Новости космоса, астрономии и космонавтики. [Электронный ресурс] — Режим 
доступа: http://www. astronews. ru/ 
Общероссийский астрономический портал. Астрономия РФ. [Электронный ресурс] — 
Режим доступа: http://xn--80aqldeblhj0l. xn--p1ai/ 
Российская астрономическая сеть. [Электронный ресурс] — Режим доступа: http:// www. 
astronet. ru 
Универсальная научно-популярная онлайн-энциклопедия «Энциклопедия Кругосвет». 
[Электронный ресурс] — Режим доступа: http://www. krugosvet. ru 

http://www/
http://www/
http://www/
http://www/
http://www/
http://www/
http://www/
http://www/
http://www/
http://www/
http://астрономия/
http://www/
http://www/
http://www/


 

 

 

Энциклопедия «Космонавтика». [Электронный ресурс] — Режим доступа: http:// www. 
cosmoworld. ru/spaceencyclopedia 
http://www.astro.websib.ru/ 
http://www.myastronomy.ru 
http://class-fizika.narod.ru 
https://sites.google.com/site/astronomlevitan/plakaty  
http://earth-and-universe.narod.ru/index.html 
http://catalog.prosv.ru/item/28633 
http://www.planetarium-moscow.ru/ 
https://sites.google.com/site/auastro2/lev 
 
4. ХАРАКТЕРИСТИКА ОСНОВНЫХ ВИДОВ            ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
СТУДЕНТОВ 

 

Содержание 

обучения 

Характеристика основных видов деятельности 

студентов (на уровне учебных действий) 

Введение Познакомиться с предметом изучения астрономии. 
Определить роль астрономии в формировании современной 
картины мира и в практической деятельности людей. 
Определить значение астрономии при освоении профессий 

и специальностей среднего профессионального 
образования 

ИСТОРИЯ РАЗВИТИЯ АСТРОНОМИИ 

Астрономия в древности 
(Аристотель, Гиппарх 
Никейский и Птолемей) 

Познакомиться с представлениями о Вселенной древних 
ученых. 
Определить место и значение древней астрономии в 

эволюции взглядов на Вселенную 

Звездное небо (измене- ние 
видов звездного неба в 
течение суток, года) 

Использовать карту звездного неба для нахождения 
координат светила. 
Приводить примеры практического использования карты 

звездного неба 

Летоисчисление и его 
точность (солнечный и 
лунный, юлианский и 
григорианский кален- 

дари, проекты новых 
календарей) 

Познакомиться с историей создания различных 
календарей. Определить роль и значение летоисчисления 
для жизни и деятельности человека. 
Определить значение использования календарей при освоении 

профессий и специальностей среднего профессионального 
образования 

Оптическая 
астрономия 
(цивилизационный 

запрос, телескопы)  

Познакомиться с инструментами оптической 
(наблюдательной) астрономии. 
Определить роль наблюдательной астрономии в 

эволюции взглядов на Вселенную. 
Определить взаимосвязь развития цивилизации и 
инструментов наблюдения. 
Определить значение наблюдений при освоении профессий 

и специальностей среднего профессионального 
образования 

http://www/
http://www/
http://class-fizika.narod.ru/
http://earth-and-universe.narod.ru/index.html
http://catalog.prosv.ru/item/28633
http://www.planetarium-moscow.ru/
https://sites.google.com/site/auastro2/lev


 

 

 

Изучение околоземного 
пространства (история 
советской космонавтики, 
современные методы 

изучения ближнего 
космоса) 

Познакомиться с историей космонавтики и проблемами 
освоения космоса. 
Определить значение освоения ближнего космоса для 
развития человеческой цивилизации и экономического 

развития России. Определить значение знаний об освоении 
ближнего космоса для профессий и специальностей среднего 
профессионального образования 

Астрономия дальнего 
космоса (волновая 
астрономия, наземные и 
орбитальные телескопы, 

современные методы 
изучения дальнего космоса) 

Познакомиться с проблемами освоения дальнего космоса. 
Определить значение освоения дальнего космоса для 
развития человеческой цивилизации и экономического 
развития России. Определить значение знаний об освоении 

дальнего космоса для профессий и специальностей среднего 
профессионального образования 

УСТРОЙСТВО СОЛНЕЧНОЙ СИСТЕМЫ 

Происхождение Солнечной 
системы 

Познакомиться с различными теориями происхождения 
Солнечной системы. 
Определить значение знаний о происхождении Солнечной 
системы для освоения профессий и специальностей среднего 

профессионального образования 

Видимое движение планет 
(видимое движение и 
конфигурации планет) 

Познакомиться с понятиями «конфигурация планет», 
«синодический период», «сидерический период», 
«конфигурации планет и условия их видимости». 

Научиться проводить вычисления для определения 
синодического и сидерического (звездного) периодов 
обращения планет. 

Продолжение таблицы 

 

Содержание 

обучения 

Характеристика основных видов деятельности 

студентов (на уровне учебных действий) 

 Определить значение знаний о конфигурации планет для 
освоения профессий и специальностей среднего 
профессионального образования  

Система Земля - Луна Познакомиться с системой Земля — Луна (двойная 
планета). Определить значение исследований Луны 
космическими аппаратами. 
Определить значение пилотируемых космических 

экспедиций на Луну. 
Определить значение знаний о системе Земля — Луна для 
освоения профессий и специальностей среднего 
профессионального образования 

Природа Луны Познакомиться с физической природой Луны, строением 
лунной поверхности, физическими условиями на Луне. 
Определить значение знаний о природе Луны для развития 
человеческой цивилизации. 

Определить значение знаний о природе Луны для освоения про 

фессий и специальностей среднего профессионального 
образования 



 

 

 

Планеты земной группы Познакомиться с планетами земной группы. Определить 
значение знаний о планетах земной группы для развития 
человеческой цивилизации. 

Определить значение знаний о планетах земной группы для ос 

воения профессий и специальностей среднего 
профессионального образования 

Планеты-гиганты Познакомиться с планетами-гигантами. 
Определить значение знаний о планетах-гигантах для 
развития человеческой цивилизации. 

Определить значение знаний о планетах-гигантах для 
освоения профессий и специальностей среднего 
профессионального образования 

Малые тела Солнечной 
системы (астероиды, 
метеориты, кометы, малые 
планеты) 

Познакомиться с малыми телами Солнечной системы. 
Определить значение знаний о малых телах Солнечной 
системы для развития человеческой цивилизации. 
Определить значение знаний о малых телах Солнечной 

системы для освоения профессий и специальностей среднего 
профессионального образования 

Общие сведения о Солнце Познакомиться с общими сведениями о Солнце. 
Определить значение знаний о Солнце для развития 
человеческой цивилизации. 

Определить значение знаний о Солнце для освоения 
профессий и специальностей среднего профессионального 
образования 

Солнце и жизнь 

Земли 

Изучить взаимосвязь существования жизни на Земле и 
Солнца. Определить значение знаний о Солнце для 
существования жизни на Земле. 
Определить значение знаний изучения Солнца как источника 

жизни на Земле для освоения профессий и специальностей 
среднего профессионального образования 

Небесная механика 
(законы Кеплера, открытие 

планет) 

Изучить законы Кеплера. 
Определить значение законов Кеплера для изучения 
небесных тел и Вселенной. 

Определить значение законов Кеплера для открытия новых 
планет 

Продолжение таблицы 

 

Содержание 

обучения 

Характеристика основных видов деятельности 

студентов (на уровне учебных действий) 

Исследование Солнечной 
системы (межпланетные 
экспедиции, космические 
миссии и межпланетные 
космические аппараты) 

Познакомиться с исследованиями Солнечной системы. 
Определить значение межпланетных экспедиций для 
развития человеческой цивилизации. 
Определить значение современных знаний о межпланетных 
экспедициях для освоения профессий и специальностей 

среднего профессионального образования 

СТРОЕНИЕ И ЭВОЛЮЦИЯ ВСЕЛЕННОЙ 



 

 

 

Расстояние до звезд Изучить методы определения расстояний до звезд. 
Определить значение знаний об определении расстояний 
до звезд для изучения Вселенной. 
Определить значение знаний об определении расстояний 

до звезд для освоения профессий и специальностей среднего 
профессионального образования 

Физическая природа звезд Познакомиться с физической природой звезд. 
Определить значение знаний о физической природе звезд 
для человека. 
Определить значение современных знаний о физической 
природе звезд для освоения профессий и специальностей 

среднего профессионального образования 

Виды звезд Познакомиться с видами звезд. 
Изучить особенности спектральных классов звезд. 
Определить значение современных астрономических 

открытий для человека. Определить значение современных 
знаний о Вселенной для освоения профессий и 
специальностей среднего профессионального образования 

Звездные системы. 
Экзопланеты 

Познакомиться со звездными системами и экзопланетами. 
Определить значение современных астрономических знаний 
о звездных системах и экзопланетах для человека. 
Определить значение этих знаний для освоения профессий 

и специальностей среднего профессионального 
образования 

Наша Галактика — 
Млечный путь 
(галактический год) 

Познакомиться с представлениями и научными изысканиями 
о нашей Галактике, с понятием «галактический год». 
Определить значение современных знаний о нашей 

Галактике для жизни и деятельности человека. 
Определить значение современных знаний о Вселенной для 
освоения профессий и специальностей среднего 

профессионального образования 

Другие галактики Познакомиться с различными галактиками и их 
особенностями. Определить значение знаний о других 
галактиках для развития науки и человека. 

Определить значение современных знаний о Вселенной для 
освоения профессий и специальностей среднего 
профессионального образования 

Происхождение 
галактик 

Познакомиться с различными гипотезами и учениями о 
происхождении галактик. 

Определить значение современных астрономических знаний 
о происхождении галактик для человека. 
Определить значение современных знаний о происхождении 

галактик для освоения профессий и специальностей среднего 
профессионального образования 

Эволюция галактик и 
звезд 

Познакомиться с эволюцией галактик и звезд. 
Определить значение знаний об эволюции галактик и звезд 
для человека. 

Окончание таблицы 

 



 

 

 

Содержание обучения Характеристика основных видов деятельности 

студентов (на уровне учебных действий) 

 Определить значение современных знаний об эволюции 
галактик и звезд для освоения профессий и специальностей 

среднего профессионального образования 

Жизнь и разум во 
Вселенной 

Познакомиться с различными гипотезами о 
существовании жизни и разума во Вселенной. 
Определить значение изучения проблем существования жизни 
и разума во Вселенной для развития человеческой 
цивилизации. Определить значение современных знаний о 

жизни и разуме во Вселенной для освоения профессий и 
специальностей среднего профессионального образования 

Вселенная сегодня: 
астрономические открытия 

Познакомиться с достижениями современной 
астрономической науки. 

Определить значение современных астрономических 
открытий для человека. 
Определить значение современных знаний о Вселенной для 
освоения профессий и специальностей среднего 

профессионального образования 

Примерные темы рефератов (докладов), индивидуальных проектов 

Астрономия — древнейшая из наук. 
Современные обсерватории. 
Об истории возникновения названий созвездий и звезд. 
История календаря. 
Хранение и передача точного времени. 
История происхождения названий ярчайших объектов неба. 
Прецессия земной оси и изменение координат светил с течением времени. 
Системы координат в астрономии и границы их применимости. 
Античные представления философов о строении мира. 
Точки Лагранжа. 
Современные методы геодезических измерений. 
История открытия Плутона и Нептуна. 
Конструктивные особенности советских и американских космических аппаратов. 
Полеты АМС к планетам Солнечной системы. 
Проекты по добыче полезных ископаемых на Луне. 
Самые высокие горы планет земной группы. 
Современные исследования планет земной группы АМС. 
Парниковый эффект: польза или вред? 
Полярные сияния. 

Самая тяжелая и яркая звезда во Вселенной. 
Экзопланеты. 
Правда и вымысел: белые и серые дыры. 
История открытия и изучения черных дыр. 
Идеи множественности миров в работах Дж. Бруно. 
Идеи существования внеземного разума в работах философов-космистов. 
Проблема внеземного разума в научно-фантастической литературе. 
Методы поиска экзопланет. 
История радиопосланий землян другим цивилизациям. 
История поиска радиосигналов разумных цивилизаций. 
Методы теоретической оценки возможности обнаружения внеземных цивилизаций на 
современном этапе развития землян. 

 

Приложение 1.9 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

 

Программа общеобразовательной учебной дисциплины «Информатика» предназначена 

для изучения информатики и информационно-коммуникационных технологий в

 профессиональных образовательных организациях, реализующих 

образовательную программу среднего общего образования в пределах освоения 

основной профессиональной образовательной программы СПО (ОПОП СПО) на базе 

основного общего образования. 

Программа разработана на основе требований ФГОС среднего общего образования, 

предъявляемых к структуре, содержанию и результатам освоения учебной дисциплины 

«Информатика», в соответствии с Рекомендациями по организации получения среднего 

общего образования в пределах освоения образовательных программ среднего 

профессионального образования на базе основного общего образования с учетом 

требований федеральных государственных образовательных стандартов и получаемой 

профессии или специальности среднего профессионального образования (письмо 

Департамента государственной политики в сфере подготовки рабочих кадров и ДПО 

Минобрнауки России от 17.03.2015 № 06-259). 

Содержание программы «Информатика» направлено на достижение следующих целей: 

формирование у обучающихся представлений о роли информатики и информационно-

коммуникационных технологий (ИКТ) в современном обществе, понимание основ 

правовых аспектов использования компьютерных программ и работы в Интернете; 

формирование у обучающихся умений осуществлять поиск и использование 

информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, 

профессионального и личностного развития; 

формирование у обучающихся умений применять, анализировать, преобразовывать 

информационные модели реальных объектов и процессов, используя при этом ИКТ, в 

том числе при изучении других дисциплин; 

развитие у обучающихся познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 

способностей путем освоения и использования методов информатики и средств ИКТ 

при изучении различных учебных предметов; 

приобретение обучающимися опыта использования информационных технологий в 

индивидуальной и коллективной учебной и познавательной, в том числе проектной, 

деятельности; 

приобретение обучающимися знаний этических аспектов информационной 

деятельности и информационных коммуникаций в глобальных сетях; осознание 

ответственности людей, вовлеченных в создание и использование информационных 

систем, распространение и использование информации; 

владение информационной культурой, способностью анализировать и оценивать 

информацию с использованием информационно-коммуникационных технологий, 

средств образовательных и социальных коммуникаций. 

В программу включено содержание, направленное на формирование у 

обучающихся компетенций, необходимых для качественного освоения основной 

профессиональной образовательной программы СПО на базе основного общего 

образования с получением среднего общего образования; программы подготовки 

квалифицированных рабочих, служащих (ППКРС). 

 

 

 

 

 

 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 



 

 

 

  Одной из характеристик современного общества является использование 

информационных и коммуникационных технологий во всех сферах жизнедеятельности 

человека. Поэтому перед образованием, в том числе профессиональным, стоит проблема 

формирования информационной компетентности специалиста (способности индивида 

решать учебные, бытовые, профессиональные задачи с использованием 

информационных и коммуникационных технологий), обеспечивающей его 

конкурентоспособность на рынке труда. 

  В профессиональных образовательных организациях, реализующих 

образовательную программу среднего общего образования в пределах освоения ОПОП 

СПО на базе основного общего образования, изучение информатики имеет свои 

особенности в зависимости от профиля профессионального образования. 

  При освоении профессий СПО естественно-научного профиля 

профессионального образования информатика изучается на базовом уровне ФГОС 

среднего общего образования, но некоторые темы — более углубленно, учитывая 

специфику осваиваемых профессий. 

  Это выражается в содержании обучения, количестве часов, выделяемых на 

изучение отдельных тем программы, глубину их освоения студентами, объеме и 

характере практических занятий, видах внеаудиторной самостоятельной работы 

студентов. 

  Учебная дисциплина «Информатика» включает следующие разделы: 

Информационная деятельность человека; 

Информация и информационные процессы»; 

Средства информационных и коммуникационных технологий (ИКТ); 

Технологии создания и преобразования информационных объектов; 

Телекоммуникационные технологии. 

 

  Содержание учебной дисциплины позволяет реализовать разноуровневое 

изучение информатики для различных профилей профессионального образования и 

обеспечить связь с другими образовательными областями, учесть возрастные 

особенности обучающихся, выбрать различные пути изучения материала. 

  Изучение информатики на базовом уровне предусматривает освоение учебного 

материала всеми обучающимися, когда в основной школе обобщается и 

систематизируется учебный материал по информатике в целях комплексного 

продвижения обучающихся  в  дальнейшей учебной деятельности.  

  Особое внимание при этом уделяется изучению практико-ориентированного 

учебного материала, способствующего формированию у студентов общей 

информационной компетентности, готовности к комплексному использованию 

инструментов информационной деятельности. 

  Освоение учебной дисциплины «Информатика», учитывающей специфику 

осваиваемых профессий СПО предполагает углубленное изучение отдельных тем, 

активное использование различных средств ИКТ, увеличение практических занятий, 

различных видов самостоятельной работы, направленных на подготовку обучающихся к 

профессиональной деятельности с использованием ИКТ. 

  Изучение общеобразовательной учебной дисциплины «Информатика» 

завершается подведением итогов в форме дифференцированного зачета в рамках 

промежуточной аттестации студентов в процессе освоения ОПОП СПО с получением 

среднего общего образования. 

 

2. МЕСТО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

 

 Учебная дисциплина «Информатика» входит в состав обязательной предметной 

области «Математика и информатика» ФГОС среднего общего образования. 

 В профессиональных образовательных организациях, реализующих 

образовательную программу среднего общего образования в пределах освоения ОПОП 



 

 

 

СПО на базе основного общего образования, учебная дисциплина «Информатика» 

изучается в общеобразовательном цикле учебного плана ОПОП СПО на базе 

основного общего образования с получением среднего общего образования (ППКРС). 

 

3. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

        Освоение содержания учебной дисциплины «Информатика» обеспечивает 

достижение студентами следующих результатов: 

личностных: 

чувство гордости и уважения к истории развития отечественной информатики в 

мировой индустрии информационных технологий; 

осознание своего места в информационном обществе; 

готовность и способность к самостоятельной и ответственной творческой деятельности 

с использованием информационно-коммуникационных технологий; 

умение использовать достижения современной информатики для повышения 

собственного интеллектуального развития в выбранной профессиональной 

деятельности, самостоятельно формировать новые для себя знания в профессиональной 

области, используя для этого доступные источники информации; 

умение выстраивать конструктивные взаимоотношения в командной работе по решению 

общих задач, в том числе с использованием современных средств сетевых 

коммуникаций; 

умение управлять своей познавательной деятельностью, проводить самооценку уровня 

собственного интеллектуального развития, в том числе с использованием современных 

электронных образовательных ресурсов; 

умение выбирать грамотное поведение при использовании разнообразных средств 

информационно-коммуникационных технологий как в профессиональной деятельности, 

так и в быту; 

метапредметных: 

умение определять цели, составлять планы деятельности и определять средства, 

необходимые для их реализации; 

использование различных видов познавательной деятельности для решения 

информационных задач, применение основных методов познания (наблюдения, 

описания, измерения, эксперимента) для организации учеб-но-исследовательской и 

проектной деятельности с использованием информационно-коммуникационных 

технологий; 

использование различных информационных объектов, с которыми возникает 

необходимость сталкиваться в профессиональной сфере в изучении явлений и 

процессов; 

использование различных источников информации, в том числе электронных 

библиотек, умение критически оценивать и интерпретировать информацию, 

получаемую из различных источников, в том числе из сети Интернет; 

умение анализировать и представлять информацию, данную в электронных форматах на 

компьютере в различных видах; 

умение использовать средства информационно-коммуникационных технологий в 

решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых 

и этических норм, норм информационной безопасности; 

умение публично представлять результаты собственного исследования, вести 

дискуссии, доступно и гармонично сочетая содержание и формы представляемой 

информации средствами информационных и коммуникационных технологий; 

предметных: 

сформированность представлений о роли информации и информационных процессов в 

окружающем мире; 



 

 

 

владение навыками алгоритмического мышления и понимание методов формального 

описания алгоритмов, владение знанием основных алгоритмических конструкций, 

умение анализировать алгоритмы; 

использование готовых прикладных компьютерных программ по профилю подготовки; 

владение способами представления, хранения и обработки данных на компьютере; 

владение компьютерными средствами представления и анализа данных в электронных 

таблицах; 

сформированность представлений о базах данных и простейших средствах управления 

ими; 

сформированность представлений о компьютерно-математических моделях и

 необходимости анализа соответствия модели и моделируемого объекта 

(процесса); 

владение типовыми приемами написания программы на алгоритмическом языке для 

решения стандартной задачи с использованием основных конструкций языка 

программирования; 

сформированность базовых навыков и умений по соблюдению требований техники 

безопасности, гигиены и ресурсосбережения при работе со средствами информатизации; 

понимание основ правовых аспектов использования компьютерных программ и прав 

доступа к глобальным информационным сервисам; 

применение на практике средств защиты информации от вредоносных программ, 

соблюдение правил личной безопасности. 

 

 

4.  ОБЪЕМ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной нагрузки (всего) 39 

в том числе:  

теоретическое обучение 10 

Лабораторно – практические  занятия 23 

Консультации 4 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачёта – 2 семестр 



 

 

 

 

ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

Содержание учебного материала, практических занятий, 

самостоятельная работа обучающихся 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

Введение 2 1,2,3 

 Инструктаж по технике безопасности в компьютерном 

классе. 

Роль информационной деятельности в современном 

обществе, его экономической, социальной, культурной, 

образовательной сферах. 

1 1,2 

 Практическая работа № 1  

«Значение информатики при освоении специальностей 

СПО» 

1 2,3 

Тема 1. Информационная деятельность человека 4 1,2,3 

 Основные этапы развития информационного общества. 

Информационные ресурсы общества. 

2 1,2 

 Практическая работа № 2 

«Образовательные информационные ресурсы» 

1 2,3 

 Практическая работа № 3 

« Работа с программным обеспечением» 

1 2,3 

Тема 2. Информация и информационные процессы 6 1,2,3 

 Подходы к понятиям информации и ее измерению. 1 1,2 

 Практическая работа № 4 

 Универсальность дискретного (цифрового) 

представления информации. 

1 1,2 

 Основные информационные процессы и их реализация с 

помощью компьютера обработки информации 

1 1,2 

 Практическая работа № 5 

«Примеры построения алгоритмов и их реализация на 

компьютере» 

1 2,3 

 Практическая работа № 6 

Среда программирования. Тестирование программы 

Файл как единица хранения информации на компьютере. 

Атрибуты файла и его объем. 

1 2,3 

 Практическая работа № 7 

  Создание архива данных. Извлечение данных из 

архива. 

1 1,2 

Тема 3. Средства информационных и коммуникационных 

технологий 

6 1,2,3 

 Архитектура компьютеров. Основные характеристики 

компьютеров. Многообразие компьютеров. 

Многообразие внешних устройств, подключаемых к 

компьютеру.  

2 1,2 

 Практическая работа № 8 

Примеры комплектации компьютерного рабочего места 

в соответствии с целями его использования для 

различных направлений профессиональной 

деятельности. 

1 2,3 

 Практическая работа № 9 1 2,3 



 

 

 

 

 

Практика работы пользователей в локальных 

компьютерных сетях в общем дисковом пространстве. 

 Практическая работа № 10 

Эксплуатационные требования к компьютерному 

рабочему месту. 

1 2,3 

 Практическая работа № 11 

Профилактические и антивирусные мероприятия для 

компьютерного рабочего места в соответствии с его 

комплектацией для профессиональной деятельности. 

1 2,3 

Тема 4.  Технологии создания и преобразования 

информационных объектов  

10 1,2,3 

 Понятие об информационных системах и автоматизации 

информационных процессов.  

Представление об организации баз данных и системах 

управления ими. Структура данных и система запросов 

на примерах баз данных различного назначения. 

1 1,2 

 Практическая работа № 12 
Текстовый редактор 

2 2,3 

 Практическая работа № 13 

Табличный редактор 

2 2,3 

 Практическая работа № 14 

Формирование запросов для работы в сети Интернет с 

электронными каталогами библиотек, музеев, 

книгоиздания, СМИ в рамках учебных заданий из 

различных предметных областей. 

1 2,3 

 Практическая работа № 15 

Организация баз данных. Заполнение полей баз данных. 

Возможности систем управления базами данных. 

Формирование запросов для поиска и сортировки 

информации в базе данных. 

1 2,3 

 Практическая работа № 16 

Графические редакторы 

1 2,3 

 Практическая работа № 17 

Средства компьютерных презентаций для выполнения 

учебных заданий из различных предметных областей. 

2 2,3 

 Тема 5. Телекоммуникационные технологии 5 1,2,3 

 5.1 Представления о технических и программных 

средствах телекоммуникационных технологий. 

2 1,2 

 Практическая работа № 33 

Браузер. Примеры работы с интернет-магазином, 

интернет-СМИ, интернет-турагентством, интернет-

библиотекой и пр. 

2 2,3 

 Практическая работа № 34 

Поисковые системы. Осуществление поиска 

информации или информационного объекта в тексте, 

файловых структурах, базах данных, сети Интернет. 

1 2,3 

 Консультации 4  

 Дифференцированный зачет 2 2,3 

 Итого: 39  



 

 

 

6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

Освоение программы учебной дисциплины «Информатика» предполагает наличие в

 профессиональной образовательной организации, реализующей образовательную 

программу среднего общего образования в пределах освоения ОПОП СПО на базе 

основного общего образования, учебного кабинета, в котором имеется возможность 

обеспечить свободный доступ в Интернет во время учебного занятия и в период 

внеучебной деятельности обучающихся. 

В состав кабинета информатики входит лаборатория с лаборантской комнатой. 

Помещение кабинета информатики должно удовлетворять требованиям санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов (СанПиН 2.4.2 № 178-02) и быть оснащено 

типовым оборудованием, указанным в настоящих требованиях, в том числе 

специализированной учебной мебелью и средствами обучения, достаточными для 

выполнения требований к уровню подготовки обучающихся1. 

В состав учебно-методического и материально-технического обеспечения 

программы учебной дисциплины «Информатика» входят: 

многофункциональный комплекс преподавателя; 

технические средства обучения (средства ИКТ): компьютеры (рабочие станции с CD 

ROM (DVD ROM);  

рабочее место педагога с модемом, одноранговая локальная сеть кабинета, Интернет); 

 периферийное оборудование и оргтехника (принтер на рабочем месте педагога, сканер 

на рабочем месте педагога, копировальный аппарат, гарнитура, веб-камера, цифровой 

фотоаппарат, проектор и экран); 

наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, плакаты; 

компьютеры на рабочих местах с системным программным обеспечением (для 

операционной системы Linux), системами программирования и прикладным 

программным обеспечением по каждой теме программы учебной дисциплины 

«Информатика»; 

печатные и экранно-звуковые средства обучения; 

расходные материалы: бумага, картриджи для принтера и копировального аппарата, 

диск для записи (CD-R или CD-RW); 

учебно-практическое и учебно-лабораторное оборудование; 

модели: «Устройство персонального компьютера», «Преобразование информации в 

компьютере», «Информационные сети и передача информации», «Модели основных 

устройств ИКТ»; 

вспомогательное оборудование; 

комплект технической документации, в том числе паспорта на средства обучения, 

инструкции по их использованию и технике безопасности; 

библиотечный фонд. 

В библиотечный фонд входят учебники, учебно-методические комплекты (УМК), 

обеспечивающие освоение учебной дисциплины «Информатика», рекомендованные или 

допущенные для использования в профессиональных образовательных организациях, 

реализующих образовательную программу среднего общего образования в пределах 

освоения ОПОП СПО на базе основного общего образования. 

В процессе освоения программы учебной дисциплины «Информатика» студенты 

должны иметь возможность доступа к электронным учебным материалам по 

                                                   
1 Письмо Министерства образования и науки РФ от 24 ноября 2011 г. № МД-1552/03 «Об оснащении 

общеобразовательных учреждений учебным и учебно-лабораторным оборудованием». 



 

 

 

информатике, имеющимся в свободном доступе в сети Интернет (электронным книгам, 

практикумам, тестам, материалам ЕГЭ и др.) 

 

7. РЕКОМЕНДУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА 

  

 

Для обучающихся 

 

Астафьева Н.Е., Гаврилова С.А., Цветкова М.С. Информатика и ИКТ: Практикум для 

профессий и специальностей технического и социально-экономического профилей: 

учеб. пособие для студ. учреждений сред. проф. образования / под ред. М.С.Цветковой. 

— М., 2014 Малясова С.В.,  

Цветкова М.С., Великович Л.С. Информатика 

 и ИКТ: учебник для студ. учреждений сред. проф. образования. — М., 2014; 

Цветкова М.С., Хлобыстова И.Ю. Информатика и ИКТ: практикум для профессий и 

специальностей естественно-научного и гуманитарного профилей : учеб. пособие для 

студ. учреждений сред. проф. образования. — М., 2014; 

Цветкова М.С. Информатика и ИКТ: электронный учеб.-метод. комплекс для студ. 

учреждений сред. проф. образования. — М., 2015. 

 

Для преподавателей 

 

Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 12.12.1993) (с 

учетом поправок, внесенных федеральными конституционными законами РФ о 

поправках к Конституции РФ от 30.12.2008 № 6-ФКЗ, от 30.12.2008 № 7-ФКЗ) // СЗ 

РФ. — 2009. —№ 4. — Ст. 445; 

Федеральный закон от 29.12. 2012 № 273-ФЗ (в ред. федеральных законов от 07.05.2013 

№ 99-ФЗ, от 07.06.2013 № 120-ФЗ, от 02.07.2013 № 170-ФЗ, от 23.07.2013 № 203-ФЗ, 

от 25.11.2013 № 317-ФЗ, от 03.02.2014 № 11-ФЗ, от 03.02.2014 № 15-ФЗ, от 05.05.2014 

№ 84-ФЗ, от 27.05.2014 № 135-ФЗ, от 04.06.2014 № 148-ФЗ, с изм., внесенными 

Федеральным законом от 04.06.2014 № 145-ФЗ) «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего образования» 

(зарегистрирован в Минюсте РФ 07.06.2012 № 24480; 

Приказ Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1645 «О внесении изменений в Приказ 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 “Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

(полного) общего образования”; 

Письмо Департамента государственной политики в сфере подготовки рабочих кадров и 

ДПО Минобрнауки России от 17.03.2015 № 06-259 «Рекомендации по организации 

получения среднего общего образования в пределах освоения образовательных 

программ среднего профессионального образования на базе основного общего 

образования с учетом требований федеральных государственных образовательных 

стандартов и получаемой профессии или специальности среднего профессионального 

образования»; 

Астафьева Н.Е., Гаврилова С.А., Цветкова М.С. Информатика и ИКТ: практикум для 

профессий и специальностей технического и социально-экономического профилей / под 

ред. М.С. Цветковой. — М., 2014; 

Великович Л.С., Цветкова М.С. Программирование для начинающих: учеб. издание. — 

М., 2011; 



 

 

 

Залогова Л.А. Компьютерная графика. Элективный курс: практикум / Л.А.Залогова — 

М., 2011; 

Логинов М.Д., Логинова Т.А. Техническое обслуживание средств вычислительной 

техники: учеб. пособие. — М., 2010; 

Малясова С.В., Демьяненко С.В. Информатика и ИКТ: пособие для подготовки к ЕГЭ / 

под ред. М.С.Цветковой. — М., 2013; 

Мельников В.П., Клейменов С.А., Петраков А.В. Информационная безопасность: учеб. 

пособие / под ред. С.А.Клейменова. — М., 2013; 

Назаров С.В., Широков А.И. Современные операционные системы: учеб. пособие. — 

М., 2011; 

Новожилов Е.О., Новожилов О.П. Компьютерные сети: учебник. — М., 2013; 

Парфилова Н.И., Пылькин А.Н., Трусов Б.Г. Программирование: Основы 

алгоритмизации и программирования: учебник / под ред. Б.Г.Трусова. — М., 2014; 

Сулейманов Р.Р. Компьютерное моделирование математических задач.  

 

Интернет-ресурсы 

 

www.fcior.edu.ru (Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов — 

ФЦИОР); 

www.school-collection.edu.ru (Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов). 

www.intuit.ru/studies/courses (Открытые интернет-курсы «Интуит» по курсу 

«Информатика»); 

www.lms.iite.unesco.org (Открытые электронные курсы «ИИТО ЮНЕСКО» по 

информационным технологиям); 

http://ru.iite.unesco.org/publications (Открытая электронная библиотека «ИИТО 

ЮНЕСКО» по ИКТ в образовании); 

www.megabook.ru (Мегаэнциклопедия Кирилла и Мефодия, разделы «Наука / 

Математика. Кибернетика» и «Техника / Компьютеры и Интернет»); 

www.ict.edu.ru (портал «Информационно-коммуникационные технологии в 

образовании»); 

www.digital-edu.ru (Справочник образовательных ресурсов «Портал цифрового 

образования»); 

www.window.edu.ru (Единое окно доступа к образовательным ресурсам Российской 

Федерации); 

www.freeschool.altlinux.ru (портал Свободного программного обеспечения). 

www.heap.altlinux.org/issues/textbooks (учебники и пособия по Linux); 

www.books.altlinux.ru/altlibrary/openoffice (электронная книга «ОpenOffice.org: Теорияи

 практика»). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Приложение 1.10 

к образовательной программе по профессии 

19.01.18 Аппаратчик-оператор производства продуктов  

питания из растительного сырья 
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОУП.10 Математика 

19.01.18 Аппаратчик-оператор производства  

продуктов питания из растительного сырья 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

р.п. Красный Октябрь, 2023 г. 



 

 

 

 

 

Рабочая программа учебной дисциплины «Математика» разработана на 

основе Федерального государственного образовательного стандарта 

среднего профессионального образования (далее ФГОС СПО) по 

профессии 19.01.18 Аппаратчик-оператор производства продуктов питания 

из растительного сырья. 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«Математика» 
 

Область применения программы 

 

        Программа общеобразовательной учебной дисциплины «Математика» предназначена 

для изучения в профессиональных образовательных организациях, реализующих 

образовательную программу среднего общего образования в пределах освоения основной 

профессиональной образовательной программы СПО (ОПОП СПО) на базе основного 

общего образования. 

         Программа разработана на основе требований ФГОС среднего общего образования, 

предъявляемых к структуре, содержанию и результатам освоения учебной дисциплины 

«Математика», и в соответствии с Рекомендациями по организации получения среднего 

общего образования в пределах освоения образовательных программ среднего 

профессионального образования на базе основного общего образования с учетом требований 

федеральных государственных образовательных стандартов и получаемой профессии или 

специальности среднего профессионального образования (письмо Департамента 

государственной политики в сфере подготовки рабочих кадров и ДПО Минобрнауки России 

от 17.03.2015 № 06-259). 

 

Место дисциплины в структуре программы подготовки квалифицированных рабочих, 

служащих:  

 

        Учебная дисциплина «Математика» относится к циклу «Общеобразовательные 

дисциплины профильные». 

 

1.3.Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной 

дисциплины: 

 

         Математика является фундаментальной общеобразовательной дисциплиной со 

сложившимся устойчивым содержанием и общими требованиями к подготовке 

обучающихся. 

         Общие цели изучения математики реализуются в четырех направлениях: 

общее представление об идеях и методах математики;  

интеллектуальное развитие;  

овладение необходимыми конкретными знаниями и умениями;  

воспитательное воздействие.  

        Изучение математики как профильной общеобразовательной учебной дисциплины, 

учитывающей специфику осваиваемых обучающимися профессий СПО, обеспечивается: 

выбором различных подходов к введению основных понятий;  

формированием системы учебных заданий, обеспечивающих эффективное осуществление 

выбранных целевых установок;  

обогащением спектра стилей учебной деятельности за счет согласования с ведущими 

деятельностными характеристиками выбранной профессии. 

        Содержание учебной дисциплины разработано в соответствии с основными 

содержательными линиями обучения математике: 

алгебраическая линия, включающая систематизацию сведений о числах; изучение новых и 

обобщение ранее изученных операций (возведение в степень, извлечение корня, 

логарифмирование, синус, косинус, тангенс, котангенс и обратные к ним); изучение новых 

видов числовых выражений и формул; совершенствование алгебраического аппарата, 

сформированного в основной школе, и его применение к решению математических и 

прикладных задач;  



 

 

теоретико-функциональная линия, включающая систематизацию и расширение сведений о 

функциях, совершенствование графических умений; знакомство с основными идеями и 

методами математического анализа в объеме, позволяющем исследовать элементарные 

функции и решать простейшие геометрические, физические и другие прикладные задачи;  

линия уравнений и неравенств, основанная на построении и исследовании математических 

моделей, пересекающаяся с алгебраической и теоретико-функциональной линиями и 

включающая развитие и совершенствование техники алгебраических преобразований для 

решения уравнений, неравенств и систем; формирование способности строить и исследовать 

простейшие математические модели при решении прикладных задач, задач из смежных и 

специальных дисциплин;  

геометрическая линия, включающая наглядные представления о пространственных фигурах 

и изучение их свойств, формирование и развитие пространственного воображения, развитие 

способов геометрических измерений, координатного и векторного методов для решения 

математических и прикладных задач;  

стохастическая линия, основанная на развитии комбинаторных умений, представлений о 

вероятностно-статистических закономерностях окружающего мира.  

         Освоение содержания учебной дисциплины дисциплина «Математика» обеспечивает 

достижение обучающимися следующих результатов: 

личностных: 

сформированность представлений о математике как универсальном языке науки, средстве 

моделирования явлений и процессов, идеях и методах математики;  

понимание значимости математики для научно-технического прогресса, сформированность 

отношения к математике как к части общечеловеческой культуры через знакомство с 

историей развития математики, эволюцией математических идей;  

развитие логического мышления, пространственного воображения, алгоритмической 

культуры, критичности мышления на уровне, необходимом для будущей профессиональной 

деятельности, для продолжения образования и самообразования;  

овладение математическими знаниями и умениями, необходимыми в повседневной жизни, 

для освоения смежных естественно-научных дисциплин и дисциплин профессионального 

цикла, для получения образования в областях, не требующих углубленной математической 

подготовки;  

готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении всей 

жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной 

профессиональной и общественной деятельности;  

готовность к коллективной работе, сотрудничеству со сверстниками в образовательной, 

общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах деятельности;  

отношение к профессиональной деятельности как возможности участия в решении личных, 

общественных, государственных, общенациональных проблем;  

метапредметных: 

умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы деятельности; 

самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать деятельность; использовать 

все возможные ресурсы для достижения поставленных целей и реализации планов 

деятельности; выбирать успешные стратегии в различных ситуациях;  

умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной деятельности, 

учитывать позиции других участников деятельности, эффективно разрешать конфликты;  

владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем; способность и готовность к самостоятельному поиску 

методов решения практических задач, применению различных методов познания;  

готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной деятельности, 

включая умение ориентироваться в различных источниках информации, критически 

оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных источников;  

 



 

 

владение языковыми средствами: умение ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, 

использовать адекватные языковые средства;  

владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и 

мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания и незнания, 

новых познавательных задач и средств для их достижения;  

целеустремленность в поисках и принятии решений, сообразительность и интуиция, 

развитость пространственных представлений; способность воспринимать красоту и 

гармонию мира; 

предметных: 

сформированность представлений о математике как части мировой культуры и месте 

математики в современной цивилизации, способах описания явлений реального мира на 

математическом языке;  

сформированность представлений о математических понятиях как важнейших 

математических моделях, позволяющих описывать и изучать разные процессы и явления; 

понимание возможности аксиоматического построения математических теорий;  

владение методами доказательств и алгоритмов решения, умение их применять, проводить 

доказательные рассуждения в ходе решения задач;  

владение стандартными приемами решения рациональных и иррациональных, 

показательных, степенных, тригонометрических уравнений и неравенств, их систем; 

использование готовых компьютерных программ, в том числе для поиска пути решения и 

иллюстрации решения уравнений и неравенств;  

сформированность представлений об основных понятиях математического анализа и их 

свойствах, владение умением характеризовать поведение функций, использование 

полученных знаний для описания и анализа реальных зависимостей;  

владение основными понятиями о плоских и пространственных геометрических фигурах, их 

основных свойствах; сформированность умения распознавать геометрические фигуры на 

чертежах, моделях и в реальном мире; применение изученных свойств геометрических 

фигур и формул для решения геометрических задач и задач с практическим содержанием;  

сформированность представлений о процессах и явлениях, имеющих вероятностный 

характер, статистических закономерностях в реальном мире, основных понятиях 

элементарной теории вероятностей; умений находить и оценивать вероятности наступления 

событий в простейших практических ситуациях и основные характеристики случайных 

величин;  

 

      В результате освоения дисциплины обучающийся осваивает элементы компетенций: 

 

Общие  и 

профессиональные 

компетенции) 

Дескрипторы 

сформированности 

Уметь Знать 

ОК 01 

Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности, 

применительно к 

различным 

контекстам. 

 

Распознаёт сложные 

проблемы в 

знакомых ситуациях. 

Выделяет сложные 

составные части 

проблемы и 

описывает её 

причины и ресурсы, 

необходимые для её 

решения в целом.  

Распознавать задачу 

и/или проблему в 

профессиональном 

и/или социальном 

контексте; 

правильно 

определять и 

находить 

информацию, 

необходимую для 

решения задачи 

и/или проблемы. 

Знать основные 

источники 

информации и 

ресурсов для решения 

задач и проблем в 

профессиональном 

и/или социальном 

контексте; 

знать актуальные 

стандарты выполнения 

работ. 



 

 

ОК 02 

Осуществлять 

поиск, анализ и 

интерпретацию 

информации, 

необходимой для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности. 

 

Формулирует 

информационный 

запрос. 

Извлекает 

необходимую 

информацию из 

выявленных 

информационных 

массивов. 

 

Формулировать 

информационный 

запрос; 

пользоваться 

различными 

информационно-

справочными 

системами для 

поиска информации. 

Знать принципы и 

виды поиска 

информации в 

различных поисковых 

системах; 

знать правила 

обработки 

информации; 

Знать формы 

представления 

информации. 

ОК 04 

Работать в 

коллективе и 

команде, 

эффективно 

взаимодействовать 

с коллегами, 

руководством, 

клиентами. 

Выполняет 

различные 

функциональные 

роли в процессе 

учебно-

производственной 

деятельности. 

 

Применять 

этические нормы к 

практике деловых 

отношений 

Знать 

профессионально - 

этические принципы и 

нормы в 

профессиональной 

деятельности 

ОК 06 

Проявлять 

гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное 

поведение на основе 

традиционных 

общечеловеческих 

ценностей. 

 

Понимать 

значимость своей 

профессии. 

Демонстрировать 

поведение на основе 

общечеловеческих 

ценностей. 

Описывать 

значимость своей 

профессии 

Презентовать 

структуру 

профессиональной 

деятельности по 

избранной 

профессии. 

Знать сущность 

гражданско- 

патриотической 

позиции. 

Общечеловеческие 

ценности.  Правила 

поведения в ходе 

выполнения 

профессиональной и 

учебной деятельности. 

 

Количество часов на освоение программы дисциплины:  

 

       Учебным планом для данной дисциплины определено:  

Объём образовательной нагрузки – 234 часов: 

в том числе:  

- теоретическое обучение -234 часов;  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 



 

 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Учебная нагрузка 234 

в том числе: 

теоретическое обучение 216 

консультации 12 

Итоговая аттестация по завершению курса дисциплины в форме письменного экзамена 

– 6 часов 

 



 

 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Математика» 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, 

самостоятельная работа обучающихся 

Уровень 

усвоения 

Объем 

часов 

Осваив

аемые 

общие 

компете

нции 

 Введение  2  

Введение Содержание учебного материала 1,3 1 

 

 

 

1   

ОК1, 

ОК2, 

ОК6 
Математика в науке, технике, экономике, информационных технологиях и практической 

деятельности. Цели и задачи изучения математики при освоении специальностей СПО 

 

Входной Контроль 

Раздел 1 Развитие понятия о числе  13  

Тема 1.1 

Целые, 

рациональные и 

действительные 

числа. 

Содержание учебного материала 

Множества чисел: натуральных, целых, рациональных, иррациональных, 

действительных. Арифметические действия над рациональными числами, законы 

арифметических действий. Проценты. Переменные и постоянные величины. Числовые 

выражения с переменной (целые и дробные). Уравнения, корни уравнения. Многочлен; 

сложение, вычитание, умножение многочленов; способы разложения многочленов на 

множители, формулы сокращенного умножения. Квадратные уравнения, их виды, 

формулы дискриминанта и корней квадратного уравнения. Квадратные неравенства. 

Определение  и свойства линейной и квадратичной функций 

2 4 ОК1; 

ОК2;  

ОК4; 

ОК6 

Тема 1.2 

Комплексные 

числа 

 

Содержание учебного материала 2 4 ОК1; 

ОК2;  

ОК4; 
Понятие о мнимых и комплексных числах. Геометрическая интерпретация комплексных 

чисел. Модуль комплексного числа. Сложение, вычитание, умножение и деление 

комплексных  чисел, заданных в алгебраической форме 

Тема 1.3 Содержание учебного материала 2 4  



 

 

 

Приближенные 

вычисления. 

Погрешности 

приближенных 

значений чисел 

Понятие абсолютной и относительной погрешности. Абсолютная погрешность и 

граница абсолютной погрешности приближенных значений чисел. Верные и значащие 

цифры числа. Относительная погрешность приближенного значения числа. Округление 

и погрешность округления. Действия над приближенными значениями чисел с учетом 

границ погрешностей. Вычисления с наперед заданной точностью. Приближенные 

вычисления и решения прикладных задач 

ОК1; 

ОК2;  

ОК4; 

ОК6 

 Контрольная работа №1 по теме «Развитие понятия о числе» 3 1  

Раздел 2 Корни, степени и логарифмы  15  

Тема 2.1 

Корень n-ой 

степени и его 

свойства. 

Иррациональные 

уравнения 

Содержание учебного материала 2 4 ОК1; 

ОК2;  

ОК4; 

ОК6 

Корни натуральной степени из числа и их свойства. Определение корня n-ой степени. 

Основные свойства корней. Понятие об иррациональном уравнении 

Тема 2.2 

Степени  с 

рациональными 

показателями и 

их свойства 

Содержание учебного материала 2 4 ОК1; 

ОК2;  

ОК4; 

ОК6 

Введение степеней с рациональными показателями и их свойств. Степени с 

действительными показателями. Свойства степени с действительным показателем. 

Преобразование рациональных, степенных, показательных выражений. Понятие о 

показательном уравнении 

 Тема 2.3 

Логарифмы. 

Логарифмические 

уравнения 

Содержание учебного материала 1,2 6 ОК1; 

ОК2;  

ОК4; 
Логарифм. Логарифм числа. Основное логарифмическое тождество. Десятичные и 

натуральные логарифмы. Правила действий с логарифмами. Переход к новому 

основанию. Преобразование логарифмических выражений. Понятие о  

логарифмическом уравнении 

 Контрольная работа № 2 по теме «Корни, степени и логарифмы» 2,3 1  

Раздел 3.  Координаты и векторы 3 8  

Тема 3.1 

Декартова 

система 

координат в 

пространстве 

Содержание учебного материала 1,2,3 

4 

ОК1; 

ОК2;  

ОК4; 

 

Прямоугольная (декартова) система координат в пространстве. Формула расстояния 

между двумя точками. Уравнения сферы, плоскости и прямой. 

Декартова система координат в пространстве. Составление уравнений окружности, 



 

 

 

сферы, плоскости. Вычисление расстояния между точками 

Тема 3.2 

Векторы 

Содержание учебного материала 1,2,3 

3 ОК1; 

ОК2;  

ОК4; 

ОК6 

Векторы. Модуль вектора. Равенство векторов. Сложение векторов. Умножение вектора 

на число. Разложение вектора по направлениям. Угол между двумя векторами. 

Проекция вектора на ось. Координаты вектора. Скалярное произведение векторов. 

Использование координат и векторов при решении математических и прикладных задач 

Векторы. Действия с векторами. Действия с векторами, заданными координатами. 

Скалярное произведение векторов. Векторное уравнение прямой и плоскости 

 Контрольная работа № 3 по теме: «Векторы» 3 1  

Раздел 4. Функции и графики  10  

Тема 4.1 

Функции 

 

Содержание учебного материала 2 2 

ОК1; 

ОК2;  

ОК4; 

 

Область определения и множество значений; график функции, построение графиков 

функций, заданных различными способами.  

Преобразования графиков. Параллельный перенос, симметрия относительно осей 

координат и симметрия относительно начала координат, симметрия относительно 

прямой y = x, растяжение и сжатие вдоль осей координат. 

Примеры зависимостей между переменными в реальных процессах из смежных 

дисциплин. Определение функций. Построение и чтение графиков функций. 

Тема 4.2 

Степенная 

функция 

Содержание учебного материала 2 2 ОК1; 

ОК2;  

ОК4; 

ОК6 

Степенная функция, ее свойства и график. Взаимообратные функции. Равносильные 

уравнения и неравенства. Иррациональные уравнения. Иррациональные неравенства 

Тема 4.3 

Показательная 

функция 

Содержание учебного материала 2,3 3 ОК1; 

ОК2;  

ОК4; 

ОК6 

Показательная функция, ее свойства и график. Показательные уравнения. 

Показательные неравенства. Системы показательных уравнений и неравенств. 

Тема 4.4 

Логарифмическая 

функция 

Содержание учебного материала  2 ОК1; 

ОК2;  

ОК4; 
Логарифмическая функция, ее свойства и график. Логарифмические  уравнения и 

неравенства.  

 Контрольная работа № 4  по теме «Функции» 3 1 
 



 

 

 

Раздел 5. Основы тригонометрии  26  

Тема 5.1 

Основные 

понятия 

Содержание учебного материала 1,2,3 6 ОК 1; 

ОК 2; 

ОК 3. 

Радианная мера угла. Вращательное движение. Синус, косинус, тангенс и котангенс 

числа 

Тема 5.2 

Основные 

тригонометричес

кие тождества 

Содержание учебного материала 1,2,3 4 ОК1; 

ОК2; 

ОК 3. 

 

Основные тригонометрические тождества.  

Выполнение упражнений на применение основных тригонометрических тождеств. 

Тема 5.3 

Преобразования 

простейших 

тригонометричес

ких выражений 

Содержание учебного материала 2,3 8 

ОК1; 

ОК2;  

ОК4; 

Формулы приведения. Формулы сложения. Формулы удвоения Формулы половинного 

угла. Преобразование суммы тригонометрических функций в произведение и 

произведения в сумму. Выражение тригонометрических функций через тангенс 

половинного аргумента 

Тема 5.4 

Тригонометричес

кие уравнения и 

неравенства 

Содержание учебного материала 2,3 7 ОК 1; 

ОК 2 Обратные тригонометрические функции: арксинус, арккосинус, арктангенс. 

Простейшие тригонометрические уравнения. Простейшие тригонометрические 

неравенства. Виды тригонометрических уравнений 

 Контрольная работа № 5 по теме: «Основы тригонометрии» 3 1  

Раздел 6. 

 

Прямые и плоскости в пространстве 

 
 10  

Тема 6.1  

Повторение 

основного 

планиметрическо

го материала 

Содержание учебного материала 1, 2, 3 1 ОК1; 

ОК2;  

ОК4; 

ОК6 

Треугольник, его элементы; виды треугольников, равенство треугольников, теорема 

Пифагора, решение прямоугольных треугольников, теоремы косинусов и синусов. 

Параллелограмм, прямоугольник, ромб, квадрат, трапеция.  Окружность,  длина 

окружности, круг, площадь круга. Решение задач по темам «Треугольники», 

«Четырёхугольники», «Окружность и круг» 

Тема 6.2 

Прямые и 

плоскости в 

пространстве. 

Параллельность 

Содержание учебного материала 2 4 ОК1; 

ОК2;  

ОК4; 

ОК6 

Определение стереометрии, основные понятия. Следствия аксиом стереометрии. 

Определение параллельных, пересекающихся, скрещивающихся прямых в 

пространстве. Теорема о существовании и единственности прямой, параллельной 



 

 

 

прямых и 

плоскостей в 

пространстве 

данной. Теорема о признаке параллельности двух прямых. Определение параллельности 

прямой и плоскости. Теорема о признаке параллельности прямой и плоскости. 

Определение параллельных плоскостей. Теорема о признаке параллельности двух 

плоскостей. Теорема о существовании единственной плоскости, параллельной данной. 

Свойства параллельных плоскостей. Взаимное расположение прямых и плоскостей 

Тема 6.3 

Перпендикулярно

сть прямых и 

плоскостей в 

пространстве 

 

Содержание учебного материала 2 4 ОК1; 

ОК2;  

ОК4; 

ОК6 

Определение перпендикулярных  прямых. Теорема о признаке перпендикулярности 

двух прямых (2 случая – на плоскости и в пространстве). Определение прямой, 

перпендикулярной плоскости. Теорема о признаке перпендикулярности прямой и 

плоскости. Теорема о перпендикулярности одной из двух параллельных прямых. 

Теорема о 2-х прямых, перпендикулярных плоскости. Определение перпендикуляра из 

точки на плоскость, основание перпендикуляра, расстояние от точки до плоскости, 

наклонной от точки до плоскости, основание наклонной, проекции наклонной. Теорема 

о 3-х перпендикулярах. Геометрические преобразования пространства: параллельный 

перенос, симметрия относительно плоскости. Параллельное проектирование.  

 Контрольная работа № 6  по теме «Прямые и плоскости в пространстве» 3 1 

Раздел 7. Комбинаторика  20  

Тема 7.1 

Основные 

понятия 

комбинаторики 

 

Содержание учебного материала 1,2,3 8 ОК1; 

ОК2;  

ОК4; 

ОК6 

История развития комбинаторики, её роль в различных сферах человеческой 

жизнедеятельности. Прикладные задачи. 

Понятие множества, элемент множества, способы задания множеств, классификация 

множеств по количеству элементов, подмножество, равные множества, операции над 

множествами, правила суммы, правило умножения, изображение множеств. Понятие 

факториала 

Тема 7.2 

Виды соединений 

Содержание учебного материала 2 11 ОК1; 

ОК2;  

ОК4; 

ОК6 

Виды соединений - сочетания, размещения, перестановки, связь между 

представленными видами соединений. Формула бинома Ньютона. Свойства 

биноминальных коэффициентов. Треугольник Паскаля. 

Правила комбинаторики. Решение комбинаторных задач. Задачи на подсчет числа 

размещений, перестановок, сочетаний. Решение задач на перебор вариантов. Бином 

Ньютона и треугольник Паскаля. Прикладные задачи 



 

 

 

 Контрольная работа № 7  по теме «Комбинаторика» 3 1  

Раздел 8. Многогранники и круглые тела  24  

Тема 8.1 

Многогранники 

Содержание учебного материала 3 10 ОК1; 

ОК2;  

ОК4; 

ОК6 

Вершины, ребра, грани многогранника. Развертка. Многогранные углы. Выпуклые 

многогранники. Теорема Эйлера. Призма. Прямая и наклонная призма. Правильная 

призма. Параллелепипед. Куб.Пирамида. Правильная пирамида. Усеченная пирамида. 

Тетраэдр. Симметрии в кубе, в параллелепипеде, в призме и пирамиде. Сечения куба, 

призмы и пирамиды.  

Представление о правильных многогранниках (тетраэдре, кубе, октаэдре, додекаэдре и 

икосаэдре). Объем и его измерение. Интегральная формула объема. Формулы объема 

куба, прямоугольного параллелепипеда, призмы, пирамиды. Подобие тел. Отношения 

площадей поверхностей и объемов подобных тел 

Различные виды многогранников. Их изображения. Сечения, развертки 

многогранников. Площадь поверхности. Виды симметрий в пространстве. Симметрия 

многогранников. Вычисление площадей и объемов. Решение задач на построение 

сечений многогранников. 

Решение задач на вычисление площадей поверхности и объемов многогранников. 

Использование свойств многогранников при решении математических и прикладных 

задач 

Тема 8.2 

Круглые тела 

 

Содержание учебного материала 3 13 ОК1; 

ОК2;  

ОК4; 

ОК6 

Цилиндр и конус. Усеченный конус. Основание, высота, боковая поверхность, 

образующая, развертка. Осевые сечения и сечения, параллельные основанию. Шар и 

сфера, их сечения. Касательная плоскость к сфере. Формулы объема  цилиндра, конуса, 

шара. 

Формулы площади поверхностей цилиндра, конуса, сферы 

Различные виды круглых тел. Их изображения. Сечения, развертки круглых тел. 

Симметрия круглых тел. Вычисление площадей и объемов. Использование свойств тел  

вращения при решении математических и прикладных задач 

Контрольная работа № 8  по теме «Многогранники и круглые тела» 3 1 

Раздел 9. Начала математического анализа  20  

Тема 9.1 Содержание учебного материала 2 4 ОК1; 



 

 

 

Последовательнос

ти 

 

 

Способы задания и свойства числовых последовательностей. Понятие о пределе 

последовательности. Существование предела монотонной ограниченной 

последовательности. Суммирование последовательностей. Бесконечно убывающая 

геометрическая прогрессия и ее сумма 

Числовая последовательность, способы ее задания, вычисления членов 

последовательности. Предел последовательности. Бесконечно убывающая 

геометрическая прогрессия 

ОК2;  

ОК4; 

ОК6 

Тема 9.2 

Производная 

Содержание учебного материала 

 

2 15 ОК1; 

ОК2;  

ОК4; 

ОК6 
Понятие о производной функции, ее геометрический и физический  

смысл. Уравнение касательной к графику функции. Производные суммы, разности, 

произведения, частные. Производные основных элементарных функций. Применение 

производной к исследованию функций и построению графиков. Производные обратной 

функции и композиции функции. Примеры использования производной для нахождения 

наилучшего решения в прикладных задачах. Вторая производная, ее геометрический и 

физический смысл. Нахождение скорости для процесса, заданного формулой и 

графиком 

Производная: механический и геометрический смысл производной.  

Уравнение касательной в общем виде. Правила и формулы дифференцирования, 

таблица производных элементарных функций. Исследование функции с помощью 

производной. Нахождение наибольшего, наименьшего значения и экстремальных 

значений функции 

Контрольная работа № 9  по теме «Начала математического анализа» 3 1  

Раздел 10. Интеграл и его применение  21  

Тема 10.1 

Первообразная 

Содержание учебного материала 2 10 ОК1; 

ОК2;  

ОК4; 

ОК6 

Понятия первообразной, её основное свойство, правила нахождения первообразной. 

Ознакомление с геометрическим смыслом первообразной 

Выполнение  упражнений на нахождение первообразных 

Тема 10.2 Содержание учебного материала 2 10 ОК1; 



 

 

 

Интеграл Понятие об определённом интеграле. Применение определенного интеграла для 

нахождения площади криволинейной трапеции. Формула Ньютона—Лейбница. 

Примеры применения интеграла в физике и геометрии 

Выполнение  упражнений на вычисление определённого  интеграла. Применение 

интеграла к вычислению физических величин и площадей 

ОК2;  

ОК4; 

ОК6 

Контрольная работа № 10  по теме «Интеграл и его применение» 3 1 

Раздел 11. 

 
Элементы теории вероятностей и математической 

статистики 

 24 

 

Тема11.1 

Элементы теории 

вероятностей 

Содержание учебного материала 1,2 12 ОК1; 

ОК2;  

ОК4; 

ОК6 

История развития теории вероятностей и её роль в различных сферах человеческой 

жизнедеятельности. Классическое определение вероятности, свойства вероятностей, 

теорема о сумме вероятностей. Вычисление вероятностей. Решение прикладных задач 

Событие, вероятность события, сложение и умножение вероятностей. Понятие о 

независимости событий. Дискретная случайная величина, закон ее распределения. 

Числовые характеристики дискретной случайной величины. Понятие о законе больших 

чисел 

Тема11.2 

Элементы 

математической 

статистики 

Содержание учебного материала 2 11 ОК1; 

ОК2;  

ОК4; 

ОК6 

Представление данных (таблицы, диаграммы, графики), генеральная совокупность, 

выборка, среднее арифметическое, медиана. Понятие о задачах математической 

статистики 

 Контрольная работа № 10 по теме: «Интеграл» 3 1  

Раздел 12 Уравнения и неравенства  23  

Тема12.1 Содержание учебного материала 3 12 ОК1; 



 

 

 

Уравнения и 

системы  

уравнений с 

двумя  

переменными 

 

 

Рациональные, иррациональные, показательные и тригонометрические уравнения и 

системы. Равносильность уравнений, неравенств, систем. Основные приемы их решения 

(разложение на множители, введение новых неизвестных, подстановка, графический 

метод).Прикладные задачи  

Применение математических методов для решения содержательных задач из различных 

областей науки и практики.  

Интерпретация результата, учет реальных ограничений 

Корни уравнений. Равносильность уравнений. Преобразование уравнений. Основные 

приемы решения уравнений. Решение систем уравнений. Использование свойств и 

графиков функций для решения уравнений 

ОК2;  

ОК4; 

ОК6 

Тема 12.2 

Неравенства и 

системы 

неравенств с 

двумя  

переменными 

 

 

Содержание учебного материала 

2 10 ОК1; 

ОК2;  

ОК4; 

ОК6 
Рациональные, иррациональные, показательные и тригонометрические неравенства. 

Основные приемы их решения. Использование свойств и графиков функций при 

решении уравнений и неравенств. Метод интервалов. Изображение на координатной 

плоскости множества решений уравнений и неравенств с двумя переменными и их 

систем. Прикладные задачи. Применение математических методов для решения 

содержательных задач из различных областей науки и практики. Интерпретация 

результата, учет реальных ограничений 

Решение неравенств с одной переменной. Решение неравенств методом интервалов. 

Решение рациональных, иррациональных, показательных, логарифмических  и 

тригонометрических неравенств 

Контрольная работа № 12  по теме «Уравнения и неравенства» 3 1 
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3. условия реализации УЧЕБНОЙ дисциплины «МАТЕМАТИКА» 

 

3.1. Требования к материально-техническому обеспечению 

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета «Математика». 

Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

-объемные модели многогранников, тел вращения, пространственных  моделей; 

- комплекты заданий для тестирования и контрольных работ; 

- измерительные и чертежные инструменты; 

Технические средства обучения: 

- компьютер  с лицензионным программным обеспечением; 

- мультимедиапроектор; 

-интерактивная доска. 

 

3.2. Учебно – методическое и информационное обеспечение дисциплины 

«Математика» 

Основные источники для обучающихся: 

Алимов Ш.А. «Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия» -  

М «Просвещение» 2019; 

Атанасян Л.С. «Геометрия»  «Математика» учебник – М. Издательский центр  

«Просвещение», 2021; 

Башмаков М. И. «Математика» учебник – М. Издательский центр « Академия», 2018; 

Башмаков М. И. «Математика» задачник - М. Издательский центр « Академия», 2018. 

 

Дополнительные источники для обучающихся: 

Колмагоров А. Н. «Алгебра и начала математического анализа» - М. «Просвещение» 2008. 

АтанасянЛ. С.  «Геометрия 10 – 11» М. «Просвещение» 2008. 

Мордкович А.Г. «Алгебра и начала математического анализа» базовый уровень учебник - 

М. 2013. 

Мордкович А.Г. «Алгебра и начала математического анализа» базовый уровень задачник - 

М. 2013. 

Интернет - ресурсы: 

Академик. Словари и энциклопедии. http://dic.academic.ru/ 

Большая советская энциклопедия. http://bse.sci-lib.com 

 ВоокsGid. Электронная библиотека. http://www.booksgid.com 

Глобалтека. Глобальная библиотека научных ресурсов. http://globalteka.ru/index.html 

Единое окно доступа к образовательным ресурсам. http://window.edu.ru 

Лучшая учебная литература. http://st-books.ru 

Российский образовательный портал. Доступность, качество, эффективность. 

http://www.school.edu.ru/default.asp 

Электронная библиотечная система http://book.ru/ 

 

3.3. Методические рекомендации по организации изучения дисциплины  

 

         В целях реализации компетентностного подхода при преподавании дисциплины  

«Математика» используются современные образовательные технологии: практико-

ориентированные технологии (практические работы), информационные технологии 

(компьютерные презентации), технологии развивающего обучения, технологии 

проблемного обучения (проблемное изложение, эвристическая беседа, исследовательский 

метод), технологии эвристического обучения (выполнение творческих проектов, «мозговая 

атака», игровые методики), технология ситуационного обучения (кейс-метод).  

http://dic.academic.ru/
http://bse.sci-lib.com/
http://www.booksgid.com/
http://globalteka.ru/index.html
http://window.edu.ru/
http://st-books.ru/
http://www.school.edu.ru/default.asp
http://book.ru/


 

 
 

         В сочетании с внеаудиторной работой, для формирования и развития общих и 

профессиональных компетенций обучающихся применяются активные и интерактивные 

формы проведения занятий (групповая консультация, разбор конкретных ситуаций, 

деловые и ролевые игры, групповая дискуссия).  

         Для проведения текущего контроля знаний проводятся устные (индивидуальный и 

фронтальный) и письменные опросы (тестирование, контрольная работа, доклады), а также 

просмотр и оценка отчётных работ по практическим занятиям . 

Итоговый контроль знаний проводится по завершению курса дисциплины в форме 

письменного экзамена. 



 

 

 

4. Контроль и оценка результатов освоения УЧЕБНОЙ Дисциплины 

 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется в процессе 

проведения практических занятий, тестирования, а также выполнения обучающимися 

индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

 

Результаты освоения 

учебной дисциплины 

Формы и методы 

контроля и оценки 

результатов обучения  

В результате изучения учебной дисциплины «Математика» 

обучающиеся должны достичь следующих результатов: 

личностные: 

-сформированность представлений о математике как 

универсальном языке науки, средстве моделирования явлений и 

процессов, идеях и методах математики;  

-понимание значимости математики для научно-технического 

прогресса, сформированность отношения к математике как к 

части общечеловеческой культуры через знакомство с историей 

развития математики, эволюцией математических идей;  

-развитие логического мышления, пространственного 

воображения, алгоритмической культуры, критичности 

мышления на уровне, необходимом для будущей 

профессиональной деятельности, для продолжения образования 

и самообразования;  

-овладение математическими знаниями и умениями, 

необходимыми в повседневной жизни, для освоения смежных 

естественно-научных дисциплин и дисциплин 

профессионального цикла, для получения образования в 

областях, не требующих углубленной математической 

подготовки;  

-готовность и способность к образованию, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей жизни; сознательное 

отношение к непрерывному образованию как условию 

успешной профессиональной и общественной деятельности;  

-готовность и способность к самостоятельной творческой и 

ответственной деятельности;  

-готовность к коллективной работе, сотрудничеству со 

сверстниками в образовательной, общественно полезной, 

учебно-исследовательской, проектной и других видах 

деятельности;  

метапредметные: 
-умение самостоятельно определять цели деятельности и 

составлять планы деятельности; самостоятельно осуществлять, 

контролировать и корректировать деятельность; использовать 

все возможные ресурсы для достижения поставленных целей и 

реализации планов деятельности; выбирать успешные 

стратегии в различных ситуациях;  

-умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе 

совместной деятельности, учитывать позиции других 

участников деятельности, эффективно разрешать конфликты;  

-владение навыками познавательной, учебно-

исследовательской и проектной деятельности, навыками 

1. Интерпретация 

результатов наблюдений 

за деятельностью 

обучающихся в процессе 

освоения образовательной 

программы. 

 

2. Стартовая диагностика 

подготовки обучающихся 

по школьному курсу 

математики; выявление 

мотивации к изучению 

нового материала. 

 

3. Текущий контроль в 

форме:  

- самостоятельных работ 

по темам разделов 

дисциплины; 

- контрольных работ по 

темам разделов 

дисциплины; 

- тестирования; 

- домашней работы; 

 - отчёта по проделанной 

внеаудиторной 

самостоятельной работе 

согласно инструкции 

(представление пособия, 

презентации /буклета,  

информационное 

сообщение). 

- фронтального опроса; 

- устного зачета; 

- письменного зачета; 

- математического 

диктанта;  

- защиты реферата; 

- самостоятельной работы 

с книгой и другими 

материалами. 

 

4. Итоговая аттестация  в 



 

 

 

разрешения проблем; способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения практических 

задач, применению различных методов познания;  

-готовность и способность к самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, включая умение 

ориентироваться в различных источниках информации, 

критически оценивать и интерпретировать информацию, 

получаемую из различных источников;  

-владение языковыми средствами: умение ясно, логично и 

точно излагать свою точку зрения, использовать адекватные 

языковые средства;  

-владение навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их 

результатов и оснований, границ своего знания и незнания, 

новых познавательных задач и средств для их достижения;  

-целеустремленность в поисках и принятии решений, 

сообразительность и интуиция, развитость пространственных 

представлений; способность воспринимать красоту и гармонию 

мира;  

предметные: 

-сформированность представлений о математике как части 

мировой культуры и месте математики в современной 

цивилизации, способах описания явлений реального мира на 

математическом языке;  

-сформированность представлений о математических понятиях 

как важнейших математических моделях, позволяющих 

описывать и изучать разные процессы и явления; понимание 

возможности аксиоматического построения математических 

теорий;  

-владение методами доказательств и алгоритмов решения, 

умение их применять, проводить доказательные рассуждения в 

ходе решения задач;  

-владение стандартными приемами решения рациональных и 

иррациональных, показательных, степенных, 

тригонометрических уравнений и неравенств, их систем; 

использование готовых компьютерных программ, в том числе 

для поиска пути решения и иллюстрации решения уравнений и 

неравенств;  

-сформированность представлений об основных понятиях 

математического анализа и их свойствах, владение умением 

характеризовать поведение функций, использование 

полученных знаний для описания и анализа реальных 

зависимостей;  

-владение основными понятиями о плоских и 

пространственных геометрических фигурах, их основных 

свойствах; сформированность умения распознавать 

геометрические фигуры на чертежах, моделях и в реальном 

мире; применение изученных свойств геометрических фигур и 

формул для решения геометрических задач и задач с 

практическим содержанием;  

-сформированность представлений о процессах и явлениях, 

имеющих вероятностный характер, статистических 

форме письменного 

экзамена. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

закономерностях в реальном мире, основных понятиях 

элементарной теории вероятностей; умений находить и 

оценивать вероятности наступления событий в простейших 

практических ситуациях и основные характеристики случайных 

величин;  

-владение навыками использования готовых компьютерных 

программ при решении задач.  

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 



 

 

 

Приложение 1.11 

к образовательной программе по профессии 

19.01.18 Аппаратчик-оператор производства продуктов  

питания из растительного сырья 
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1. Общая характеристика рабочей программы общеобразовательной дисциплины 

«Биология» 

1.1. Место дисциплины в структуре образовательной программы СПО: 

           Общеобразовательная дисциплина «Биология» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по  

профессии 19.01.18 Аппаратчик-оператор по производству продуктов питания из растительного 

сырья 

           Общеобразовательная дисциплина «Биология» изучается в общеобразовательном цикле 

учебного плана основной профессиональной образовательной программы укрупненных групп 

профессий: 19.00.00. 

          Трудоемкость дисциплины «Биология» составляет 117 часа, из которых 24 часа включает 

профессионально-ориентированное содержание по объекту изучения «Растения». 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины 

1.2.1. Цели дисциплины 

            Цель: формирование у обучающихся системы знаний о различных уровнях жизни со знанием 

современных представлений о живой природе, навыков по проведению биологических 

исследований с соблюдением этических норм, аргументированной личностной позиции по 

бережному отношению к окружающей среде. 

            Задачи: 

• получение фундаментальных знаний о биологических системах (Клетка, Организм, 

Популяция, Вид, Экосистема); истории развития современных представлений о живой природе, 

выдающихся открытиях в биологической науке; роли биологической науки в формировании 

современной естественно-научной картины мира; методах научного познания; 

• овладение умениями логически мыслить, обосновывать место и роль биологических знаний 

в практической деятельности людей, развитии современных технологий; определять живые объекты 

в природе; проводить наблюдения за экосистемами с целью их описания и выявления естественных 

и антропогенных изменений; находить и анализировать информацию о живых объектах; 

• развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей 

обучающихся в процессе изучения биологических явлений; выдающихся достижений биологии, 

вошедших в общечеловеческую культуру; сложных и противоречивых путей развития современных 

научных взглядов, идей, теорий, концепций, гипотез (о сущности и происхождении жизни, 

человека) в ходе работы с различными источниками информации; 

• воспитание убежденности в необходимости познания живой природы, необходимости 

рационального природопользования, бережного отношения к природным ресурсам и окружающей 

среде, собственному здоровью; уважения к мнению оппонента при обсуждении биологических 

проблем; 

• использование приобретенных биологических знаний и умений в повседневной жизни для 

оценки последствий своей деятельности (и деятельности других людей) по отношению к 

окружающей среде, здоровью других людей и собственному здоровью; обоснование и соблюдение 

мер профилактики заболеваний, оказание первой помощи при травмах, соблюдение правил 

поведения в природе. 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соответствии с 

ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

           



 

 

 

 

Код и 

наименование 

формируемых 
компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать 
способы решения 
задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к 
различным 
контекстам 

В части трудового воспитания: 
- готовность к труду, осознание ценности мастерства, 
трудолюбие; 
- готовность к активной деятельности технологической и 
социальной направленности, способность 
инициировать, планировать и самостоятельно 
выполнять такую деятельность; 
- интерес к различным сфера 
профессиональной деятельности, 
Овладение универсальными учебными 
познавательными действиями: 
а) базовые логические действия: 
- самостоятельно формулировать и 
актуализировать проблему, рассматривать ее всесторонне; 
- устанавливать существенный признак или основания для 
сравнения, классификации и обобщения; 
- определять цели деятельности, задавать параметры и 
критерии их достижения; 
- выявлять закономерности и противоречия в 
рассматриваемых явлениях; 
- вносить коррективы в деятельность, оценивать 
соответствие результатов целям, оценивать риски 
последствий деятельности; 
- развивать креативное мышление при решении 
жизненных проблем 
б) базовые исследовательские действия: 
- владеть навыками учебно-исследовательской и 
проектной деятельности, навыками разрешения проблем; 
- выявлять причинно-следственные связи и 
актуализировать задачу, выдвигать гипотезу ее решения, 
находить аргументы для доказательства своих 
утверждений, задавать параметры и критерии решения; 
- анализировать полученные в ходе решения задачи 

- сформировать знания о месте и роли биологии в 
системеестественных наук,  в формировании 
современной естественнонаучной картины мира, в 
познании законов природы и решении жизненно 
важных социально-этических, экономических, 
экологических проблем человечества, а также в 
решении вопросов рационального 
природопользования; в формировании ценностного 
отношения к природе, обществу, человеку; о вкладе 
российских и зарубежных ученых - биологов в развитие 
биологии; функциональной грамотности человека для решения 
жизненных проблем, 
-уметь владеть системой биологических знаний, которая 
включает: основополагающие биологические термины и понятия 
(жизнь, клетка, ткань, орган, организм, вид,популяция, 
экосистема, биоценоз, биосфера; метаболизм, гомеостаз, 
клеточный иммунитет, биосинтез белка, 
биополимеры, дискретность, саморегуляция, 
самовоспроизведение, наследственность изменчивость, 
энергозависимость, рост и развитие); 
биологические теории: клеточная теория Т. Шванна, М 
Шлейдена, Р. Вирхова; клонально-селективного иммунитета П. 
Эрлих, И.И. Мечникова, хромосомная теория наследственности 
Т. Моргана, закон зародышевого сходства К. Бэра, 
эволюционная теория Ч. Дарвина, синтетическая теория 
эволюции, теория антропогенеза Ч. Дарвина; теория 
биогеоценоза В.Н. Сукачёва; учения Н.И. Вавилова - о Центрах 
многообразия и происхождения культурных растений, А.Н. 
Северцова - о путях и направлениях эволюции, В.И. Вернадского 
- о биосфере; 
законы (единообразия потомков первого поколения, 
расщепления признаков, независимого наследования признаков 
Г.Менделя, сцепленного наследования признаков и 



 

 

результаты, критически оценивать их достоверность, 
прогнозировать изменение в новых условиях; 
- уметь переносить знания в познавательную и 
практическую области жизнедеятельности; 
- уметь интегрировать знания из разных предметных 
областей; 
- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные 
подходы и решения; 
способность их использования в познавательной и 
социальной практике 

нарушения сцепления генов Т. Моргана; гомологических рядов в 
наследственной изменчивости Н.И. Вавилова, генетического 
равновесия Дж. Харди и В. Вайнберга; зародышевого сходства 
К. Бэра, биогенетического закона Э. Геккеля, Ф. Мюллера); 
принципы (чистоты гамет, комплементарности); правила 
(минимума Ю. Либиха, экологической пирамиды чисел, 
биомассы и энергии); гипотезы (коацерватной А.И. Опарина, 
первичного бульона Дж. Холдейна, микросфер С. Фокса, 
рибозима Т. Чек); 
-сформировать умения раскрывать содержание 
основополагающих биологических теорий и гипотез: клеточной, 
хромосомной, мутационной, эволюционной, происхождения 
жизни и человека; владение системой знаний об основных 
методах научного познания, используемых в биологических 
исследованиях живых объектов и экосистем (описание, 
измерение, проведение наблюдений); способами выявления и 
оценки антропогенных изменений в природе; 
-сформировать умения раскрывать основополагающие 
биологические законы и закономерности (Г. Менделя, Т. 
Моргана, Н.И. Вавилова, Э. Геккеля, Ф. Мюллера, К. Бэра), 
границы их применимости к живым системам; 
уметь выделять существенные признаки: 
строения вирусов, клеток прокариот и эукариот; одноклеточных 
и многоклеточных организмов, видов, биогеоценозов,экосистем 
и биосферы; 
строения органов и систем органов растений, животных, 
человека; процессов жизнедеятельности, протекающих в 
организмах растений, животных и человека; биологических 
процессов: обмена веществ (метаболизм), информации и 
превращения энергии, брожения, автотрофного и 
гетеротрофного типов питания, фотосинтеза и хемосинтеза, 
митоза, мейоза, гаметогенеза, эмбриогенеза, 
постэмбрионального развития, размножения, индивидуального 
развития организма  (онтогенеза), взаимодействия 
генов, гетерозиса; действий искусственного отбора, 
стабилизирующего, движущего и разрывающего естественного 
отбора; аллопатрического и симпатрического видообразования; 
влияния движущих сил эволюции на генофонд популяции; 
приспособленности организмов к среде обитания, чередования 
направлений эволюции; круговорота веществ и потока энергии в 



 

 

экосистемах; 
-приобрести опыт применения основных методов научного 
познания, используемых в биологии: наблюдения и описания 
живых систем, процессов и явлений; организации и проведения 
биологического эксперимента, выдвижения гипотез, выявлять 
зависимости между исследуемыми величинами, объяснять 
полученные результаты и формулировать выводы с 
использованием научных понятий, теорий и законов; 
сформировать умения выделять существенные признаки 
вирусов, клеток прокариот и эукариот; одноклеточных и 
многоклеточных организмов, видов, биогеоценозов и экосистем; 
особенности процессов обмена веществ и превращения энергии 
в клетке, 
фотосинтеза, пластического и энергетического обмена, 
хемосинтеза, митоза, мейоза, оплодотворения, развития и 
размножения, индивидуального развития организма 
(онтогенеза), борьбы за существование, естественного отбора, 
видообразования, приспособленности организмов к среде 
обитания, влияния компонентов экосистем, антропогенных 
изменений в экосистемах своей местности, круговорота веществ 
и превращение энергии в биосфере; 
-сформировать умения применять полученные знания для 
объяснения биологических процессов и явлений, для принятия 
практических решений в повседневной жизни с целью 
обеспечения безопасности своего здоровья и здоровья 
окружающих людей, соблюдения здорового образа жизни, норм 
грамотного поведения в окружающей природной среде; 
понимание необходимости использования достижений 
современной биологии и биотехнологий для рационального 
природопользования; умение использовать соответствующие 
аргументы, биологическую терминологию и символику для 
доказательства родства организмов разных систематических 
групп; взаимосвязи организмов и среды обитания; единства 
человеческих рас; необходимости здорового образа жизни, 
сохранения разнообразия видов и экосистем, как условия 
сосуществования природы и человечества; 
-сформировать умения решать биологические задачи, составлять 
генотипические схемы скрещивания для разных типов 
наследования признаков у организмов, составлять схемы 
переноса веществ и энергии в экосистемах (цепи питания, 



 

 

пищевые сети), выявлять причинно-следственные связи между 
исследуемыми биологическими объектами, процессами и 
явлениями; делать выводы и прогнозы на основании полученных 
результатов; 
-сформировать умения критически оценивать информацию 
биологического содержания, включающую псевдонаучные 
знания из различных источников (средства массовой 
информации, научно-популярные материалы); интерпретировать 
этические аспекты современных исследований в биологии, 
медицине, биотехнологии; рассматривать глобальные 
экологические проблемы современности, формировать по 
отношению к ним собственную позицию, умение оценивать 
этические аспекты современных исследований в области 
биотехнологии и генетических технологий (клонирование, 
искусственное оплодотворение, направленное изменение генома 
и создание трансгенных организмов); 
- сформировать умения создавать собственные письменные и 
устные сообщения на основе биологической информации из 
нескольких источников, грамотно использовать понятийный 
аппарат биологии; 
- уметь выдвигать гипотезы, проверять их экспериментальными 
средствами, формулируя цель исследования, анализировать 
полученные результаты и делать выводы; 
принимать участие в научно-исследовательской работе по 
биологии, экологии и медицине, проводимой на базе школьных 
научных обществ и публично представлять полученные 
результаты на ученических конференциях разного уровня; 

ОК 02. Использовать 
современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации и 

информационные 

технологии для 
выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

В области ценности научного познания: 
- сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной 

практики, основанного на диалоге культур, 
способствующего осознанию своего места в 

поликультурном мире; 

-совершенствование языковой и читательской культуры как 
средства взаимодействия между людьми и познания мира; 

-осознание ценности научной деятельности, готовность 

осуществлять проектную и исследовательскую 
деятельность индивидуально и в группе; 

- сформировать умения критически оценивать 
информацию биологического содержания, включающую 

псевдонаучные знания из различных источников (средства 

массовой информации, научно-популярные материалы); 
интерпретировать этические аспекты современных 

исследований в биологии, медицине, биотехнологии; 

- интерпретировать этические аспекты современных 
исследований в биологии, медицине, биотехнологии; 

рассматривать глобальные экологические проблемы 

современности, формировать по отношению к ним собственную 
позицию, умение оценивать этические аспекты современных 



 

 

Овладение универсальными учебными познавательными 

действиями: 
в) работа с информацией: 

-владеть навыками получения информации из источников 

разных типов, самостоятельно осуществлять поиск, анализ, 
систематизацию и интерпретацию информации различных 

видов и форм представления; 

-создавать тексты в различных форматах с учетом 
назначения информации и целевой аудитории, выбирая 

оптимальную форму представления и визуализации; 

-оценивать достоверность, легитимность информации, ее 
соответствие правовым и морально-этическим нормам; 

-использовать средства информационных и 

коммуникационных технологий в решении когнитивных, 
коммуникативных и организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм 
информационной безопасности; 

владеть навыками распознавания и защиты информации, 

информационной безопасности личности 

исследований в области биотехнологии и генетических 

технологий (клонирование, искусственное оплодотворение, 
направленное изменение генома и создание трансгенных 

организмов); 

сформировать умения создавать собственные письменные и 
устные сообщения на основе биологической информации из 

нескольких источников, грамотно использовать понятийный 

аппарат биологии 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в 
коллективе и команде 

-готовность к саморазвитию,самостоятельности и 

самоопределению; 

-овладение навыками учебно-исследовательской, проектной 
и социальной деятельности; 

Овладение универсальными коммуникативными 

действиями: б) совместная деятельность: 
понимать и использовать преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

- принимать цели совместной деятельности, 
организовывать и координировать действия по ее 

достижению: составлять план действий, распределять роли 

с учетом мнений участников обсуждать результаты 
совместной работы; 

- координировать и выполнять работу в условиях 

реального, виртуального и комбинированного 

-сформировать умения создавать собственные письменные и 

устные сообщения на основе биологической информации из 

нескольких источников, грамотно использовать понятийный 
аппарат биологии; уметь выдвигать гипотезы, проверять их 

экспериментальными средствами, формулируя цель 

исследования, анализировать полученные результаты и делать 
выводы; 

-принимать участие в научно-исследовательской работе по 

биологии, экологии и медицине, проводимой на базе школьных 
научных обществ и публично представлять полученные 

результаты на ученических конференциях разного уровня 



 

 

взаимодействия; 

- осуществлять позитивное стратегическое поведение 
в различных ситуациях, проявлять творчество и 

воображение, быть инициативным 

Овладение универсальными регулятивными действиями: г) 
принятие себя и других людей: 

- принимать мотивы и аргументы других людей при 

анализе результатов деятельности; 
- признавать свое право и право других людей на 

ошибки; 

развивать способность понимать мир с позиции другого 
человека 

ОК 07. Содействовать 

сохранению 
окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 
изменении климата, 

принципы 

бережливого 
производства, 

эффективно 

действовать в 
чрезвычайных 

ситуациях 

В области экологического воспитания: 

-сформированность экологической культуры, понимание 
влияния социально-экономических процессов на состояние 

природной и социальной среды, осознание глобального 

характера экологических проблем; 
-планирование и осуществление действий в окружающей 

среде на основе знания целей устойчивого развития 

человечества; 
активное неприятие действий, приносящих вред 

окружающей среде; 

-умение прогнозировать неблагоприятные экологические 
последствия предпринимаемых действий, предотвращать 

их; 

-расширение опыта деятельности экологической 
направленности; овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и социальной деятельности 

-владеть системой знаний об основных методах научного 

познания, используемых в биологических исследованиях живых 
объектов и экосистем (описание, измерение, проведение 

наблюдений); способами выявления и оценки антропогенных 

изменений в природе; 
-уметь выявлять отличительные признаки живых систем, в том 

числе грибов, растений, животных и человека; 

приспособленность видов к среде обитания, абиотических и 
биотических компонентов экосистем, взаимосвязей организмов 

в сообществах, антропогенных изменений в экосистемах своей 

местности; 
уметь выделять существенные признаки биологических 

процессов: обмена веществ (метаболизм), информации и 

превращения энергии, брожения, автотрофного и 
гетеротрофного типов питания, фотосинтеза и хемосинтеза, 

митоза, мейоза, 

гаметогенеза, эмбриогенеза, постэмбрионального развития, 
размножения, индивидуального развития организма 

(онтогенеза), взаимодействия генов, гетерозиса; действий 

искусственного отбора, стабилизирующего, движущего и 
разрывающего естественного отбора; аллопатрического и 

симпатрического видообразования; влияния движущих сил 

эволюции на генофонд популяции; приспособленности 



 

 

организмов к среде обитания, чередования направлений 

эволюции; круговорота веществ и потока энергии в экосистемах 

ПК 01 

Сформированность 

представлений о роли 
и месте биологии в 

современной научной 

картине мира; 
понимание роли 

биологии в 

формировании 
кругозора и 

функциональной 

грамотности для 
решения практических 

задач 

владение системой биологических знаний; 

владение знаниями о  вкладе российских и  зарубежных 

учёных-биологов в  развитие биологии; 

основополагающие биологические термины и  понятия (жизнь, 

клетка, организм, метаболизм, гомеостаз, саморегуляция, 

самовоспроизведение, наследственность, изменчивость, рост и  
развитие); биологические теории (клеточная теория Т.  Шванна, 

М. Шлейдена, Р. Вирхова; хромосомная теория 

наследственности Т. Моргана); учения (Н. И. Вавилова — о 
центрах многообразия и происхождения культурных растений); 

законы (единообразия потомков первого поколения, 

расщепления, чистоты гамет, независимого наследования Г. 
Менделя; гомологических рядов в  наследственной 

изменчивости Н.И. Вавилова); принципы (комплементарности); 

умение владеть системой биологических знаний, которая 
включает определения и  понимание сущности 

основополагающих биологических терминов и понятий (вид, 

экосистема, биосфера); биологические теории (эволюционная 
теория Ч. Дарвина, синтетическая теория эволюции); учения (А. 

Н.  Северцова  — о путях и направлениях эволюции, В. И. 

Вернадского — о биосфере); законы (генетического равновесия 
Дж. Харди и В. Вайнберга; зародышевого сходства К. М. Бэра); 

правила (минимума Ю. Либиха, экологической пирамиды 

энергии); гипотезы (гипотеза «мира РНК» У. Гилберта) 

ПК 02 Владение 

основополагающими 

понятиями и 
представлениями о 

живой природе, ее 

уровневой 
организации и 

эволюции; уверенное 

пользование 

умение выявлять отличительные признаки живых систем, 

в  том числе растений, животных и  человека; 

умение использовать соответствующие аргументы, 
биологическую терминологию и  символику для 

доказательства родства организмов разных 

систематических групп; 

умение устанавливать взаимосвязи между органоидами 

клетки и их функциями, строением клеток разных тканей и их 

функциями; между органами и системами органов у растений, 
животных и  человека и  их функциями; между системами 

органов и их функциями, между этапами обмена веществ; 

этапами клеточного цикла и жизненных циклов организмов; 
этапами эмбрионального развития; генотипом и  фенотипом, 

фенотипом и  факторами среды обитания; 

умение выделять существенные признаки: вирусов, клеток 



 

 

биологической 

терминологией и 
символикой 

прокариот и  эукариот; одноклеточных и  многоклеточных 

организмов, в том числе бактерий, грибов, растений, животных 
и  человека; строения органов и  систем органов растений, 

животных, человека; процессов жизнедеятельности, 

протекающих в организмах растений, животных и человека; 
биологических процессов: обмена веществ (метаболизм), 

превращения энергии, брожения, автотрофного и  

гетеротрофного типов питания, фотосинтеза и хемосинтеза, 
митоза, мейоза, гаметогенеза, эмбриогенеза, 

постэмбрионального развития, размножения, индивидуального 

развития организма (онтогенеза), взаимодействия генов, 
гетерозиса; искусственного отбора; 

умение выделять существенные признаки: видов, 

биогеоценозов, экосистем и биосферы; стабилизирующего, 
движущего и  разрывающего естественного отбора; влияния 

движущих сил эволюции на генофонд популяции; 

приспособленности организмов к среде обитания, чередования 
направлений эволюции; круговорота веществ и потока энергии 

в  экосистемах; 

ПК 03 Владение 
основными методами 

научного познания, 

используемыми при 
биологических 

исследованиях живых 

объектов и экосистем: 
описанием, 

измерением, 

проведением 
наблюдений; 

выявление и оценка 

антропогенных  
изменений в природе 

умение владеть основными методами научного познания, 
используемыми в биологических исследованиях живых 

объектов и  экосистем (описание, измерение, наблюдение, 

эксперимент);  
умение выдвигать гипотезы, проверять их 

экспериментальными средствами, формулируя цель 

исследования, анализировать полученные результаты и  
делать выводы; 

умение выполнять лабораторные и  практические работы, 

соблюдать правила при работе с учебным и лабораторным 
оборудованием; 

умение выделять существенные признаки: вирусов, клеток 
прокариот и  эукариот; одноклеточных и  многоклеточных 

организмов, в том числе бактерий, грибов, растений, животных 

и  человека; строения органов и  систем органов растений, 
животных, человека; процессов жизнедеятельности, 

протекающих в организмах растений, животных и человека; 

биологических процессов: обмена веществ (метаболизм), 
превращения энергии, брожения, автотрофного и  

гетеротрофного типов питания, фотосинтеза и хемосинтеза, 

митоза, мейоза, гаметогенеза, эмбриогенеза, 
постэмбрионального развития, размножения, индивидуального 

развития организма (онтогенеза), взаимодействия генов, 

гетерозиса; искусственного отбора; 
умение устанавливать взаимосвязи между органоидами 

клетки и их функциями, строением клеток разных тканей и их 

функциями; между органами и системами органов у растений, 



 

 

животных и  человека и  их функциями; между системами 

органов и их функциями, между этапами обмена веществ; 
этапами клеточного цикла и жизненных циклов организмов; 

этапами эмбрионального развития; генотипом и  фенотипом, 

фенотипом и  факторами среды обитания; 

ПК 04 

Сформированность 

умений объяснять 
результаты 

биологических 

экспериментов, решать 
элементарные 

биологические задачи 

умение участвовать в  учебно-исследовательской работе 

по биологии, экологии и  публично представлять 

полученные результаты на ученических конференциях; 
выявлять причинно-следственные связи между 

исследуемыми биологическими процессами и  явлениями; 

делать выводы и  прогнозы на  основании полученных 
результатов; 

умение устанавливать взаимосвязи между органоидами 

клетки и их функциями, строением клеток разных тканей и их 

функциями; между органами и системами органов у растений, 
животных и  человека и  их функциями; между системами 

органов и их функциями, между этапами обмена веществ; 

этапами клеточного цикла и жизненных циклов организмов; 
этапами эмбрионального развития; генотипом и  фенотипом, 

фенотипом и  факторами среды обитания; 

выявлять причинно-следственные связи между исследуемыми 
биологическими процессами и  явлениями; делать выводы и  

прогнозы на  основании полученных результатов 

ПК 05 
Сформированность 

собственной позиции 

по отношению к 
биологической 

информации, 

получаемой из разных 
источников, 

глобальным 

экологическим  
проблемам и путям их 

решения 

сформированность знаний в решении вопросов 
рационального природопользования, в  формировании 

ценностного отношения к природе, обществу, человеку; 

умение осуществлять осознанный выбор будущей 
профессиональной деятельности в  области биологии, экологии, 

природопользования, биотехнологии, пищевой 

промышленности; 
углублять познавательный интерес, направленный на 

осознанный выбор соответствующей профессии и  продолжение 

биологического образования в  учреждениях высшего 
образования; 

умение оценивать этические аспекты современных 

исследований в области биологии; 
владение способами выявления и  оценки антропогенных 

изменений в  природе; 

 



 

 

 

2. Структура и содержание общеобразовательной дисциплины 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы  
  

Объем в часах 

Объем образовательной программы дисциплины 117 

в т.ч.  

 

 

Основное содержание 93 

теоретическое обучение 66 

практические занятия 21 

лабораторные занятия 6 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание 

прикладного модуля) 
12 

теоретическое обучение 6 

практические занятия 6 

Консультации 6 

Промежуточная аттестация (экзамен) 6 



 

 

2.1. Тематический план и содержание дисциплины 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), лабораторные 

и практические занятия, прикладной модуль (при наличии) 

Объем 

часов 

Формируемые 

компетенции 

1 2 3 4 

Раздел 1. Клетка – структурно-функциональная единица живого 29  

Тема 1.1. 

Биология 

как наука 

Основное содержание 2  
 

 
ОК 02 

Теоретическое обучение: 2 

Биология как наука. Связь биологии с другими науками: биохимия, биофизика, бионика, 

геногеография и др. Роль и место биологии в формировании современной научной картины мира. 

Значение биологических знаний. История биологии. Значение цитологии для развития биологии и 

познания природы. Методы цитологии: микроскопия, хроматография, электрофорез, метод меченых 

атомов, дифференциальное центрифугирование, культура клеток 

 

Тема 1.2. Общая 

характеристика 

жизни 

Основное содержание 2  
 

 
ОК 02 

Теоретическое обучение: 2 

Разнообразие биосистем. Организация биологических систем. Уровни организации биосистем: 

молекулярно-генетический, органоидно-клеточный, организменный, популяционно-видовой, 

экосистемный (биогеоценотический), биосферный. Науки, изучающие биологические объекты на 

разных уровнях организации жизни. Общая характеристика жизни, свойства живых систем. 

Процессы, происходящие в биосистемах 

 

Тема 1.3. 

Биологически 

важные 

химические 

соединения 

Основное содержание 4  
 
 
 

 
ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

Теоретическое обучение: 2 

Химический состав клетки. Неорганические вещества клетки, их биологическая роль. Органические 

вещества клетки. Биологические полимеры. Белки. Структура и функции белковой молекулы. 

Ферменты, принцип их действия. Углеводы. Биологические функции углеводов. 

Липиды. Общий план строения. Гидрофильно-гидрофобные свойства. Классификация липидов. 

Биологические функции липидов. АТФ. Строение молекулы АТФ. Биологические функции АТФ 

 

Практические занятия: 1 

Роль белков, углеводов и жиров в организме человека. Витамины и биологически активные добавки, 

их значение в жизни организма человека. Гипо- и авитаминозы их последствия. Представление устных 

сообщений с презентацией, подготовленных по перечню источников, рекомендованных 

преподавателем 

 

Лабораторные занятия: 1 

Лабораторная работа “Определение витамина С в продуктах питания”  



 

 

 Подготовка вариантов опыта, наблюдение за качественными реакциями, заполнение рабочей таблицы, 
интерпретация наблюдаемых явлений, формулирование выводов 

  

Тема 1.4. 

Структурно- 

функциональная 

организация 

клеток 

Основное содержание 5  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

Теоретическое обучение: 4 

Клеточная теория (Т. Шванн, М. Шлейден, Р. Вирхов). Основные положения современной клеточной 
теории. Типы клеток: эукариотическая и прокариотическая. Сравнительная характеристика клеток 
эукариот (растительной, животной, грибной). Строение прокариотической клетки. Особенности 
строения гетеротрофной и автотрофной прокариотических клеток. Строение плазматической 
мембраны. Транспорт веществ через плазматическую мембрану: пассивный и активный. Эндоцитоз: 
пиноцитоз, фагоцитоз. Экзоцитоз. Оболочка или клеточная стенка. Структура и функции клеточной 
стенки  растений, грибов 

 

Цитоплазма. Цитозоль. Цитоскелет. Одномембранные органоиды клетки: эндоплазматическая сеть 

(ЭПС), аппарат Гольджи, лизосомы, пероксисомы, вакуоли растительных клеток. Строение и функции 

одномембранных органоидов клетки. Клеточный сок. Тургор. 

Полуавтономные органоиды клетки: митохондрии, пластиды: хлоропласты, хромопласты, 

лейкопласты, их строение и функции. Ядерный аппарат клетки, строение и функции. 

Немембранные органоиды клетки: рибосомы, микротрубочки, клеточный центр. Органоиды движения: 

реснички и жгутики. Строение и функции немембранных органоидов клетки 

 

Лабораторные занятия: 1 

Лабораторная работа «Строение клетки (растения, животные, грибы) и клеточные включения (крахмал, 

каротиноиды, хлоропласты, хромопласты)» 
Приобретение опыта применения техники микроскопирования при выполнении лабораторных работ. 

Подготовка микропрепаратов, наблюдение с помощью микроскопа, выявление различий между 

изучаемыми объектами, интерпретация наблюдаемых явлений, формулирование выводов 

 

 

 

Тема 1.5. 

Структурно- 

Основное содержание 3 ОК 01 

ОК 02 Теоретическое обучение: 2 



 

 

функциональные 

факторы 

наследственности 

Строение хромосом. Хромосомный набор клеток, гомологичные и негомологичные хромосомы, 
гаплоидный и диплоидный набор. Нуклеиновые кислоты. ДНК и РНК. Строение нуклеиновых кислот. 
Нуклеотиды. Комплементарные азотистые основания. Правило Чаргаффа. Структура ДНК – двойная 
спираль. Местонахождение и биологические функции ДНК. ДНК-экспертиза. Виды РНК. Функции 
РНК в клетке 

  

Практические занятия: 1 

Решение задач на определение последовательности нуклеотидов  

Тема 1.6. 

Процессы 

матричного 

синтеза 

Основное содержание 3  

 

 

 

ОК 01 

ОК 02 

Теоретическое обучение: 2 

Матричный синтез ДНК – репликация. Принципы репликации ДНК. Механизм репликации ДНК. 
Репарация ДНК (дореплекативная, постреплекативная). Реакции матричного синтеза. Принцип 

комплементарности в реакциях матричного синтеза. ДНК и гены. Генетический код, его свойства. 
Транскрипция – матричный синтез РНК. Трансляция и её этапы. Условия биосинтеза белка. Строение 
т- РНК и кодирование аминокислот. Роль рибосом в биосинтезе белка 

 

Практические занятия: 1 

Решение задач на определение последовательности аминокислот в молекуле белка.  

Тема 1.7. 

Неклеточные 

формы жизни 

Основное содержание 2  

 

 

 

ОК 02 

ОК 04 

Теоретическое обучение: 1 

Вирусы – неклеточные формы жизни и облигатные паразиты. Строение простых и сложных вирусов, 

ретровирусов, бактериофагов. Жизненный цикл ДНК-содержащих вирусов, РНК-содержащих вирусов, 

бактериофагов. ВИЧ, гепатит человека. 

Бактерии. Общая характеристика. Понятие штамм. Вирусы и бактерии: сходства и различия 

 

Практические занятия: 1 

Вирусные и бактериальные заболевания. Общие принципы использования лекарственных веществ. 

Особенности применения антибиотиков. 

Представление устных сообщений с презентацией, подготовленных по перечню источников, 
рекомендованных преподавателем 

 

Тема 1.8. Основное содержание 3 ОК 02 

Теоретическое обучение: 3 



 

 

Обмен веществ 

и превращение 

энергии в 

клетке 

Ассимиляция и диссимиляция – две стороны метаболизма. Типы обмена веществ: автотрофный и 

гетеротрофный, аэробный и анаэробный. Энергетическое обеспечение клетки: превращение АТФ в 

обменных процессах. Ферментативный характер реакций клеточного метаболизма 

  

Первичный синтез органических веществ в клетке. Пластический обмен. Фотосинтез. Хемосинтез. 
Анаэробный энергетический обмен. Анаэробные организмы. Брожение, автотрофный и гетеротрофный 

тип питания. Анаэробные микроорганизмы как объекты биотехнологии. Этапы энергетического 
обмена. Гликолиз. Биологическое окисление, или клеточное дыхание 

 

Тема 1.9. 

Жизненный цикл 

клетки. Митоз. 

Мейоз 

Основное содержание 2  

 

ОК 02 

ОК 04 

Теоретическое обучение: 2 

Клеточный цикл, его периоды и регуляция. Периоды интерфазы их особенности. Дифференциация 

клетки и арест клеточного цикла. Деление клетки – митоз. Стадии митоза и происходящие процессы. 

Кариокинез и цитокинез. Биологическое значение митоза. Мейоз – редукционное деление клетки. 

Стадии мейоза. Мейоз – основа полового размножения. Поведение хромосом в мейозе. Кроссинговер. 

Биологический смысл мейоза. Эффекты мейоза. Мейоз в жизненном цикле организмов 

 

Контрольная работа Молекулярный уровень организации живого  1  

Раздел 2. Строение и функции организма 36  

Тема 2.1. 

Строение 

организма 

Содержание 5  

 

 

 

ОК 02 

ОК 04 

ПК 02 

ПК 03 

Профессионально-ориентированное содержание теоретического обучения 4 

Одноклеточные организмы. Колониальные организмы. Многоклеточные организмы. Взаимосвязь 
частей многоклеточного организма. Функция. Органы и системы органов. Аппараты органов. 

Гомеостаз организма и его поддержание в процессе жизнедеятельности. 

 

 

 

Функциональная система органов. Ткани растений (углубленно). Ткани животных и человека 

(обзорно). Органы растений. Органы и системы органов животных и человека. Значение опоры, 

движения, питания, дыхания, транспорта веществ, выделения, защиты. Значение проявления 

раздражимости и регуляции 

Основное содержание практического занятия: 1  

Инфекционные заболевания и эпидемия. Важнейшие эпидемии в истории человечества. Вакцинация 

как профилактика инфекционных заболеваний. 

Представление устных сообщений с презентацией, подготовленных по перечню источников, 

рекомендованных преподавателем 

  



 

 

Тема 2.2. 

Формы 

размножения 

организмов 

Содержание 2  

 

 

 

ОК 02 

ПК 02 

Профессионально-ориентированное содержание теоретического обучения 2 

Формы размножения организмов. Бесполое и половое размножение. Виды бесполого размножения: 

простое деление надвое, почкование, размножение спорами, вегетативное размножение, фрагментация, 

клонирование. Половое размножение. Теоретический материал темы “Формы размножения 

организмов” изучается углубленно на примере организма растений. Размножение человека и животных 

рассматриваются обзорно. 

 

 

 

 

Тема 2.3. 

Онтогенез 

животных и 

человека 

Основное содержание 4  

 

 
ОК 02 

ОК 04 

Теоретическое обучение: 4 

Гаметогенез у животных. Сперматогенез и оогенез. Строение половых клеток. Оплодотворение и 
эмбриональное развитие животных. Партеногенез. Эмбриогенез (на примере ланцетника). Стадии 

эмбриогенеза 

 

Рост и развитие животных. Постэмбриональный период. Прямое и непрямое развитие. Развитие с 

метаморфозом у беспозвоночных и позвоночных животных. Стадии постэмбрионального развития у 

животных и человека. Периоды онтогенеза человека. Биологическое старение и смерть. Геронтология 

 

Тема 2.4. 

Онтогенез 

растений 

Основное содержание 2  

ОК 02 

ОК 04 

Теоретическое обучение: 2 

Гаметофит и спорофит. Размножение и развитие водорослей. Размножение и развитие споровых 

растений. Размножение и развитие семенных растений. Рост. Периоды онтогенеза растений 

 

Тема 2.5. 

Основные 

понятия 

генетики 

Основное содержание 2  

 

ОК 02 

Теоретическое обучение: 2 

Генетика как наука о наследственности и изменчивости организмов. Основные генетические понятия и 

символы. Ген. Генотип. Фенотип. Аллельные гены. Альтернативные признаки. Доминантный и 
рецессивный признаки. Гомозигота и гетерозигота. Чистая линия. Гибриды. Основные методы 
генетики: гибридологический, цитологические, молекулярно-генетические 

 



 

 

Тема 2.6. 

Закономерности 

наследования 

Основное содержание 3  

 

ОК 02 

ОК 04 

ПК 01  

ПК 02 

ПК 03 

Теоретическое обучение: 2 

Закономерности образования гамет. Законы Г. Менделя: Моногибридное скрещивание. Правило 

доминирования. Закон единообразия первого поколения. Закон расщепления признаков. 
Цитологические основы моногибридного скрещивания. Гипотеза чистоты гамет. Анализирующее 
скрещивание. Дигибридное скрещивание. Закон независимого наследования признаков. 
Полигибридное наследование и его закономерности 

 

Профессионально-ориентированное содержание практического занятия: 1 

Решение задач на определение вероятности возникновения наследственных признаков при моно-, ди-, 

полигибридном и анализирующем скрещивании растений, составление генотипических схем 

скрещивания 

 

Тема 2.7. 

Взаимодействие 

генов 

Основное содержание 3 ОК 01 

ОК 02 Теоретическое обучение: 2 

Генотип как целостная система. Множественное действие генов. Плейотропия. Множественный 

аллелизм. Взаимодействие аллельных генов. Кодоминирование. Взаимодействие неаллельных генов. 

Комплементарность. Эпистаз. Полимерия 

 

Профессионально-ориентированное содержание практического занятия: 1 

Решение задач на определение вероятности возникновения наследственных признаков при различных 

типах взаимодействия генов растений, составление генотипических схем скрещивания 

 

Тема 2.8. 

Сцепленное 

наследование 

признаков 

Основное содержание 3  

 

 

 

ОК 01 

ОК 02 

ПК 01  

ПК 02 

ПК 03 

Теоретическое обучение: 2 

Законы Т. Моргана. Сцепленное наследование генов, нарушение сцепления. Хромосомная 

теория 

наследственности. Генетическое картирование хромосом. Использование кроссинговера для 

составления генетических карт хромосом 

 

Профессионально-ориентированное содержание практического занятия: 1 

Решение задач на определение вероятности возникновения наследственных признаков при сцепленном 

наследовании растений, составление генотипических схем скрещивания 

 

Тема 2.9. Генетика 

пола 

Основное содержание 3  

 

 
ОК 01 

ОК 02 

Теоретическое обучение: 2 

Хромосомный механизм определения пола. Аутосомы и половые хромосомы. Гомогаметный и 

гетерогаметный пол. Генетическая структура половых хромосом. Наследование признаков, 

сцепленных с полом 

 



 

 

Практические занятия: 1 

Решение задач на определение вероятности возникновения наследственных признаков, сцепленных с 

полом, составление генотипических схем скрещивания 

 

Тема 2.10. 

Генетика 

человека 

Основное содержание 3  

 

 

 

ОК 01 

ОК 02 

Теоретическое обучение: 2 

Кариотип человека. Методы изучения генетики человека: генеалогический, близнецовый, 
цитогенетический, биохимический, популяционно-статистический. Наследственные заболевания 
человека. Генные и хромосомные болезни человека. Болезни с наследственной 
предрасположенностью. Значение медицинской генетики в предотвращении и лечении генетических 
заболеваний человека 

 

Практические занятия: 1 

Решение задач на определение вероятности возникновения наследственных признаков, используя 

методы генетики человека, составление генотипических схем скрещивания. Представление устных 

сообщений с презентацией о наследственных заболеваниях человека 

 

Тема 2.11. 

Закономерности 

изменчивости 

Основное содержание 3  
 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

Теоретическое обучение: 2 

Взаимодействие генотипа и среды при формировании фенотипа. Изменчивость признаков. 

Качественные и количественные признаки. Виды изменчивости: наследственная и ненаследственная. 

Закон гомологических рядов в наследственной изменчивости (Н.И. Вавилов). 

Модификационная, или фенотипическая изменчивость. Роль среды в модификационной изменчивости. 

Норма реакции признака. Вариационный ряд и вариационная кривая. Характеристика 

модификационной изменчивости 

Наследственная, или генотипическая изменчивость. Комбинативная изменчивость. 

Мутационная изменчивость. Виды мутаций: генные, хромосомные, геномные. Причины 

возникновения мутаций 

 

Практические занятия: 1 

Решение задач на определение типа мутации при передаче наследственных признаков, составление 

генотипических схем скрещивания 

 

Тема 2.12. 

Селекция 

Основное содержание 2  

 Теоретическое обучение: 2 



 

 

организмов Селекция как наука. Методы селекционной работы. Гетерозис и его причины. Искусственный отбор: 

массовый и индивидуальный. Этапы комбинационной селекции. Сорт, порода, штамм 

Алгоритмы решение задач на определение возможного возникновения наследственных признаков по 

селекции, составление генотипических схем скрещивания 

 ОК 01 

ОК 02 

Контрольная работа Строение и функции организма 1  

Раздел 3. Теория эволюции 15  

Тема 3.1. 

История 

эволюционного 

учения 

Основное содержание 2  

 

 
ОК 02 

ОК 04 

Теоретическое обучение: 2 

Первые эволюционные концепции. Градуалистическая эволюционная концепция Ж.Б. Ламарка. 
Движущие силы эволюции. Креационизм и трансформизм. Систематика К. Линнея и её значение для 

формирования идеи эволюции 
Предпосылки возникновения дарвинизма. Эволюция видов в природе. Борьба за существование. 
Естественный отбор. Дивергенция признаков и видообразование. Основные положения синтетической 
теории эволюции (СТЭ). Роль эволюционной теории в формировании научной картины мира 

 

Тема 3.2. 

Микроэволюция 

Основное содержание 2  

 

 

 

ОК 02 

Теоретическое обучение: 2 

Микроэволюция и макроэволюция как этапы эволюционного процесса. Генетические основы 

эволюции. Мутации и комбинации как элементарный эволюционный материал. Популяция как 
элементарная единица эволюции. 
Движущие силы (факторы) эволюции. Мутационный процесс и комбинативная изменчивость. 
Миграция. Изоляция популяций: географическая (пространственная), биологическая (репродуктивная). 

Естественный отбор – направляющий фактор эволюции. Борьба за существование как механизм 
действия естественного отбора в популяциях. Вид и его критерии (признаки). Видообразование как 
результат микроэволюции 

 

Тема 3.3. 

Макроэволюция 

Основное содержание 2  

 

ОК 02 

Теоретическое обучение: 2 

Макроэволюция. Формы и основные направления макроэволюции (А.Н. Северцов). Пути достижения 
биологического прогресса: ароморфоз, идиоадаптация, общая дегенерация. Методы изучения 
макроэволюции. Закон зародышевого сходства (Закон К. Бэра). Биогенетический закон (Э. Геккель, Ф. 
Мюллер). Общие закономерности (правила) эволюции 

 

Тема 3.4. 

Возникновение и 

Основное содержание 4  

 Теоретическое обучение: 2 



 

 

развитие жизни 

на Земле 

Гипотезы и теории возникновения жизни на Земле: креационизм, самопроизвольное (спонтанное) 
зарождение, стационарное состояние, панспермия, биопоэз. Начало органической эволюции. 

Появление первых клеток. Эволюция метаболизма. Эволюция первых клеток. Прокариоты и 
эукариоты. Происхождение многоклеточных организмов. Возникновение основных царств эукариот. 
Основные черты эволюции растительного мира. Основные черты эволюции животного мира 

  

 

ОК 02 

ОК 04 

Практические занятия: 2 

Представление устного сообщения и ленты времени по основным этапам возникновения и развития 

животного и растительного мира, подготовленных по перечню источников, рекомендованных 
преподавателем 

 

Тема 3.5. 

Происхождение 

человека – 

антропогенез 

Основное содержание 4  

 

 

 

 
ОК 02 

ОК 04 

Теоретическое обучение: 2 

Антропология – наука о человеке. Систематическое положение человека. Сходство человека с 
животными. Отличия человека от животных. Прямохождение и комплекс связанных с ним признаков. 
Развитие головного мозга и второй сигнальной системы. Соотношение биологических и социальных 

факторов в антропогенезе. 
Основные стадии антропогенеза. Дриопитеки – предки человека и человекообразных обезьян. 
Протоантроп – предшественник человека. Архантроп – древнейший человек. Палеоантроп – древний 
человек. Неоантроп – человек современного типа. Эволюция современного человека. 

Человеческие расы. Основные большие расы: европеоидная (евразийская), негро-австралоидная 
(экваториальная), монголоидная (азиатско-американская). Время и место возникновения человеческих 
рас. Единство человеческих рас 

 

Практические занятия: 2 

Время и пути расселения человека по планете. Приспособленность человека к разным условиям среды. 

Влияние географической среды на морфологию и физиологию человека 

 

Защита лент времени и ментальных карт в формате устного сообщения, подготовленных по перечню 

источников, рекомендованных преподавателем 

 

Контрольная 

работа 
Теоретические аспекты эволюции жизни на Земле 

1  

Раздел 4. Экология 17  

Тема 4.1. 

Экологические 

Основное содержание 2  

 Теоретическое обучение: 2 



 

 

факторы и среды 

жизни 

Среды обитания организмов: водная, наземно-воздушная, почвенная, внутриорганизменная. Физико- 
химические особенности сред обитания организмов. Приспособления организмов к жизни в разных 

средах. Понятие экологического фактора. Классификация экологических факторов. Правило минимума 
Ю. Либиха. Закон толерантности В. Шелфорда 

 ОК 01 

ОК 07 

Тема 4.2. 

Популяция, 

сообщества, 

экосистемы 

Основное содержание 3  

 

 

 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 07 

Теоретическое обучение: 2 

Экологическая характеристика вида и популяции. Экологическая ниша вида. Экологические 

характеристики популяции. Сообщества и экосистемы. Биоценоз и его структура (В.Н. Сукачев). Связи 

между организмами в биоценозе. Структурные компоненты экосистемы: продуценты, консументы, 

редуценты. Круговорот веществ и поток энергии в экосистеме. Трофические уровни. 

Антропогенные экосистемы. Агроэкосистемы. Отличия агроэкосистем от биогеоценозов. 

Урбоэкосистемы. Основные компоненты урбоэкосистем 

 

Практические занятия: 1 

Трофические цепи и сети. Основные показатели экосистемы. Биомасса и продукция. Экологические 

пирамиды чисел, биомассы и энергии. Правило пирамиды энергии. 

Решение практико-ориентированных расчетных заданий по переносу вещества и энергии в 

экосистемах с составление трофических цепей и пирамид биомассы и энергии 

 

Тема 4.3. 

Биосфера - 

глобальная 

экологическа

я система 

Основное содержание 3  

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 07 

Теоретическое обучение: 2 

Биосфера – живая оболочка Земли. Развитие представлений о биосфере в трудах В.И. Вернадского. 
Области биосферы и её состав. Живое вещество биосферы и его функции 

Закономерности существования биосферы. Особенности биосферы как глобальной экосистемы. 
Динамическое равновесие в биосфере. Ритмичность явлений в биосфере. Круговороты веществ и 
биогеохимические циклы. Глобальные экологические проблемы современности и пути их решения 

 

Практические занятия: 1 

Решение практико-ориентированных расчетных задач на определение площади насаждений для 

снижения концентрации углекислого газа в атмосфере своего региона проживания 

  

Тема 4.4. 

Влияние 

Основное содержание 3  

 Теоретическое обучение: 2 



 

 

антропогенных 

факторов на 

биосферу 

Антропогенные воздействия на биосферу. Загрязнения как вид антропогенного воздействия 

(химическое, физическое, биологическое, отходы производства и потребления). Антропогенные 

воздействия на атмосферу. Воздействия на гидросферу (загрязнения и их источники, истощения вод). 

Воздействия на литосферу (деградация почвы, воздействие на горные порода, недра). Антропогенные 

воздействия на биотические сообщества (леса и растительные сообщества, животный мир) 

  

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

ПК 05 Профессионально-ориентированное содержание практического занятия: 1 

Решение практико-ориентированных расчетных заданий по сохранению природных ресурсов своего 

региона проживания: расчетное задание по расчету структуры запасов древесины 

 

Тема 4.5. 

Влияние 

социально- 

экологических 

факторов на 

здоровье 

человека 

Основное содержание 5 ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

ПК 05 

Теоретическое обучение: 2 

Здоровье и его составляющие. Факторы, положительно и отрицательно влияющие на организм 
человека. Вредные привычки: последствия и профилактика. Проблема техногенных воздействий на 
здоровье человека (электромагнитные поля, бытовая химия, избыточные шумы, радиация и т.п.). 
Адаптация организма человека к факторам окружающей среды. Защитные механизмы организма 
человека. Здоровье и работоспособность. 

 

Принципы формирования здоровьесберегающего поведения. Физическая активность и здоровье. 
Группы здоровья. Основы закаливания. Биохимические аспекты рационального питания. Правила 
безопасного использования бытовых приборов и технических устройств 

 

Практические занятия: 2 

Определение суточного рациона питания  

Создание индивидуальной памятки по организации рациональной физической активности  

Профессионально-ориентированное содержание лабораторного занятия 1 

Лабораторная работа «Влияние абиотических факторов на человека (низкие и высокие температуры)» 

Изучение механизмов адаптации организма человека к низким и высоким температурам и объяснение 

полученных результатов и формулирование выводов (письменно) с использованием научных понятий, 

теорий и законов. В качестве триггеров снижающих работоспособность использовать условия 

осуществления профессиональной деятельности: шум, температура, физическая нагрузка и т.д. 

 

Контрольная работа Теоретические аспекты экологии 1  

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля)   

Раздел 5. Биология в жизни 6  

Тема 5.1. 

Биотехнологии в 

Содержание 3 ОК 01 

ОК 02 Теоретическое обучение: 2 



 

 

жизни каждого Биотехнология как наука и производство. Основные направления современной биотехнологии. 

Методы биотехнологии. Объекты биотехнологии. Этика биотехнологических и генетических 

экспериментов. Правила поиска и анализа биоэкологической информации из различных источников 

(научная и учебно-научная литература, средства массовой информации, сеть Интернет и другие) 

 ОК 04 

ПК 02 

ПК 03 

ПК 04 

Профессионально-ориентированное содержание практического занятия: 1 

Кейсы на анализ информации о научных достижениях в области генетических технологий, клеточной 
инженерии, пищевых биотехнологий. Защита кейса: представление результатов решения кейсов 
(выступление с презентацией) 

 

Тема 5.2. 

Биотехнологии и 

растения 

Основное содержание 3 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ПК 02 

ПК 03 

ПК 04 

Практические занятия: 3 

Развитие биотехнологий с использованием растений, применение продуктов биотехнологии в жизни 
человека, поиск и анализ информации из различных источников (научная и учебно-научная 

литература, средства массовой информации, сеть Интернет и другие) 
Кейсы на анализ информации о развитии биотехнологий с использованием растений (по группам) 

2 

Защита кейса: Представление результатов решения кейсов (выступление с презентацией) 1 

Раздел 6. Биоэкологические исследования 8 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

Тема 6.1. 

Основные методы 

биоэкологичес-ких 

исследований 

Основное содержание 3 

Теоретическое обучение: 2 

Научный метод. Методы биоэкологических исследований: полевые, лабораторные, 
экспериментальные. Мониторинг окружающей среды: локальный, региональный и глобальный 
Методы поиска, анализа и обработки информации о проекте в различных источниках 

 

Лабораторные занятия: 1 

Постановка цели, задач, выдвижение гипотезы, проведение эксперимента по определению 

оптимальных условий для роста и физиологической активности дрожжевых клеток. Выявление 

закономерностей, формулирование выводов и прогнозов. 

Лабораторные работы на выбор по мини группам: 

1. Влияние температуры на роста и физиологическую активность дрожжевых клеток 

2. Влияние углеводов на роста и физиологическую активность дрожжевых клеток 

Сочетанное влияние температуры и углеводов на роста и физиологическую активность дрожжевых 

клеток 

 

Тема 6.2. 

Биоэкологичес-

Основное содержание 5 ОК 01 

ОК 02 Практическое занятие  1 



 

 

кий эксперимент Обзор тем учебно-исследовательских проектов. Выбор учебно-исследовательского проекта из 
предложенных. Формирование команды проекта. Алгоритм выполнения проекта. 

Каждая группа выбирает один из вариантов учебно-исследовательских проектов: 

1. Влияние ПАВ на рост и развитие семян высших растений 
2. Влияние солевого загрязнения на рост и развитие семян высших растений 

Первый этап выполнения проекта: 

Обоснование актуальности выбранной темы. Выявление проблемы исследования, 
формулирование гипотезы. Выбор методов исследования. Выбор точек отбора проб на 

территории исследования. 

Постановка целей и задач исследования. Определение формы представления результатов 
исследования. Определение этапов и составление плана исследования 

 ОК 04 

ОК 07 

Лабораторные занятия 3 

Второй этап выполнения проекта: подготовка необходимой посуды и материала для эксперимента, 

проведение эксперимента, периодическая проверка течения эксперимента/ сбор материала 

 

Третий этап выполнения проекта: получение первичных экспериментальных данных, проведение 

статистической обработки полученных данных 

 

Четвертый этап выполнения проекта: выявление закономерностей, формулирование выводов и 

прогнозов, оценка качества исследуемого объекта по результатам биоэкологического анализа 

 

Практические занятия 1 

Защита проекта. Представление результатов выполнения учебно-исследовательских проектов 
(выступление с презентацией) 

 

Промежуточная аттестация (экзамен) 6  

Всего: 117  



 

 

3. Условия реализации программы общеобразовательной дисциплины 

3.1. Для реализации программы дисциплины кабинет «Биологии», оснащен 

оборудованием: мебель, доска, мел, наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, 

плакатов), техническими средствами обучения: компьютер с устройствами 

воспроизведения звука, принтер; 

лаборатория, оснащена оборудованием для проведения занятий: микроскопы, 

секундомер, тонометр, лабораторная посуда (пробирки, подставки для пробирок, 

пинцеты, песок, ступки с пестиками, предметные и покровные стекла, стеклянные 

палочки, препаровальные иглы, фильтровальная бумага (салфетки), стаканы) 

гипертонический раствор хлорида натрия, 3%-ный раствор пероксида водорода, раствор 

йода в йодистом калии, глицерин, клубни картофеля, лист элодеи канадской, плод 

рябины обыкновенной (рябины или томата), лук репчатый, разведенные в воде 

дрожжи); 

3.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение реализации программы 

         Для реализации программы библиотечный фонд техникума имеет печатные и 

электронные образовательные и информационные ресурсы, рекомендованные для 

использования в образовательном процессе, не старше пяти лет с момента издания. 

3.2. и информационное обеспечение дисциплины Биология 

         Перечень учебных изданий:  

1. Биология для профессий и специальностей технического и естественно-научного 

профилей: учебник для студ. учреждений сред. проф. образования/ В.М. Константинов, 

А.Г. Резанов, Е.О. Фадеева/Под редакцией: В.М. Константинов -10-е изд. стер.-М.: 

Издательский центр «Академия», 2022; 

2. Биология. 10-11 класс учеб. для общеобразоват. учреждений (базовый уровень)/ В.В. 

Пасечник, А.А. Каменский, А.М. Рубцов и другие/Под ред. В.В. Пасечника- М.: 

Издательство "Просвещение", 2022; 

3. Биология. Биологические системы и процессы. 10 класс: учеб. для общеобразоват. 

учреждений (профильный уровень)/ А.В. Теремов, Р.А. Петросова -2-е изд., испр.- М.: 

Мнемозина, 2022; 

4. Биология. Биологические системы и процессы. 11 класс: учеб. для общеобразоват. 

учреждений (профильный уровень)/ А.В. Теремов, Р.А. Петросова -2-е изд., испр.- М.: 

Мнемозина, 2022; 

Интернет- ресурсы  

1. www.sbio.info (Вся биология. Современная биология, статьи, новости, библиотека).  

2. www.biology.ru (Биология в Открытом колледже. Сайт содержит электронный 

учебник по биологии, On-line тесты).  

3. www.resh.edu.ru (Российская электронная школа) 

4. www.fipi.ru (Федеральный институт педагогических измерений) 

Методические разработки:  

1. Нормативные документы дисциплины (примерная программа дисциплины, рабочая 

программа дисциплины, паспорт кабинета, журнал по технике безопасности, 

инструкции по технике безопасности, критерии оценок)  

2. КОС  

3. Материалы для самостоятельного освоения учебных тем программа и методические 

указания по выполнению самостоятельной внеаудиторной работы. 

3.3. Методические рекомендации по организации изучения дисциплины  

       В целях реализации компетентностного подхода при преподавании дисциплины 

используются современные образовательные технологии: практико-ориентированные 

технологии (самостоятельные и практические работы), информационные технологии 

(компьютерные презентации), технологии развивающего обучения, технологии 

проблемного обучения (проблемное изложение, эвристическая беседа, 

исследовательский метод), технологии эвристического обучения (выполнение 

творческих проектов, «мозговая атака», игровые методики), технология ситуационного 

обучения (кейс-метод). В сочетании с внеаудиторной работой, для формирования и 



 

 

развития общих и профессиональных компетенций обучающихся применяются 

активные и интерактивные формы проведения занятий (групповая консультация, разбор 

конкретных ситуаций, деловые и ролевые игры, групповая дискуссия).  

       Для проведения текущего контроля знаний проводятся устные (индивидуальный и 

фронтальный) и письменные опросы (тестирование, контрольная работа, доклады), а 

также просмотр и оценка отчётных работ по практическим занятиям.  

       Итоговый контроль знаний проводится по завершению курса дисциплины в форме 

экзамена.         

 

4. Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины 

 

         Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины 

раскрываются через дисциплинарные результаты, направленные на формирование 

общих и профессиональных компетенций по разделам и темам содержания учебного 

материала. 

 
Общая 

компетенция 

Раздел/Тема Тип оценочных мероприятий 

 Раздел 1. Клетка – структурно- 

функциональная единица 

живого 

Контрольная работа “Молекулярный уровень 

организации живого” 

ОК 02 Тема №1.1. Биология как 

наука 

Заполнение таблицы с описанием методов 
микроскопирования с их достоинствами и 

недостатками. 

Заполнение таблицы «Вклад ученых в развитие 

биологии» 

ОК 02 Тема №1.2. 

Общая характеристика жизни 
Заполнение сравнительной таблицы сходства и 
различий живого и не живого 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

Тема №1.3. Биологически 

важные химические соединения 

Фронтальный опрос.Подготовка устных сообщений с 

презентацией 
Выполнение и защита лабораторных работ: 

«Определение витамина С в продуктах 

питания»,«Гидрофильно-гидрофобные свойства 

липидов» 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

Тема №1.4. 

Структурно-функциональная 

организация клеток 

Оцениваемая дискуссия по вопросам 

лекции.Разработка ментальной карты по 

классификации клеток и их строению на про- и 

эукариотических и по царствам в мини 

группах.Выполнение и защита лабораторных работ: 

«Строение клетки (растения, животные, грибы) и 

клеточные включения (крахмал, каротиноиды, 

хлоропласты, хромопласты)», «Проницаемость 

мембраны (плазмолиз, деплазмолиз)» 

ОК 01 

ОК 02 

Тема №1.5. Структурно- 

функциональные факторы 

наследственности 

Фронтальный опрос Разработка глоссария 

Решение задач на определение последовательности 

нуклеотидов 

ОК 01 

ОК 02 

Тема №1.6. 

Процессы матричного синтеза 

Фронтальный опрос 

Тест «Процессы матричного синтеза» Решение задач 

на определение последовательности аминокислот в 
молекуле белка 

Решение задач на определение последовательности 

аминокислот в молекуле белка в случае изменения 

последовательности нуклеотидов ДНК 

ОК 02 

ОК 04 

Тема №1.7. 

Неклеточные формы жизни 

Фронтальный опрос 

Подготовка устных сообщений с презентацией 

(вирусные и бактериальные заболевания. Общие 



 

 

принципы использования лекарственных веществ. 

Особенности применения антибиотиков) 

ОК 02 Тема №1.8. 

Обмен веществ и превращение 

энергии в клетке 

Фронтальный опрос 

Заполнение сравнительной таблицы характеристик 

типов обмена веществ 

ОК 02 

ОК 04 

Тема №1.9.Жизненный цикл 

клетки. Митоз. Мейоз 

Обсуждение по вопросам лекции Разработка ленты 

времени жизненного цикла 

 Раздел 2. Строение и функции 

организма 

Контрольная работа ”Строение и функции организма” 

ОК 02 

ОК 04 

Тема №2.1. Строение организма Оцениваемая дискуссия. Разработка ментальной карты 

тканей, органов и систем органов организмов 

(растения) с краткой характеристикой их функций. 
Подготовка и представление устных сообщений с 

презентацией (иммунитет, инфекционные заболевания, 

эпидемии, вакцинация) 

ОК 02 Тема №2.2. 

Формы размножения организмов 

Фронтальный опрос Заполнение таблицы с краткой 

характеристикой и примерами форм размножения 
организмов 

ОК 02 

ОК 04 

Тема №2.3. 

Онтогенез животных и человека 

Разработка ленты времени с характеристикой этапов 
онтогенеза отдельной группой животных и человека по 

микрогруппам. Тест/опрос 

ОК 02 

ОК 04 

Тема №2.4. Онтогенез растений Составление жизненных циклов растений по отделам 

(моховидные, хвощевидные, папоротниковидные, 

голосеменные, покрытосеменные) 

ОК 02 Тема №2.5. Основные понятия 

генетики 

Разработка глоссария. Тест 

ОК 02 

ОК 04 

Тема №2.6. Закономерности 

наследования 

Фронтальный опрос. Тест по вопросам лекции 

Решение задач на определение вероятности 

возникновения наследственных признаков при моно-, 

ди-, полигибридном и анализирующем скрещивании, 
составление генотипических схем скрещивания 

ОК 01 

ОК 02 

Тема №2.7. Взаимодействие генов Тест. Разработка глоссария. Решение задач на 

определение вероятности возникновения 

наследственных признаков при различных типах 

взаимодействия генов, составление генотипических 
схем скрещивания. 

ОК 01 

ОК 02 

Тема №2.8. 

Сцепленное наследование 

признаков 

Тест. Разработка глоссария. Решение задач на 

определение вероятности возникновения 

наследственных признаков при сцепленном 

наследовании, составление генотипических схем 
скрещивания. 

ОК 01 

ОК 02 

Тема №2.9. Генетика пола Тест. Разработка глоссария. Решение задач на 

определение вероятности возникновения 

наследственных признаков, сцепленных с полом, 

составление генотипических схем скрещивания. 

ОК 01 

ОК 02 

Тема №2.10. Генетика человека Тест. Разработка глоссария. Решение задач на 
определение вероятности возникновения 

наследственных признаков, используя методы 

генетики человека, составление генотипических схем 

скрещивания. Подготовка устных сообщений с 
презентацией о наследственных заболеваниях 

человека. 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

Тема №2.11. Закономерности 

изменчивости 

Тест. Решение задач на определение типа мутации при 

передаче наследственных признаков, составление 

генотипических схем скрещивания. 

ОК 01 

ОК 02 

Тема №2.12.  

Селекция организмов  

Тест. Разработка глоссария. Решение задач на 

определение возможного возникновения 



 

 

наследственных признаков по селекции, составление 

генотипических схем скрещивания. 

 Раздел 3. Теория эволюции  

 

Контрольная работа “Теоретические 

аспекты эволюции жизни на Земле”. 

ОК 02 

ОК 04 

Тема 3.1. История 

эволюционного учения 

Фронтальный опрос.Разработка ленты времени 

развития эволюционного учения. 

ОК 02  Тема 3.2. Микроэволюция Фронтальный опрос. 

Разработка глоссария терминов. 

ОК 02  Тема 3.3. Макроэволюция Оцениваемая дискуссия. Разработка глоссария 

терминов. 

ОК 02 

ОК 04  

  

Тема 3.4. Возникновение и 

развитие жизни на Земле 

Фронтальный опрос. Подготовка и представление 

устного сообщения и ленты времени 

возникновения и развития животного и 

растительного мира. 

ОК 02 

ОК 04  

  

 

Тема 3.5. Происхождение 

человека – антропогенез 

Фронтальный опрос. Разработка лент времени и 

ментальных карт на выбор: “Эволюция 

современного человека”, “Время и пути расселения 

человека по планете”, “Влияние географической 

среды на морфологию и физиологию человека”, 

“Человеческие расы”, обсуждение. 

 Раздел 4. Экология  

 

Контрольная работа “Теоретические 

аспекты экологии”. 

ОК 01 

ОК 07 

Тема 4.1.Экологические 

факторы и среды жизни. 

Тест по экологическим факторам и средам жизни 

организмов 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 07  

Тема 4.2.Популяция, 

сообщества, экосистемы  

 

Составление схем круговорота веществ, используя 

материалы лекции. Решение практико-

ориентированных расчетных заданий по переносу 

вещества и энергии в экосистемах с составление 

трофических цепей и пирамид биомассы и энергии. 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 07 

Тема 4.3.Биосфера - глобальная 

экологическая система  

 

Оцениваемая дискуссия. Тест. ьРешение практико-

ориентированных расчетных задач на определение 

площади насаждений для снижения концентрации 

углекислого газа в атмосфере своего региона 

проживания. 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

Тема 4.4.  

Влияние антропогенных 

факторов на биосферу  

Решение практико-ориентированных расчетных 

заданий по сохранению природных ресурсов 

своего региона проживания. Тест. 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

Тема 4.5.Влияние социально- 

экологических факторов на 

здоровье человека  

 

Оцениваемая дискуссия. Выполнения 

практических заданий: “Определение суточного 

рациона питания”, “Создание индивидуальной 

памятки по организации рациональной физической 

активности”. Выполнение лабораторной работы на 

выбор: "Умственная работоспособность", 

"Влияние абиотических факторов на человека 

(низкие и высокие температуры)". 

 Раздел 5. Биология в жизни  Защита кейса: представление результатов решения 

кейсов (выступление с презентацией). 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ПК02 

ПК 03 

ПК 04 

Тема 5.1. Биотехнологии в 

жизни каждого  

Выполнение кейса на анализ информации о 

научных достижениях в области генетических 

технологий, клеточной инженерии, пищевых 

биотехнологий (по группам), представление 

результатов решения кейсов. 



 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ПК02 

ПК 03 

ПК 04 

Тема 5.2. Биотехнологии и 

растения  

Выполнение кейса на анализ информации о 

развитии биотехнологий с использованием 

растений (по группам), представление результатов 

решения кейсов. 

 Раздел 6. Биоэкологические 

исследования  

Представление результатов выполнения учебно-

исследовательских проектов (выступление с 

презентацией). 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

Тема 6.1. Основные методы 

биоэкологических 

исследований  

 

Выполнение лабораторных работ на выбор в 

минигруппах: 

1.Влияние температуры на роста и 

физиологическую активность дрожжевых клеток 

2.Влияние углеводов на роста и физиологическую 

активность дрожжевых клеток 

3.Сочетанное влияние температуры и углеводов на 

роста и физиологическую активность дрожжевых 

клеток 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

Тема 6.2 Биоэкологический 

эксперимент  

 

Выполнение учебно-исследовательского проекта 

на выбор: 

1.Влияние ПАВ на рост и развитие семян высших 

растений 

2.Влияние солевого загрязнения на рост и развитие 

семян высших растений 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

   

 

  Выполнение экзаменационных заданий 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «ХИМИЯ» 

1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы 

           Общеобразовательная дисциплина «Химия» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 

профессии 19.01.18 Аппаратчик-оператор по производству продуктов питания из растительного 

сырья. 

          Общеобразовательная дисциплина «Химия» изучается на углубленном уровне в 

общеобразовательном цикле учебного плана основной профессиональной образовательной 

программы укрупненных групп профессий:    19.00.00. 

         Трудоемкость дисциплины «Химия» на углубленном уровне составляет 117 часа, из которых 

87 часа – базовый модуль (7 разделов) и 30 часа – прикладной модуль (2 раздела), включающий 

практико-ориентированное содержание, усиливающее профильную составляющую по указанной 

профессии. 

         Прикладной модуль включает два раздела. Раздел 8 «Химия в быту и производственной 

деятельности человека» реализуется на материале кейсов, связанных с экологической 

безопасностью и оценкой последствий бытовой и производственной деятельности, по отрасли 

будущей профессиональной деятельности обучающихся. 

Тематика раздела 9 «Исследование и химический анализ объектов биосферы». 

         Период обучения и распределение по семестрам определяет образовательная организация 

самостоятельно, с учетом логики формирования предметных результатов, общих и 

профессиональных компетенций, межпредметных связей с другими дисциплинами 

общеобразовательного и общепрофессионального циклов учебного плана. 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины 

1.2.1. Цели и задачи дисциплины 

Формирование у студентов химической составляющей естественно-научной картины мира как 

основы принятия решений в жизненных и производственных ситуациях, ответственного поведения 

в природной среде. 

Задачи дисциплины: 

1) сформировать понимание закономерностей протекания химических процессов и явлений в 

окружающей среде, целостной научной картины мира, взаимосвязи и взаимозависимости 

естественных наук; 

2) развить умения проводить расчеты по химическим формулам и уравнениям химических 

реакций, планировать и интерпретировать результаты химических экспериментов, 

3) сформировать навыки проведения химических экспериментальных исследований с 

соблюдением правил безопасного обращения с веществами и лабораторным оборудованием; 

развить умения анализировать, оценивать, проверять на достоверность и обобщать информацию 

1) химического характера из различных источников; 

2) сформировать умения прогнозировать последствия своей деятельности и химических 

природных, бытовых и производственных процессов; 

3) сформировать понимание значимости достижений химической науки и технологий для 

развития социальной и производственной сфер. 

1.1.1. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соответствии с 

ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 



 

  

 

Код и 

наименование 

формируемых 
компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать 
способы решения 
задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к 
различным 
контекстам 

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности мастерства, 

трудолюбие; 

- готовность к активной деятельности технологической 

и социальной направленности, способность 

инициировать, планировать и самостоятельно выполнять 

такую деятельность; 

- интерес к различным сферам профессиональной 

деятельности, 

Овладение универсальными учебными познавательными 

действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и актуализировать 

проблему, рассматривать ее всесторонне; 

- устанавливать существенный признак или основания 

для сравнения, классификации и обобщения; 

- определять цели деятельности, задавать параметры и 

критерии их достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия в 

рассматриваемых явлениях; 

- вносить коррективы в деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям, оценивать риски 

последствий деятельности; 

- развивать креативное мышление при решении 

жизненных проблем 

б) базовые исследовательские действия: 

владеть навыками учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, навыками разрешения 

проблем; 

- выявлять причинно-следственные связи и 

- владеть системой химических знаний, которая 
включает: основополагающие понятия (химический 
элемент, атом, электронная оболочка атома, s-, p-, d-
электронные орбитали атомов, ион, молекула, валентность, 
электроотрицательность, степень окисления, химическая 
связь, моль, молярная масса, молярный объем, углеродный 
скелет, функциональная группа, радикал, изомерия, 
изомеры, гомологический ряд, гомологи, углеводороды, 
кислород- и азотсодержащие соединения, биологически 
активные вещества (углеводы, жиры, белки), мономер, 
полимер, структурное звено, высокомолекулярные 
соединения, кристаллическая решетка, типы химических 
реакций (окислительно-восстановительные, экзо- и 
эндотермические, реакции ионного обмена), раствор, 
электролиты, неэлектролиты, электролитическая 
диссоциация, окислитель, восстановитель, скорость 
химической реакции, химическое равновесие), теории и 
законы (теория химического строения органических 
веществ А.М. Бутлерова, теория электролитической 
диссоциации, периодический закон Д.И. Менделеева, закон 
сохранения массы), закономерности, символический язык 
химии, фактологические сведения о свойствах, составе, 
получении и безопасном использовании важнейших 
неорганических и органических веществ в быту и 
практической деятельности человека; 
- уметь выявлять характерные признаки и взаимосвязь 
изученных понятий, применять соответствующие понятия 
при описании строения и свойств неорганических и 
органических веществ и их превращений; выявлять 
взаимосвязь химических 
знаний   с   понятиями   и   представлениями   



 

  

актуализировать задачу, выдвигать гипотезу ее решения, 

находить аргументы для доказательства своих 

утверждений, задавать параметры и критерии решения; 

- анализировать полученные в ходе решения задачи 

результаты, критически оценивать их достоверность, 

прогнозировать изменение в новых условиях; 

- уметь переносить знания в познавательную и 

практическую области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных предметных 

областей; 

- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные 

подходы и решения; 

способность их использования в познавательной и 

социальной практике 

другихестественнонаучных предметов; 
- уметь использовать наименования химических 
соединений международного союза теоретической и 
прикладной химии и тривиальные названия важнейших 
веществ (этилен, ацетилен, глицерин, фенол, формальдегид, 
уксусная кислота, глицин, угарный газ, углекислый газ, 
аммиак, гашеная известь, негашеная известь, питьевая сода 
и других), составлять формулы неорганических и 
органических веществ, уравнения химических реакций, 
объяснять их смысл; подтверждать характерные 
химические свойства веществ соответствующими 
экспериментами и записями уравнений химических 
реакций; 
- уметь устанавливать принадлежность изученных 
неорганических и органических веществ к определенным 
классам и группам соединений, характеризовать их состав и 
важнейшие свойства; определять виды химических связей 
(ковалентная, ионная, металлическая, водородная), типы 
кристаллических решеток веществ; классифицировать 
химические реакции; 
- сформировать представления: о материальном 
единстве мира, закономерностях и познаваемости явлений 
природы; о месте и значении химии в системе естественных 
наук и ее роли в обеспечении устойчивого развития 
человечества: в решении проблем экологической, 
энергетической и пищевой безопасности, в развитии 
медицины, создании новых материалов, новых источников 
энергии, в обеспечении рационального 
природопользования, в формировании мировоззрения и 
общей культуры человека, а также экологически 
обоснованного отношения к своему здоровью и природной 
среде; 
владеть системой химических знаний, которая включает: 
основополагающие понятия (дополнительно к системе 
понятий базового уровня) - изотопы, основное и 
возбужденное состояние атома, гибридизация атомных 



 

  

орбиталей, химическая связь (сигма, пи и кратные связи), 
молярнаяконцентрация, структурная формула, изомерия 
(структурная, геометрическая (цис-транс-изомерия), типы 
химических реакций (гомо- и гетерогенные, обратимые и 
необратимые), растворы (истинные, дисперсные системы), 
кристаллогидраты, степень диссоциации, электролиз, 
крекинг, риформинг); теории и законы, закономерности, 
мировоззренческие знания, лежащие в основе понимания 
причинности и системности химических явлений, 
современные представления о строении вещества на 
атомном, молекулярном и надмолекулярном уровнях; 
представления о механизмах химических реакций, 
термодинамических и кинетических закономерностях их 
протекания, о химическом равновесии, дисперсных 
системах, фактологические сведения о свойствах, составе, 
получении и безопасном использовании важнейших 
неорганических и органических веществ в быту и 
практической деятельности человека; общих научных 
принципах химического производства (на примере 
производства серной кислоты, аммиака, метанола, 
переработки нефти); 
- уметь проводить расчеты по химическим формулам 
и уравнениям химических реакций с использованием 
физических величин (массы, объема газов, количества 
вещества), характеризующих вещества с количественной 
стороны: расчеты по нахождению химической формулы 
вещества; расчеты массы (объема, количества вещества) 
продукта реакции, если одно из исходных веществ дано в 
виде раствора с определенной массовой долей 
растворенного вещества или дано в избытке (имеет 
примеси); расчеты массовой или объемной доли выхода 
продукта реакции; расчеты теплового эффекта реакций, 
объемных отношений газов; 
уметь выявлять характерные признаки и взаимосвязь 
изученных понятий, применять соответствующие понятия 
при описании строения и свойств неорганических и 



 

  

органических веществ и их превращений; выявлять 
взаимосвязь химическихзнаний с понятиями и 
представлениями других предметов для более осознанного 
понимания и объяснения сущности материального единства 
мира; использовать системные химические знания для 
объяснения и прогнозирования явлений, имеющих 
естественнонаучную природу; 
- уметь использовать наименования химических 
соединений международного союза теоретической и 
прикладной химии и тривиальные названия веществ, 
относящихся к изученным классам органических и 
неорганических соединений; использовать химическую 
символику для составления формул неорганических 
веществ, молекулярных и структурных (развернутых, 
сокращенных и скелетных) формул органических веществ; 
составлять уравнения химических реакций и раскрывать их 
сущность: окислительно- восстановительных реакций 
посредством составления электронного баланса этих 
реакций; реакций ионного обмена путем составления их 
полных и сокращенных ионных уравнений; реакций
 гидролиза, реакций комплексообразования (на 
примере гидроксокомплексов цинка и алюминия); 
подтверждать характерные химические свойства веществ 
соответствующими экспериментами и записями уравнений 
химических реакций; 
уметь классифицировать неорганические и органические 
вещества и химические реакции, самостоятельно выбирать 
основания и критерии для классификации изучаемых 
химических объектов; характеризовать состав и важнейшие 
свойства веществ, принадлежащих к определенным классам 
и группам соединений (простые вещества, оксиды, 
гидроксиды, соли; углеводороды, простые эфиры, спирты, 
фенолы, альдегиды, кетоны, карбоновые кислоты, сложные 
эфиры, жиры, углеводы, амины, аминокислоты, белки); 
применять знания о составе и свойствах веществ для 
экспериментальной проверки гипотез относительно 



 

  

закономерностей протекания химических реакций и 
прогнозирования возможностей их осуществления; 
- уметь подтверждать на конкретных примерах 
характер зависимости реакционной способности 
органических соединений от кратности и типа ковалентной 
связи, взаимного влияния атомов и групп атомов в 
молекулах; а также от особенностей реализации различных 
механизмов протекания реакций; 
уметь характеризовать электронное строение атомов (в 
основном и возбужденном состоянии) и ионов химических 
элементов 1 - 4 периодов Периодической системы Д.И. 
Менделеева и их валентные возможности, используя 
понятия "s",  "p",  "d-электронные"  орбитали,  
энергетические  уровни; объяснять закономерности 
изменения свойств химических элементов и образуемых 
ими соединений по периодам и группам; 

ОК 02. Использовать 
современные 
средства поиска, 
анализа и 
интерпретации 
информации и 
информационные 
технологии для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности 

В области ценности научного познания: 
- сформированность мировоззрения, 
соответствующего современному уровню развития 
науки и общественной практики, основанного на 
диалоге культур, способствующего осознанию своего 
места в поликультурном мире; 
- совершенствование языковой и читательской 
культуры как средства взаимодействия между людьми и 
познания мира; 
- осознание ценности научной деятельности, 
готовность осуществлять проектную и 
исследовательскую деятельность индивидуально и в 
группе; 
Овладение универсальными учебными 
познавательными действиями: 
в) работа с информацией: 
владеть навыками получения информации из 
источников разных типов, самостоятельно осуществлять 
поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию 
информации различных видов и форм представления; 

В области ценности научного познания: 
- сформированность мировоззрения, 
соответствующего современному уровню развития науки и 
общественной практики, основанного на диалоге культур, 
способствующего осознанию своего места в 
поликультурном мире; 
- совершенствование языковой и читательской 
культуры как средства взаимодействия между людьми и 
познания мира; 
- осознание ценности научной деятельности, 
готовность осуществлять проектную и исследовательскую 
деятельность индивидуально и в группе; 
Овладение универсальными учебными познавательными 
действиями: 
в) работа с информацией: 
владеть навыками получения информации из источников 
разных типов, самостоятельно осуществлять поиск, анализ, 
систематизацию и интерпретацию информации различных 
видов и форм представления; 
химических явлений (наблюдение, измерение, эксперимент, 



 

  

- создавать тексты в различных форматах с учетом 
назначения информации и целевой аудитории, выбирая 
оптимальную форму представления и визуализации; 
- оценивать достоверность, легитимность информации, 
ее соответствие правовым и морально-этическим 
нормам; 
- использовать средства информационных и 
коммуникационных технологий в решении 
когнитивных, коммуникативных и организационных 
задач с соблюдением требований эргономики, техники 
безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и 
этических норм, норм информационной безопасности; 
владеть навыками распознавания и защиты 
информации, информационной безопасности личности; 

моделирование); 
- уметь проводить расчеты по химическим формулам 
и уравнениям химических реакций с использованием 
физических величин, характеризующих вещества с 
количественной стороны: массы, объема (нормальные 
условия) газов, количества вещества; использовать 
системные химические знания для принятия решений в 
конкретных жизненных ситуациях, связанных с веществами 
и их применением; 
- уметь самостоятельно планировать и проводить 
химический эксперимент (получение и изучение свойств 
неорганических и органических веществ, качественные 
реакции углеводородов различных классов и 
кислородсодержащих органических веществ, решение 
экспериментальных задач по распознаванию 
неорганических и органических веществ) с соблюдением 
правил безопасного обращения с веществами и 
лабораторным оборудованием, формулировать цели 
исследования, предоставлять в различной форме результаты 
эксперимента, анализировать и оценивать их 
достоверность; 
- уметь осуществлять целенаправленный поиск 
химической информации в различных источниках (научная 
и учебно- научная литература, средства массовой 
информации, сеть Интернет и другие), критически 
анализировать химическую информацию, перерабатывать 
ее и использовать в соответствии с поставленной учебной 
задачей; 
- владеть системой знаний о методах научного 
познания явлений природы, используемых в естественных 
науках и умениями применять эти знания при 
экспериментальном исследовании веществ и для 
объяснения химических явлений, имеющих место в природе 
практической деятельности человека и в повседневной 
жизни; 



 

  

ОК 04. Эффективно 
взаимодействовать и 

работать в коллективе 
и команде 

 готовность к саморазвитию, самостоятельности и самоопределению; 
-овладение навыками учебно-исследовательской, 
проектной и социальной деятельности; 
Овладение универсальными коммуникативными 
действиями: 
б) совместная деятельность: 
- понимать и использовать преимущества командной и 
индивидуальной работы; 
- принимать цели совместной деятельности, 
организовывать и координировать действия по ее 
достижению: составлять план действий, распределять 
роли с учетом мнений участников обсуждать 
результаты совместной работы; 
- координировать и выполнять работу в условиях 
реального, виртуального и комбинированного 
взаимодействия; 
- осуществлять позитивное стратегическое поведение в 
различных ситуациях, проявлять творчество и 
воображение, быть инициативным 
Овладение универсальными регулятивными 
действиями: г) принятие себя и других людей: 
- принимать мотивы и аргументы других людей при 
анализе результатов деятельности; 
- признавать свое право и право других людей на 
ошибки; 
развивать способность понимать мир с позиции другого 
человека; 

- уметь планировать и выполнять химический эксперимент 
(превращения органических веществ при 
нагревании, 
получение этилена и изучение его свойств, качественные 
реакции на альдегиды, крахмал, уксусную кислоту; 
денатурация белков при нагревании, цветные реакции 
белков; проводить реакции ионного обмена, определять 
среду водных растворов, качественные реакции на 
сульфат-, карбонат- и хлорид- анионы, на катион аммония; 
решать экспериментальные задачи по темам "Металлы" и 
"Неметаллы") в соответствии с правилами техники 
безопасности при обращении с веществами и 
лабораторным оборудованием; представлять результаты 
химического эксперимента в форме записи уравнений 
соответствующих реакций и формулировать выводы на 
основе этих результатов; 
-уметь самостоятельно планировать и проводить 
химический эксперимент (получение и изучение свойств 
неорганических и органических веществ, качественные 
реакции углеводородов различных классов и 
кислородсодержащих органических веществ, решение 
экспериментальных задач по распознаванию 
неорганических и органических веществ) с соблюдением 
правил безопасного обращения с веществами и 
лабораторным оборудованием, формулировать цели 
исследования, предоставлять в различной форме 
результаты эксперимента, анализировать и оценивать их 
достоверность; 



 

  

ОК 07. Содействовать 
сохранению 
окружающей среды, 
ресурсосбережению, 
применять знания об 
изменении климата, 
принципы 
бережливого 
производства, 
эффективно 
действовать в 
чрезвычайных 
ситуациях 

В области экологического воспитания: 
- сформированность экологической культуры, 
понимание влияния социально-экономических 
процессов на состояние природной и социальной среды, 
осознание глобального характера экологических 
проблем; 
- планирование и осуществление действий в 
окружающей среде на основе знания целей устойчивого 
развития человечества; 
активное неприятие действий, приносящих вред 
окружающей среде; 
- умение прогнозировать неблагоприятные 
экологические 
последствия предпринимаемых действий, 
предотвращать их; 
- расширение опыта деятельности экологической 
направленности; 
- овладение навыками учебно-исследовательской, 
проектной и 
социальной деятельности; 

- сформировать представления: о химической 

составляющей естественнонаучной картины мира, роли 
химии в познании явлений природы, в формировании 

мышления и культуры личности, ее функциональной 

грамотности, необходимой для решения практических 
задач и экологически обоснованного отношения к своему 

здоровью и природной среде; 

уметь соблюдать правила экологически целесообразного 
поведения в быту и трудовой деятельности в целях 

сохранения своего здоровья и окружающей природной 

среды; учитывать опасность воздействия на живые 
организмы определенных веществ, понимая смысл 

показателя предельной допустимой концентрации; 

- уметь прогнозировать, анализировать и оценивать с 
позиций экологической безопасности последствия 

бытовой и производственной деятельности человека, 

связанной с переработкой веществ; использовать 
полученные знания для принятия грамотных решений 

проблем в ситуациях, связанных с химией; 

- уметь осознавать опасность воздействия на живые 
организмы определенных веществ, понимая смысл 

показателя предельной допустимой концентрации, и 

пояснять на примерах способы уменьшения и 
предотвращения их вредного воздействия на 

организм человека. 

ПК.1 

Сформированность 

представлений о 

месте химии в 

современной научной 

картине мира; 

понимание роли 

химии в 

формировании 

кругозора и 

-формирование систематизированных представлений о 

веществах, их превращениях и практическом 

применении;  

-овладение понятийным аппаратом и символическим 

языком химии; 

-осознание объективно значимости основ химической 

науки как области современного естествознания, 

химических превращений органических и 

неорганических веществ как основы многих явлений 

живой и неживой природы;  

-сформированность представлений о роли химии в 

формировании современной научной картины мира и в 

практической деятельности человека, взаимосвязи между 

химией и другими естественными науками; 



 

  

функциональной 

грамотности человека 

для решения 

практических задач 

-углубление представлений о материальном единстве 

мира; 

 

ПК.2 Владение 

основополагающими 

химическими 

понятиями, теориями, 

законами и 

закономерностями; 

уверенное 

пользование 

химической 

терминологией и 

символикой 

основными методами 

научного познания, 

используемыми в 

химии: наблюдением, 

описанием, 

измерением, 

экспериментом; 

умение обрабатывать, 

объяснять результаты 

проведенных опытов 

и делать выводы; 

готовность и 

способность 

применять методы 

познания при 

решении 

практических задач 

- овладение основами химической грамотности: 

способностью анализировать и объективно оценивать 

жизненные ситуации, связанные с химией, навыками 

безопасного обращения с веществами, используемыми 

в повседневной жизни;  

- формирование умений устанавливать связи между 

реально наблюдаемыми химическими явлениями и 

процессами, происходящими в микромире, объяснять 

причины многообразия веществ, зависимость их 

свойств от состава и строения, а также зависимость 

применения веществ от их свойств; 

 

-сформированность навыков устанавливать причинно-

следственные связи между строением атомов химических 

элементов и периодическим изменением свойств 

химических элементов и их соединений в соответствии 

с положением химических элементов в периодической 

системе, между свойствами вещества и его составом и 

строением; 

 -сформированность навыков применять правила 

систематической международной номенклатуры как 

средства различения и идентификации веществ по их 

составу и строению;  

-составлять молекулярные и структурные формулы 

неорганических и органических веществ как носителей 

информации о строении вещества, его свойствах и 

принадлежности к определенному классу соединений; 

-понимать природу и способы образования химической 

связи с целью определения химической активности 

веществ; 

-сформированность навыков характеризовать 

закономерности в изменении химических свойств простых 

веществ, водородных соединений, высшихоксидов и 

гидроксидов; 

-сформированность навыков подбирать реагенты, условия 

и определять продукты реакций, позволяющих 

реализовать лабораторные и промышленные способы 

получения важнейших неорганических и органических 

веществ;  

-определять характер среды в результате гидролиза 

неорганических и органических веществ и приводить 

примеры гидролиза веществ в повседневной жизни 

человека, биологических обменных процессах и 



 

  

промышленности. 

ПК.3 

Сформированность 

умения давать 

количественные 

оценки и производить 

расчеты по 

химическим 

формулам и 

уравнениям 

 

-овладение приемами работы с информацией 

химического содержания, представленной в разной 

форме (в виде текста, формул, графиков, табличных 

данных, схем, фотографий и др.); 

- приобретение опыта использования различных 

методов изучения веществ; наблюдения за их 

превращениями при проведении несложных 

химических экспериментов с использованием 

лабораторного оборудования и приборов; 

-сформированность навыков анализировать состав, 

строение и свойства веществ, применяя положения 

основных химических теорий; 

-сформированность навыков прогнозировать возможность 

протекания химических реакций на основе типа 

химической связи и активности реагентов; 

-сформированность навыков выполнять химический 

эксперимент в соответствии с правилами и приемами 

безопасной работы с химическими веществами и 

лабораторным оборудованием, владения правилами 

безопасного обращения с едкими, горючими и 

токсичными веществами, средствами бытовой химии; 

-сформированность навыков проводить расчеты на основе 

химических формул и уравнений реакций; 

-сформированность навыков использования методов 

научного познания: анализ, синтез, моделирование 

химических процессов и явлений – при решении учебно-

исследовательских задач по изучению свойств, способов 

получения и распознавания органических веществ. 

ПК.4 Владение 

правилами техники 

безопасности при 

использовании 

химических веществ 

-умение оказывать первую помощь при отравлениях, 

ожогах и других травмах, связанных с веществами и 

лабораторным оборудованием; 

-умение анализировать и планировать экологически 

безопасное поведение в целях сбережения здоровья и 

окружающей среды 

-представлять пути решения глобальных проблем, 

стоящих перед человечеством, и перспективных 

направлений развития химических технологий, в том 

числе технологий современных материалов с различной 

функциональностью, возобновляемых источников сырья, 

переработки и 

утилизации промышленных и бытовых отходов; 

-выбирать и использовать различные методы оценки и 

контроля количества и качества растительного сырья. 

ПК.5 

Сформированность 

собственной позиции 

по отношению к 

химической 

-формирование представлений о значении химической 

науки в решении современных экологических проблем, 

в том числе в предотвращении техногенных и 

экологических катастроф; 

-создание основы для формирования интереса к 

-сформированность навыков осуществлять поиск 

химической информации содержащейся в сообщениях 

средств массовой информации, ресурсах Интернета, 

научно-популярных статьях, критически ее оценивать и 

интерпретировать с точки зрения естественно-научной 



 

  

информации, 

получаемой из разных 

источников. 

расширению и углублению химических знаний и 

выбора химии как профильного предмета получаемой 

профессии, а в дальнейшем и в качестве сферы своей 

профессиональной деятельности. 

корректности в целях выявления ошибочных суждений и 

формирования собственной позиции; 

-сформированность навыков устанавливать взаимосвязи 

между фактами и теорией, причиной и следствием при 

анализе проблемных ситуаций и обосновании 

принимаемых решений на основе химических знаний. 



 

 
 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ХИМИЯ» 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы дисциплины 117 

в т. ч.  

Основное содержание 81 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 67 

лабораторно-практические занятия 14 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание 

прикладного модуля) 
24 

в т. ч.:  

теоретическое обучение 6 

лабораторно-практические занятия 18 

Консультации 6 

Промежуточная аттестация (экзамен) 6 



 

 

2.2. Тематический план и содержание дисциплины 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), 

лабораторные и практические занятия, прикладной модуль 

Объем 

часов 

Формируемые 

компетенции 

1 2 3 4 

Основное содержание 81  

Раздел 1. Основы строения вещества 7  

Тема 1.1. 
Строение атомов 
химических 
элементов и 
природа 
химической связи 

Основное содержание 6 ОК 01 

Теоретическое обучение 5  

 

Современная модель строения атома. Электронная конфигурация атома. Классификация химических 
элементов (s-, p-, d-элементы). Валентные электроны. Валентность. Электронная природа химической 
связи. Электроотрицательность. Ковалентная связь, ее разновидности и механизмы образования 
(обменный и донорно-акцепторный). Ионная связь. Металлическая связь. Водородная связь. 
Межмолекулярные взаимодействия. 
Изотопы, основное и возбужденное состояние атома, гибридизация атомных орбиталей. 

 

 

 

 

   

 Практические занятия 1  

 Решение практических заданий на составление электронно-графических формул элементов 1–4 
периодов. 
Решение заданий на использование химической символики и названий соединений по номенклатуре 
международного союза теоретической и прикладной химии и тривиальных названий для составления 
химических формул двухатомных соединений (оксидов, сульфидов, гидридов и т.п.) и других 
неорганических соединений отдельных классов. 

  

   

   

   

   

Тема 1.2. 
Периодический 
закон и таблица 
Д.И. Менделеева 

Основное содержание 1 ОК 01 

ОК 02 

Практические занятия 1 

Периодическая система химических элементов Д.И. Менделеева. Физический смысл Периодического 
закона Д.И. Менделеева. Закономерности изменения свойств химических элементов, образуемых ими 
простых и сложных веществ в соответствии с положением химического элемента в Периодической 
системе. Мировоззренческое и научное значение Периодического закона Д.И. Менделеева. Прогнозы 
Д.И. Менделеева. Открытие новых химических элементов. 
Решение практико-ориентированных теоретических заданий на характеризацию химических 
элементов «Металлические / неметаллические свойства, электроотрицательность и сродство к 
электрону 

 

 

 

 



 

 

 химических элементов в соответствие с их электронным строением и положением в периодической 
системе химических элементов Д.И. Менделеева». 

  

Раздел 2. Химические реакции 11  

Тема 2.1. Типы 

химических 

реакций 

Основное содержание 5 ОК 01 

Теоретическое обучение 4 

Классификация и типы химических реакций с участием неорганических веществ. Количественные 
отношения в химии. Основные количественные законы в химии и расчеты по уравнениям 

химических реакций. Моль как единица количества вещества. Молярная масса. Законы сохранения 

массы и энергии. Закон Авогадро. Молярный объем газов. Относительная плотность газов. 
Реакции комплексообразования с участием неорганических веществ (на примере 

гидроксокомплексов цинка и алюминия). 

 

 

 

Уравнения окисления-восстановления. Степень окисления. Окислитель и восстановитель. 
Окислительно- восстановительные реакции в природе, производственных процессах и 
жизнедеятельности организмов. Окислительно-восстановительный потенциал среды. Составление и 
уравнивание окислительно- восстановительных реакций методом электронного баланса. Типичные 
неорганические окислители и 
восстановители. Электролиз растворов и расплавов солей. 

 

Практические занятия  1 

Составление уравнений реакций соединения, разложения, замещения, обмена. Уравнения реакций 
горения, ионного обмена, окисления-восстановления. 
Расчет количественных характеристик исходных веществ и продуктов реакции. Расчет 

количественных характеристик продукта реакции соединения, если одно из веществ дано в избытке 
и/или содержит примеси. Расчет массовой или объемной доли выхода продукта реакции соединения от 
теоретически возможного. Расчет объемных отношений газов. Расчет массы (объем, количество 

вещества) продукта реакции, если одно из веществ дано в виде раствора с определенной массовой 
долей растворенного вещества. 

 

Тема 2.2. 

Электролитическ

ая диссоциация и 

ионный обмен 

Основное содержание 5 ОК 01 

Теоретическое обучение 4 

Теория электролитической диссоциации. Реакции ионного обмена. Составление реакций ионного 

обмена путем составления их полных и сокращенных ионных уравнений. 

Гидролиз солей. Значение гидролиза в биологических обменных процессах. Применение гидролиза в 
промышленности. 

 

 

Лабораторные занятия 1 

Лабораторная работа «Реакции гидролиза».  



 

 

 Исследование среды растворов солей, образованных сильными и слабыми протолитами, и их реакций 
с растворами щелочи и карбоната натрия. Составление реакций гидролиза солей. 

  

Контрольная 
работа 1 

Строение вещества и химические реакции. 1 

Раздел 3. Строение и свойства неорганических веществ 17  

Тема 3.1. 

Классификаци, 

номенклатура и 

строение 

неорганических 

веществ 

Основное содержание 7 ОК 01 

ОК 02 Теоретическое обучение 6 

Предмет неорганической химии. Взаимосвязь неорганических веществ. Классификация 
неорганических веществ. Простые и сложные вещества. Основные классы сложных веществ (оксиды, 
гидроксиды, кислоты, соли). Номенклатура и название неорганических веществ исходя из их 
химической формулы или составление химической формулы исходя из названия вещества по 
международной или тривиальной номенклатуре. 
Межмолекулярные взаимодействия. Кристаллогидраты. Агрегатные состояния вещества. 
Кристаллические и аморфные вещества. Типы кристаллических решеток (атомная, молекулярная, 
ионная, металлическая). Зависимость физических свойств вещества от типа кристаллической решетки. 
Причины многообразия веществ. 
Современные представления о строении твердых, жидких и газообразных веществ. Жидкие кристаллы. 

 

 

 

 

 

Практические занятия 1 

Решение задач на расчет массовой доли (массы) химического элемента (соединения) в молекуле 

(смеси). Решение практических заданий по классификации, номенклатуре и химическим формулам 
неорганических веществ различных классов (называть и составлять формулы химических веществ, 

определять принадлежность к классу). 

Источники химической информации (научная и учебно-научная литература, средства массовой 
информации, сеть Интернет и другие). Поиск информации по названиям, идентификаторам, 

структурным формулам. 

 

 

 

 

Тема 3.2. 

Физико- 

химические 

свойства 

неорганических 

веществ 

Основное содержание 7 ОК 01 

ОК 02 Теоретическое обучение 6 

Металлы. Общие физические и химические свойства металлов. Способы получения. Значение 
металлов и неметаллов в природе и жизнедеятельности человека и организмов. Коррозия металлов: 
виды коррозии, способы защиты металлов от коррозии. 

 

 

Неметаллы. Общие физические и химические свойства неметаллов. Типичные свойства металлов IY– 

YII групп. Классификация и номенклатура соединений неметаллов. Круговороты биогенных 
элементов в природе. 

 

 



 

 

 Химические свойства основных классов неорганических веществ (оксидов, гидроксидов, кислот, 
солей и др.). Закономерности в изменении свойств простых веществ, водородных соединений, 
высших оксидов и гидроксидов. 

 

 

 

Лабораторные занятия 1 

Лабораторная работа «Свойства металлов и неметаллов». 

Исследование физических и химических свойств металлов и неметаллов. Решение экспериментальных 

задач по свойствам химическим свойствам металлов и неметаллов, по распознаванию и получению 
соединений металлов и неметаллов. 

 

 

Тема 3.3. 

Производство 

неорганических 

веществ. Значение 

и применение в 

быту и на 

производстве 

Основное содержание 3 ОК 01 

ОК 02 Теоретическое обучение 2 

Общие представления о промышленных способах получения химических веществ (на примере 
производства аммиака, серной кислоты). 
Черная и цветная металлургия. Практическое применение электролиза для получения щелочных, 
щелочноземельных металлов и алюминия. Стекло и силикатная промышленность. 
Проблема отходов и побочных продуктов. 

 

 

 

Контрольная 
работа 2 

Свойства неорганических веществ. 1 

Раздел 4. Строение и свойства органических веществ 25  

Тема 4.1. 

Классификация, 

строение и 

номенклатура 

органических 

веществ 

Основное содержание 7 ОК 01 

Теоретическое обучение 6 

Предмет органической химии. Взаимосвязь неорганических и органических веществ. 
Химическое строение как порядок соединения атомов в молекуле согласно их валентности. Основные 

положения теории химического строения органических соединений А.М. Бутлерова. Углеродный 

скелет органической молекулы. Молекулярные и структурные (развернутые, сокращенные) 
химические формулы. Зависимость свойств веществ от химического строения молекул. Изомерия и 

изомеры (структурная, геометрическая (цис-транс-изомерия). Кратность химической связи. 

Понятие о функциональной группе. Принципы классификации органических соединений. 
Международная номенклатура и принципы номенклатуры органических соединений. 

 

Практические занятия 1 

Номенклатура органических соединений отдельных классов (насыщенные, ненасыщенные и 
ароматические углеводороды, спирты, фенолы, альдегиды, кетоны, карбоновые кислоты и др.) 
Составление полных и сокращенных структурных формул органических веществ отдельных классов, 
используя их названия по систематической номенклатуре. Расчеты простейшей формулы 
органической молекулы,исходя из элементного состава (в %). 

 

 

 



 

 

Тема 4.2. Свойства 

органических 

соединений 

Основное содержание 11 ОК 01 

ОК 02 Теоретическое обучение 10 

Физико-химические свойства органических соединений отдельных классов (особенности 
классификации и номенклатуры внутри класса; гомологический ряд и общая формула; изомерия; 
физические свойства; 
химические свойства; способы получения): 

 

– предельные углеводороды. Горение метана как один из основных источников тепла в 
промышленности и быту. Свойства природных углеводородов, нахождение в природе и применение 
алканов; 

 

2 

– непредельные и ароматические углеводороды. Полимеризация этилена как основное направление его 
использования. Горение ацетилена как источник высокотемпературного пламени для сварки и резки 
металлов; 

 

2 

– кислородсодержащие соединения (спирты и простые эфиры, фенолы, альдегиды и кетоны, 
карбоновые кислоты и их производные). Практическое применение этиленгликоля, глицерина, фенола. 
Применение формальдегида, ацетальдегида, уксусной кислоты. Мыла как соли высших карбоновых 
кислот. Моющие свойства мыла; 

 

2 

– азотсодержащие соединения (амины и аминокислоты, белки). 2 

Классификация и особенности органических реакций. Реакционные центры. Радикалы. 
Первоначальные понятия о типах и механизмах органических реакций. 

2 

Практические занятия 1 

Решение цепочек превращений на генетическую связь между классами органических соединений с 
составлением названий органических соединений по тривиальной или международной 
систематической 
номенклатуре. Решение расчетных задач по уравнениям реакций с участием органических веществ. 

 

 

 

Тема 4.3.  

Органические 

вещества в 

жизнедеятель-

ности человека. 

Производство и 

применение 

Основное содержание 9 ОК 01 

ОК 02 Теоретическое обучение 8 

Биоорганические соединения. Применение и биологическая роль углеводов. Окисление углеводов – 

источник энергии живых организмов. Области применения аминокислот. Превращения белков пищи 
в организме. Биологические функции белков. Биологические функции жиров. Роль органической 

химии в решении проблем пищевой безопасности. 

Нуклеиновые кислоты: состав и строение. Строение нуклеотидов. Состав нуклеиновых кислот (ДНК, 
РНК). Роль нуклеиновых кислот в жизнедеятельности организмов. 

 

 

4 



 

 

органических 

веществ в 

промышленности 

Производство органических веществ: производство метанола, переработка нефти. Полиэтилен 

как крупнотоннажный продукт химического производства. Применение этилена. Производство 
и применение каучука и резины. 

Синтетические и искусственные волокна, их строение, свойства. Практическое использование 

волокон. Синтетические пленки: изоляция для проводов, мембраны для опреснения воды, 
защитные пленки для автомобилей, пластыри, хирургические повязки. Новые технологии 

дальнейшего совершенствования полимерных материалов. 

Роль органической химии в решении проблем энергетической безопасности, в развитии 
медицины, создании новых материалов, новых источников энергии (альтернативные источники 

энергии). 

 

 

 

 

4 

Контрольная 
работа 3 

Структура и свойства органических веществ. 1 

Раздел 5. Кинетические и термодинамические закономерности протекания химических реакций 11  

Тема 5.1. 

Кинетические 

закономерности 

протекания 

химических 

реакций 

Основное содержание 5 ОК 01 

ОК 02 Теоретическое обучение 4 

Химические реакции. Классификация химических реакций: по фазовому составу (гомогенные и 

гетерогенные), по использованию катализатора (каталитические и некаталитические). 
Скорость реакции, ее зависимость от различных факторов: природы реагирующих веществ, 

концентрации реагирующих веществ, температуры (правило Вант-Гоффа), площади реакционной 

поверхности, наличия катализатора. Роль катализаторов в природе и промышленном производстве. 
Энергия активации. Активированный комплекс. Катализаторы и катализ. Роль катализаторов в 

природе и промышленном производстве. 

 

 

 

 

Лабораторные занятия 1 

Изучение зависимости скорости химической реакции от концентрации реагирующих веществ и 
температуры. 

Решение практико-ориентированных заданий на анализ факторов, влияющих на изменение скорости 

химической реакции. 

 

 

      

Тема 5.2. 

Термодинамичес

Основное содержание 6 ОК 01 

ОК 02 Теоретическое обучение 4 



 

 

к ие 

закономерности 

протекания 

химических 

реакций. 

Равновесие 

химических 

реакций 

Классификация химических реакций: по тепловому эффекту (экзотермические, эндотермические), по 

обратимости (обратимые и необратимые). Тепловые эффекты химических реакций. Термохимические 
уравнения. Обратимость реакций. Химическое равновесие и его смещение под действием различных 

факторов (концентрация реагентов или продуктов реакции, давление, температура) для создания 

оптимальных условий протекания химических процессов. 
Понятие об энтальпии и энтропии. Энергия Гиббса. Закон Гесса и следствия из него. Роль смещения 

равновесия в технологических процессах. 

 

 

 

 

Лабораторные занятия 1  

Лабораторная работа «Изучение влияния различных факторов на смещение химического равновесия». 
Исследование влияния изменения концентрации веществ, реакции среды и температуры на смещение 

химического равновесия. Сравнение полученных результатов с теоретически прогнозируемыми на 

основе принципа Ле Шателье. 

 

 

Контрольная 
работа 4 

Скорость химической реакции и химическое равновесие. 1 

Раздел 6. Дисперсные системы 6  

Тема 6.1. 

Дисперсные 

системы и 

факторы их 

устойчивости 

Основное содержание 5 ОК 01 

ОК 02 

ОК 07 

Теоретическое обучение 4 

Дисперсные системы. Коллоидные системы. Истинные растворы. 

Растворение как физико-химический процесс. Растворы. Способы приготовления растворов. 

Растворимость. Массовая доля растворенного вещества. Предельно допустимые концентрации и их 
использование в оценке экологической безопасности. 

Классификация дисперсных систем по составу. Строение и факторы устойчивости дисперсных систем. 

Распознавание истинных растворов, коллоидных растворов и грубодисперсных систем. Строение 
мицеллы. Рассеивание света при прохождении светового пучка через оптически неоднородную среду 

(эффекта Тиндаля). 

 

 

 

 

Практические занятия 1 

Решение задач на приготовление растворов. 
Решение практико-ориентированных расчетных заданий на дисперсные системы, используемые в 
бытовой и производственной деятельности человека, с позиций экологической безопасности 
последствий и грамотных решений проблем, связанных с химией. 

 

 

Тема 6.2. 

Исследование 

Основное содержание 1 ОК 01 

ОК 02 Лабораторные занятия 1 



 

 

свойств 

дисперсных 

систем для их 

идентификации 

Лабораторная работа «Исследование дисперсных систем». 

Приготовление и изучение свойств дисперсных систем разных видов: суспензии, эмульсии, 
коллоидного раствора. Сравнение свойств истинных и коллоидных растворов, выявление основных 

различий между ними. 

 

 

Раздел 7. Качественные реакции обнаружения неорганических и органических веществ 2  

Тема 7.1. 

Обнаружение 

неорганических 

катионов и 

анионов 

Основное содержание 1 ОК 01 

ОК 02 Практические занятия 1 

Качественные химические реакции, характерные для обнаружения неорганических веществ 
(катионов и анионов). Составление уравнений реакций обнаружения катионов I–VI групп и 
анионов, в т.ч. в молекулярной и ионной формах. Реакции обнаружения неорганических веществ в 
реальных объектах окружающей среды. 

 

 

Тема 7.2. 

Обнаружение 

органических 

веществ 

отдельных 

классов с 

использованием 

качественных 

реакций 

Основное содержание 1 ОК 01 

ОК 02 Лабораторные занятия 1 

Качественные реакции на отдельные классы органических веществ. Проведение качественных 
реакций, используемых для обнаружения органических веществ различных классов: фенолов, 

альдегидов, крахмала, уксусной кислоты, аминокислот, белков и др. Описание наблюдаемых 
явлений и составление химических реакций и/или схем. 

 

 

 

 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 24  

Раздел 8. Химия в быту и производственной деятельности человека 5 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

    ПК04 

ПК 05 

Тема 8.1. 
Химия в быту и 

производственной 
деятельности 
человека 

Основное содержание 5 

Практические занятия 5 

Экологическая безопасность последствий бытовой и производственной деятельности человека, 
связанная с переработкой веществ; поиск и анализ химической информации из различных источников 
(научная и учебно-научная литература, средства массовой информации, сеть Интернет и другие). 
Кейсы (с учетом будущей профессиональной деятельности) на анализ информации о 
производственной деятельности человека, связанной с переработкой и получением веществ, а также с 
экологической безопасностью. 
Защита кейса: Представление результатов решения кейсов (выступление с презентацией) 

3 

 

 

 

 

 

2 

Тема 9.1.1. 

Основы 

Основное содержание 6 ОК 01 

ПК02 Лабораторные занятия 2 



 

 

лабораторной 

практики в 

профессиональны 

х лабораториях 

Лабораторная работа «Основы лабораторной практики». 

Лабораторная посуда и химические реактивы. Основные лабораторные операции. Лабораторное 

оборудование. Техника безопасности и правила работы (поведения) в лаборатории. 

 

 
ПК 03 

ПК 04 

ПК 05 
Практические занятия 4 

Выполнение типовых расчетов по тематике эксперимента (выход продукта реакции, масса навески, 
объем растворителя). 

Обработка данных, анализ и оценка их достоверности (вычисление среднего значения 

экспериментальных данных, погрешности). 
Представление результатов эксперимента в различной форме (таблица, график, отчет, доклад, 

презентация). 

 

 

 

Тема 9.1.2. 

Химический 

анализ проб воды 

Основное содержание 4 ОК 01 

ОК 02 Теоретическое обучение 2 

 Классификация проб воды по виду и назначению, исходя из ее химического состава. 

Органолептические свойства (запах, прозрачность, цветность, мутность) воды. Кислотность и 

щелочность воды. рН среды и методы ее определения. Жесткость воды и методы ее определения. 
Сущность метода титрования. 

Виды жесткости воды (временная и постоянная). Жесткость воды как причина выпадения осадков 

или образования солеотложений, имеющих место в быту и на производстве. 
Состав солей, вызывающих жесткость воды. Химические процессы, устраняющие жесткость воды. 

Уравнения химических реакций, иллюстрирующих процессы, происходящие при устранении 

жесткости. Устранение временной жесткости бытовыми и химическими способами. Способы 
устранения постоянной жесткости. 

 

 

 

 

 

ОК 07 

ПК 02 

ПК 03 

 

Практические занятия 1 

Способы выражения концентрации растворов: массовая доля растворенного вещества, молярная и 

моляльная концентрации. Титр раствора. Решение практико-ориентированных теоретических заданий 
на расчет концентраций загрязняющих веществ и их сравнение с предельно допустимыми 

концентрациями (ПДК). 

 

 

Лабораторные занятия 1 

Исследование химического состава проб воды. Лабораторная работа «Очистка воды от 
загрязнений». 
Использование методов фильтрования и адсорбции для отделения загрязнений в исследуемой пробе 
воды. Выбор метода очистки в зависимости от вида загрязнения. Сравнение эффективности 
различных методов очистки воды в разных условиях (в лаборатории, в домашних и полевых 
условиях). 

 

 

 



 

 

Тема 9.1.3. 

Химический 

контроль качества 

продуктов питания 

Основное содержание 4 ОК 01 

ОК 02 Теоретическое обучение 2 

Качественный химический состав продуктов питания. Вещества, фальсифицирующие продукты 
питания, и вещества, загрязняющие продукты питания. Определение загрязняющих химических 
веществ в 
продуктах питания, определение веществ, не заявленных в составе продуктов питания. 

 

 
ОК 07 

ПК 01 

ПК 02 

ПК 05 

 
Практические занятия 1 

Органические и неорганические вещества, входящие в состав продуктов питания. Определение 
состава блюд на содержание макро и микроэлементов. Изучение предложенных преподавателем блюд 
на предмет химического состава, определение долей от суточной нормы макро и микроэлементов в 
указанном блюде. 
Решение практико-ориентированных задач по кулинарной тематике различных типов. 

 

 

 

Лабораторные занятия 1 

Исследование химического состава продуктов питания. Лабораторная работа «Исследование 
продуктов питания на наличие углеводов». Исследование молочных продуктов на наличие крахмала. 
Исследование продуктов на наличие глюкозы. 

 

 

Тема 9.1.5. 

Исследование 

объектов 

биосферы 

Основное содержание 5 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

ПК 02 

ПК 03 

ПК 05 

Теоретическое обучение 2 

Учебно-исследовательский проект в области исследования объектов биосферы. Обзор тем учебно- 
исследовательских проектов. Алгоритм выполнения проекта. Определение проблемы исследования. 
Методы поиска, анализа и обработки информации о проекте в различных источниках. 

 

 

Практические занятия 2 

Обоснование актуальности выбранной темы. Выявление проблемы исследования. Выбор объектов и 
методов исследования. Постановка целей и задач исследования. Определение продукта исследования. 

Определение этапов и составление плана исследования. 

Защита проекта: Представление результатов выполнения учебно-исследовательских проектов 
(выступление с презентацией). 

 
 

 

 

Лабораторные занятия 1 

Исследование предложенного объекта на кислотность, щелочность, химический состав (загрязнители, 
макро- и микроэлементы). Обработка результатов исследования. Оценка качества исследуемого 
объекта, исходя из результатов химического анализа. 

 

 

Консультации  6  

Промежуточная аттестация по дисциплине (экзамен) 6  

Всего 117  



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

            Для реализации программы дисциплины должны быть предусмотрены следующие 

специальные помещения: учебный кабинет химии и/или учебной химической лаборатории. 

           Оборудование учебного кабинета (наглядные пособия): наборы шаростержневых моделей 

молекул, модели кристаллических решеток, коллекции простых и сложных веществ и/или 

коллекции полимеров; коллекция горных пород и минералов, таблица Менделеева, учебные 

фильмы, цифровые образовательные ресурсы. 

          Технические средства обучения: компьютер с устройствами воспроизведения звука, 

принтер, мультимедиа-проектор с экраном, мультимедийная доска, указка- презентер для 

презентаций. 

          Оборудование лаборатории и рабочих мест лаборатории: мензурки, пипетки- капельницы, 

термометры, микроскоп, лупы, предметные и покровные стекла, планшеты для капельных 

реакций, фильтровальная бумага, промывалки, стеклянные пробирки, резиновые пробки, 

фонарики, набор реактивов, стеклянные палочки, штативы для пробирок; мерные цилиндры, 

воронки стеклянные, воронки делительные цилиндрические (50-100 мл), ступки с пестиком, 

фарфоровые чашки, пинцеты, фильтры бумажные, вата, марля, часовые стекла, электроплитки, 

лабораторные штативы, спиртовые горелки, спички, прибор для получения газов (или пробирка с 

газоотводной трубкой), держатели для пробирок, склянки для хранения реактивов, раздаточные 

лотки; химические стаканы (50, 100 и 200 мл); шпатели; пинцеты; тигельные щипцы; 

секундомеры (таймеры), мерные пробирки (на 10–20 мл) и мерные колбы (25, 50, 100 и 200 мл), 

водяная баня (или термостат), стеклянные палочки; конические колбы для титрования (50 и 100 

мл); индикаторные полоски для определения рН и стандартная индикаторная шкала; 

универсальный индикатор; пипетки на 1, 10, 50 мл (или дозаторы на 1, 5 и 10 мл), бюретки для 

титрования, медицинские шприцы на 100–150 мл, лабораторные и/или аналитические весы, рН-

метры, сушильный шкаф, и др. лабораторное оборудование. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Перечень учебных изданий  

Основные источники для студентов:  

1. О. С., Габриелян Химия. 11 класс. Базовый уровень: учеб. для общеобразоват. учреждений, 

-М.: Дрофа 2019; 

2. О. С. Габриелян, Химия. 10 класс. Базовый уровень: учеб. для общеобразоват. учреждений, 

-М.: Дрофа 2019; 

Основные источники для преподавателя:  

3. О. С. Габриелян, Химия. 11 класс. Базовый уровень: учеб. для общеобразоват. учреждений, 

-М.: Дрофа 2019; 

4. О. С. Габриелян, Химия. 10 класс. Базовый уровень: учеб. для общеобразоват. учреждений, 

-М.: Дрофа 2019; 

5. О.С. Габриелян, И.Г. Остроумов, Ю.С. Пономарев, Химия, 10 класс. Углубленный уровень: 

учеб. Для общеобразовательных учреждений, -М.: Дрофа, 2019; 

6. О.С. Габриелян, И.Г. Остроумов, Ю.С. Пономарев, Химия, 11 класс. Углубленный уровень: 

учеб. Для общеобразовательных учреждений, -М.: Дрофа, 2019; 

7. Н.П. Троегубова, Поурочные разработки по химии к УМК О.С. Габриеляна, Г.Г. Лысовой, Г.Е. 

Рудзитиса, Ф.Г. Фельдмана, -М.: «ВАКО», 2009; 

8. И.И. Новошинский, Н.С. Новошинская, Типы химических задач и способы их решения, 8-11 

класс. Учебное пособие для общеобразовательных учреждений, -М.: «ОНИКС 21 век», «Мир и 

Образование», 2005; 

Интернет-ресурсы:  

1. http://school-collection.edu.ru (Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов).  



 

 

2. http://fcior.edu.ru (Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов (ФЦИОР)).  

3. http://college.ru/himiya/ (Открытый колледж: Химия).  

4. http://www.chemnet.ru (Портал фундаментального химического образования России).  

5. http://him.1september.ru (Газета "Химия" издательского дома 1-го сентября.).  

6. http://experiment.edu.ru (Российский общеобразовательный портал).  

7.    https://resh.edu.ru/ (Российская электронная школа).   

   

3.3. Методические рекомендации по организации изучения дисциплины  

       В целях реализации компетентностного подхода при преподавании дисциплины 

используются современные образовательные технологии: практико-ориентированные технологии 

(самостоятельные и практические работы), информационные технологии (компьютерные 

презентации), технологии развивающего обучения, технологии проблемного обучения 

(проблемное изложение, эвристическая беседа, исследовательский метод), технологии 

эвристического обучения (выполнение творческих проектов, «мозговая атака», игровые 

методики), технология ситуационного обучения (кейс-метод). В сочетании с внеаудиторной 

работой, для формирования и развития общих и профессиональных компетенций обучающихся 

применяются активные и интерактивные формы проведения занятий (групповая консультация, 

разбор конкретных ситуаций, деловые и ролевые игры, групповая дискуссия).  

       Для проведения текущего контроля знаний проводятся устные (индивидуальный и 

фронтальный) и письменные опросы (тестирование, контрольная работа, доклады), а также 

просмотр и оценка отчётных работ по практическим занятиям.  

       Итоговый контроль знаний проводится по завершению курса дисциплины в форме экзамена. 

 

4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

        Контроль и оценка результатов обучения осуществляется преподавателем в процессе 

проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполнения 

обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. Результаты обучения 

определяют, что обучающиеся должны знать, понимать и демонстрировать по завершении 

изучения дисциплины. 

        Для формирования, контроля и оценки результатов освоения учебной дисциплины 

используется система оценочных мероприятий, представляющая собой комплекс учебных 

мероприятий, согласованных с результатами обучения и сформулированных с учетом ФГОС СОО 

(предметные результаты по дисциплине) и      ФГОС СПО. 

 

Код и наименование 

формируемых 

компетенций 

 

Раздел/Тема 

 

Типы оценочных мероприятий 

Основное содержание 

Раздел 1. Основы строения вещества 
 

ОК 01. Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности 

применительно к различным 
контекстам 

Тема 1.1. 
Строение атомов 
химических 
элементов и 
природа 
химической 
связи 

1. Тест «Строение атомов химических 
элементов и природа химической связи». 
Задачи на составление химических формул 
двухатомных соединений (оксидов, сульфидов, 

гидридов и т.п.). 



 

 

ОК 01. Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к различным 
контекстам 
ОК 02. Использовать 
современные средства 
поиска, анализа и 
интерпретации информации 
и информационные 
технологии для выполнения 
задач профессиональной 
деятельности 

Тема 1.2. 
Периодический 
закон и таблица 
Д.И. 

Менделеева 

Практико-ориентированные теоретические 
задания на характеризацию химических 
элементов: «Металлические / неметаллические 
свойства, электроотрицательность и сродство к 
электрону химических элементов в соответствие с 
их электронным строением и положением в 
периодической системе химических элементов 
Д.И. Менделеева». 

Раздел 2. Химические реакции Контрольная работа 

«Строение вещества и химические реакции» 

ОК 01. Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к различным 
контекстам 

Тема 2.1. 
Типы 
химических 
реакций 

1. Задачи на составление уравнений реакций: 
– соединения, замещения, разложения, 
обмена и реакций с участием комплексных 
соединений (на примере гидроксокомплексов 
алюминия и цинка); 
– окислительно- 

восстановительных реакций с использованием 
метода электронного баланса; 
– с участием комплексных соединений (на 
примере гидроксокомплексов цинка и алюминия). 
2. Задачи на расчет количественных 
характеристик продукта реакции соединения; 
массовой или объемной доли выхода продукта 
реакции соединения от теоретически возможного; 
объемных отношений газов; количественных 
характеристик исходных веществ и продуктов 
реакции; массы (объем, количество вещества) 
продукта реакции, если одно из веществ дано в 
виде раствора с определенной массовой долей 
растворенного вещества. 

Тема 2.2. 
Электролитическая 
диссоциация и 
ионный обмен 

1. Задания на составление молекулярных и 

ионных реакций с участием оксидов, кислот, 

оснований и солей, ионных реакций гидролиза 

солей, установление изменения кислотности 

среды. 

Лабораторная работа «Реакции гидролиза» 

Раздел 3. Строение и свойства неорганических 
веществ 

Контрольная работа 

«Свойства неорганических веществ» 



 

 

ОК 01. Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 

деятельности 
применительно к различным 
контекстам 

Тема 3.1. 
Классификация
, номенклатура 
и строение 
неорганических 
веществ 

1. Тест «Номенклатура и название 
неорганических веществ исходя из их 
химической формулы или составление 

химической формулы исходя из названия 
вещества по международной или тривиальной 
номенклатуре». 
2. Задачи на расчет массовой доли (массы) 

химического элемента (соединения) в молекуле 
(смеси). 
3. Практические задания по классификации, 

номенклатуре и химическим формулам 
неорганических веществ различных классов. 
Практические задания на определение 
химической активности веществ в зависимости 

вида химической связи и типа кристаллической 
решетки. 

ОК 01. Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к различным 
контекстам 

ОК 02. Использовать 
современные средства 
поиска, анализа и 
интерпретации информации 
и информационные 
технологии для выполнения 
задач профессиональной 
деятельности 

Тема 3.2. 
Физико-химические 
свойства 
неорганических 
веществ 

1. Тест «Особенности химических свойств 
оксидов, кислот, оснований, амфотерных 
гидроксидов и солей». 

2. Задания на составление уравнений 
химических реакций с участием простых и 
сложных неорганических веществ: оксидов 

металлов, неметаллов и амфотерных 
элементов; неорганических кислот, оснований 
и амфотерных гидроксидов, неорганических 

солей, характеризующих их свойства и 
способы получения. 

3. Практико-ориентированные теоретические 
задания на свойства и получение 
неорганических веществ. 

Лабораторная работа «Свойства металлов и 
неметаллов». 

ОК 01. Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к различным 
контекстам 
ОК 02. Использовать 
современные средства 
поиска, анализа и 
интерпретации информации 
и информационные 
технологии для выполнения 
задач профессиональной 
деятельности 

Тема 3.3. 
Производство 
неорганических 
веществ. Значение и 
применение в быту 
и на производстве 

Практико-ориентированные задания по 

составлению химических реакций с участием 
неорганических веществ, используемых для их 
идентификации и промышленных способов 

получения. 

Раздел 4. Строение и свойства органических 

веществ 

Контрольная работа 

«Строение и свойства органических веществ» 



 

 

ОК 01. Выбирать способы 
решения задач 

профессиональной 
деятельности 
применительно к различным 

контекстам 

Тема 4.1. 
Классификация, 
строение и 
номенклатура 
органических 
веществ 

1. Задания на составление названий 
органических соединений по тривиальной или 
международной систематической номенклатуре. 
2. Задания на составление полных и 
сокращенных структурных формул 
органических веществ отдельных классов. 
Задачи на определение простейшей формулы 
органической молекулы, исходя из элементного 
состава (в %). 

ОК 01. Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к различным 
контекстам 

ОК 02. Использовать 
современные средства 
поиска, анализа и 

интерпретации информации 
и информационные 
технологии для выполнения 
задач профессиональной 
деятельности 

Тема 4.2. Свойства 
органических 
соединений 

1. Задания на составление уравнений 
химических реакций с участием органических 
веществ на основании их состава и строения. 
2. Задания на составление уравнений 
химических реакций, иллюстрирующих 
химические свойства с учетом механизмов 
протекания данных реакций и генетической 
связи органических веществ разных классов. 
3. Расчетные задачи по уравнениям реакций с 
участием органических веществ. 
Лабораторная работа «Получение этилена и 
изучение его свойств». 

ОК 01. Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к различным 
контекстам 
ОК 02. Использовать 
современные средства 
поиска, анализа и 
интерпретации информации 
и информационные 
технологии для выполнения 
задач профессиональной 
деятельности 

Тема 4.3. 
Органические 
вещества в 
жизнедеятельности 
человека. 

Производство и 
применение 

органических 
веществ в 
промышленности 

Практико-ориентированные задания по 
составлению химических реакций с участием 
органических веществ, используемых для их 
идентификации в быту и промышленности. 

Раздел 5. Кинетические и термодинамические 
закономерности протекания химических 

реакций 

Контрольная работа 

«Скорость химической реакции и химическое 

равновесие» 



 

 

ОК 01. Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к различным 
контекстам 
ОК 02. Использовать 
современные средства 
поиска, анализа и 
интерпретации информации 
и информационные 
технологии для выполнения 
задач профессиональной 
деятельности 

Тема 5.1. 
Кинетические 

закономерности 
протекания 
химических 

реакций 

1. Лабораторная работа на выбор: 
– «Определение зависимости скорости 
реакции от концентрации реагирующих веществ»; 
– «Определение зависимости скорости 
реакции от температуры». 
2. Практико-ориентированные теоретические 
задания на анализ факторов, влияющих на 
изменение скорости химической реакции. 

ОК 01. Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к различным 
контекстам 
ОК 02. Использовать 
современные средства 
поиска, анализа и 
интерпретации информации 
и информационные 
технологии для выполнения 
задач профессиональной 
деятельности 

Тема 5.2. 
Термодинамические 
закономерности 
протекания 
химических 
реакций. 

Равновесие 
химических 
реакций 

1. Задачи на расчеты тепловых эффектов 
химических реакций и определение типа 
реакции (по тепловому эффекту: экзо- и 
эндотермические). 
2. Практико-ориентированные задания на 
применение принципа Ле-Шателье для 
нахождения направления смещения равновесия 
химической реакции и анализ факторов, 
влияющих на смещение химического 
равновесия. 
Лабораторная работа «Изучение влияния 
различных факторов на смещение химического 
равновесия». 

Раздел 6. Дисперсные системы 
Контрольная работа по теме «Дисперсные 

системы» 

ОК 01. Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к различным 
контекстам 
ОК 02. Использовать 
современные средства 
поиска, анализа и 
интерпретации информации 
и информационные 
технологии для выполнения 
задач профессиональной 
деятельности 

Тема 6.1. 
Дисперсные 
системы и факторы 
их устойчивости 

1. Задачи на приготовление растворов. 
2. Практико-ориентированные расчетные задания 
на дисперсные системы, используемые в бытовой 
и производственной деятельности человека. 

ОК 01. Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к различным 
контекстам 

Тема 6.2. 
Исследование 
свойств дисперсных 
систем для их 
идентификации 

Лабораторная работа (на выбор): 

Приготовление растворов; 

Исследование дисперсных систем. 

Раздел 7. Качественные реакции обнаружения 

органических и неорганических веществ 

 



 

 

ОК 01. Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к различным 
контекстам 

Тема 7.1. 
Обнаружение 
неорганических 
катионов и анионов 

1. Лабораторная работа (на выбор): 
– Аналитические реакции катионов I–VI 
групп; 
– Аналитические реакции анионов. 
2. Практические задания на составление 
уравнений реакций обнаружения катионов I–VI 
групп и анионов, в т.ч. в молекулярной и ионной 
формах. 

ОК 01. Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к различным 
контекстам 

Тема 7.2. 
Обнаружение 
органических 
веществ отдельных 
классов с 
использованием 
качественных 
реакций 

1. Лабораторная работа (на выбор): 

– Качественные реакции на отдельные 

классы органических веществ; 

– Качественный анализ органических 

соединений по функциональным группам. 

2. Практические задания на составление 

качественных реакций обнаружения органических 

соединений. 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 

Раздел 8. Химия в быту и производственной 

деятельности человека 

Защита кейса (с учетом будущей 

профессиональной деятельности) 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности применительно 

к различным контекстам 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации информации и 

информационные технологии 

для выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

ОК 04 

ОК 07 

ПК 04 

ПК 05 

Химия в быту и 
производственной 
деятельности 
человека 

Кейс (с учетом будущей профессиональной 

деятельности) 

Возможные темы кейсов: 

Потепление климата и высвобождение газовых 

гидратов со дна океана. 

Будущие материалы для авиа-, машино- и 

приборостроения. 

Новые материалы для солнечных батарей. 

Лекарства на основе растительных препаратов. 

Раздел 9.1. Исследование и химический анализ 
объектов биосферы 

Защита учебно-исследовательского проекта (с 
учетом будущей профессиональной 

деятельности) 

ОК 01. Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к различным 
контекстам 

Тема 9.1.1. Основы 
лабораторной 
практики в 
профессиональных 
лабораториях 

Лабораторная работа «Основы лабораторной 
практики». 

Типовые расчеты по тематике эксперимента. 
Задачи на вычисление среднего значения 
экспериментальных данных, погрешности. 
Представление результатов эксперимента в 

различной форме (таблица, график, отчет, доклад, 
презентация). 



 

 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности применительно 

к различным контекстам 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации информации и 

информационные технологии 

для выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

ОК 07 Содействовать 

сохранению окружающей 

среды, ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных 

ситуациях 

Тема 9.1.2. 
Химический анализ 
проб воды 

Тест «Свойства и состав воды». 
Задание «Химический состав воды, тип воды 
и способы ее применения» (с 
использованием нормативных документов). 
Практико-ориентированные теоретические 
задания на состав воды и способы 
выражения концентраций и пересчет 
концентраций (с использованием 
нормативных документов). 
Лабораторная работа на выбор: 
Очистка воды от загрязнений; 
Определение рН воды и ее кислотности; 
Определение жесткости воды и способы ее 
устранения. 

ОК 01. Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к различным 
контекстам 

ОК 02. Использовать 
современные средства 
поиска, анализа и 
интерпретации информации 
и информационные 
технологии для выполнения 
задач профессиональной 
деятельности 

ОК 07 Содействовать 
сохранению окружающей 
среды, ресурсосбережению, 
применять знания об 
изменении климата, 
принципы бережливого 
производства, эффективно 
действовать в чрезвычайных 
ситуациях 

Тема 9.1.3. 
Химический 
контроль качества 
продуктов питания 

Тест «Органические и неорганические вещества, 
входящие в состав продуктов питания». 

Практико-ориентированные задания по 
кулинарной тематике. 

Лабораторная работа (на выбор): 
Обнаружение нитратов в продуктах питания; 

Исследование продуктов питания на наличие 
углеводов (мука, творог, молоко, йогурт) на 
наличие углеводов (крахмал, глюкоза, сахароза). 



 

 

ОК 01. Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности применительно 
к различным контекстам 
ОК 02. Использовать 
современные средства 
поиска, анализа и 
интерпретации информации 
и информационные 
технологии для выполнения 
задач профессиональной 
деятельности 
ОК 04 Эффективно 
взаимодействовать и 
работать в коллективе и 
команде 
ОК 07 Содействовать 
сохранению окружающей 
среды, ресурсосбережению, 
применять знания об 
изменении климата, 
принципы бережливого 
производства, эффективно 
действовать в чрезвычайных 
ситуациях 

Тема 9.1.5. 
Исследование 
объектов биосферы 

Учебно-исследовательский проект в области 
исследования объектов биосферы. 
Возможные темы проектов: 
1. Исследование состава минеральной воды и 
рекомендации по ее использованию. 
2. Исследование разрушающего действия 
природной воды на строительные материалы. 
3. Составление проекта цветника/огорода/сада в 
зависимости от состава проанализированных 
почв. 
4. Составление сбалансированного меню на день 
(неделю) в зависимости от содержания 
химических макро и микроэлементов в продуктах 
питания. 
5. Исследование качества питьевой воды. 
6. Исследование проб водопроводной воды на 
предмет устранения жесткости. 
7. Устранение жесткости воды в 
сельскохозяйственной деятельности. 

ОК 01. Выбирать 
способырешения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно 

к различным контекстам 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации информации 

и информационные 

технологии для выполнения 

задач профессиональной 

деятельности 

ОК 04 Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

ОК 07 Содействовать 

сохранению окружающей 

среды, ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных 

ситуациях 

Тема 9.1.5. 
Исследование 
объектов биосферы 

Учебно-исследовательский проект в области 
исследования объектов биосферы. 
Возможные темы проектов: 
1. Исследование состава минеральной воды и 
рекомендации по ее использованию. 
2. Исследование разрушающего действия 
природной воды на строительные материалы. 
3. Составление проекта цветника/огорода/сада в 
зависимости от состава проанализированных 
почв. 
4. Составление сбалансированного меню на день 
(неделю) в зависимости от содержания 
химических макро и микроэлементов в продуктах 
питания. 
5. Исследование качества питьевой воды. 
6. Исследование проб водопроводной воды на 
предмет устранения жесткости. 
7. Устранение жесткости воды в 
сельскохозяйственной деятельности. 



 

 

ОК 01. Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к различным 
контекстам 
ОК 02. Использовать 
современные средства 
поиска, анализа и 
интерпретации информации 
и информационные 
технологии для выполнения 
задач профессиональной 
деятельности 
ОК 04 Эффективно 
взаимодействовать и 
работать в коллективе и 
команде 
ОК 07 Содействовать 
сохранению окружающей 
среды, ресурсосбережению, 
применять знания об 
изменении климата, 
принципы бережливого 
производства, эффективно 
действовать в чрезвычайных 
ситуациях 

 Выполнение экзаменационных заданий 

ПК 01 сформированность 

представлений о месте химии 

в современной научной 

картине мира; понимание 

роли химии в формировании 

кругозора и функциональной 

грамотности человека для 

решения практических задач  

 Текущий контроль (тестирование, устный и 

письменный опрос).  

Экспертная оценка по критериям 

Формализованное наблюдение за деятельностью 

обучающегося при выполнении практического 

задания.  

Экзамен  

ПК 02 владение 

основополагающими 

химическими понятиями, 

теориями, законами и 

закономерностями; уверенное 

пользование химической 

терминологией и символикой 

владение основными 

методами научного познания, 

используемыми в химии: 

наблюдением, описанием, 

измерением, экспериментом; 

умение обрабатывать, 

объяснять результаты 

проведенных опытов и делать 

выводы; готовность и 

способность применять 

методы познания при 

 Текущий контроль (устный и письменный опрос, 

практико-ориентированное задание, доклад, 

сообщение, отчет).  

Экспертная оценка по критериям. 

Экспертная оценка содержания выполненной 

практического задания с эталонным.  

Формализованное наблюдение за использованием 

знаний и умений в практической деятельности. 

Экзамен  

 



 

 

решении практических задач 

ПК 03 сформированность 

умения давать 

количественные оценки и 

производить расчеты по 

химическим формулам и 

уравнениям 

 Текущий контроль (устный и письменный опрос, 

доклад, сообщение, отчет).  

Формализованное наблюдение за навыками 

использования Интернет-ресурсов и пр. 

источников.  

Экспертная оценка по критериям 

ПК 04 владение правилами 

техники безопасности при 

использовании химических 

веществ 

 Текущий контроль (тестирование, устный и 

письменный опрос, доклад, сообщение, отчет).  

Формализованное наблюдение.  

Экспертная оценка по критериям  

Экзамен  

ПК 05сформированность 

собственной позиции по 

отношению к химической 

информации, получаемой из 

разных источников. 

 Текущий контроль (тестирование, устный и 

письменный опрос, доклад, сообщение, отчет).  

Формализованное наблюдение.  

Экспертная оценка по критериям  

Экзамен 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ.01 ИСТОРИЯ РОССИИ» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «СГ.01 История России» является обязательной частью социально-

гуманитарного цикла примерной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 

профессии 19.01.18 Аппаратчик-оператор производства продуктов питания из растительного 

сырья 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, 02, 04, 05, 06. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

Код ПК, ОК  Умения Знания 

ОК 01 

ОК 02  

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

 

Уметь:  

ориентироваться в современной 

экономической, политической и 

культурной ситуации в России; 

выявлять взаимосвязь 

отечественных, региональных, 

мировых социально-

экономических, политических и 

культурных проблем; 

пользоваться историческими 

источниками, научной и учебной 

литературой, средствами ИКТ; 

раскрывать смысл и значение 

важнейших исторических 

событий; 

обобщать и анализировать 

особенности исторического и 

культурного развития России на 

рубеже XX–XIX вв.; 

давать оценку историческим 

событиям и обосновывать свою 

точку зрения с помощью 

исторических фактов и 

собственных аргументов; 

демонстрировать гражданско-

патриотическую позицию 

Знать: 

основные периоды государственно-

политического развития на рубеже XX–

XIX вв., особенности формирования 

партийно-политической системы России; 

итоги «шоковой терапии», проблемы и 

противоречия становления рыночной 

экономики, причины и итоги финансовых 

кризисов 1998, 2008–2009 гг., основные 

этапы эволюции внешней политики России, 

роль и место России в постсоветском 

пространстве; 

основные тенденции и явления в культуре; 

роль науки, культуры и религии в 

сохранении и укреплении национальных и 

государственных традиций; 

ретроспективный анализ развития отрасли 

 



 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 40 

в т.ч. в форме практической подготовки - 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 30 

практические занятия 10 

Самостоятельная работа - 

Промежуточная аттестация 2 



 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, акад. ч / в том 

числе в форме 

практической подготовки, 

акад. ч 

Коды компетенций 

и личностных 

результатов2, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Российская Федерация в конце XX – начале XXI века 36  

Тема 1.1.  

 

Предпосылки 
формирования 

новой российской 

государственности в 
конце XX – начале 

XXI века. 

Содержание учебного материала  6 ОК 01 

ОК 02 

ОК04 
ОК 05 

ОК 06 

ПК 2.1-2.4 
 

 

Формирование новой российской государственности, государственное 

строительство Российской Федерации в 1991–1999 гг. Октябрьские события 1993 

года. 
Особенности формирования партийно-политической системы России в условиях 

демократической формы правления. Государственно-политическое развитие 

Российской Федерации в новом тысячелетии. 

5 

Практическая работа №1 1 

Тема 1.2. 

 

Социально-
экономическое 

развитие 

Содержание учебного материала  6 ОК 01 

ОК 02 

ОК 05 
ОК 06 

ПК 2.1-2.4 

 

 

«Шоковая терапия» как способ перехода к рыночной экономике. Реформы Е.Т. 

Гайдара. Экономический курс В.С. Черномырдина. 

Финансово-экономический кризис 1998 года и преодоление его последствий. 

5 

Практическая работа №2 
1 

Тема 1.3. 

Кризис 

государственности 
на Северном 

Кавказе и его 

преодоление 

Содержание учебного материала 6 ОК 01 

ОК 02 

ОК 05 
ОК 06 

ПК 2.1-2.4 

 

 

Региональные проблемы Кавказа. Осетино-Ингушский конфликт. Первая 

чеченская война. Ичкерия. Вторая чеченская война. Проблемы восстановления 

Чечни.  
Радикальный исламизм и терроризм. 

5 

Практическая работа №3 1 

                                                   
2 В соответствии с Приложением 3 ПОП. 



 

 

Тема 1.4. 

 
Основные 

направления 

внешней политики 

 

Содержание учебного материала  6 ОК 01 

ОК 02 
ОК04 

ОК 05 

ОК 06 

ПК 2.1-2.4 
 

 

Россия и новые независимые государства на постсоветском пространстве. 

Договор о коллективной безопасности. 
Содружество независимых государств (СНГ); Таможенный союз (ТС); ЕврАзЭС; 

БРИКС. 

Особенности миротворческой миссии России в постсоветский период 

5 

Практическая работа №4 1 

Тема 1.5. 

 

Нарастание кризиса 

и национальное 

самоопределение в 
Крыму 

Содержание учебного материала  6 ОК 01 
ОК 02 

ОК04 

ОК 05 

ОК 06 
ПК 2.1-2.4 

 

 

Украина перед геополитическим выбором. Нарастание кризиса. Отстранение 
Президента Украины В.Ф. Януковича от должности. 

Референдум о национальном самоопределении в Крыму и образование Крымского 

федерального округа Российской Федерации. 
Социально-экономическое развитие Крыма в составе Российской Федерации 

5 

Практическая работа №5 1 

Тема 1.6. 

 

Основные 

тенденции и 
явления в культуре 

на рубеже XX – XXI 

вв. 

 

Содержание учебного материала  6 ОК 01 

ОК 02 

ОК04 

ОК 05 
ОК 06 

ПК 2.1-2.4 

 

 

Особенности развития культуры России на рубеже XX – XXI вв. Государственная 

поддержка отечественной культуры; сохранение традиционных нравственных 

ценностей. Восстановление системы кинопроката; лидеры театральной жизни; 
культура на телевидении и радио. 

Проблема экспансии в Россию западной системы ценностей и формирование 

«массовой культуры». 

Реформы системы образования.  

5 

Практическая работа №6 1 

Раздел 2. Россия и глобальный мир  14  

Тема 2.1. 

Россия в процессе 

глобализации 

 

Содержание учебного материала  8 ОК 01 

ОК 02 
ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 
ПК 2.1-2.4 

 

 

Глобализация: плюсы и минусы. Однополярный мир. 

Усиление Китая. 
Мировой финансовый кризис и его последствия (2008–2009 гг.). 

Пандемия и ее влияние на мировое развитие. 

Войны, революции на Ближнем Востоке; Сирийский конфликт.  

6 

Практическая работа №7 

Практическая работа №8 
2 

Тема 2.2. Содержание учебного материала  6 ОК 01 



 

 

Россия в мировой 

экономике 

 

Интеграция России в международные экономические организации. 

Санкционная война: санкции и контрсанкции.  4 
ОК 02 

ОК 05 
ОК 06 

ПК 2.1-2.4 

 

Практическая работа №9 

Практическая работа №10 2 

Промежуточная аттестация 2  

Всего: 40  

 



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены следующие 

специальные помещения: 

Кабинет «Социально-гуманитарных дисциплин», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 

примерной образовательной программы по профессии. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь 

печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы  

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список, может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Артемов, В. В. История (для всех специальностей среднего профессионального образования : 

учебник для студентов учреждений сред. проф. образования / В.В. Артемов, Ю.Н. Лубченков. - 

3-е изд., стер. – Москва : Академия, 2020. – 256 с. 

2. Зуев, М. Н. История России ХХ – начала ХХI века : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / М. Н. Зуев, С. Я. Лавренов. — Москва : Издательство Юрайт, 

2022. — 299 с. 

3. История России XX – начала XXI века : учебник для среднего профессионального 

образования / Д. О. Чураков [и др.] ; под редакцией Д. О. Чуракова, С. А. Саркисяна. — 3-е изд., 

перераб. и доп. – Москва : Издательство Юрайт, 2020. – 311 с. 

4. Сафонов, А. А. История (конец XX – начало XXI века) : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / А. А. Сафонов, М. А. Сафонова. – Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. – 245 с. 

 

3.2.2. Основные электронные издания 

2. Зуев, М. Н. История России ХХ - начала ХХI века : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / М. Н. Зуев, С. Я. Лавренов. — Москва : Издательство Юрайт, 

2022. — 299 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-01245-3. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/491562 

(дата обращения: 10.02.2022). 

3. История России XX - начала XXI века : учебник для среднего профессионального 

образования / Д. О. Чураков [и др.] ; под редакцией Д. О. Чуракова, С. А. Саркисяна. — 3-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 311 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-13853-5. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/467055 (дата обращения: 10.02.2022). 



 

 

4. Сафонов, А. А. История (конец XX — начало XXI века) : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / А. А. Сафонов, М. А. Сафонова. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. –— 245 с. – (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-12892-5. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/496927 (дата обращения: 10.02.2022). 

 

3.2.3. Дополнительные источники  

1. Артемов, В. В. История : учебник для студ. учреждений сред. проф. образования / В.В. 

Артемов, Ю.Н. Лубченков. – 15-е изд., испр. – Москва : Академия, 2016. – 448 с. – ISBN 978-5-

4468-2871-5. – Текст : непосредственный. 

2. История России. XX – начало XXI века учебник для среднего профессионального 

образования / Л.И. Семенникова [и др.] ; под редакцией Л.И. Семенниковой. – 7-е изд., испр. и 

доп. – Москва : Юрайт, 2020. – 328 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-

09384. – Текст : непосредственный.  

3. Князев, Е. А. История России XX век : учебник для среднего профессионального образования 

/ Е.А. Князев. – Москва : Юрайт, 2021. – 234 с. – (Профессиональное образование). -ISBN 978-

5-534-13336-3. – Текст : непосредственный. 

4. Санин, Г. А. Крым. Страницы истории: пособие для учителей общеобразовательных 

организаций / Г. А. Санин. - Москва : Просвещение, 2015. – 80 с. – ISBN 978-5- 09-034351-0. – 

Текст : непосредственный.  

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки  

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Уметь: 

ориентироваться в 

современной экономической, 

политической и культурной 

ситуации в России и мире; 

распознавать задачу и/или 

проблему в историческом 

контексте; 

анализировать задачу и/или 

проблему в историческом 

контексте и выделять ее 

составные части; 

оценивать результат и 

демонстрирует умение 

ориентироваться в современной 

экономической, политической и 

культурной ситуации в России 

и мире; 

демонстрирует умение 

распознавать задачу и/или 

проблему в историческом 

контексте; 

демонстрирует умение 

анализировать задачу и/или 

проблему в историческом 

контексте и выделять ее 

Экспертное наблюдение 

и оценивание 

выполнения 

индивидуальных и 

групповых заданий. 

Текущий контроль в 

форме собеседования, 

решения ситуационных 

задач 

 

 



 

 

последствия исторических 

событий; 

определять задачи поиска 

исторической информации; 

определять необходимые 

источники информации;  

структурировать получаемую 

информацию; 

выделять наиболее значимое в 

перечне информации; 

оценивать практическую 

значимость результатов 

поиска и оформлять 

результаты поиска; 

выстраивать траекторию 

личностного развития в 

соответствии с принятой 

системой ценностей; 

организовывать и 

мотивировать коллектив для 

совместной деятельности; 

излагать свои мысли в 

контексте современной 

экономической, политической 

и культурной ситуации в 

России и мире; 

осознавать личную 

ответственность за судьбу 

России; 

проявлять социальную 

активность и гражданскую 

зрелость; 

применять средства 

информационных технологий 

для решения поставленных 

задач; 

анализировать правовые и 

законодательные акты 

мирового и регионального 

значения; 

определять значимость 

профессиональной 

деятельности по осваиваемой 

профессии (специальности) 

для развития экономики в 

историческом контексте 

составные части; 

демонстрирует умение 

оценивать результат и 

последствия исторических 

событий; 

демонстрирует умение 

определять задачи поиска 

исторической информации; 

демонстрирует умение 

определять необходимые 

источники информации; 

демонстрирует умение 

структурировать получаемую 

информацию; 

демонстрирует умение 

выделять наиболее значимое в 

перечне информации; 

демонстрирует умение 

оценивать практическую 

значимость результатов поиска 

и умение оформлять результаты 

поиска; 

демонстрирует умение 

выстраивать траекторию 

личностного развития в 

соответствии с принятой 

системой ценностей; 

демонстрирует умение 

организовывать и мотивировать 

коллектив для совместной 

деятельности; 

демонстрирует умение излагать 

свои мысли в контексте 

современной 

экономической, политической и 

культурной ситуации в России 

и мире; 

демонстрирует умение 

осознавать личную 

ответственность за судьбу 

России; 

демонстрирует умение 

проявлять социальную 

активность и гражданскую 

зрелость; 

демонстрирует умение 

применять средства 

информационных технологий 

для решения поставленных 

задач; 

демонстрирует умение 

анализировать правовые и 



 

 

законодательные акты 

мирового и регионального 

значения; 

демонстрирует умение 

определять значимость 

профессиональной 

деятельности по осваиваемой 

профессии (специальности) для 

развития экономики в 

историческом контексте 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знать: 

основные тенденции 

экономического, 

политического и культурного 

развития России в XX–XXI 

вв.; 

основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в 

историческом контексте; 

приемы структурирования 

информации; 

формат оформления 

результатов поиска 

информации;  

возможные траектории 

личностного развития в 

соответствии с принятой 

системой ценностей; 

психологию коллектива и 

психологию личности;  

роль науки, культуры и 

религии в сохранении и 

укреплении национальных и 

государственных традиций; 

сущность гражданско-

патриотической позиции; 

общечеловеческие ценности; 

содержание и назначение 

важнейших правовых и 

законодательных актов 

государственного значения; 

перспективные направления и 

основные проблемы развития 

РФ на современном этапе 

 

демонстрирует знание 

основных тенденций 

экономического, политического 

и культурного развития России 

в XX–XXI вв.; 

демонстрирует знание 

основных источников 

информации и ресурсов для 

решения задач и проблем в 

историческом контексте; 

демонстрирует знание приемов 

структурирования информации; 

демонстрирует знание формата 

оформления результатов поиска 

информации; 

демонстрирует знание 

возможных траекторий 

личностного развития в 

соответствии с принятой 

системой ценностей; 

демонстрирует знание 

психологии коллектива 

психологии личности; 

демонстрирует знание роли 

науки, культуры и религии в 

сохранении и укреплении 

национальных и 

государственных традиций; 

демонстрирует знание 

сущности гражданско-

патриотической позиции; 

демонстрирует знание 

общечеловеческих ценностей; 

демонстрирует знание 

содержания и назначения 

важнейших правовых и 

законодательных актов 

государственного значения; 

демонстрирует знание 

перспективных направлений и 

 

Устный опрос. 

Тестирование. 

Оценка выполнения 

практического задания 

(эссе, сочинения). 

Подготовка и 

выступление с 

сообщением и/или 

презентацией 

 



 

 

основных проблем развития РФ 

на современном этапе 

 

 

  



 

 

 

Приложение 1.14 

к образовательной программе по профессии 

19.01.18 Аппаратчик-оператор производства продуктов  

питания из растительного сырья 
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

СГ.05 Иностранный язык в профессиональной деятельности 

 

Профессия 19.01.18 Аппаратчик-оператор производства 

 продуктов питания из растительного сырья 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

р.п. Красный Октябрь, 2023 г. 



 

 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 



 

 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

СГ.02 ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «Иностранный язык в профессиональной деятельности» является 

обязательной частью социально-гуманитарного цикла примерной образовательной программы 

в соответствии с ФГОС СПО по профессии 19.01.18 Аппаратчик-оператор производства 

продуктов питания из растительного сырья. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 02, ОК 04, ОК 05, ОК 09. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

Код ПК, ОК Умения Знания 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

 ПК 2.1-2.4 

 

 

Уметь: 

 строить простые высказывания о 

себе и о своей профессиональной 

деятельности; 

взаимодействовать в коллективе, 

принимать участие в диалогах на 

общие и профессиональные темы; 

применять различные формы и виды 

устной и письменной коммуникации 

на иностранном языке при 

межличностном и межкультурном 

взаимодействии; 

понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

общие и базовые профессиональные 

темы; 

понимать тексты на базовые 

профессиональные темы; 

составлять простые связные 

сообщения на общие или 

интересующие профессиональные 

темы; 

общаться (устно и письменно) на 

иностранном языке на 

профессиональные и повседневные 

темы; 

переводить иностранные тексты 

профессиональной направленности 

(со словарем); 

самостоятельно совершенствовать 

устную и письменную речь, 

пополнять словарный запас 

Знать: 

 лексический и грамматический 

минимум, относящийся к описанию 

предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности; 

лексический и грамматический 

минимум, необходимый для чтения 

и перевода текстов 

профессиональной направленности 

(со словарем); 

общеупотребительные глаголы 

(общая и профессиональная 

лексика); 

правила чтения текстов 

профессиональной направленности; 

правила построения простых и 

сложных предложений на 

профессиональные темы; 

правила речевого этикета и 

социокультурные нормы общения 

на иностранном языке; 

формы и виды устной и письменной 

коммуникации на иностранном 

языке при межличностном и 

межкультурном взаимодействии 

 

 



 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 78 

в т.ч. в форме практической подготовки 78 

в т. ч.: 

теоретическое обучение - 

практические занятия 78 

Самостоятельная работа - 

Промежуточная аттестация - 

 



 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч / 

в том числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Роль иностранного языка в профессиональной деятельности 32/32  

Тема 1.1. 

 

Страна изучаемого 

языка, ее культура 

и обычаи 

Содержание учебного материала 6  
ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 
ПК 2.1-2.4 

 

 

В том числе практических занятий 6 

Практическое занятие № 1. Введение новых лексических единиц по теме занятия. Фразы, 

речевые обороты и выражения. Фонетическая отработка и выполнение тренировочных 
лексических и лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики и 

фразеологических оборотов 

3 

Практическое занятие № 2. Работа с текстом по теме по теме «Культура, 

достопримечательности и обычаи страны изучаемого языка»: чтение и перевод (со словарем), 
ответы на вопросы по тексту 

3 

Тема 1.2. 

 

Роль образования в 

современном мире 

Содержание учебного материала 9 ОК 02 

ОК 04 
ОК 05 

ОК 09 

ПК 2.1-2.4 

 

 

В том числе практических занятий 9 

Практическое занятие № 3. Работа с текстом по теме «Система образования в России»: чтение 

и перевод (со словарем), ответы на вопросы по тексту 
3 

Практическое занятие № 4. Работа с текстом по теме по теме «Система образования в стране 
изучаемого языка»: чтение и перевод (со словарем), ответы на вопросы по тексту 

3 

Практическое занятие № 5. Подготовка и пересказ монолога «Роль образования в моей жизни» 3 

Тема 1.3. 

 

Значение 

иностранного 

языка в освоении 

профессии 

Содержание учебного материала 6  

ОК 02 
ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

ПК 2.1-2.4 
 

В том числе практических занятий 6 

Практическое занятие № 6. Работа с текстом по теме по теме «Я и моя профессия». Подготовка 
рассказа на тему «Взаимосвязь иностранного языка и моей профессии» и перевод его на 

иностранный язык 

3 

Практическое занятие № 7. Беседа/дискуссия на тему «Проблема выбора профессии и 
дальнейшее саморазвитие» 

3 

Тема № 1.4. 

 

Содержание учебного материала  5  

ОК 02 В том числе практических занятий 5 



 

 

Основы делового 

общения 
Практическое занятие № 8. Чтение и перевод (со словарем) деловых писем. Составление 
деловых писем 

2 
ОК 04 

ОК 05 
ОК 09 

ПК 2.1-2.4 

 

 

Практическое занятие № 9. Основы делового общения на иностранном языке. Правила ведения 

разговоров по телефону. Чтение и перевод (со словарем) диалогов. Составление диалогов и 

перевод их на иностранный язык. Ролевая игра «Звонок в компанию по поводу получения 
ответа на свое письмо» 

3 

Тема 1.5. 

 

Рынок труда, 

трудоустройство и 

карьера 

Содержание учебного материала 6  

ОК 02 

ОК 04 
ОК 05 

ОК 09 

ПК 2.1-2.4 
 

 

В том числе практических занятий 6 

Практическое занятие № 10. Чтение и перевод (со словарем) текстов по теме «Трудоустройство 
и карьера», «Интервью и собеседование» 

2 

Практическое занятие № 11. Заполнение анкеты-заявки о приеме на работу. Составление 

резюме и портфолио для работодателя 
2 

Практическое занятие № 12. Деловая игра «Собеседование с работодателем в кадровом 
агентстве»/ Составление диалогов и проведение ролевой игры по темам: «Личная встреча с 

работодателем», «Беседа претендента на вакансию по телефону», «Переписка в интернете» 

2 

Раздел 2. Научно-технический прогресс: открытия, которые потрясли мир 6/3  

Тема 2.1. 

 

Достижения и 

инновации в науке 

и технике и их 

изобретатели. 

Отраслевые 

выставки 

Содержание учебного материала 6  

ОК 02 
ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 
ПК 2.1-2.4 

 

 

В том числе практических занятий 6 

Практическое занятие № 13. Чтение и перевод (со словарем) текстов по темам «Великие умы 
человечества и их изобретения», «Отраслевые выставки». Ответы на вопросы 

3 

Практическое занятие № 14. Подготовка и пересказ монологов «Достижение в области науки и 

техники, изменившее мою жизнь» и «Посещение отраслевой выставки» 
3 

Раздел 3. Мировой чемпионат профессионального мастерства (World Skills International) 8/4  

Тема № 3.1. 

 

Чемпионаты World 

Skills International: 

от прошлого к 

настоящему 

Содержание учебного материала  8  

ОК 02 

ОК 04 
ОК 05 

ОК 09 

ПК 2.1-2.4 
 

 

В том числе практических занятий 8 

Практическое занятие № 21. Введение новых лексических единиц по теме занятия. Фразы, 
речевые обороты и выражения. Фонетическая отработка и выполнение тренировочных 

лексических и лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики и 

фразеологических оборотов 

2 

Практическое занятие № 22. Просмотр видеоролика «What is World Skills?». Обсуждение, 
ответы на вопросы 

2 

Практическое занятие № 23. Знакомство с технической документацией конкурсов World Skills 

(определение тематики и назначения текста; знакомство со структурой документов; поиск в 

тексте запрашиваемой информации, угадывание значения незнакомых слов по контексту) 

2 



 

 

Практическое занятие № 24. Подготовка и пересказ монолога «Описание задания мирового 

чемпионата World Skills International (по вариантам)». Составление диалогов по заданным 
ситуациям 

2 

Раздел 4. Профессиональное содержание3 32/32  

Тема № 4.1. 

 

Чертежи и 

техническая 

документация 

 

Содержание учебного материала 6  

 

 
 

ОК 02 

ОК 04 
ОК 05 

ОК 09 

ПК 2.1-2.4 

 

 

В том числе практических занятий 6 

Практическое занятие № 25. Введение новых лексических единиц по теме занятия. Фразы, 

речевые обороты и выражения. Фонетическая отработка и выполнение тренировочных 

лексических и лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики и 
фразеологических оборотов 

2 

Практическое занятие № 26. Чтение и перевод (со словарем) технологических карт. 

Обсуждение и ответы на вопросы 
2 

Практическое занятие № 27. Подготовка и пересказ монолога «Соответствие изделия рабочему 
чертежу» 

2 

Тема № 4.2. 

 

Инструменты, 

оборудование и 

станки 

Содержание учебного материала  6  

 

 
 

ОК 02 

ОК 04 
ОК 05 

ОК 09 

ПК 2.1-2.4 
 

В том числе практических занятий 6 

Практическое занятие № 28. Введение новых лексических единиц по теме занятия. Фразы, 
речевые обороты и выражения. Фонетическая отработка и выполнение тренировочных 

лексических и лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики и 

фразеологических оборотов 

2 

Практическое занятие 29. Чтение и перевод (со словарем) текстов по теме «Инструменты, 

оборудование, станки». Ответы на вопросы 
2 

Практическое занятие 30. Составление и перевод на иностранный язык диалогов (командная 

работа) на тему «Подбор по технической документации оборудования/станка для работы» 
2 

Тема 4.3. 

 

Техника 

безопасности и 

охрана труда 

Содержание учебного материала 8  

 

 

 
 

 

ОК 02 
ОК 04 

ОК 05 

В том числе практических занятий 8 

Практическое занятие № 31. Введение новых лексических единиц по теме занятия. Фразы, 
речевые обороты и выражения. Фонетическая отработка и выполнение тренировочных 

лексических и лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики и 

фразеологических оборотов 

2 

Практическое занятие № 32. Чтение и перевод (со словарем) текстов по теме «Техника 

безопасности и охрана труда». Ответы на вопросы 
2 

Практическое занятие № 33. Работа с документом: World Skills International Health and Safety 2 

                                                   

 



 

 

documentation (документация по технике безопасности) (чтение, перевод, ответы на вопросы) ОК 09 

ПК 2.1-2.4 
 

 

Практическое занятие № 34. «Safety first /Безопасность превыше всего». Дискуссия по 

требованиям техники безопасности на мировых чемпионатах World Skills International по 
профессиональным компетенциям 

2 

Тема 4.4. 

 

Решение 

стандартных и 

нестандартных 

профессиональных 

ситуаций 

Содержание учебного материала 6 

ОК 02 

ОК 04 
ОК 05 

ОК 09 

ПК 2.1-2.4 
 

 

В том числе практических занятий 6 

Практическое занятие № 35. Введение новых лексических единиц по теме занятия. Фразы, 

речевые обороты и выражения. Фонетическая отработка и выполнение тренировочных 

лексических и лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики и 
фразеологических оборотов 

2 

Практическое занятие № 36. Подготовка и перевод на иностранный язык монолога «Решение 

профессиональной ситуации или задачи: «Несоответствие представленной технологической 

карты технологическому заданию» 

2 

Практическое занятие № 37. Деловая игра «Обоснование несоответствия рабочего места 

требованиям охраны труда и поиск выхода из ситуации в условиях дефицита языковых 

средств» 

2 

Тема 4.5. 

 

Саморазвитие в 

профессии 

Содержание учебного материала 6  
 

ОК 02 

ОК 04 
ОК 05 

ОК 09 

ПК 2.1-2.4 

В том числе практических занятий 6 

Практическое занятие № 38. Подготовка и перевод на иностранный язык рассказа «Как я стану 

участником чемпионата «Молодые профессионалы» (World Skills International) 
3 

Практическое занятие № 39. Чтение и перевод (со словарем) текстов по теме 
«Профессиональный рост и самосовершенствование в профессиональной деятельности». 

Ответы на вопросы в форме дискуссии 

3 

Промежуточная аттестация контрольная 

работа 
 

Всего: 78  



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Иностранного языка», оснащённый в соответствии с п. 6.1.2.1 примерной 

образовательной программы по профессии. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь 

печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы  

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Карпова, Т.А. English for Colleges = Английский язык для колледжей. Практикум + Приложение: 

тесты: учебно-практическое пособие / Карпова Т.А., Восковская А.С., Мельничук М.В. — Москва 

: КноРус, 2020. — 286 с. — (СРЕДНЕЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ). — ISBN 978-

5-406-07527-2. — Текст: непосредственный. 

2. Кохан, О. В. Английский язык для технических специальностей : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / О. В. Кохан. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Юрайт, 2019. 

— 226 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08983-7. — Текст: 

непосредственный. 

 

3.2.2. Основные электронные издания  

1. Буренко, Л. В. Грамматика английского языка. Grammar in Levels Elementary – Pre-Intermediate : 

учебное пособие для среднего профессионального образования / Л. В. Буренко, О. С. Тарасенко, Г. 

А. Краснощекова ; под общей редакцией Г. А. Краснощековой. — Москва : Юрайт, 2020. — 227 с. 

— (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-9916-9261-8. — URL: 

https://urait.ru/bcode/452909 (дата обращения: 23.08.2021). — Режим доступа: Электронно-

библиотечная система Юрайт. - Текст : электронный 

2. Голубев, А.П. Английский язык для всех специальностей + еПриложение : учебник / Голубев 

А.П., Балюк Н.В., Смирнова И.Б. — Москва : КноРус, 2021. — 385 с. — ISBN 978-5-406-08132-7. 

— URL: https://book.ru/book/939214 (дата обращения: 19.08.2021). — Режим доступа: Электронно-

библиотечная система BOOK.RU. - Текст: электронный. 

3. Карпова, Т.А. English for Colleges = Английский язык для колледжей. Практикум + Приложение: 

тесты : учебно-практическое пособие / Карпова Т.А., Восковская А.С., Мельничук М.В. — Москва 

: КноРус, 2020. — 286 с. — (СРЕДНЕЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ). — ISBN 978-

5-406-07527-2. — URL: https://book.ru/book/932751 (дата обращения: 24.03.2020). — Режим 

доступа: Электронно-библиотечная система BOOK.RU. - Текст: электронный. 

4. Кохан, О. В. Английский язык для технических специальностей: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / О. В. Кохан. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2019. — 226 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08983-7. — URL: 

https://urait.ru/bcode/437135 (дата обращения: 23.08.2021). — Режим доступа: Электронно-

библиотечная система Юрайт. - Текст : электронный. 



 

 

5. Кузьменкова, Ю. Б. Английский язык для технических колледжей (A1) : учебное пособие для 

среднего профессионального образования / Ю. Б. Кузьменкова. — Москва : Издательство Юрайт, 

2021. — 207 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-12346-3. — URL: 

https://urait.ru/bcode/475659 (дата обращения: 23.08.2021). — Режим доступа: Электронно-

библиотечная система Юрайт. - Текст : электронный. 

6. Литвинская, С. С. Английский язык для технических специальностей : учебное пособие / С. С. 

Литвинская. — Москва: ИНФРА-М, 2020. — 252 c. — (Среднее профессиональное образование). - 

ISBN 978-5-16-014535-8. - URL: https://znanium.com/catalog/product/989248 (дата обращения: 

19.08.2021). — Режим доступа: по подписке. — Текст: электронный. 

 

 Дополнительные источники  

1. Проект Английский язык онлайн - Native English: сайт. — Москва, 2003. — URL: 

http://engv.ru/category/ptoiznoshenie (дата обращения: 23.08.2021). — Текст: электронный. 

2. Информационно-образовательный портал по английскому языку Study.ru: сайт. — URL: 

https://www.mystudy.ru — (дата обращения: 23.08.2021). — Текст: электронный. 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

лексический и грамматический 

минимум, относящийся к описанию 

предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности; 

лексический и грамматический 

минимум, необходимый для чтения 

и перевода текстов 

профессиональной направленности 

(со словарем); 

общеупотребительные глаголы 

(общая и профессиональная 

лексика); 

правила чтения текстов 

профессиональной 

направленности; 

правила построения простых и 

сложных предложений на 

профессиональные темы; 

правила речевого этикета и 

социокультурные нормы общения 

на иностранном языке; 

формы и виды устной и 

письменной коммуникации на 

иностранном языке при 

межличностном и межкультурном 

взаимодействии 

 владеет лексическим и 

грамматическим минимумом, 

относящимся к описанию 

предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности; 

владеет лексическим и 

грамматическим минимумом, 

необходимым для чтения и 

перевода текстов 

профессиональной 

направленности (со словарем); 

демонстрирует знания при 

употреблении глаголов (общая и 

профессиональная лексика); 

демонстрирует знания правил 

чтения текстов профессиональной 

направленности; 

демонстрирует способность 

построения простых и сложных 

предложений на 

профессиональные темы; 

демонстрирует знания правил 

речевого этикета и 

социокультурных норм общения 

на иностранном языке; 

демонстрирует знания форм и 

видов устной и письменной 

 

Письменный и устный 

опрос. Тестирование. 

Дискуссия. 

Выполнение 

упражнений. 

Составление диалогов; 

Участие в диалогах, 

ролевых играх. 

Практические задания 

по работе с 

информацией, 

документами, 

профессиональной 

литературой 

https://www.mystudy.ru/


 

 

коммуникации на иностранном 

языке при межличностном и 

межкультурном взаимодействии 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

строить простые высказывания о 

себе и о своей профессиональной 

деятельности; 

взаимодействовать в коллективе, 

принимать участие в диалогах на 

общие и профессиональные темы; 

применять различные формы и 

виды устной и письменной 

коммуникации на иностранном 

языке при межличностном и 

межкультурном взаимодействии; 

понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

общие и базовые 

профессиональные темы; 

понимать тексты на базовые 

профессиональные темы; 

составлять простые связные 

сообщения на общие или 

интересующие профессиональные 

темы; 

общаться (устно и письменно) на 

иностранном языке на 

профессиональные и повседневные 

темы; 

переводить иностранные тексты 

профессионально направленности 

(со словарем); 

самостоятельно совершенствовать 

устную и письменную речь, 

пополнять словарный запас 

 строит простые высказывания о 

себе и о своей профессиональной 

деятельности; 

 взаимодействует в коллективе, 

принимает участие в диалогах на 

общие и профессиональные темы; 

применяет различные формы и 

виды устной и письменной 

коммуникации на иностранном 

языке при межличностном и 

межкультурном взаимодействии; 

понимает общий смысл четко  

произнесенных высказываний на 

общие и базовые 

профессиональные темы; 

понимает тексты на базовые 

профессиональные темы; 

составляет простые связные 

сообщения на общие или 

интересующие профессиональные 

темы; 

общается (устно и письменно) на 

иностранном языке на 

профессиональные и 

повседневные темы; 

переводит иностранные тексты 

профессионально направленности 

(со словарем); 

совершенствует устную и 

письменную речь, пополняет 

словарный запас 

 

Дискуссия. 

Выполнение 

упражнений. 

Составление диалогов; 

Участие в диалогах, 

ролевых играх. 

Практические задания 

по работе с 

информацией, 

документами, 

профессиональной 

литературой 

 
 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

Приложение 1.15 

к образовательной программе по профессии 



 

 

19.01.18 Аппаратчик-оператор производства продуктов  

питания из растительного сырья 

 

СГ.03 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

СГ.03 БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

по профессии 19.01.18 Аппаратчик-оператор производства продуктов  

питания из растительного сырья 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

р.п.Красный Октябрь, 2023 

СОДЕРЖАНИЕ 

 



 

 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ 

ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

 

 



 

 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

СГ.03 БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  
Учебная дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» является обязательной частью 

социально-гуманитарного цикла примерной образовательной программы в соответствии с ФГОС 

СПО по профессии 19.01.18 Аппаратчик-оператор производства продуктов питания из 

растительного сырья.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, 02, 04, 07. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

 

Код ПК, ОК4 Умения Знания 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

ПК 2.1-2.4 

 

 

Уметь: 

пользоваться первичными 

средствами пожаротушения; 

применять правила поведения в 

чрезвычайных ситуациях 

природного и техногенного 

характера и при угрозе 

террористического акта; 

обеспечивать устойчивость 

объектов экономики; 

прогнозировать развитие событий 

и оценку последствий при 

техногенных чрезвычайных 

ситуациях и стихийных явлениях, 

в том числе в условиях 

противодействия терроризму; 

применять правила поведения и 

действия по сигналам 

гражданской обороны; 

соблюдать нормы экологической 

безопасности; 

определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности 

по специальности 

Знать: 

основы пожаробезопасности и 

электробезопасности; 

меры пожарной безопасности и правила 

безопасного поведения при пожарах; 

способы защиты населения от оружия 

массового поражения; 

принципы обеспечения устойчивости 

объектов экономики, прогнозирования 

развития событий и оценки последствий 

при техногенных чрезвычайных ситуациях 

и стихийных явлениях, в том числе в 

условиях противодействия терроризму как 

серьезной угрозе национальной 

безопасности России; 

задачи и основные мероприятия 

гражданской обороны 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

ПК 2.1-2.4 

 

 

Уметь: 

определять виды Вооруженных 

Сил, рода войск; 

ориентироваться в воинских 

званиях военнослужащих 

Вооруженных Сил Российской 

Федерации; 

владеть общей физической и 

строевой подготовкой; 

Знать: 

основы военной службы и обороны 

государства; 

основные виды вооружения, военной 

техники и специального снаряжения, 

состоящих на вооружении (оснащении) 

воинских подразделений, в которых 

имеются военно-учетные специальности, 

родственные специальностям среднего 

                                                   
 



 

 

пользоваться знаниями в области 

обязательной подготовки граждан 

к военной службе; 

демонстрировать основы оказания 

первой доврачебной помощи 

пострадавшим. 

профессионального образования; 

организацию и порядок призыва граждан 

на военную службу и поступления на нее в 

добровольном порядке; 

область применения получаемых 

профессиональных знаний выполнении 

обязанностей военной службы; 

основы оказания первой доврачебной 

помощи пострадавшим. 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

ПК 2.1-2.4 

 

 

Уметь: 

оказывать первую медицинскую 

помощь в различных ситуациях; 

осуществлять профилактику 

инфекционных заболеваний; 

определять показатели здоровья и 

оценивать физическое состояние; 

составлять индивидуальные карты 

здоровья с режимом дня, 

графиком питания. 

Знать: 

общие характеристики поражений 

организма человека от воздействия 

опасных факторов; 

классификацию и общие признаки 

инфекционных заболеваний; 

основы здорового образа жизни. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 36 

в т.ч. в форме практической подготовки 16 

в т.ч.: 

теоретическое обучение 20 

практические занятия 16 

Самостоятельная работа - 

Промежуточная аттестация 
 

 

 



 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, ак. ч /  

в т. ч. в форме 

практической 

подготовки, ак. 

ч 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Безопасность жизнедеятельности в чрезвычайных ситуациях 12/6  

Тема 1.1. 

 

Чрезвычайные 

ситуации мирного 

времени и защита от 

них 

Содержание учебного материала 4  

 
ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 
ПК 2.1-2.4 

 

 

Понятие и общая классификация чрезвычайных ситуаций. Чрезвычайные ситуации 

природного и техногенного характера. Чрезвычайные ситуации социального происхождения. 
Терроризм и меры по его предупреждению. Основы пожаробезопасности и 

электробезопасности 

2 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие № 1. Правила поведения в чрезвычайных ситуациях природного и 
техногенного характера 2 

Самостоятельная работа обучающихся – 

Тема 1.2.  

 

Способы защиты 

населения от оружия 

массового 

поражения 

Содержание учебного материала  4  

 
ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 
ПК 2.1-2.4 

 

 

Ядерное оружие и его поражающие факторы. Химическое оружие и его характеристика. 

Биологическое оружие и его характеристика. Действие населения в очаге ядерного, 
химического и биологического поражения. Средства индивидуальной и коллективной защиты 

населения 

2 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие № 2. Использование средств индивидуальной защиты от поражающих 

факторов при ЧС 2 

Самостоятельная работа обучающихся – 

Тема 1.3.  
 

Организационные и 

правовые основы 

обеспечения 

безопасности 

Содержание учебного материала  4  
 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 
ОК 07 

Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций 
(РСЧС). Государственные службы по охране здоровья и безопасности граждан. Понятие и 

основные задачи гражданской обороны. Организационная структура гражданской обороны. 

Основные мероприятия, проводимые ГО. Действия населения по сигналам 

2 

В том числе практических занятий 2 



 

 

жизнедеятельности в 

чрезвычайных 

ситуациях 

Практическое занятие № 3. Правила поведения и действия по сигналам гражданской обороны 2 ПК 2.1-2.4 

 

 
Самостоятельная работа обучающихся 

– 

Раздел 2. Основы военной службы и медицинской подготовки 24/10  

Модуль «Основы военной службы» (для юношей) 24/10  

Тема 2.1.  

 

Основы военной 

безопасности 

Российской 

Федерации 

Содержание учебного материала 4  

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 
ОК 07 

ПК 2.1-2.4 

 

 

Нормативно-правовая база обеспечения военной безопасности Российской Федерации, 

функционирования ее Вооруженных Сил и военной службы граждан. Организация обороны 

Российской Федерации 

2 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие № 4. Общая физическая и строевая подготовка 2 

Самостоятельная работа обучающихся – 

Тема 2.2.  

 

Вооруженные Силы 

Российской 

Федерации 

Содержание учебного материала 4  

 

ОК 01 
ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 
ПК 2.1-2.4 

 

 

Русская военная сила – от княжеских дружин до ракетно-космических войск. Назначение и 

задачи Вооруженных Сил. Состав Вооруженных Сил. Руководство и управление 
Вооруженными Силами 

2 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие № 5. Виды Вооруженных Сил, рода войск, история их создания, их 

основные задачи 
2 

Самостоятельная работа обучающихся 
– 

Тема 2.3.  

 

Воинская 

обязанность в 

Российской 

Федерации 

Содержание учебного материала 6  
 

ОК 01 

ОК 02 
ОК 04 

ОК 07 

ПК 2.1-2.4 

 

 

1.Понятие и сущность воинской обязанности. Воинский учет граждан. Призыв граждан на 

военную службу 

4 2. Медицинское освидетельствование и обследование граждан при постановке их на воинский 

учет и при призыве на военную службу. Обязательная и добровольная подготовка граждан к 
военной службе 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие № 6. Обязательная подготовка граждан к военной службе 2 

Самостоятельная работа обучающихся – 

Тема 2.4. 

 

Символы воинской 

чести. Боевые 

традиции 

Содержание учебного материала 4  

 

ОК 01 

ОК 02 
ОК 04 

1. Боевое Знамя части – символ воинской чести, доблести и славы. Боевые традиции 

Вооруженных сил РФ. Патриотизм и верность воинскому долгу. 
2 

2. Ордена – почетные награды за воинские отличия в бою и заслуги в военной службе. 
Ритуалы Вооруженных Сил Российской Федерации. Дружба, войсковое товарищество 



 

 

Вооруженных Сил 

России 

В том числе практических занятий 2 ОК 07 

ПК 2.1-2.4 
 

 

Практическое занятие № 7. Общая физическая и строевая подготовка 2 

Самостоятельная работа обучающихся 
– 

Тема 2.5.  

 

Организационные и 

правовые основы 

военной службы в 

Российской 

Федерации 

Содержание учебного материала 6  

 
 

ОК 01 

ОК 02 
ОК 04 

ОК 07 

ПК 2.1-2.4 

 

 

1. Военная служба – особый вид государственной службы. Воинские должности и звания 
военнослужащих. Правовой статус военнослужащих. Права и обязанности военнослужащих. 

Социальное обеспечение военнослужащих. 
4 

2. Начало, срок и окончание военной службы. Увольнение с военной службы. Прохождение 

военной службы по призыву. Военная служба по контракту. Альтернативная гражданская 
служба 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие № 8. Ответственность военнослужащих. Общевоинские уставы 

Вооруженных Сил Российской Федерации 
2 

Самостоятельная работа обучающихся – 

Модуль «Основы медицинских знаний» (для девушек) 24/10  

Тема 2.1.  

 

Общие правила 

оказания первой 

помощи 

Содержание учебного материала 12  

 
 

 

 
ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 
ОК 07 

ПК 2.1-2.4 

 

 

1. Оценка состояния пострадавшего. Общая характеристика поражений организма человека 
от воздействия опасных факторов. Общие правила и порядок оказания первой медицинской 

помощи.  
6 

2. Первая помощь при различных повреждениях и состояниях организма. 

3. Транспортная иммобилизация и транспортирование пострадавших при различных 
повреждениях 

В том числе практических занятий 6 

Практическое занятие № 4. Первая помощь при отсутствии сознания, при остановке дыхания 

и отсутствии кровообращения (остановке сердца), при наружных кровотечениях, при травмах 
различных областей тела 

2 

Практическое занятие № 5. Первая помощь при ожогах и воздействии высоких температур, 

при воздействии низких температур 
2 

Практическое занятие № 6. Первая помощь при попадании инородных тел в верхние 
дыхательные пути, при отравлениях 

2 

Самостоятельная работа обучающихся – 

Тема 2.2.  

 

Профилактика 

инфекционных 

Содержание учебного материала 6  

 
ОК 01 

ОК 02 

1. Из истории инфекционных болезней. Классификация инфекционных заболеваний. Общие 
признаки инфекционных заболеваний.  4 

2. Воздушно-капельные инфекции. Желудочно-кишечные инфекции. Пищевые отравления 



 

 

заболеваний бактериальными токсинами. Общие принципы профилактики инфекционных заболеваний ОК 04 

ОК 07 
ПК 2.1-2.4 

 

 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие № 7. Правила госпитализации инфекционных больных 2 

Самостоятельная работа обучающихся 
– 

Тема 2.3.  

 

Обеспечение 

здорового образа 

жизни 

Содержание учебного материала 6  
 

ОК 01 

ОК 02 
ОК 04 

ОК 07 

ПК 2.1-2.4 

 

 

1. Здоровье и факторы его формирования. Здоровый образ жизни и его составляющие 

4 2. Двигательная активность и здоровье. Питание и здоровье. Вредные привычки. Факторы 

риска. Понятие об иммунитете и его видах 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие № 8. Оценка физического состояния. Составление индивидуальных 

карт здоровья с режимом дня, графиком питания  
2 

Самостоятельная работа обучающихся 
– 

Промежуточная аттестация 
 

 

Всего: 36  

 
 



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должен быть предусмотрен кабинет 

«Безопасность жизнедеятельности и охраны труда», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 

примерной образовательной программы по профессии. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь 

печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы  

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список, может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

 

1. Безопасность жизнедеятельности: учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / С. В. Абрамова [и др.]; под общей редакцией В. П. Соломина. – Москва: Юрайт, 

2021. – 399 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-02041-0. – Текст: 

непосредственный.  

2. Белов, С. В. Безопасность жизнедеятельности и защита окружающей среды (техносферная 

безопасность) в 2 ч.: учебник для среднего профессионального образования / С. В. Белов. – 5-е 

изд., перераб. и доп. – Москва: Юрайт, 2020. — 350 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 

978-5-9916-9962-4. – Текст: непосредственный. 

3. Косолапова, Н. В. Безопасность жизнедеятельности. Практикум: учебное пособие / Н. В. 

Косолапова, Н. А. Прокопенко. – Москва: КноРус, 2021. – 156 с. – (Профессиональное 

образование). – ISBN: 978-5-406-08196-9. – Текст: непосредственный.  

4. Мисюк, М. Н. Основы медицинских знаний: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / М. Н. Мисюк. – 3-е изд., перераб. и доп. – Москва : Юрайт, 

2019. – 499 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-00398-7. – Текст : 

непосредственный.  

5. Основы медицинских знаний (анатомия, физиология, гигиена человека и оказание первой 

помощи при неотложных состояниях): учебное пособие ; под ред. И. В. Гайворонского / И. В. 

Гайворонский, Г. И. Ничипорук, А. И. Гайворонский, С. В. Виноградов — 3-е изд., испр. и доп. – 

Санкт-Петербург : СпецЛит, 2021. — 311 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-

299-01110-4. – Текст: непосредственный. 

 

3.2.2. Основные электронные издания  

 

1. Безопасность жизнедеятельности: учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / С. В. Абрамова [и др.] ; под общей редакцией В. П. Соломина. – Москва: Юрайт, 

2021. – 399 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-02041-0. – Текст: 

электронный // Электронная библиотечная система Юрайт [сайт]. – URL: 

https://urait.ru/bcode/469524 (дата обращения: 10.08.2021). 

2. Белов, С. В. Безопасность жизнедеятельности и защита окружающей среды (техносферная 

безопасность) в 2 ч.: учебник для среднего профессионального образования / С. В. Белов. – 5-е 

изд., перераб. и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 2020. – 350 с. – (Профессиональное 

образование). – ISBN 978-5-9916-9962-4. – Текст : электронный // Электронная библиотечная 

система Юрайт [сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/453161 (дата обращения: 10.08.2021). 

3. Мисюк, М. Н. Основы медицинских знаний: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / М. Н. Мисюк. – 3-е изд., перераб. и доп. – Москва: Юрайт, 

2019. – 499 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-00398-7. – Текст: 



 

 

электронный // Электронная библиотечная система Юрайт [сайт]. – URL: 

https://urait.ru/bcode/433458 (дата обращения: 10.08.2021). 

4. Безопасность жизнедеятельности. Практикум: учебное пособие / В. А. Бондаренко, С. И. 

Евтушенко, В. А. Лепихова – Москва: ИЦ РИОР, НИЦ ИНФРА-М, 2019. – 150 с. – Текст: 

электронный. – ISBN 978-5-16-107123-6. – URL: https://znanium.com/catalog/product/995045 (дата 

обращения: 02.07.2021). 

5. Михаилиди, А. М. Безопасность жизнедеятельности и охрана труда на производстве: 

учебное пособие  для среднего профессионального образования/ А. М. Михаилиди. — Саратов, 

Москва: Профобразование, Ай Пи Ар Медиа, 2021. — 111 c. — ISBN 978-5-4488-0964-4, 978-5-

4497-0809-0. — Текст: электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS: [сайт]. — 

URL: http://www.iprbookshop.ru/100492.html (дата обращения: 10.08.2021). — Режим доступа: для 

авторизир. пользователей. - DOI: https://doi.org/10.23682/100492 

 

3.2.3. Дополнительные источники 

 

1. Безопасность в техносфере: Всероссийский научно-методический и информационный 

журнал. Режим доступа: http://www.magbvt.ru. 

2. Официальный сайт МЧС РФ. Режим доступа: http://www.mchs.gov.ru. 

3. Суворова, Г. М. Методика обучения безопасности жизнедеятельности: учебное пособие 

для среднего профессионального образования / Г. М. Суворова, В. Д. Горичева. – 2-е изд., испр. и 

доп. – Москва : Юрайт, 2020. – 212 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-

09079-6. – Текст: электронный // Электронная библиотечная система Юрайт [сайт]. – URL: 

https://urait.ru/bcode/452850 (дата обращения: 10.08.2021).  

4. Энциклопедия безопасности жизнедеятельности. Режим доступа: http://bzhde.ru.

https://doi.org/10.23682/100492


 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знать: 

основы пожаробезопасности и 

электробезопасности; 

меры пожарной безопасности и 

правила безопасного поведения 

при пожарах; 

способы защиты населения от 

оружия массового поражения; 

принципы обеспечения 

устойчивости объектов экономики, 

прогнозирования развития событий 

и оценки последствий при 

техногенных чрезвычайных 

ситуациях и стихийных явлениях, в 

том числе в условиях 

противодействия терроризму как 

серьезной угрозе национальной 

безопасности России; 

задачи и основные мероприятия 

гражданской обороны 

умеет определять угрозу 

пожарной безопасности; 

демонстрирует знания 

эффективных превентивных 

мер для предотвращения 

пожароопасных ситуаций; 

демонстрирует знания 

нормативных документов в 

своей профессиональной 

деятельности, готовность к 

соблюдению действующего 

законодательства и требований 

нормативных документов, в 

том числе в условиях 

противодействия терроризму; 

дает характеристику 

различным видам 

потенциальных опасностей и 

перечисляет их последствия; 

формулирует задачи и 

основные мероприятия 

гражданской обороны, 

перечисляет способы защиты 

населения от оружия 

массового поражения 

Письменный и устный 

опрос. 

Тестирование 

Оценка результатов 

выполнения 

практической работы 

 

Знать: 

основы военной службы и обороны 

государства; 

основные виды вооружения, 

военной техники и специального 

снаряжения, состоящих на 

вооружении (оснащении) воинских 

подразделений, в которых имеются 

военно-учетные специальности, 

родственные профессии среднего 

профессионального образования; 

организацию и порядок призыва 

граждан на военную службу и 

поступления на нее в 

добровольном порядке; 

область применения получаемых 

профессиональных знаний при 

исполнении обязанностей военной 

службы; 

основы оказания первой 

доврачебной помощи 

пострадавшим 

владеет знаниями об 

организации и порядке 

призыва граждан на военную 

службу; 

ориентируется в видах 

вооружения, военной техники 

и специального снаряжения, 

состоящих на вооружении 

(оснащении) воинских 

подразделений, в которых 

имеются военно-учетные 

специальности, родственные 

специальностям среднего 

профессионального 

образования; 

демонстрирует знания в 

области анатомо-

физиологических последствий 

воздействия на человека 

травмирующих, вредных и 

Письменный и устный 

опрос. 

Тестирование 

Оценка результатов 

выполнения 

практической работы 

 



 

 

поражающих факторов; 

демонстрирует знания порядка 

и правил оказания первой 

помощи пострадавшим, в том 

числе при транспортировке 

Знать: 

общие характеристики поражений 

организма человека от воздействия 

опасных факторов; 

классификацию и общие признаки 

инфекционных заболеваний; 

основы здорового образа жизни 

демонстрирует знания общих 

характеристик поражений 

организма человека от 

воздействия опасных 

факторов; 

классифицирует 

инфекционные заболевания и 

формулирует их общие 

признаки; 

демонстрирует знание основ 

здорового образа жизни 

 

Письменный и устный 

опрос. 

Тестирование 

Оценка результатов 

выполнения 

практической работы 

 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Уметь: 

пользоваться первичными 

средствами пожаротушения; 

применять правила поведения в 

чрезвычайных ситуациях 

природного и техногенного 

характера и при угрозе 

террористического акта; 

обеспечивать устойчивость 

объектов экономики; 

прогнозировать развитие событий 

и оценку последствий при 

техногенных чрезвычайных 

ситуациях и стихийных явлениях, в 

том числе в условиях 

противодействия терроризму; 

применять правила поведения и 

действия по сигналам гражданской 

обороны 

демонстрирует умение 

пользоваться первичными 

средствами пожаротушения; 

формулирует правила 

поведения в чрезвычайных 

ситуациях природного и 

техногенного характера и при 

угрозе террористического 

акта; 

демонстрирует умение 

применять правила поведения 

и ориентируется в действиях 

по сигналам гражданской 

обороны 

 

Экспертное наблюдение 

за ходом выполнения 

практической работы. 

Оценка результатов 

выполнения 

практической работы 

 

Уметь: 

определять виды Вооруженных 

Сил, рода войск; 

ориентироваться в воинских 

званиях военнослужащих 

Вооруженных Сил Российской 

Федерации; 

владеть общей физической и 

строевой подготовкой; 

демонстрировать основы оказания 

первой доврачебной помощи 

пострадавшим 

определяет виды 

Вооруженных Сил, рода войск; 

ориентируется в воинских 

званиях военнослужащих 

Вооруженных Сил Российской 

Федерации; 

демонстрирует общую 

физическую и строевую 

подготовку, навыки 

обязательной подготовки к 

военной службе; 

основы оказания первой 

доврачебной помощи 

пострадавшим 

Экспертное наблюдение 

за ходом выполнения 

практической работы. 

Оценка результатов 

выполнения 

практической работы 

Уметь: 

оказывать первую медицинскую 

помощь в различных ситуациях; 

демонстрирует умение оказать 

первую медицинскую помощь 

в различных ситуациях; 

Экспертное наблюдение 

за ходом выполнения 

практической работы. 



 

 

осуществлять профилактику 

инфекционных заболеваний; 

определять показатели здоровья и 

оценивать физическое состояние; 

составлять индивидуальные карты 

здоровья с режимом дня, графиком 

питания 

владеет принципами 

профилактики инфекционных 

заболеваний; 

определяет показатели 

здоровья и оценивать 

физическое состояние; 

составляет индивидуальные 

карты здоровья с режимом 

дня, графиком питания 

Оценка результатов 

выполнения 

практической работы 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Приложение 1.16 

к образовательной программе по профессии 

19.01.18 Аппаратчик-оператор производства продуктов  

питания из растительного сырья 
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Профессия 19.01.18 Аппаратчик-оператор по производству  
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СОДЕРЖАНИЕ 

 



 

 

 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ 

ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 



 

 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «СГ.04 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

          Учебная дисциплина «СГ.04 Физическая культура» является обязательной частью 

социально-гуманитарного цикла примерной образовательной программы в соответствии с ФГОС 

СПО по профессии 19.01.18 Аппаратчик-оператор производства продуктов питания из 

растительного сырья 

         Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 04; ОК 8. 

 

Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

       В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

 

Код ПК, ОК Умения Знания 

 

ОК 04 

ОК 08 

ПК 2.1-2.4 

 

 

Уметь: 

организовывать работу 

коллектива и команды, 

взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности; 

использовать средства 

физической культуры для 

сохранения и укрепления 

здоровья в процессе 

профессиональной деятельности 

и поддержания необходимого 

уровня физической 

подготовленности 

Знать: 

психологические основы деятельности 

коллектива, психологические 

особенности личности;  

основы проектной деятельности; 

роль физической культуры в 

общекультурном, профессиональном и 

социальном развитии человека; 

основы здорового образа жизни; 

условия профессиональной 

деятельности и зоны риска 

физического здоровья для данной 

специальности;  

правила и способы планирования 

системы индивидуальных занятий 

физическими упражнениями различной 

направленности 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 40 

в т.ч. в форме практической подготовки 40 

в том числе: 

теоретические занятия - 

практические занятия  40 

Самостоятельная работа - 

Промежуточная аттестация - 



 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч/ 

в том числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч 

Коды компетенций и 

личностных 

результатов, 

формированию 

которых 

способствует элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Теоретические основы физической культуры и формирование ЗОЖ  -/-  

Тема 1.1.  

 

Физическая 

культура в 

общекультурной и 

профессиональной 

подготовке 

студентов 

Содержание учебного материала -  

ОК 04 

ОК 08 
Физическая культура и личность профессионала, взаимосвязь с 

получаемой профессией. Значение двигательной активности для 

организма. Особенности организации занятий со студентами в 

процессе освоения содержания учебной дисциплины «Физическая 

культура» 

 

- 

В том числе практических занятий - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 1.2.  

Основы методики 

самостоятельных 

занятий 

физическими 

упражнениями, 

самоконтроль 

занимающихся 

физическими 

упражнениями и 

спортом 

Содержание учебного материала -  

ОК 04 

ОК 08 
Мотивация и целенаправленность самостоятельных занятий, их 

формы и содержание. Самоконтроль, его методы, показатели и 

критерии оценки 

 

- 

В том числе практических занятий -  

Самостоятельная работа обучающихся - 

Раздел 2. Практические основы формирования физической культуры личности -/40  

Тема 2.1.  

 

Легкая атлетика. 

Кроссовая 

Содержание учебного материала 6  

ОК 04 

ОК 08 

 

Средства, методы, техники и принципы воспитания быстроты, 

силы, выносливости, гибкости, координационных способностей  

 

В том числе практических занятий  6 



 

 

подготовка Практическое занятие № 1. Техника безопасности по лёгкой 

атлетике. Обучение технике низкого, высокого старта. Обучение 

прыжку в длину с места, с разбега, тройному прыжку 

1 

Практическое занятие № 2. Обучение технике бега на короткие 

дистанции. Развитие быстроты. Разучивание специальных 

упражнений легкоатлетов 

1  

ОК 04 

ОК 08 

 Практическое занятие № 3. Обучение технике стартового разгона и 

финиширования. Бег 30, 60, 100 метров 

2 

Практическое занятие № 4. Скоростно-силовая подготовка. 

Длительный бег. Развитие выносливости. Кроссовый бег 1000 

метров 

2 

Самостоятельная работа обучающихся* - 

Тема 2.2.  

 

Профессионально-

прикладная 

физическая 

подготовка 

Содержание учебного материала 8  

ОК 04 

ОК 08 

 

Прикладная значимость рекомендованных видов спорта, 

специальных комплексов упражнений. Необходимые меры 

безопасности и сохранения здоровья. Знакомство с комплексом 

ГТО и выбор дополнительных видов спортадля сдачи нормативов 

комплекса ГТО 

 

В том числе практических занятий 8 

Практическое занятие № 5. Выполнение комплекса упражнений 

гигиенической утренней гимнастики с учетом профессиональных 

особенностей труда 

 

2 

Практическое занятие № 6. Выполнение комплекса упражнений 

(вводного, для проведения физкультурной паузы, физкультурной 

минуты, физкультурного отдыха) 

 

2 

Практическое занятие № 7. Выполнение комплекса упражнений, 

направленных на развитие профессионально значимых физических 

качеств, прикладных двигательных умений и навыков 

 

2 

Практическое занятие № 8. Выбор дополнительных видов спорта 

для сдачи нормативов комплекса ГТО и сдача нормативов 

комплекса ГТО в зависимости от возрастных требований и ступени 

 

2 

Самостоятельная работа обучающихся* -  

Тема 2.3.  

 

Содержание учебного материала 6  

ОК 04 В том числе практических занятий 6 



 

 

Гимнастика Практическое занятие № 9. Техника безопасности на уроке по 

гимнастике 

1 ОК 08 

 

Практическое занятие № 10. Общеразвивающие упражнения 

Практическое занятие № 11. Упражнения для профилактики 

профессиональных заболеваний 

1 

Практическое занятие № 12. Комплексы упражнений вводной и 

производственной гимнастики 

1 

Практическое занятие № 13. Упражнения для коррекции зрения 1 

Практическое занятие № 14. Упражнения для коррекции 

нарушений осанки 

1 

Практическое занятие № 15. Выполнение комплекса, состоящего из 

гимнастических элементов 

Практическое занятие № 16. Упражнения с обручем, мячом и 

скакалкой 

1 

Самостоятельная работа обучающихся* - 

Тема 2.4.  

 

Волейбол 

Содержание учебного материала: 5  

ОК 04 

ОК 08 

 

В том числе практических занятий 5 

Практическое занятие № 17. Техника безопасности на уроках по 

волейболу. Обучение верхней, нижней передаче. Обучение 

техническим и тактическим действиям 

1 

Практическое занятие № 18. Обучение стойке волейболиста, 

верхней подаче. Обучение нападающему удару 

1 

Практическое занятие № 19. Обучение блокированию. 

Двусторонняя игра 

1 

Практическое занятие№ 20. Скоростно-силовая подготовка. 

Прыжковые упражнения. Подвижные игры с элементами волейбола 

2 

Самостоятельная работа обучающихся* - 

Тема 2.5.  

 

Баскетбол 

Содержание учебного материала  6  

 

ОК 04 

ОК 08 

 

В том числе практических занятий 6 



 

 

Практическое занятие № 21. Техника безопасности на уроке по 

баскетболу. Правила игры. Обучение передвижениям в нападении 

и защите, техника ведения мяча 

Практическое занятие № 22. Обучение технике броска мяча в 

корзину 

1 

Практическое занятие № 23. Прием техники защиты — перехват, 

приемы, применяемые против броска, накрывание 

1 

Практическое занятие № 24. Совершенствование тактических и 

технических действий в игре 

1 

Практическое занятие № 25. Обучение тактике нападения, тактике 

защиты 

1 

Практическое занятие № 26. Игра по правилам 1 

Практическое занятие № 27. Эстафеты с баскетбольными мячами 

Практическое занятие № 28. Совершенствование техники ведения, 

передачи, ловли, броска мяча 

1 

Самостоятельная работа обучающихся* - 

Тема 2.6.  

 

Настольный 

теннис 

 

Содержание учебного материала 2  

ОК 04 

ОК 08 

 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие № 29. Техника безопасности по настольному 

теннису. Изучение элементов стола и ракетки. Обучение 

тактическим и техническим действиям, подаче. Игра 

 

2 

 

Самостоятельная работа обучающихся* -  

Тема 2.7.  

 

Атлетическая 

гимнастика 

Содержание учебного материала 3  

 

 

ОК 04 

ОК 08 

 

В том числе практических занятий 3 

Практическое занятие № 31. Техника безопасности в тренажерном 

зале. Ознакомление с тренажерами 

Практическое занятие № 32. Круговой метод тренировки для 

развития силы основных мышечных групп с эспандерами, 

амортизаторами из резины 

1 

Практическое занятие № 33. Комплекс упражнений на тренажерах 

для развития мышц рук и ног 

1 

Практическое занятие № 34. Комплекс упражнений на тренажерах 

для развития мышц спины и брюшного пресса 

1 

Самостоятельная работа обучающихся* - 

Тема 2.8.  Содержание учебного материала 4  



 

 

 

Лыжная 

подготовка 

В том числе практических занятий 4 ОК 04 

ОК 08 

 

Практическое занятие № 35. Техника безопасности на уроках по 

лыжной подготовке 

1 

Практическое занятие № 36. Имитационные упражнения для рук и 

ног с помощью амортизаторов 

1 

Практическое занятие № 37. Подъемы и спуски: техника подъемов 

и спусков 

1 

Практическое занятие № 38. Первая помощь при травмах и 

обморожениях 

1 

Самостоятельная работа обучающихся* - 

Промежуточная аттестация -  

Всего: 40  

 



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Спортивный зал, оснащенный: 

- оборудованными раздевалками; 

- спортивным оборудованием:  

стенка гимнастическая; перекладина навесная универсальная для стенки гимнастической; 

гимнастические скамейки; гимнастические снаряды (перекладина, брусья, бревно.); маты 

гимнастические; канат для перетягивания; беговая дорожка; 

скакалки, палки гимнастические, мячи набивные, мячи для метания, гантели (разные); 

гири 16, 24, 32 кг; секундомеры; 

весы напольные, ростомер, динамометры, приборы для измерения давления и др.; 

кольца баскетбольные, щиты баскетбольные, рамы для выноса баскетбольного щита или 

стойки баскетбольные, защита для баскетбольного щита и стоек, сетки баскетбольные, 

мячи баскетбольные, стойки волейбольные, защита для волейбольных стоек, сетка 

волейбольная, антенны волейбольные с карманами, мячи волейбольные; 

оборудование и инвентарь открытого стадиона широкого профиля: ракетки для 

бадминтона, стартовые флажки или стартовый пистолет, флажки красные и белые, 

палочки эстафетные, нагрудные номера, тумбы «Старт–Финиш», «Поворот», рулетка 

металлическая, мерный шнур, секундомеры; 

- техническими средствами обучения:  

компьютер с лицензионным программным обеспечением;  

многофункциональный принтер;  

музыкальный центр. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных 

ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 

список, может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Бишаева А.А. Физическая культура: учебник [для всех специальностей среднего 

профессионального образования] / А.А. Бишаева.- [7-eизд.,стер.]- Москва: Академия, 

2020. – 320с. – ISBN 978-5-4468-9406-2 - Тескт: непосредственный 

2. Физическая культура: учебник для среднего профессионального образования /Н.В. 

Решетников, Ю.Л. Кислицын. – Москва: Академия, 2018. – 176 с. – ISBN 978-5-4468-

7250-3 

 

Основные электронные издания 

Физическая культура: учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / А. Б. Муллер [и др.]. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 424 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-02612-2. — Текст: электронный // 

ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469681 

Физическая культура: учебное пособие для среднего профессионального образования / 

Е. В. Конеева [и др.]; под редакцией Е. В. Конеевой. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 599 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-13554-1. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/475342 

https://urait.ru/bcode/469681
https://urait.ru/bcode/475342


 

 

 

Дополнительные источники  

1.Аллянов, Ю. Н. Физическая культура: учебник для среднего профессионального 

образования / Ю. Н. Аллянов, И. А. Письменский. — 3-е изд., испр. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2021. — 493 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-

5-534-02309-1. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/471143  

2. Ягодин, В. В. Физическая культура: основы спортивной этики: учебное пособие для 

среднего профессионального образования / В. В. Ягодин. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2021. — 113 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10349-6. 

— Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/475602 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы 

оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знать: 

роль физической культуры в 

общекультурном, 

профессиональном и 

социальном развитии 

человека; 

основы здорового образа 

жизни; 

условия профессиональной 

деятельности и зоны риска 

физического здоровья для 

данной профессии; 

правила и способы 

планирования системы 

индивидуальных занятий 

физическими упражнениями 

различной направленности 

понимает роль физической 

культуры в 

общекультурном, 

профессиональном и 

социальном развитии 

человека; 

ведёт здоровый образ 

жизни;  

понимает условия 

деятельности и знает зоны 

риска физического здоровья 

для данной профессии; 

проводит индивидуальные 

занятия физическими 

упражнениями различной 

направленности 

 

Устный опрос. 

Тестирование. 

Результаты 

выполнения 

контрольных 

нормативов 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Уметь: 

использовать физкультурно-

оздоровительную 

деятельность для укрепления 

здоровья, достижения 

жизненных и 

профессиональных целей; 

применять рациональные 

приемы двигательных 

функций в профессиональной 

деятельности; 

пользоваться средствами 

профилактики 

перенапряжения, 

характерными для данной 

профессии; 

выполнять контрольные 

нормативы, предусмотренные 

использует физкультурно-

оздоровительную 

деятельность для 

укрепления здоровья, 

достижения жизненных и 

профессиональных целей; 

применяет рациональные 

приемы двигательных 

функций в 

профессиональной 

деятельности; 

пользуется средствами 

профилактики 

перенапряжения, 

характерными для данной 

профессии; 

выполняет контрольные 

нормативы, 

Выполнение 

комплекса 

упражнений. 

Регулирование 

физической 

нагрузки. 

Владение 

навыками 

контроля и 

оценки. 

Подбор средств 

и методов 

занятий. 

Определение 

эффективности 

занятий 

https://urait.ru/bcode/475602


 

 

государственным стандартом 

при соответствующей 

тренировке, с учетом 

состояния здоровья и 

функциональных 

возможностей своего 

организма 

предусмотренные 

государственным 

стандартом при 

соответствующей 

тренировке, с учетом 

состояния здоровья и 

функциональных 

возможностей своего 

организм 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 



 

 

Приложение 1.17 

к образовательной программе по профессии 

19.01.18 Аппаратчик-оператор производства продуктов  

питания из растительного сырья 

 

СГ.05  

 

                                                                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

СГ.05 «Основы финансовой грамотности» 

 

Профессия 19.01.18 Аппаратчик-оператор производства 

 продуктов питания из растительного сырья 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

р.п. Красный Октябрь,2023г. 



 

 

Рабочая программа учебной дисциплины «Основы финансовой грамотности» 

разработана на основе Федерального государственного образовательного 

стандарта среднего профессионального образования (далее ФГОС СПО) по 

профессии 19.01.18 Аппаратчик-оператор производства  продуктов питания 

из растительного сырья 
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ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

«ОСНОВЫ ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ» 

 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью рабочей программы подготовки 

специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по профессии 19.01.18 Аппаратчик-оператор 

производства  продуктов питания из растительного сырья. 

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы:  

           Дисциплина входит в профессиональный цикл, относится к дополнительным дисциплинам 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 
 

 Планируемые результаты освоения курса «Финансовой грамотности»: 

 

Личностные результаты изучения курса: 

• сформированность у выпускника гражданской позиции как активного и ответственного члена 

российского общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего 

закон и правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, осознанно 

принимающего традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и 

демократические ценности; 

• сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с общечеловеческими 

ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и способность к самостоятельной, 

творческой и ответственной деятельности; 

• готовность и способность выпускника к саморазвитию и личностному самоопределению; 

выявление и мотивация к раскрытию лидерских и предпринимательских качеств; 

• готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении всей 

жизни; сознательное отношение к непрерывному как условию успешной профессиональной и 

общественной деятельности; 

• ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия ценностей 

семейной жизни; 

• мотивация к труду, умение оценивать и аргументировать собственную точку 

зрения по финансовым проблемам, стремление строить свое будущее на основе целеполагания и 

планирования; 

• осознание ответственности за настоящее и будущее собственное финансовое благополучие, 

благополучие своей семьи и государства. 

 

Метапредметные результаты изучения курса 

 

Метапредметные результаты включают три группы универсальных учебных 

действий: регулятивные, познавательные, коммуникативные. 

 

1. Регулятивные универсальные учебные действия: 

 

• умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для себя 

новые задачи в учебе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей 

познавательной деятельности; 

• умение самостоятельно планировать пути достижения личных финансовых целей, в том числе 

альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения 

финансовых задач; 

• умение соотносить свои действия с планируемыми результатами,осуществлять контроль своей 

деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в рамках 

предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии 



 

 

с изменяющейся ситуацией; 

• формирование навыков принятия решений на основе сравнительного анализа финансовых 

альтернатив, планирования и прогнозирования будущих доходов и расходов личного 

бюджета, навыков самоанализа и самоменеджмента. 

 

2. Познавательные универсальные учебные действия: 

 

• умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, классифицировать, 

самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, устанавливать причинно-

следственные связи, строить логическое рассуждение, умозаключение (индуктивное,дедуктивное 

и по аналогии) и делать выводы на примере материалов данного курса; 

• умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы,модели и схемы для решения 

задач данного курса; 

• находить и приводить критические аргументы в отношении действий и суждений другого; 

спокойно и разумно относиться к критическим замечаниям в отношении собственного суждения, 

рассматривать их как ресурс собственного развития. 

 

3. Коммуникативные универсальные учебные действия: 

 

• осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и со взрослыми (как внутри 

образовательной организации, так и за ее пределами), подбирать партнеров для деловой 

коммуникации исходя из соображений результативности взаимодействия, а не личных симпатий; 

• формирование и развитие компетентности в области использования информационно-

коммуникационных технологий , навыков работы со статистической,фактической и аналитической 

финансовой информацией; 

• координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и комбинированного 

взаимодействия. 

 

Предметные результаты 

 

Выпускник научится: 

• характеризовать и иллюстрировать конкретными примерами группы потребностей человека; 

• различать экономические явления и процессы общественной жизни; 

• выполнять несложные практические задания по анализу состояния личных финансов; 

• понимать влияние инфляции на повседневную жизнь; 

• применять способы анализа индекса потребительских цен; 

• анализировать несложные ситуации, связанные с гражданскими, трудовыми правоотношениями 

в области личных финансов; 

• объяснять проблему ограниченности финансовых ресурсов; 

• знать и конкретизировать примерами виды налогов; 

• различать сферы применения различных форм денег; 

• характеризовать экономику семьи; анализировать структуру семейного бюджета; 

• формулировать финансовые цели, предварительно оценивать их достижимость; 

• грамотно обращаться с деньгами в повседневной жизни; 

• различать виды ценных бумаг; 

• находить, извлекать и осмысливать информацию правового характера относительно личной 

финансовой безопасности, полученную из доступных источников, систематизировать, 

анализировать полученные данные; 

• определять практическое назначение основных элементов банковской системы; 

• различать виды кредитов и сферу их использования; 

• уметь рассчитывать процентные ставки по кредиту; ; 

• разумному и безопасному финансовому поведению; 



 

 

• применять правовые нормы по защите прав потребителей финансовых услуг; 

• выявлять признаки мошенничества на финансовом рынке в отношении физических лиц. 

 

1.4. Количество часов на освоение рабочей  программы учебной дисциплины: 
 

Учебным планом для данной дисциплины определено:  

 

Объём образовательной нагрузки – 78 часов,  

в том числе:  

- теоретическое обучение -34 часа;  

-практическая  работа обучающихся- 40 часов; 

-консультации – 2 часа; 

-промежуточная аттестация-2 часа. 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Объём образовательной нагрузки (всего)  78 

Всего занятий 74 

в том числе:  

     -теоретическое обучение 34 

     -практические занятия 40 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) - 

в том числе: внеаудиторная самостоятельная работа  

подготовка сообщений и докладов;  

завершение и оформление отчётов по работам  

подготовка и выполнение текстов  

- 

     -консультации 2 

      -промежуточная аттестация 2 

Итоговый контроль по завершению курса дисциплины в форме 

дифференцированного зачёта.  

  



 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  "ОСНОВЫ ФИНАНСОВОЙ 

ГРАМОТНОСТИ"  
Наименова-
ние разделов 

и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные  
работы и практические занятия, самостоятельная 

работа обучающихся 

Объем 
часов 

Уровень 
освоения 

1 2 3 4 

Тема 1. 

Личное 

финансовое 

планирован

ие  
. 

Содержание учебного материала 6 2 

1. -Человеческий капитал.Способы принятия 

финансовых решений. 

 

1 

3. -Домашняя бухгалтерия. Личный бюджет  его 

структура способы составления и планирования.-

Личный финансовый план:финансовые цели 

стратегии и способы их достижения. 

1 

Практические занятия: 
1)Рассмотрение кейса «Покупка загородного участка с 
домом для летнего отдыха»; 
2)Составление семейного бюджета и оценка его баланса;  
3)Составление личного финансового плана. 
4)Выполнить тест № 1 к главе «Личное финансовое 
планирование». 
 

4 

Тема 2. 

Депозиты 
 

Содержание учебного материала 8  

 

2 

 

1. Банк и банковские счета. 1 
2. Влияние инфляции на стоимость активов. 1 

3. Анализ современного рынка банковских депозитов. 1 

4. Договор банковского депозита, его структура. 

Управление  рисками по депозиту. 

1 

Практические занятия 
1)Расчёт доходов по депозитам с учётом различных 

условий по ним.; 

2)Анализ возможных рисков и принятия решения по 

выбору депозита; 

3)Кейс «Открытие депозита с учётом страхового 

возмещения» 

4)Тест к главе «Депозиты» 

4  

Тема 3. 

Кредиты  

 

Содержание учебного материала 10  

2 

 

1. Основные принципы кредитования. Виды кредитов. 1 

2. Стоимость кредита. Способы его погашения. 1 

3. Кредитные организации и кредитные 

правоотношения. 

1 

4. Кредитная история. Невыплата кредита. Кредит как 

часть личного финансового плана.  

1 

Практические занятия  

1)Рассмотрение стоимости кредита; 

2)Рассмотрение основных положений практического 

примера  и анализ финансовых рисков при заключении 

кредитного договора; 

3)Кейс «Покупка автомобиля». 

4)Тест к главе «Кредиты». 

 

6 

Тема 4. 

Расчётно-

кассовые 

перации 

 

Содержание учебного материала 8 

1. Платёжные средства :наличные деньки,платёжные 

карты,чеки. 

1 

 2. Операции с иностранной валютой. 1 

3. Электронные деньги. 1 

4. Особенности интернет - банкинга. 1 

Практические занятия 

1)Валютно -обменные операции; 

2)Кейс «Мобильный банк и услуга «Автоплатёж»; 

3)Тест к главе «Расчётно-кассовые операции». 

  

4 

Тема 5. Содержание учебного материала 7  



 

 

Страховани

е 
 

1. Страховые услуги.  1  

2 

 
2. Договор страхования. 1 

3. Виды страхования. 1 

Практические занятия 

1)Рассмотрение основных положений договора 

страхования; 

2)Расчёт страховой премии и страховых взносов; 

3)Расчёт страховых премий и страховых выплат по 

различным видам страхования; 

4)Кейс «Страхование жизни».Тест к главе «Страхование». 

 

4 

Тема 6. 

Инвестиции  
 

Содержание учебного материала 10 

 

 

 

 

 

 

2 

1. Способы инвестирования, инвестиции физических 

лиц и их условия. 

1 

2. Фондовый рынок и его инструменты. 1 

3. Формирование инвестиционного портфеля. Защита от 

инвестиционных рисков. 

1 

4. Место инвестиций в личном финансовом плане. 1 

Практические занятия  
1)Сравнение финансовых и реальных инвестиций; 

2)Определение доходности различных финансовых 

инструментов; 

3)Сопоставление понятий по инвестициям; 

4)Анализ и сравнение различных активов; 

5)Кейс «Выбор инвестиционной стратегии. 

6)Тест к главе «Инвестиции» 

6 

Тема 7. 

Пенсии 

Содержание учебного материала: 7  

1. Понятии и виды пенсий. Пенсионная система РФ. 1  

2. Формирование индивидуального пенсионного 

капитала.  

1  

3. Место пенсионных накоплений в личном бюджете и 

личном финансовом плане. 

1  

Практические занятия: 

Анализ и сравнение формирования пенсионных 

накоплений в НПФ 

Кейс «Инвестиции в будущую пенсию»; 

Тест к главе «Пенсии» 

 

4  

Тема 8. 

Налоги 

Содержание учебного материала: 6  

1. 

 

Экономическая сущность налогов.  1  

2. Виды налогов для ФЛ; 1  

3. Порядок применения налоговых льгот и налоговых 

вычетов. 

1  

Практические занятия: 
Использование налоговых льгот и налоговых вычетов; 

Кейс «Применение налоговых вычетов». 

Тест к главе «Налоги». 

3  

Глава 9 

Мошенниче

ство 

Содержание учебного материала: 7  

1. Мошенничество с наличными деньгами. 

Мошенничество с инвестициями. 

1  

2. Мошенничество с банковскими картами. 1  

3. Мошенничество с кредитами. 1  

4. Правило личной финансовой безопасности. 1  



 

 

Практические занятия: 

Выявление признака финансовой пирамиды; 

Определение сути мошенничества с банковскими 

картами; 

Кейс «Заманчивое предложение». 

3  

Глава 10. 

Создание 

собственног

о бизнеса 

Содержание учебного материала: 5  

1. Стартап. Особенности и история возникновения. 1  

2. Бизнес- идея . 1  

3. Бизнес-план. 1  

Практические занятия: 
Поиск актуальной информации по стартапам и ведению 

бизнеса; 

Презентация компании. 

2  

Консультации 2  

Промежуточная аттестация 2  

Всего 78  

 

 
 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению  

 

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета. 
 Оборудование учебного кабинета:  

- посадочные места по количеству обучающихся;  

- рабочее место преподавателя;  

- комплект учебно-наглядных пособий по дисциплине. 
 Индивидуальное планирование. Финансовая грамотность  

 

Сайты Банка России, федеральных органов исполнительной власти и иных 

организаций: 

• Центральный Банк Российской Федерации www.cbr.ru 

• Министерство финансов РФ www.minfin.ru/ru 

• Федеральная налоговая служба www.nalog.ru 
• Пенсионный фонд РФ www.pfrf.ru 

• Роспотребнадзор www.rospotrebnadzor.ru 

 

Нормативно-правовые источники: 

 

Налоговый Кодекс Российской Федерации от 30.11.1994 N 51-ФЗ (ред. от 06.04.2011) 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а также 

выполнения обучающимися индивидуальных заданий, исследовательских работ. 

http://base.consultant.ru/cons/cgi/online.cgi?req=doc;base=LAW;n=112770


 

 

Результаты обучения (освоенные умения, 

усвоенные знания)  

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения  

умения:   

- ориентироваться в нормативных и 

методических документах по повышению 

уровня финансовой грамотности и финансово-

экономического образования; 

 - владеть системой знаний о финансовых 

институтах современного общества и 

инструментах управления личными 

финансами;  

- получать и критически осмысливать 

экономическую информацию, анализировать, 

систематизировать полученные данные; 

 - формировать опыт применения знаний о 

финансовых институтах для эффективной 

самореализации в сфере управления личными 

финансами; 

 - формировать основы культуры и 

индивидуального стиля экономического 

поведения, ценностей деловой этики; 

 - воспитывать ответственность за 

экономические решения.  

практические занятия, тестирование.  
 

знания:   

расчёт семейного бюджета составление книги учета доходов и 

расходов 

разнообразные финансовые услуги, 

предоставляемые банками, для повышения 

своего благосостояния  

ситуационные задачи  
 

способы получения актуальной информации о 

наличии (отсутствии) задолженности по 

налогам  

ситуационные задачи  
 

виды страхования ситуационные задачи  

собственные пенсионные накопления, выбор 

оптимального направления инвестирования 

накопительной части своей будущей пенсии, 

выбор негосударственного пенсионного фонда 

с точки зрения надежности и доходности;  

обучающая игра  

ситуационные задачи 

виды финансового мошенничества  ситуационные задачи 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 



 

 

 

 
 

 

Приложение 1.18 

к образовательной программе по профессии 

19.01.18 Аппаратчик-оператор производства продуктов  

питания из растительного сырья 
 

    СГ.06 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ  

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

         Учебная дисциплина СГ.06 Основы бережливого производства является частью 

вариативного цикла основной образовательной программы по специальности 19.01.18 

Аппаратчик-оператор производства продуктов питания из растительного сырья 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины: 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих компетенций: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к 

различным контекстам; 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации 

технологии для выполнения задач профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по 

финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках; 

            В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются личностные 

(ЛР), метапредметные (МР) и предметные результаты базового уровня (ПРб) в соответствии с 

требованиями ФГОС среднего общего образования, личностные результаты программы 

Воспитания (ЛРв). 

 

Коды 

результатов (ЛР, 

МР, ПРб, ЛР 

Планируемые результаты освоения дисциплины включают 

ЛР 04 

 

сформированность мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, основанного на диалоге 

культур, а также различных форм общественного сознания, осознание 

своего места в поликультурном мире; 

ЛР 05 сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; 

готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной 

деятельности; 

ЛР 06 толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и 

способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем 

взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их 

достижения, способность противостоять идеологии экстремизма, 

национализма,       ксенофобии, дискриминации по       социальным, 

религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным 

социальным явлениям; 

ЛР 07 навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, 

взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-

исследовательской, проектной и других видах деятельности; 

ЛР 09 готовность и способность к саморазвитию и самовоспитанию в 

соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского 

общества, к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 

сознательное отношение к непрерывному образованию как условию 

успешной профессиональной и общественной деятельности; 

ЛР 13 осознанное отношение к профессиональной деятельности как 

возможности       участия       в       решении личных, общественных, 

государственных, общенациональных проблем; 



 

 

МР 01 умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и 

корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для 

достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; 

выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 

МР 02 умение продуктивно общаться и взаимодействовать в 

процессе совместной деятельности, учитывать позиции других     

участников деятельности, эффективно разрешать конфликты; 

МР 03 владение навыками познавательной, учебно-исследовательской

 и проектной     деятельности в сфере общественных наук,

 навыками разрешения проблем; способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения практических задач, 

применению различных методов познания; 

МР 04 готовность и способность к самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, включая умение ориентироваться в 

различных       источниках социально-правовой и       экономической 

информации, критически оценивать и интерпретировать информацию, 

получаемую из различных источников; 

МР 05 умение использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности; 

МР 07  умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей; 

ПРб 01 сформированность представлений о роли бережливого производства в 

современной научной картине мире; 

ПРб 02 понимание роли бережливого производства в формировании кругозора и 

функциональной грамотности человека для решения практических задач; 

ПРб 03 владение основополагающими понятиями бережливого производства, 

закономерностями, законами и теориями; уверенное пользование 

терминологией; 

ПРб 04 владение основными методами научного познания, используемыми в 

бережливое производстве: наблюдение, писание, измерение, 

эксперимент; умения обрабатывать результаты измерений; 

ПРб 05  сформированность умений решать задачи в области бережливого 

производства; 

ПРб 06 сформированность умений применять полученные знания для выявления 

потерь в производственном процессе, разработке планов автономного 

обслуживания; 

ЛРв 02  Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 

приверженность принципам честности, порядочности, открытости, 

экономически      активный      и      участвующий в студенческом

 и территориальном      самоуправлении, в      том      числе на 

условиях добровольчества, продуктивно взаимодействующий и 

участвующий в деятельности общественных организаций. 

ЛРв 03 Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского 

общества, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. 

Лояльный к установкам и проявлениям представителей субкультур, 

отличающий их от групп с деструктивным и девиантным поведением. 

Демонстрирующий неприятие и предупреждающий социально опасное 

поведение окружающих. 

ЛРв 04 Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий 

ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой 



 

 

среде личностно и профессионального конструктивного «цифрового 

следа» 

ЛРв 08 Проявляющий и демонстрирующий уважение  к 

представителям различных этнокультурных, социальных, 

конфессиональных и иных групп. Сопричастный к сохранению, 

преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей 

многонационального российского государства. 

ЛРв 10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 

безопасности, в том числе цифровой 

ЛРв 13 Соблюдающий в своей профессиональной деятельности этические 

принципы: честности, независимости, профессионального скептицизма, 

противодействия коррупции и экстремизму, обладающий системным 

мышлением и умением принимать решение в условиях риска и 

неопределенности 

ЛРв 14 Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: проектномыслящий, 

эффективно взаимодействующий с членами команды и сотрудничающий с 

другими людьми, осознанно выполняющий 

профессиональные требования,      ответственный, пунктуальный, 

дисциплинированный, трудолюбивый, критически мыслящий, нацеленный 

на достижение поставленных          целей;          демонстрирующий          

профессиональную жизнестойкость. 

ЛРв 15 Открытый к текущим и перспективным изменениям в мире труда и 

профессий. 

ЛРв 16  Гибко реагирующий на появление новых форм трудовой деятельности, 

готовый к их освоению. 

ЛРв 17  Открытый к текущим и перспективным изменениям в мире труда и 

профессий. 

 
 



 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

 

Вид учебной работы 

Объём образовательной нагрузки 

Объем в часах 

в т. ч.: 

 

40 

теоретическое обучение 20 

практические 

занятия 

 

20 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 
 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 
деятельности олбучающихся 

объем в 
часах 

Коды общих компетенций 
(указанных в разделе 1.2) и 

личностных метапредметных, 
предметных результатов, 
формированию которых 

способствует элемент программы 

Раздел 1. Бережливое производство как модель повышения 
эффективности деятельности предприятия 

16 ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 09, 
ЛР 04, ЛР 05, ЛР 09, ЛР 13, МР 01, 
МР 03, МР 04, МР 05, МР 05, МР 06, 
ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 04, ПРб 
05, ПРб 06, ЛРв 02, ЛРв 04, ЛРв 10, 
ЛРв 13, ЛРв 14, ЛРв 15, ЛРв 16, ЛРв 
17 

Тема 1.1. Введение в 

философию и 

методологию 

бережливого 

производства. 

Содержание учебного материала 4 
Пирамида качества, предпосылки формирования 
концепции бережливого  производства. Японский опыт 
разработки, внедрения, совершенствования систем 
управления качества. ГОСТ Р ИСО 56020-2014 
Бережливое производство. Положения и словарь. 
Принципы и концепция системы БП. Система ДАО Тойота: 
14 принципов менеджмента компании. 

2 

В том числе, практические занятия 2 
Практическое занятие № 1. Принципы производственной 
системы Тойота.                        

2 

Тема 1.2.Инструменты 

бережливого 

производства. 

Содержание учебного материала 6 
Системы управления материальными потоками. Системы 
Канбан, «Точно во время», ячеистое и поточное 
производство, визуализация, система 5С, стандартизация, 
уход за оборудованием, быстрая переналадка 
оборудования. 

2 

В том числе, практические занятия 4 
Практическое занятие № 2. Система 5С: визуализация и 
упорядочение 

2 

Практическое занятие № 3. Инструменты бережливого 
производства.                Методика пять вопросов «Почему?» 

2 

Тема 1.3. Виды потерь 

и методы их 

устранения 

Содержание учебного материала 6 
Виды потерь, их источники и способы их
 устранения. Потери: перепроизводство, лишние 
движения, ненужная транспортировка, излишние запасы, 
избыточная обработка, ожидание, переделка/ брак. 
Система 3М: Муда, Мури, Мура. Управление рабочим 
пространством. 

2 

В том числе, практические занятия 4 
Практическое занятие №4. Виды потерь на производстве 
(Практическая игра) 

2 

Практическое занятие №5. Эффективность системы 5С 2 



 

 

по снижению потерь (Практическая игра) 

Раздел 2. Системы управления и оптимизации материальными 
потоками 

10 ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 09, 
ЛР 04, ЛР 05, ЛР 09, ЛР 13, МР 01, 
МР 03, МР 04, МР 05, МР 05, МР 06, 
ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 04, ПРб 
05, ПРб 06, ЛРв 02, ЛРв 04, ЛРв 10, 
ЛРв 13, ЛРв 14, ЛРв 15, ЛРв 16, ЛРв 
17 

Тема 2.1.Виды 

моделей управления 

материальными 

потоками 

Содержание учебного материала 6 
Выталкивающая и вытягивающая системы правления 
материальными потоками: основные принципы, 
достоинства и недостатки, способы повышения 
эффективности управления материальными потоками. 

2 

В том числе, практические занятия 4 
Практическое занятие № 6. Моделирование 
производственных процессов. 

4 

Тема 2.2.Затраты на 

качество и потери 

Содержание учебного материала 4 
Виды затрат на качество. Модель Джурана-Фейгенбаума. 
Метод Кросби. 
Затраты на процесс: конформные и неконформные затраты. 
Конц епция всеобщего блага для общества (по Г. Тагути). 

2 

В том числе, практические занятия 2 
Практическое занятие № 7. Разработка кайдзен-
предложений. 

2 

Раздел 3. Статистические методы анализа 12 ОК 01, ОК 02, ОК 09, ЛР 04, ЛР 06, 
ЛР 07, МР 02, ПРб 01, ПРб 02, ПРб 
03, ПРб 04, ПРб 05, ПРб 06, ЛРв 04, 
ЛРв 03, ЛРв 08 

Тема 3.1. 

Классические и новые 

статистические методы 

контроля качества 

Содержание учебного материала 8 
Цель, задачи, этапы, методы и виды контроля. 2 
Семь классических инструментов: контрольные листки, 
диаграмма Парето, причинно-следственная диаграмма, 
метод расслоения (стратификация), гистограмма, 
диаграммы рассеяния, контрольные карты. 

4 

Новые методы: диаграмма сродства, древовидная 
диаграмма, системная диаграмма, диаграмма родственных 
связей, стрелочная диаграмма, коррелятивная диаграмма, 
матричные диаграммы. 
Охрана труда. 

2 

В том числе, практические занятия 4 
Практическое занятие № 8. Статистические методы. 2 
Практическое занятие № 9. Визуализация (зрительное 
управление), защита от преднамеренных ошибок 

2 

 ВСЕГО 40  

 
 
 
 
 
 
 



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

3.1. Освоение программы учебной дисциплины СГ.06 Основы бережливого 

производства осуществляется в ГБПОУ «Кособродский профессиональный 

техникум», реализующего образовательную программу среднего общего образования 

в пределах освоения ОПОП СПО, в учебном кабинете «Технологии кулинарного и 

кондитерского производства, автоматизации технологических процессов», в котором 

имеется свободный доступ в Интернет во время учебного занятия. 

Помещение кабинета удовлетворяет требованиям Санитарно-эпидемиологических 

правил и нормативов (СанПиН 2.4.2 № 178-02) и оснащено типовым оборудованием, 

указанным в настоящих требованиях, в том числе специализированной учебной 

мебелью и средствами обучения, достаточными для выполнения требований к уровню 

подготовки обучающихся. 

В кабинете имеется в наличии мультимедийное оборудование, посредством которого 

участники образовательного процесса просматривают визуальную информацию по 

СГ.06 Основы бережливого производства, создают презентации, видеоматериалы, иные 

документы. 

В состав учебно-методического и материально-технического обеспечения программы 

учебной дисциплины СГ.06 Основы бережливого производства входят: 

Технические средства обучения:  

−мультимедийная установка; 

−меловая доска. 

В библиотечный фонд входят учебники, учебно-методические комплекты (УМК), 

обеспечивающие освоение учебной дисциплины СГ.06 Основы бережливого 

производства, рекомендованные или допущенные для использования в 

профессиональных образовательных организациях, реализующих образовательную 

программу среднего общего образования в пределах освоения ОПОП СПО на базе 

основного общего образования. 

В процессе освоения программы учебной дисциплины СГ.06 Основы бережливого 

производства обучающиеся имеют возможность доступа к электронным учебным 

материалам, имеющиеся в свободном доступе в системе Интернет (электронные книги, 

практикумы, тесты, и др.) 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Зинчик, Н.С., Бережливое производство : учебник / Н.С. Зинчик, О.В. Кадырова, 

Ю.И. Растова, ; под общ. ред. А.Г. Бездудной. — Москва : КноРус, 2022 
 

3.2.2. Электронные издания 

1. Андерсон Д. Канбан. Альтернативный путь в Agile / Д. Андерсон. – Москва: 

Манн, Иванов и Фербер, 2017. – 286 с. - ISBN 978-5-0010-0530-8. Текст: 

электронный. 

2. Вэйдер М. Инструменты бережливого производства. Мини-руководство по 

внедрению методик бережливого производства / М. Вейдер. – Москва: Альпина 

Паблишер, 2017. – 125 с. -ISBN 978-5-9614-4958-7. Текст: электронный. 

3. Давыдова Н.С. Бережливое производство как философия жизни. В мыслях и 

притчах. / Н.С. Давыдова. Создано в интеллектуальной издательской системе Ridero, 

2019. – 15 с. - ISBN 978-5-0050-6960-3. Текст: электронный. 

4. Детмер У. Теория ограничений Голдратта. Cистемный подход к непрерывному 



 

 

совершенствованию / У. Детмер. – Москва: Альпина Паблишер, 2017. - 256 c. - ISBN 

978-5-9614-2635-9. Текст: электронный. 

 

 

3.2.3. Дополнительные источники 
 
1. Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 12.12.1993 
с изменениями, одобренными в ходе общероссийского голосования 01.07.2020). 
2. Гражданский кодекс Российской Федерации (ГК РФ) 30 ноября 1994 года N 51-ФЗ. 
3. Гражданский кодекс Российской Федерации часть 2 (ГК РФ ч.2) 26 января 1996 года 
N 14-ФЗ 
4. Гражданский кодекс Российской Федерации часть 3 (ГК РФ ч.3) 26 ноября 2001 года 
N 146-ФЗ 
5. Гражданский кодекс Российской Федерации часть 4 (ГК РФ ч.4) 18 декабря 2006 года 
N 230-ФЗ 
6. Трудовой кодекс Российской Федерации" от 30.12.2001 N 197-ФЗ (ред. от 14.07.2022) 
(с изм. и доп., вступ. в силу с 25.07.2022) 30 декабря 2001 года N 197-ФЗ 
7. Налоговый кодекс Российской Федерации (НК РФ) 31 июля 1998 года N 146-ФЗ 
 
 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

Предметные результаты обучения Методы оценки 

ПРб 01 Устный опрос 

ПРб 02 Письменный опрос 
ПРб 03 Тест 
ПРб 04 Устный опрос 

ПРб 05 Письменный опрос 
ПРб 06 Устный опрос 

 
 

5. КОНТРОЛЬНО-ИЗМЕРИТЕЛЬНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

по специальности 19.01.18 Аппаратчик-оператор производства  

продуктов питания из растительного сырья 
 

5.1 Результаты обучения, регламентированные ФГОС СОО и с учетом 

примерной основной образовательной программой среднего общего образования 

(ПООП СОО) 
 

             Содержание элективной дисциплины СГ.06 Основы бережливого производства 

направлено на достижение всех личностных (далее – ЛР), метапредметных (далее – МР) 

и предметных (далее –ПР) результатов обучения, регламентированных

 федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования (далее - ФГОС СОО) и с учетом примерной основной образовательной 

программы среднего общего образования (далее – ПООП СОО). 

ЛР 04 сформированность мировоззрения, соответствующего современному

 уровню развития науки и общественной практики, основанного на диалоге 

культур, а также различных форм общественного сознания, осознание своего места в 

поликультурном мире; 

ЛР 05 сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и 

способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 

ЛР 06 толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и 

способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, 

находить общие цели и сотрудничать для их достижения, способность противостоять 



 

 

идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации по

 социальным, религиозным,  расовым, национальным признакам и другим 

негативным социальным явлениям; 

ЛР 07 навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и других 

видах деятельности; 

ЛР 09 готовность и способность к саморазвитию и самовоспитанию в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества, к самостоятельной, 

творческой и ответственной деятельности; сознательное отношение к непрерывному 

образованию как условию успешной профессиональной и общественной деятельности; 

ЛР 13 осознанное отношение к профессиональной деятельности как возможности 

участия в решении личных, общественных, государственных, общенациональных 

проблем. 

Метапредметные результаты отражают: 

МР 01 умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 

деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей 

и реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в различных 

ситуациях; 

МР 02 умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно 

разрешать конфликты; 

МР 03 владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и 

проектной деятельности в сфере общественных наук, навыками разрешения проблем; 

способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения практических 

задач, применению различных методов познания; 

МР 04 готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности, включая умение ориентироваться в различных источниках социально-

правовой и экономической информации, критически оценивать и

 интерпретировать информацию, получаемую из различных источников; 

МР 05 умение использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий в решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с 

соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной безопасности; 

МР 07 умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей; 

МР 08 владение языковыми средствами: умение ясно, логично и точно излагать свою 

точку зрения, использовать адекватные языковые средства, понятийный аппарат 

обществознания. 

Предметные результаты на базовом уровне отражают: 

ПРб 01 сформированность представлений о роли бережливого производства в 

современной научной картине мире; 

ПРб 02 понимание роли бережливого производства в формировании кругозора и 

функциональной грамотности человека для решения практических задач; 

ПРб 03 владение основополагающими понятиями бережливого

 производства, закономерностями, законами и теориями; уверенное пользование 

терминологией; 

ПРб 04 владение основными методами научного познания, используемыми в 

бережливом производстве: наблюдение, описание, измерение, эксперимент; умения 

обрабатывать результаты измерений; 

ПРб 05 сформированность умений решать задачи в

 областибережливого производства; 

ПРб 06 сформированность умений применять полученные знания для выявления 

потерь в производственном процессе, разработке планов автономного обслуживания; 

Личностные результаты в рамках программы Воспитания отражают: 

ЛРв 02 Проявляющий активную гражданскую позицию,



 

 

 демонстрирующий приверженность принципам честности, порядочности, 

открытости, экономически активный и участвующий в студенческом и территориальном 

самоуправлении, в том числе на условиях добровольчества, продуктивно 

взаимодействующий и участвующий в деятельности общественных организаций. 

ЛРв 03  Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского 

общества, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный к 

установкам и проявлениям представителей субкультур, отличающий их от групп с 

деструктивным и девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие и 

предупреждающий социально опасное поведение окружающих. 

ЛРв 04  Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий 

ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно 

и профессионального конструктивного «цифрового следа». 

ЛРв 08  Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям 

различных этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. 

Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции культурных традиций и 

ценностей многонационального российского государства. 

ЛРв 10  Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и

 чужой безопасности, в том числе цифровой. 

ЛРв 13  Соблюдающий в своей профессиональной деятельности этические 

принципы: честности, независимости, профессионального скептицизма, 

противодействия коррупции и экстремизму, обладающий системным мышлением и 

умением принимать решение в условиях риска и неопределенности. 

ЛРв 14  Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: проектномыслящий, 

эффективно взаимодействующий с членами команды и сотрудничающий с другими 

людьми, осознанно выполняющий профессиональные требования,

 ответственный, пунктуальный, дисциплинированный, трудолюбивый, 

критически мыслящий, нацеленный на достижение поставленных целей; 

демонстрирующий профессиональную жизнестойкость. 

ЛРв 15  Открытый к текущим и перспективным изменениям в мире труда и 

профессий. 

ЛРв 16  Гибко реагирующий на появление новых форм трудовой деятельности, 

готовый к их освоению. 

ЛРв 17  Открытый к текущим и перспективным изменениям в мире труда и 

профессий. 

 

5.2 Контрольно-измерительные материалы 

по специальности 19.01.18 Аппаратчик-оператор производства  

продуктов питания из растительного сырья 

 

             Контрольно-измерительные материалы (далее – КИМ)

 представлены в виде междисциплинарных заданий и направлены на 

контроль качества и управление процессом приобретения обучающимися необходимых 

знаний, умений, навыков и процессом формирования компетенций, определенных 

основной образовательной программой среднего профессионального образования по 

учебной дисциплине СГ.06 Основы бережливого производства посредством текущего 

контроля успеваемости. КИМ разработан с опорой на синхронизированные 

образовательные результаты и с учетом профессиональной направленности 

образовательной программы для специальности 19.01.18 Аппаратчик-оператор 

производства продуктов питания из растительного сырья 

 

 

№ раздела Коды образовательных 

результатов 

(ЛР, МР, ПР, ОК, ПК) 

 

Форма контроля и 

оценивания 

Текущий  
контроль 

Промежуто

чная 



 

 

аттестация 

Раздел 1. Бережливое 

производство как 

модель повышения 

эффективности 

деятельности 

предприятия 

ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, 

ОК 09, ЛР 04, ЛР 05, ЛР 09, 

ЛР 13, МР 01, МР 03, МР 04, 

МР 05, МР 05, МР 06, ПРб 

01, ПРб 02, ПРб03, ПРб 04, 

ПРб 05, ПРб 06, ЛРв 02, ЛРв 

04, ЛРв 10, ЛРв 13, ЛРв 14, ЛРв 

15, ЛРв 16, ЛРв 17 

Практическая 

работа Опрос 

Работа с 

раздаточным 

материалом 

 

 

Раздел 2. Системы 

управления и 

оптимизации 

материальными 

потоками 

ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 

09, ЛР 04, ЛР 05, ЛР 09, ЛР 13, 

МР 01, МР 03, МР 04, МР 05, 

МР 05, МР 06, ПРб 01, ПРб 02, 

ПРб 03, ПРб 04, ПРб 05, ПРб 

06, ЛРв 02, ЛРв 04, 

Практическая 

работа Опрос 

Работа с 

раздаточным 

материалом 

 

 

Раздел 3. 

Статистические 

методы анализа 

ОК 01, ОК 02, ОК 09,ЛР 04, ЛР 

06, ЛР 07, МР 02, МР 08, ПРб 

01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 04, 

ПРб 05, ПРб 06, ЛРв 04, ЛРв 03, 

ЛРв 08 ЛРв 10, ЛРв 13, ЛРв 14, 

ЛРв 15, ЛРв 16, ЛРв 17  

Практическая 

работа 

Тестовое 

задание 

 

Промежуточная 

аттестация  

 

  Устны

й 

опрос 

по 

билета

м 

 
 

         Критерии оценивания устных ответов на вопросы промежуточной аттестации 
в форме дифференцированного зачета: 

•полнота и правильность ответа;  

•степень осознанности усвоения;  

•последовательность изложения; 

•умение подтвердить ответ своими примерами; 

«5» - ответ полный, правильный, материал усвоен и подтверждается своими
 примерами, отвечает связно, последовательно, без недочетов или допускает 
некоторые неточности. 

«4» - ответ близкий к «5», но студент допускает неточности, которые легко 
исправляется сам. 

«3» - обучающийся обнаруживает понимание излагаемого материала, но отвечает 
неточно, по наводящим вопросам, затрудняется сам привести пример. Исправляет 
только с помощью, излагает материал несвязно. 

«2» - обучающийся обнаруживает полное непонимание излагаемого материала, 
отсутствие ответа 

       Критериями оценки в виде деловой игры служат следующие параметры:  

- степень подготовленности к игре; 

- актуальность подготовленных и задаваемых вопросов; 

- соответствие стратегии поведения представленному стилю собеседования; - культура 

речи; 

- степень активности в работе; 

- проявление коммуникативных навыков. 

        Критериями оценки результатов внеаудиторной самостоятельной работы 

обучающегося являются: 
- уровень освоения учебного материала; 



 

 

- уровень умения использовать теоретические знания при выполнении практических 
задач; - уровень сформированности общеучебных умений; 

- уровень умения активно использовать электронные образовательные ресурсы, 
находить требующуюся информацию, изучать ее и применять на практике; 

- обоснованность и четкость изложения материала; 

- оформление материала в соответствии с требованиями стандарта предприятия; - 
уровень умения ориентироваться в потоке информации, выделять главное; 

- уровень умения четко сформулировать проблему, предложив ее решение, критически 
оценить решение и его последствия; 

- уровень умения определить, проанализировать альтернативные возможности, 
варианты действий; 

- уровень умения сформулировать собственную позицию, оценку и аргументировать ее. 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 



 

 

Приложение 1.19 

к образовательной программе по профессии 

19.01.18 Аппаратчик-оператор производства продуктов  

питания из растительного сырья 
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Профессия 19.01.18 Аппаратчик-оператор производства  

продуктов питания из растительного сырья  
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

р.п. Красный Октябрь, 2023 г. 



 

 

Рабочая программа учебной дисциплины Техническое оснащение и 

организация рабочего места разработана на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего профессионального 

образования (далее ФГОС СПО) по профессии 19.01.18 Аппаратчик-оператор 

производства  продуктов питания из растительного сырья за счет часов 

общеобразовательного цикла. 

 

 

Организация – разработчик: ГБПОУ «Кособродский профессиональный 

техникум» 

 

 

Разработчик: Манылова Марина Николаевна – мастер производственного 

обучения ГБПОУ «Кособродский профессиональный техникум». 

 

 

 

 

 

 

 

Согласовано:  Заместитель директора по УПР___________ С.В. Фаркова 

«_____» _________________ 2023 год 

 

 

 

 

 

 

Рассмотрено и рекомендовано к применению на заседании методической 

комиссии 

Протокол № ____ от «___» _________ 2023 года 

 

Председатель МК _____________



 

 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ 

ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

 

 

 

 



 

 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОПД.01 Техническое оснащение и организация рабочего места 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «ОПД.01 Техническое оснащения и организация рабочего 

места» является обязательной частью общепрофессионального цикла примерной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по профессии 19.01.18 

Аппаратчик-оператор производства продуктов питания из растительного сырья. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01-07, 09, 10. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

 
Код  

ПК, ОК  
Умения Знания 

ПК 1.1-1.4,  

ПК 2.1-2.8,  

ПК 3.1-3.6,  

ПК 4.1-4.5,  

ПК 5.1-5.5 

ОК 01-07,  

ОК 09, 10 

организовывать рабочее место 

для обработки сырья, 

приготовления полуфабрикатов, 

готовой продукции, ее отпуска в 

соответствии с правилами 

техники безопасности, санитарии 

и пожарной безопасности; 

определять вид, выбирать в 

соответствии с потребностью 

производства технологическое 

оборудование, инвентарь, 

инструменты; 
подготавливать к работе, 

использовать технологическое 

оборудование по его назначению 

с учётом правил техники 

безопасности, санитарии и 

пожарной безопасности, 

правильно ориентироваться в 

экстренной ситуации 

классификацию, основные 

технические характеристики, 

назначение, принципы действия, 

особенности устройства, правила 

безопасной эксплуатации различных 

групп технологического 

оборудования; 

принципы организации обработки 

сырья, приготовления 

полуфабрикатов, готовой продукции, 

подготовки ее к реализации; 

правила выбора технологического 

оборудования, инвентаря, 

инструментов, посуды для различных 

процессов приготовления и упаковки 

продукции; 
способы организации рабочих мест в 

соответствии с видами 

изготавливаемой продукции; 

правила электробезопасности, 

пожарной безопасности; 

правила охраны труда в организациях  

 

 



 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 72 

в т.ч. в форме практической подготовки  

в т. ч.: 

теоретическое обучение 36 

практические занятия  24 

Консультации  6 

Промежуточная аттестация в форме экзамена 6      

 

 



 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся Объем, акад. ч / 

в том числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч 

Коды компетенций и 

личностных 

результатов, 

формированию 

которых 

способствует элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Организация производства продуктов питания из растительного сырья на 

производстве 

26/16  

Тема 1.1 

Классификация и 

характеристика 

основных типов 

предприятий  

Содержание учебного материала  6 ОК 01-07, 09, 10 

ПК 1.1-1.5  

ПК 2.1-2.8 

ПК 3.1-3.6 

ПК 4.1-4.5 

ПК 5.1-5.5 

Классификация, основные типы и классы предприятий. Характеристика 

основных типов предприятий  

3 

Специализация предприятий по производству продуктов питания из 

растительного сырья 

3 

Тема 1.2 

Принципы и 

организация 

производства 

продуктов питания 

из растительного 

сырья 

Содержание учебного материала  8 ОК 01-07, 09, 10 

ПК 1.1-1.5  

ПК 2.1-2.8 

ПК 3.1-3.6 

ПК 4.1-4.5 

ПК 5.1-5.5 

Характеристика, назначение и особенности деятельности предприятий, 

обрабатывающих сырье, изготавливающих продукцию и предприятий с 

полным циклом производства. Общие требования к организации рабочих 

мест,  

2 

Организация работы складских помещений в соответствии с типом 

предприятия. Нормируемые и ненормируемые потери. Правила приёмки, 

хранения и отпуска сырья, пищевых продуктов 

6 

Тематика практических занятий 4 

Составить акт на естественные потери при усушке, распыле, утряске сырья 4 

Тема 1.3 

Особенности 

организации 

рабочих мест 

Содержание учебного материала 12 

Организация работы зон, предназначенных для обработки сырья и 

приготовления полуфабрикатов. Характеристика организации рабочих мест.  

6 

Организация зон, предназначенных для выпуска основной продукции. 6 



 

 

Характеристика организации рабочих мест. Особенности организации 

рабочих мест на поточных линиях 

Тематика практических занятий 12 

Решение ситуационных задач по подбору технологического оборудования, 

производственного инвентаря, инструментов. 

Организация рабочего места 

12 

Раздел 2. Устройство и назначение основных видов технологического оборудования 

кулинарного и кондитерского производства 

10/8  

Тема 2.1 

Принципы и 

организация 

упаковки и 

хранения готовой 

продукции 

Содержание учебного материала  10 ОК 01-07, 09, 10 

ПК 1.1-1.5  

ПК 3.1-3.6 

ПК 4.1-4.5 

ПК 5.1-5.5 

Организация работы зон, предназначенных для упаковки готовой 

продукции. Характеристика организации рабочих мест. 

5 

Организация хранения готовой продукции Оборудование для 

транспортирования и сортировки Изменения качества при неправильном 

хранении продукции. 

5 

Тематика практических занятий 8 

Решение ситуационных задач при организации транспортирования и 

хранении готовой продукции  
8 

Консультация 6  

Промежуточная аттестация в форме экзамена 6  

Всего 72  

 



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 
Кабинет «Технического оснащения и организации рабочего места», оснащенный в 

соответствии с п. 6.1.2.1 примерной образовательной программы по профессии. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы 

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных 

ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 

список может быть дополнен новыми изданиями. 
 

3.2.1. Основные печатные и электронные издания 
1. Вобликова, Т. В. Процессы и аппараты пищевых производств : учебное пособие  

для среднего профессионального образования/ Т. В. Вобликова, С. Н. Шлыков, А. В. 

Пермяков. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 204 с. — ISBN 978-5-8114-6442-5. — 

Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/147345 (дата обращения: 09.02.2022). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

2. Науменко, Т. В. Технология получения свекловичного сахара. Современные 

технологии и оборудование фильтрования соков и сиропов свеклосахарного производства : 

учебно-методическое пособие  для среднего профессионального образования/ Т. В. 

Науменко. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 52 с. — ISBN 978-5-8114-

7124-9. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/155690 (дата обращения: 09.02.2022). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

3 Драгилев, А. И. Технологическое оборудование: хлебопекарное, макаронное и 

кондитерское : учебное пособие  для среднего профессионального образования/ А. И. 

Драгилев, В. М. Хромеенков, М. Е. Чернов. — 5-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 

2021. — 432 с. — ISBN 978-5-8114-7720-3. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/164954 (дата обращения: 

09.02.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

4. Скобельская, З. Г. Технология производства сахарных кондитерских изделий : 

учебное пособие  для среднего профессионального образования/ З. Г. Скобельская, Г. Н. 

Горячева. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 428 с. — ISBN 978-5-8114-

6856-0. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/152652 (дата обращения: 09.02.2022). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

5. Аполлонский, С. М. Электрические аппараты управления и автоматики : учебное 

пособие  для среднего профессионального образования/ С. М. Аполлонский, Ю. В. Куклев, 

В. Я. Фролов. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 256 с. — ISBN 978-5-

8114-9435-4. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/195409 (дата обращения: 09.02.2022). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

 

3.2.2. Дополнительные источники 

1. О качестве и безопасности пищевых продуктов: федер. закон от 02.01.2000 № 29-

ФЗ.  

 



 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

классификацию, основные технические 

характеристики, назначение, принципы 

действия, особенности устройства, 

правила безопасной эксплуатации 

различных групп технологического 

оборудования; 
принципы организации обработки 

сырья, приготовления полуфабрикатов, 

готовой продукции, подготовки ее к 

реализации; 
правила выбора технологического 

оборудования, инвентаря, 

инструментов, для различных 

процессов приготовления и отпуска 

продукции; 

способы организации рабочих мест в 

соответствии с видами 

изготавливаемой продукции; 
правила электробезопасности, 

пожарной безопасности; 
правила охраны труда на предприятиях 

 

Полнота ответов, точность 

формулировок, не менее 75% 

правильных ответов. 

Не менее 75% правильных 

ответов. 

Актуальность темы, 

адекватность результатов 

поставленным целям,  

полнота ответов, точность 

формулировок, адекватность 

применения профессиональной 

терминологии 

 

Текущий контроль 

при проведении: 

- письменного/ устного 

опроса; 

- тестирования; 

- оценки результатов 

внеаудиторной 

(самостоятельной) работы 

(докладов, рефератов, 

теоретической части 

проектов, учебных 

исследований и т.д.) 

Промежуточная 

аттестация 
в форме экзамена по МДК в 

виде:  

- письменных / устных 

ответов,  

- тестирования 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Умение: 
организовывать рабочее место для 

обработки сырья, приготовления 

полуфабрикатов, готовой продукции, ее 

отпуска в соответствии с правилами 

техники безопасности, санитарии и 

пожарной безопасности; 
определять вид, выбирать в 

соответствии с потребностью 

производства технологическое 

оборудование, инвентарь, инструменты; 

подготавливать к работе, использовать 

технологическое оборудование по его 

назначению с учётом правил техники 

безопасности, санитарии и пожарной 

безопасности, правильно 

ориентироваться в экстренной ситуации 

 

Правильность, полнота 

выполнения заданий, 

точность 

формулировок, 

точность расчетов, 

соответствие с 

требованиями. 

Адекватность, 

оптимальность выбора 

способов действий, 

методов, техник, 

последовательностей 

действий и т.д.  

Точность оценки 

Соответствие 

требованиям 

инструкций, 

регламентов  

Рациональность 

действий и т.д. 

Текущий контроль: 
- защита отчетов по 

практическим 

занятиям; 

- оценка заданий для 

внеаудиторной 

(самостоятельной) 

работы 

- экспертная оценка 

демонстрируемых 

умений, 

выполняемых 

действий в процессе 

практических/лабора

торных занятий 

Промежуточная 

аттестация: 

- экспертная оценка 

выполнения 

практических 

заданий на зачете 

 
 
 
 

 



 

 

Приложение 1.20 

к образовательной программе по профессии 

19.01.18 Аппаратчик-оператор производства продуктов  

питания из растительного сырья 

 

ОПД.02 

 

 

 

 

ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОПД.02  ОХРАНА ТРУДА 

 

Профессия 19.01.18 Аппаратчик-оператор производства  

продуктов питания из растительного сырья 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

р. п. Красный Октябрь, 2023 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1. Область применения примерной программы 

 

Программа учебной дисциплины является частью основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС СПО профессии 19.01.18 Аппаратчик-оператор производства 

продуктов питания из растительного сырья. 

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы:  
                 Дисциплина относится к общепрофессиональному циклу, связана с освоением 

профессиональных компетенций по всем профессиональным модулям, входящим в 

образовательную программу специальности, с дисциплинами ОПД 01. Техническое 

оснащение и организация рабочего места, СГ.03 Безопасность жизнедеятельности 

 

1.3. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

 

          В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

-выявлять опасные и вредные производственные факторы и соответствующие им риски, 

связанные с прошлыми, настоящими или планируемыми видами профессиональной 

деятельности; 

-использовать средства коллективной и индивидуальной защиты в соответствии с 

характером выполняемой профессиональной деятельности; 

-участвовать в аттестации рабочих мест по условиям труда, в т. ч. оценивать условия 

труда и уровень травмобезопасности; 

-проводить вводный инструктаж помощника повара (кондитера), инструктировать их по 

вопросам техники безопасности на рабочем месте с учетом специфики выполняемых 

работ; 

-вырабатывать и контролировать навыки, необходимые для достижения требуемого 

уровня безопасности труда. 

 

         В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

-законы и иные нормативные правовые акты, содержащие государственные нормативные 

требования охраны труда, распространяющиеся на деятельность организации; 

-обязанности работников в области охраны труда; 

-фактические или потенциальные последствия собственной деятельности (или 

бездействия) и их влияние на уровень безопасности труда; 

-возможные последствия несоблюдения технологических процессов и производственных 

инструкций подчиненными работниками (персоналом); 

-порядок и периодичность инструктажей по охране труда и технике безопасности; 

-порядок хранения и использования средств коллективной и индивидуальной защиты. 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся осваивает элементы компетенций: 

 

Общие и 

профессиональные 

компетенции 

Уметь Знать 

ОК.1 Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно 

распознавать задачу   и/или 

проблему  в профессиональном 

и/или социальном контексте;  

анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её 

актуальный

 профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится 

работать и жить; 



 

 

к различным контекстам составные части; определять 

этапы решения задачи; 

выявлять и 

эффективно искать 

информацию, необходимую 

для решения задачи и/или 

проблемы; составлять план 

действия;  

определять необходимые 

ресурсы;  

владеть актуальными 

методами работы в 

профессиональной и смежных 

сферах; реализовывать 

составленный план; 

оценивать результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

основные источники 

информации и ресурсы

 для решения 

задач и проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте; 

алгоритмы выполнения 

работ в профессиональной и 

смежных областях методы 

работы в профессиональной 

и смежных сферах;  

структуру плана для 

решения задач; 

порядок оценки

 результатов

 решения задач 

профессиональной 

деятельности 

ОК.2 Использовать 

современные средства 

поиска, анализа 

и интерпретации 

информации, 

и информационные 

определять задачи для поиска 

информации; 

определять необходимые 

источники информации; 

планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую 

информацию; 

выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации; оценивать 

практическую значимость 

результатов поиска; 

оформлять результаты поиска, 

применять средства 

информационныхтехнологий 

для решения 

профессиональных задач; 

использовать современное 

программное обеспечение; 

использовать различные 

цифровые средства для решения 

профессиональных задач 

номенклатура 

информационных 

источников,   применяемых 

в профессиональной 

деятельности; приемы 

структурирования 

информации;формат 

оформления результатов 

поиска информации, 

современные средства и 

устройства 

информатизации; 

порядок их применения и 

программное обеспечение в 

профессиональной 

деятельности, в том числе с 

использованием цифровых 

средств 

ОК.3 Планировать 

и реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность 

в профессиональной 

сфере, использовать 

знания по финансовой 

грамотности 

Определять актуальность 

нормативно- правовой 

документации в 

профессиональной 

деятельности Выстраивать 

траектории профессионального 

и личностного развития 

содержание актуальной 

нормативно- правовой 

документации; современная 

научная и 

профессиональная 

терминология; возможные 

траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования; основы 

предпринимательской 



 

 

в различных 

жизненных ситуациях 

деятельности; 

основы финансовой 

грамотности; правила 

разработки бизнес-планов; 

порядок выстраивания 

презентации; кредитные 

банковские продукты 

ОК.4 Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в 

коллективе и команде 

организовывать работу 

коллектива и команды; 

взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

психологические основы 

деятельности коллектива, 

психологические 

особенности личности; 

основы проектной 

деятельности 

ОК.5 Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию 

на государственном 

языке Российской 

Федерации с учетом 

особенностей 

социального и 

культурного контекста 

грамотно     излагать      свои      

мысли и оформлять документы 

по профессиональной тематике 

на государственном языке; 

проявлять толерантность в 

рабочем коллективе 

особенности социального и 

культурного контекста; 

правила оформления 

документов и построения 

устных сообщений 

ОК.6 Проявлять 

гражданско 

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение на 

основе традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том числе 

с учетом гармонизации 

межнациональных 

и межрелигиозных 

отношений, применять 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

описывать значимость своей 

профессии (специальности); 

применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

сущность гражданско-

патриотической позиции, 

общечеловеческих 

ценностей; 

значимость 

профессиональной   

деятельности   по профессии 

(специальности); 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения и последствия 

его нарушения 

ОК.7 Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, 

эффективно действовать 

в чрезвычайных 

ситуациях 

соблюдать нормы 

экологической безопасности; 

определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной 

деятельности по профессии 

(специальности); 

 осуществлять работу с 

соблюдением принципов 

бережливого производства; 

организовывать 

профессиональную 

деятельность с учетом знаний 

правила экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной 

деятельности; основные 

ресурсы,задействованные в 

профессиональной 

деятельности; пути 

обеспечения 

ресурсосбережения; 

принципы бережливого 

производства; основные 

направления изменения 

климатических условий 



 

 

об изменении климатических 

условий региона 

региона 

ОК.8 Использовать 

средства физической 

культуры для 

сохранения 

и укрепления здоровья 

в процессе 

профессиональной 

деятельности 

и поддержания 

необходимого уровня 

физической 

подготовленности 

использовать физкультурно- 

оздоровительную деятельность 

для укрепления здоровья, 

достижения жизненных и 

профессиональных целей; 

применять рациональные 

приемы двигательных функций 

в профессиональной 

деятельности; пользоваться 

средствами профилактики 

перенапряжения,  

характерными для данной 

профессии (специальности) 

роль физической

 культуры в

 общекультурном, 

профессиональном 

и социальном развитии 

человека; основы здорового 

образа жизни; условия 

профессиональной 

деятельности и зоны риска 

физического здоровья для 

профессии (специальности); 

средства профилактики 

перенапряжения 

ОК.9 Пользоваться 

профессиональной 

документацией 

на государственном 

и иностранном языках 

понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний 

на известные темы 

(профессиональные и 

бытовые), понимать тексты на 

базовые профессиональные 

темы; участвовать в диалогах 

на знакомые общие и 

профессиональные темы; 

строить простые высказывания 

о себе и о своей 

профессиональной 

деятельности; кратко 

обосновывать и объяснять свои 

действия (текущие и 

планируемые); писать простые 

связные сообщения на 

знакомые или интересующие 

профессиональные темы. 

правила построения 

простых и сложных 

предложений на 

профессиональные темы; 

основные 

общеупотребительные 

глаголы (бытовая и 

профессиональная лексика); 

лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и 

процессов 

профессиональной 

деятельности; особенности 

произношения; правила 

чтения  текстов 

профессиональной 

направленности. 

ПК 1.1-1.4 

ПК 2.1-2.4 

ПК 3.1-3.4 

 

Соблюдать правила техники 

безопасности, пожарной 

безопасности, охраны труда. 

Выбирать, безопасно, в 

соответствии с инструкциями и 

регламентами эксплуатировать 

технологическое оборудование, 

инструменты, инвентарь в 

процессе обработки сырья 

Требования охраны труда, 

пожарной безопасности и 

производственной 

санитарии в организации 

питанияВиды, назначение, 

правила безопасной 

эксплуатации 

технологического 

оборудования, 

производственного 

инвентаря, инструментов, 

весоизмерительных 

приборов, посуды и правила 

ухода за ними. 

Возможные последствия 

нарушения санитарии 

и гигиены, правил т/б. 

 



 

 

1.4 Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины: 

Учебным планом для данной дисциплины определено: 

Объем образовательной нагрузки -42 часа, в том числе: 

- теоретическое обучение -28 часов;   

- практическая  работа обучающихся- 10 часов 

- консультации -2 часа 

Дифференцированный зачёт – 2 часа. 

 

1. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

 

Вид учебной работы 

Объем 

часов 

Объём образовательной нагрузки 42 

Всего занятий 38 

в том числе: 

теоретическое обучение 28 

практические занятия 10 

Консультации 2 

Промежуточная аттестация: Дифференцированный зачет 2 

 

 

 

 

 



 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности 

обучающихся 

Объем 

часов  

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Введение Содержание учебного материала 1  

Основные понятия в области охраны труда. 

Предмет, цели и задачи дисциплины. 

Межпредметные связи с другими дисциплинами. 

Роль знаний по охране труда в 

профессиональной деятельности. Состояние 

охраны труда в отрасли 

2 1 

Раздел 1        Нормативно - правовая база охраны труда   

Тема 1.1 

Законодательство в 

области охраны 

труда 

Содержание учебного материала 6  

1. Нормативно-правовая база охраны труда: 

понятие, назначение. Федеральные законы в 

области охраны труда: Конституция Российской 

Федерации, «Об основах охраны труда в 

Российской Федерации», Трудовой кодекс 

Российской   Федерации   (гл.   33-36).   

Основные   нормы, регламентирующие этими 

законами, сферами их применения 

1 1 

2. Основные направления государственной 

политики в области охраны труда. Полномочия 

органов государственной власти России и 

субъектов РФ, а также местного самоуправления 

в области охраны труда. Государственные 

нормативные требования охраны труда 
(Трудовой кодекс РФ, ст. 211). 

1 2 

3. Система стандартов по технике безопасности: 
назначение, 

объекты. Межотраслевые правила по

 охране труда, назначение, 

содержание, порядок действия 

1 2,3 

4. Положение о системе сертификации работ 
по охране 
труда в организациях: назначение, содержание 

1 2 

Практическое занятие: Оформление

 нормативно-технических документов, в 

соответствии действующими Федеральными 

Законами в области охраны труда 

2 - 

Тема 1.2 

Обеспечение охраны 

труда 

Содержание учебного материала 3  

1. Обеспечение охраны труда: понятие,
 назначение. 
Государственное управление охраной труда 

1 1 

2. Государственный надзор и контроль за 

соблюдением законодательства об охране труда. 

Органы надзора и контроля за охраной труда. 

Федеральные инспекции труда: назначение, 

задачи, функции. Права государственных 

инспекторов труда. Государственные 

1 1 



 

 

технические инспекции

 (Госгортехнадзор,

 Госэнергонадзор, 

Госсанинспекция, Государственная пожарная 

инспекция и др.), их назначение и функции 

3. Административный, общественный, личный 

контроль за охраной труда. Права и обязанности 

профсоюзов по вопросам охраны труда. Правовые 

акты, регулирующие взаимные обязательства 

сторон по условиям и охране труда (Коллективный 

договор, соглашение по охране труда). 

Ответственность за нарушение требований охраны 

труда: административная, дисциплинарная, 

уголовная 

1 3 

Тема 1.3. 

Организация охраны 

труда в 

организациях, на 

предприятиях 

Содержание учебного материала 4  

1.Служба охраны труда на предприятии: 

назначение, основные задачи, права, 

функциональные обязанности. Основание для 

заключения договоров со специалистами или 

организациями, оказывающими услугу по охране 

труда. 
Комитеты (комиссии) по охране труда: состав, 
назначение 

1 2 

2. Обязанности работодателя по обеспечению 

безопасных условий и охраны труда. 

Соответствие производственных процессов и 

продукции требования охраны труда. 

Обязанности работника по соблюдению норм 

и правил по охране труда. Санитарно-бытовые 

и лечебно- 
профилактическое обслуживание работников. 
Обеспечение прав работников на охрану труда. 
Дополнительные гарантии 
по охране труда отдельных категорий работников 

1 2 

3.Обеспечение и профессиональная 

подготовка в области охраны труда. 

Инструктажи по охране и технике 

безопасности (вводный, первичный, 

повторный, 

внеплановый, текущий), характеристика, 

оформление документации 

1 3 

4. Финансирование мероприятий по улучшению 
условий и 

охраны труда 

1 3 

Раздел 2 Условия труда на предприятиях общественного питания   

Тема 2.1 

Основы понятия 

условия труда. 

Опасные и вредные 

производственные 

факторы 

Содержание учебного материала 6  

1. Основные понятия: условия труда, их 

виды. Основные метеорологические 

параметры (производственный 

микроклимат) и их влияние на 

организм человека. Санитарные нормы 

условий труда. Мероприятия по 

1 1 



 

 

поддерживанию установленных норм 

2. Вредные производственные факторы: 

понятие, классификация. Краткая 

характеристика отдельных видов вредных 

производственных факторов (шум, вибрация, 

тепловое излучение, электромагнитные поля 

и т.д.), их 
воздействие на человека 

1 2,3 

3. Допустимые параметры опасных и вредных 

производственных факторов, свойственных 

производственным процессам в общественном 

питании. Понятие о ПДК (предельно-допустимых 

концентрациях) вредных факторов. Способы и 

средства защиты от вредных 

производственных факторов 

2 2 

Практическое занятие: Исследование

 метеорологических характеристик  

помещений, проверка их соответствия 

установленным нормам 

2  

Тема 2.2 

Производственный 

травматизм и 

профессиональные 

заболевания 

Содержание учебного материала 7  

1. Производственный травматизм и 

профессиональные заболевания: понятия, 

причины и их анализ. Травмоопасные 

производственные факторы в предприятиях 

общественного питания. Изучение травматизма: 

методы, документальное оформление, отчетность. 

Первая помощь при механических травмах 

(переломах, вывихах, ушибах и д.т.), при 

поражениях холодильными агентами и др. 

основные 

мероприятия по предупреждению травматизма и 

профессиональных заболеваний 

2 2 

2. Несчастные случаи: понятия, классификация. 

Порядок расследования и документального 

оформления и учета несчастных случаев в 

организациях. Порядок возмещения 

работодателями вреда, причиненного здоровью 

работников в связи с несчастными случаями. 

Доврачебная помощь 

пострадавшим от несчастного случая 

2 2,3 

Практическое занятие: Анализ причин 

производственного травматизма на предприятии. 

Определение 

коэффициентов травматизма: общего, частоты, 

тяжести, оформление актов 

3  

Раздел 3 Электробезопасность и пожарная безопасность   

Тема 3.1 

Электробезопасность 

и пожарная 

безопасность 

Содержание учебного материала 3  

1. Электробезопасность: понятие, последствия 
поражения человека электрическим током. 
Условия возникновения электротравм, их 
классификация. Факторы, влияющие на тяжесть 
электротравм (параметры тока, время воздействия, 

1  



 

 

особенности состояния организма) 

2. Классификация условий работы по степени 

электробезопасности. Опасные узлы и зоны 

машин. Требования электробезопасности, 

предъявляемые к 

конструкции технологического оборудования 

3. Защита от поражения электрическим током. 

Технические способы защиты (защитное 

заземление и зануление, защитное отключение, 

изоляция и ограждение токоведущих частей), 

понятие, назначение. Порядок и сроки проверки 

заземляющих устройств, и сопротивление 

изоляции. Индивидуальные средства защиты от 

поражения электрическим током, их виды, 

назначение, сроки проверки, 

правила эксплуатации и хранения 

1 2 

4. Статистическое электричество: понятие, 

способы защиты от его воздействия 

5.Технические и организационные

 мероприятия по обеспечению 

электробезопасности на предприятиях 

общественного питания 

1 2,3 

Тема 3.2 

Пожарная 

безопасность 

Содержание учебного материала 6  

1.Пожарная безопасность: понятие, последствия 

ее несоблюдения. Правовая база: ФЗ «О 

пожарной безопасности», стандарты ССБТ, 

правила и инструкции по пожарной 

безопасности. Организация пожарной охраны в 

предприятиях. Пожарная безопасность зданий и 

сооружений 

(СниП 21-01-97). Правила пожарной 
безопасности в РФ(ППБ 01-99). Обязанности и 
ответственность должностных лиц за 
обеспечением пожарной безопасности в 
предприятиях. Государственная служба пожарной 
безопасности: назначение, структура, область 
компетенции 

2 2 

2.Противопожарный инструктаж: понятие, 

назначение, виды, порядок, сроки проведения и 

документальное оформление. Противопожарный 

режим содержания территории предприятия, его 

помещений и оборудования. Действия 

администрации и работников предприятия при 

возникновении пожаров. Эвакуация людей из 

помещений, охваченных пожаров 

2 

3. Факторы пожарной опасности отраслевых 

объектов. Основные причины возникновения 

пожаров в предприятиях, способы 

предупреждения и тушения пожаров. 

Огнетушители: назначение, типы, устройство, 

принцип 

действия, правила хранения и применения 

2 



 

 

4.Пожарный инвентарь. Противопожарное 

водоснабжение, его виды, особенности 

устройства и применения. Средства 
пожарной сигнализации и связь, их типы, 
назначение 

2 

5.Организация эвакуации людей при пожаре на 
предприятии 
общественного питания 

3 

Практическое занятие: Изучение устройства и 

овладения приемами эксплуатации средств 

тушения пожаров, пожарной сигнализации и 

связи. Составление плана эвакуации людей при 

пожаре в предприятии общественного питания 

3  

Тема 3.3 Требования 

безопасности к 

производственному 

оборудованию 

Содержание учебного материала 2  

1.Нормативная база: стандарты ССБТ, правила и 
инструкции 
по технике безопасности 

1 2 

2.Общие требования безопасности,

 предъявляемые к 

торгово-технологическому   оборудованию   (к   
материалам, 

конструкции, эксплуатации, элементам защиты, 
монтажу и т.д.). Опасные зоны технологического 
оборудования 
3.Специальные требования безопасности при 
эксплуатации различных типов торгово-
технологического оборудования: механического, 
торгового, измерительного, холодильного, 
подъемно-транспортного и др 

1 2 

Консультации 

Темы консультаций: 

Законодательство в области охраны труда. Обеспечение охраны труда. 

Организация охраны труда в организациях, на предприятиях. 

Основы понятия условия труда. Опасные и вредные производственные 

факторы. Производственный травматизм и профессиональные 

заболевания. 

Электробезопасность и пожарная безопасность. Пожарная безопасность. 

Требования безопасности к производственному оборудованию 

2  

Промежуточная аттестация в виде дифференцированного зачета 2  

Всего: 42  

 

 

3. ПРИМЕРНЫЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

        Реализация программы предполагает наличие учебного кабинета «Охрана труда» 

Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета: 

доска учебная; 

рабочее место для преподавателя; 

рабочие места по количеству обучающихся; 

Технические средства обучения: компьютер; средства аудиовизуализации; наглядные 

пособия (натуральные образцы, муляжи, плакаты, DVD фильмы, мультимедийные 

пособия). 

 



 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

         Перечень используемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

    Основная литература: 

1. Калинина В.М. Охрана труда в организациях питания:сред.проф. образования.- 2-е изд., 

стер.-М.: Издательский центр «Академия», 2018.-320 с.  

2. Бурашников Ю.М., Максимов А.С. Охрана труда в пищевой промышленности, 

общественном питании и торговле: учебное пособие– 8-е изд.стер. – М. Издательский 

центр «Академия», 2013.–320с. 

3. Арустамов Э.А. Охрана труда в торговле: учебник для студ. учреждений сред. проф. 

образования – 2-е изд.стер.– М.: Издательский центр«Академия», 2011.– 160с. 

    Дополнительная литература: 

1. Фатыхов Д.Ф., Белехов А.Н. – «Охрана труда в торговле, общественном питании, 

пищевых производствах в малом бизнесе и быту» - Учебное пособие для нач. и сред.проф. 

образования – 4-ое изд., стер. – М.: Издательский центр «Академия», 2011 г. – 224с. 

2. Охрана труда в торговле. Практикум. Учебное пособие для студ. учреждений сред. 

проф. образования – 2-е изд.стер.– М.: Издательский центр «Академия», 2014.– 160с. 

    Нормативные документы: 

1. Конституция Российской Федерации [Электронный ресурс] / Режим доступа: 

http://www.constitution.ru/ 

2. Гражданский кодекс Российской Федерации. [Электронный ресурс] / Режим 

доступа: http://base.garant.ru/10164072/ 

3. Трудовой кодекс Российской федерации [Электронный ресурс] / Режим доступа: 

http://ivo.garant.ru/#/document/12125268/paragraph/6963504:1 

4. Кодекс Российской Федерации об административных

 правонарушениях [Электронный ресурс] / Режим доступа: 

5. 5. Уголовный кодекс Российской Федерации [Электронный ресурс] / Режим 

доступа: http://base.garant.ru/10108000/ 

6. Федеральный закон от 24 июля 1998 г. № 125-ФЗ «Об обязательном социальном 

страховании от несчастных случаев на производстве и профессиональных заболеваниях». 

7. 8. Федеральный закон от 30 марта 1999 г. № 52-ФЗ «С санитарно- 

эпидемиологическом благополучии населения». 

8. Федеральный закон от 21 декабря 1994 г. №69-ФЗ «О пожарной безопасности» 

9. Федеральный закон от 31 июля 2008 г. № 123-ФЗ «Технический регламент о 

требованиях пожарной безопасности». 

10. Постановление Правительства Российской Федерации «Об утверждении 

Положения о расследовании и учете профессиональных заболеваний», № 967 от 

15.12.2000. 

11. Постановление Министерства труда и социального развития РФ «Об утверждении 

правил обеспечения работников специальной одеждой, специальной обувью и другими 

средствами индивидуальной защиты» от 18.12.1998 г. 

12. ГОСТ 30389 - 2013 Услуги общественного питания. Предприятия общественного 

питания. Классификация и общие требования 

13. Санитарно-эпидемиологические требования к организациям общественного 

питания, изготовлению и оборотоспособности в них пищевых продуктов и 

продовольственного сырья. СП 2.3.6.1079-01 от 06.11.2001г (в ред. 31.03.2011г.) 

Интернет-источники: 

1. Иванов А.А. Открытый урок «Электробезопасность на предприятии общественного 

питания». 2011.[Электронный ресурс] /Режим доступа:

 http://festival.allbest.ru 

2. /articles/55682, свободный 

3. Информационный портал «Охрана труда в России [Электронный ресурс] /Режим 



 

 

доступа: http://www.ohranatruda.ru 

4. Официальный сайт Федерального агентства по техническому регулированию и 

метрологии Росстандарт [Электронный ресурс] /Режим доступа: http://www.gost.ru 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

Результаты обучения Критерии оценки Формы и методы 

оценки 

Знание: 
-законы и иные нормативные 

правовые акты, содержащие 

государственные 

нормативные требования 

охраны труда, 

Распространяющиеся на 

деятельность организации; 

-обязанности работников в 

области охраны труда; 

-фактические или 

потенциальные последствия 

собственной деятельности 

(или бездействия) и их 

влияние на уровень 

безопасности труда; 

-возможные 

последствиянесоблюдения 

технологических процессов 

и производственных 

инструкций подчиненными 

работниками (персоналом); 

-порядок и 
периодичность инструктажей 

по охране труда и технике 

безопасности; 

-порядок хранения и 

использования средств 

коллективной и 
индивидуальной защиты 

Полнота ответов, 

точность формулировок, 

не менее 70% 

правильных ответов. 

Не менее 75% 

правильных ответов. 

Актуальность темы, 

адекватность 

результатов 

поставленным целям, 

полнота ответов, 

точность формулировок, 

адекватность 

применения 

профессиональной 

терминологии 

Полнота ответов, 

точность формулировок, 

не менее 70% 

правильных ответов. 

Не менее 75% 

правильных ответов 

Текущий контроль 

при проведении: 

письменного/устного 
опроса; 

-тестирования; 

Промежуточная 

аттестация 

в форме 

дифференцированного 

зачета: 

-письменных/ 

устных ответов, 

-тестирования. 

 



 

 

Умения: -выявлять опасные и 

вредные производственные 

факторы и соответствующие 

им риски, связанные с 

прошлыми, настоящими или 

планируемыми видами 

профессиональной 

деятельности; 

-использовать средства 

коллективной  и 

индивидуальной защиты в соответствии с  характером выполняемой профессиональной 
деятельности; 
 -участвовать в 
аттестации рабочих   мест   по 
условиям труда, в т.ч. 
оценивать условия труда и 
уровень травмобезопасности; 
-проводить вводный 
инструктаж помощника 
повара (кондитера), 
инструктировать 
их по вопросам 
техники безопасности на 
рабочем месте с учетом 
специфики выполняемых 
работ; 
-вырабатывать и 
контролировать навыки, 
необходимые для достижения 
требуемого уровня 
безопасности труда 

 

Правильность, полнота 

выполнения заданий, 

точность формулировок, 

точность расчетов, 

соответствие 

требованиям 

-Адекватность, 

оптимальность выбора 

способов действий, 

методов, техник, 

последовательностей 

действий и т.д. 

-Точность оценки 

-Соответствие 

требованиям инструкций, 

регламентов 

-Рациональность действий 

и т.д. -Адекватность, 

оптимальность выбора 

способов действий, 

методов, техник, 

последовательностей 

действий и т.д. 

-Точность оценки 

-Соответствие 

требованиям 

инструкций, 

регламентов 

-Рациональность 

действий и т.д. 

Правильное выполнение 

заданий в полном объеме 

Текущий контроль: 
- защита отчетов по 

практическим/ 

лабораторным занятиям; 

- презентаций, ….. 

- экспертная оценка 

демонстрируемых 

умений, выполняемых 

действий в процессе 

практических/лабораторных 

занятий 

Промежуточная 

аттестация: 

- экспертная оценка 
выполнения практических 

заданий на зачете 



 

 

 

Приложение 1.21 

к образовательной программе по профессии 

19.01.18 Аппаратчик-оператор производства продуктов  

питания из растительного сырья 

 

ОПД.03 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОПД.03 Экономические и правовые основы  

производственной деятельности 

 

Профессия 19.01.18 Аппаратчик-оператор производства  

продуктов питания из растительного сырья  
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

р.п. Красный Октябрь, 2023 г. 



 

 

Рабочая программа учебной дисциплины «Основы финансовой грамотности» 

разработана на основе Федерального государственного образовательного 

стандарта среднего профессионального образования (далее ФГОС СПО) по 

профессии 19.01.18 Аппаратчик-оператор производства  продуктов питания 

из растительного сырья 

 

 

Организация – разработчик: ГБПОУ «Кособродский профессиональный 

техникум» 

 

 

Разработчик: Ержанова Евгения Викторовна – мастер производственного 

обучения ГБПОУ «Кособродский профессиональный техникум». 

 

 

 

 

 

 

 

Согласовано:  Заместитель директора по УПР___________ С.В. Фаркова 

«_____» _________________ 2023 год 

 

 

 

 

 

 

Рассмотрено и рекомендовано к применению на заседании методической 

комиссии 

Протокол № ____ от «___» _________ 2023 года 

 

Председатель МК _____________



 

 

СОДЕРЖАНИЕ 
 

 стр. 

1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

 

 



 

 

1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Экономические и правовые основы производственной деятельности  

1.1. Область применения программы 

Программа учебной дисциплины является частью примерной основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по профессии 

19.01.18 Аппаратчик-оператор производства продуктов питания из растительного сырья. 

Программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном  

профессиональном образовании (в программах повышения квалификации и 

переподготовки) 

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы:  дисциплина входит в общепрофессиональный цикл. 

 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 
 В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

-ориентироваться в общих    вопросах экономики производства пищевой продукции;            

-применять экономические и правовые знания в конкретных производственных 

ситуациях;      

-защищать свои трудовые права в рамках действующего законодательства;                

 В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

-принципы рыночной экономики;   

-организационно-правовые формы организаций; 

-основные положения законодательства, регулирующего трудовые отношения;              

-механизмы формирования заработной платы;                

-формы оплаты труда.             

 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины: 

Объём образовательной нагрузки – 72 часа,  

в том числе:  

- теоретическое обучение - 32 часа;  

-практические занятия- 30 часов; 

-консультации – 4 часа; 

-промежуточная аттестация в форме экзамена - 6 часов. 

 

 

2. СТРУКТУРА И  СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 
Вид учебной работы Объем часов 

Объём образовательной нагрузки (всего) 72 

Всего занятий 62 

в том числе:  

     -теоретическое обучение 32 

     -практические занятия 30 

     -консультации 4 

      -промежуточная аттестация 6 

Итоговый контроль по завершению курса дисциплины в форме экзамена. 

 

 



 

 

2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины 

ОПД.03 Экономические и правовые основы производственной деятельности 
 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические 

занятия, самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект) 

Объем часов Уровень освоения 

1 2 3 4 

Раздел 1.Принципы рыночной экономики 40  

Тема 1.1. Экономика как 

система общественного 

производства. 

Содержание учебного материала 5 2 

1. Экономика как хозяйственная система. 

1 Понятийный аппарат экономики: предмет, методы, функции, структура 

Производство как процесс создания полезного продукта в экономике. 

2. Главные вопросы экономики 

2 
Потребности, блага и услуги, ресурсы. Ограниченность ресурсов. 

Альтернативная стоимость и факторы производства 

Типы экономических систем. 

Практические занятия: 

Решение  задач на определение типа экономических систем; 

Решение задач с построением графика (Кривой производственных 

возможностей) 

2  

Тема 1.2. Собственность и 

ее виды.  

Содержание учебного материала 3 2 

1. 

 

Понятие собственности. Право собственности. 
1 

 
Формы  собственности. Объекты  собственности 

Юридическая и экономическая собственность. 

Практические занятия:  

Решение ситуационных задач. Проектное задание на моделирование ситуации 

организации собственного бизнеса (предприятия общественного питания). 

 

2  

Тема 1.3. Принципы 

рыночной экономики  

 

 

 

Содержание учебного материала 7 2 

 1. 

 

Возникновение, структура и функции рынка. Субъекты рыночных 

отношений. 
 

2 

 Рыночная цена. Законы спроса и предложения. Рыночное равновесие.  

2. Конкуренция и монополия 1 



 

 

Противоречия рынка. Экономические кризисы 

Практическое занятие: 

 Решение задач с построением кривых спроса и предложения 

4  

Тема 1.4. Предприятие в 

условиях рыночной 

экономики 

Содержание учебного материала 3 2 

 

 

1. 

 

Понятие и признаки предприятия, механизм функционирования 

2 Классификация предприятий. 

Виды и формы предпринимательской деятельности 

2. Отраслевая структура. Отрасль сферы услуг и общественного питания 
1 Роль общественного питания в экономике страны. 

Тема 1.5. Организационно- 

правовые формы 

организаций 

7 2 Содержание учебного материала: 

1. Организационно - правовые формы коммерческих организаций. 2 

2. Основные организационно - правовые формы некоммерческих организаций. 
1 

3. Создание, реорганизация и ликвидация организаций. 
2 

Практические занятия:  

Выполнение заданий  на определение организационно- правовых форм 

предприятий. 

2  

Тема 1.6. 
Производственные 

фонды и издержки 

производства в 
общественном 

питании 

Содержание учебного материала: 8 2 

Производственные фонды предприятий общественного питания. Товарные 

запасы и их роль в общественном питании. 

3 

Издержки производства и реализации на предприятиях общественного питания. 2 

Практические занятия: 

Построение графиков всех основных видов издержек по 

заданным в таблице значениям. 

3  

Тема 1.7. Доходы и 

прибыль на предприятиях 

общественного питания. 
 

Содержание учебного материала: 7  

1. Прибыль и доход предприятия, их экономическое содержание и назначение.  

2 

  
2. Рентабельность продукции и ресурсов. 2 



 

 

Практические занятия: 

 Анализ доходов и прибыли предприятий общественного питания. 

3  

 

Раздел 2. Основные положения законодательства, регулирующего трудовые отношения 

 

22 

 

Тема 2.1. Право. Система 

права. Отрасли права. 

Источники права 

Содержание учебного материала 6 1 

 

 

1. Понятие права 
1 

Система права 

2. 

 

Отрасли права 

1 Источники права 

Значение права 

Практическое занятие: 

Составление понятийного аппарата. Составление сравнительной таблицы 

«Классификация прав, свобод и обязанностей человека и гражданина». 

Определение правомерного и противоправного поведения. 

4  

Тема 2.2. Трудовые 

отношения в рыночных 

условиях 

 

 

Содержание учебного материала 6  

2 1. 

 

Трудовые отношения 
1 

Трудовое право: понятие, предмет,  методы 

2. Источники трудового права 
1 

Цели, задачи и основные принципы трудового законодательства 

Практическое занятие: 

 Анализ Трудового кодекса РФ. Решение трудовых споров. Выяснение 
особенностей трудового права  несовершеннолетних. 

 

4  

Тема 2.3. Правовая форма 

производственных 

отношений 

Содержание учебного материала 6 2 

 1. Трудовой договор: понятие, стороны, условия заключения трудового 
договора, содержание, сроки, изменение трудового договора, 

прекращение трудового договора 

1 

2. Регламентация рабочего времени и времени отдыха. 1 

Практические занятия:  

Заключение трудового договора с работниками предприятий общественного 

питания; решение ситуационных задач. 

4  

Тема 2.4. Правовое 

регулирование заработной 

Содержание учебного материала 4 2 

 1. Общие положения о заработной плате. 1 



 

 

платы 

 

2. Механизмы формирования заработной платы 

3. Формы оплаты труда 
1 4. Гарантийные и компенсационные выплаты 

Практическое занятие: 

Решение задач на расчет заработной платы пекаря 

2  

Консультации Содержание: 4  

Повторение раздела: Принципы рыночной экономики 2  

Повторение раздела: Основные положения законодательства, регулирующего 

трудовые отношения. 

2  

Промежуточная аттестация  6  

Итого              72  

 

  



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ  ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение  

Реализация программы учебной дисциплины ОПД.03 «Экономические и правовые основы 

производственной деятельности» требует наличия учебного кабинета, не требует наличия 

мастерских и лаборатории.  

Оборудование учебного кабинета «Социально – экономических дисциплин» по 

дисциплине «Экономические и правовые основы производственной деятельности»:  
1. Кабинет соответствует санитарно-гигиенические требованиям  

2. Кабинет имеет комплект специализированной мебели для:  

- организации рабочего места учителя;  

- организации рабочих мест обучающихся;  

- рационального размещения и хранения средств обучения;  

- организации использования аппаратуры.  

3. Установлен  шкаф для хранения учебного оборудования  

4. В кабинете имеется комплексно-методическое обеспечение дисциплины «Экономические и 

правовые основы производственной деятельности»:  

- Учебные пособия  

- Тестовые задания для проведения входного, промежуточного, итогового контроля  

- Накопительные папки с индивидуальными заданиями для студентов  

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

Основные источники:  

1. Жабина С.Б. Основы экономики, менеджмента и маркетинга в общественном питании / С.Б. Жабина, 

О.М. Бурдюгова, А.В. Колесова. – М.: Академия, 2018. – 320 с. 

2. Череданова Л.Н. Основы экономики и предпринимательства. – М.: Академия, 2018. – 224 с. 

3. Румынина В.В. Правовое обеспечение профессиональной деятельности. – М.: Академия, 2014. – 224 
с. 

4. Котерова Н.П. Экономика организации. – М.: Академия, 2014. – 288 с. 

 

Дополнительные источники:  

1. Куприн А.А. и др. Экономика: учебное пособие / А.В. Буга, И.И. Грозаву, Т.В. Данилова, Л.В. 

Дорофеева, В.С. Кудряшов, А.А. Куприн, А.Д. Шматко; под ред. А.А. Куприна; Сосновоборский филиал 

РАНХиГС. – СПб.: Астерион, 2018. – 456 с. 

 

Интернет-ресурсы:  
1. http://be.economicus.ru - Основы экономики: вводный курс  

2. http://www.opec.ru - Открытая экономика: информационно-аналитический сервер 



 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  ДИСЦИПЛИНЫ 

      Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в 

процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также 

выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

 
Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения  

1 2 

Усвоение знаний:  

- принципы рыночной экономики;  

- организационно-правовые формы 

организаций;  

- основные положения законодательства, 

регулирующего трудовые отношения;  

- механизмы формирования заработной 

платы;  

- формы оплаты труда;  

Отчет по практической работе.  

Решение ситуационных задач; тестирование, 

устный и письменный опрос, доклад 

Отчет по практической работе.  

Решение ситуационных задач. 

Отчет по практической работе. 

Экспертная оценка по критериям  

- Социально-экономические функции и роль 

отрасли общественного питания в хозяйстве 

страны, раскрытие проблемы нормального 

функционирования предприятия в условиях 

рыночной экономики.  

Отчет по практической работе.  

Решение ситуационных задач; тестирование, 

устный и письменный опрос, доклад 

Отчет по практической работе.  

Решение ситуационных задач. 

Отчет по практической работе. 

Экспертная оценка по критериям 

- Действующую законодательную и 

нормативную базу профессиональной 

деятельности, субъекты 

предпринимательской деятельности, виды  

гражданских прав, организационно-

правовые формы юридических лиц, виды 

договоров в хозяйственной деятельности и 

порядок их составления, Федеральные 

законы в области защиты прав 

потребителей.  

Отчет по практической работе.  

Решение ситуационных задач; тестирование, 

устный и письменный опрос, доклад 

Отчет по практической работе.  

Решение ситуационных задач. 

Отчет по практической работе. 

Экспертная оценка по критериям 

 

 

Освоенные умения:   

- ориентироваться в общих вопросах 

экономики производства пищевой 

продукции;  

- применять экономические и правовые 

знания в конкретных производственных 

ситуациях;  

- защищать свои трудовые права  

Решение задач, выполнение упражнений 

Выполнение  заданий на определение 

организационно - правовой формы предприятий; 

Анализ  источника (Трудового кодекса РФ); 

тестирование 

 



 

 

-разбираться в принципах деятельности 

предприятия, в индивидуальном 

предпринимательстве, в использовании 

основных фондов предприятия, показателях 

использования оборотных средств, 

нормирования сырья, сущности и 

принципах организации труда, его оплаты, 

назначении, содержании и характеристике 

бизнес-плана предприятия, формирование 

плана производства и реализации 

продукции.  

Решение задач, выполнение упражнений 

Выполнение  заданий на определение 

организационно - правовой формы предприятий; 

Анализ  источника (Трудового кодекса РФ); 

тестирование 

Решение задач на расчет заработной платы 

Тестирование.  

Зачет. 

- понятие и содержание издержек 

производства и себестоимости продукции, 

основных видов налогов, сущности и 

распределении прибыли, механизме 

регулировании цен, системе управления 

качеством продукции, методом защиты 

интересов им прав потребителей  

Отчет по практической работе.  

Решение ситуационных задач; тестирование, 

устный и письменный опрос, доклад 

Отчет по практической работе.  

Решение ситуационных задач. 

Отчет по практической работе. 

Экспертная оценка по критериям 

- Использовать нормативно-правовые 

документы, регламентирующие 

профессиональную деятельность 

специалиста.  

 

Отчет по практической работе.  

Решение ситуационных задач; тестирование, 

устный и письменный опрос, доклад 

Отчет по практической работе.  

Решение ситуационных задач. 

Отчет по практической работе. 

Экспертная оценка по критериям 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 



 

 

Приложение 1.22 

к образовательной программе по профессии 

19.01.18 Аппаратчик-оператор производства продуктов  

питания из растительного сырья 

 

ОПД.04 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОПД.02 Организация технологического процесса производства  

продуктов питания из растительного сырья 

Профессия 19.01.18 аппаратчик-оператор по производству  

продуктов питания из растительного сырья 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

р.п. Красный Октябрь, 2023 г. 



 

 

Рабочая программа профессионального модуля разработана на основе 

федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования по специальности 19.01.08 Аппаратчик-

оператор по производству продуктов питания из растительного сырья, 

утверждённого приказом Минпросвещения России утвержденного Приказом 

Минпросвещения России от 11 ноября 2022 г. № 973. (далее – ФГОС, ФГОС 

СПО). 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОПД.04 ОРГАНИЗАЦИЯ ТЕХНОЛОГИЧЕСКОГО ПРОЦЕССА ПРОИЗВОДСТВА 

ПРОДУКТОВ ПИТАНИЯ ИЗ РАСТИТЕЛЬНОГО СЫРЬЯ» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

           Общеобразовательная дисциплина «Организация технологического процесса 

производства продуктов питания из растительного сырья» является обязательной частью 

общепрофессионального цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 

профессии 19.01.18 Аппаратчик-оператор по производству продуктов питания из растительного 

сырья. 

           Трудоемкость дисциплины «Организация технологического процесса производства 

продуктов питания из растительного сырья» составляет 72 часа.      

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения учебной дисциплины 

 

           В результате изучения  учебной дисциплины  ОПД 05 Организация технологического 

процесса производства продуктов питания из растительного сырья,  студент должен освоить 

вид профессиональной деятельности  «Организация технологического процесса производства  

продуктов питания из растительного сырья», соответствующие ей общие и профессиональные 

компетенции:  

Перечень общих компетенций 

 

Код Наименование общих компетенций 

ОК 01.   Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности,  

применительно к различным контекстам 

ОК 02.   Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 

выполнения задач профессиональной деятельности 

ОК.03   Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное  

  развитие 

ОК.04   Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами,  

руководством, клиентами 

ОК.05   Осуществлять устную и  письменную коммуникацию на государственном  

языке с учетом особенностей социального и культурного контекста 

ОК.06   Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать  

осознанное поведение на основе общечеловеческих ценностей 

ОК.07   Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению,  

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК.08 Самостоятельно определять задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно 

планировать повышение квалификации. 

ОК.09   Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления  

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержание  

необходимого уровня физической подготовленности 

ОК.10   Пользоваться профессиональной документацией на государственном языке 

 

 

Перечень профессиональных компетенций 

 

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ПК 5.1.   Подготавливать рабочее место  аппаратчика-оператора,  оборудование, 

инвентарь, сырье, исходные материалы к работе в соответствии  с инструкциями 



 

 

и регламентами; вести отдельные операции технологического процесса мойки, 

розлива, расфасовки, оформления, комплектования, хранения, 

приемки и упаковки различных видов готовой пищевой продукции 

и изделий на поточно-механизированных линиях 

ПК 5.2.   Осуществлять приготовление и подготовку к использованию отделочных  

полуфабрикатов для хлебобулочных, мучных кондитерских изделий;  

участвовать в ремонте обслуживаемого оборудования 

ПК 5.3.   Осуществлять изготовление, творческое оформление, подготовку к реализации  

хлебобулочных и сахаристых кондитерских изделий и хлеба разнообразного 

ассортимента; 

вести процесс санитарной обработки технологического оборудования 

  

 
 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 72 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 30 

практические занятия 30 

Консультации 6 

Промежуточная аттестация (Дифференцированный зачет) 6 



 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 

 

 

Наименование 

разделов и тем 

 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

 

Объем, акад. ч / 

в том числе  

в форме 

практической 

подготовки,  

акад. ч 

Коды компетенций и 

личностных 

результатов, 

формированю 

которых 

способствует 

элемент программы 

Раздел 1. Характеристика технологического процесса производства пищевой продукции  60   

Тема 1. Механические и 

гидромеханические 

процессы 

Содержание учебного материала 18 ОК 01 

ОК 02 Теоритическое обучение 10 

1. Основы гидравлики. Общие вопросы прикладной гидравлики в аппаратуре 2 

2. Перемещение жидкостей (насосы) 2 

3. Перемещение и сжатие газов (компрессорные машины) 2 

4. Разделение неоднородных систем 2 

5. Перемешивание в жидких средах 2 

Практические занятия и лабораторные работы 8 

1.Сравнение и области применения насосов различных типов. Сравнение и 

области применения компрессорных машин различных типов 
4 

2. Неоднородные системы и методы их разделения. Измельчение твёрдых 

материалов (крупное, среднее и мелкое). Классификация и сортировка 

материалов. Смешение твёрдых материалов. 

2 

3. Перемешивание в жидких средах 2 

Тема 2.  

Тепловые 

процессы 

Содержание учебного материала 12 ОК 01 

ОК 02 Теоритическое обучение 6 

1. Основные способы тепловой обработки продуктов  2 

2. Комбинированные способы тепловой обработки. Нагревание, охлаждение и 

конденсация. Выпаривание 

4 

Практические занятия и лабораторные работы 6 

1. Нагревание, охлаждение и конденсация 3 

2. Выпаривание. 3 

Тема 3. Содержание учебного материала 4  ОК 01 



 

 

Холодильные процессы Теоритическое обучение  2 ОК 02 

1. Искусственное охлаждение 2 

Практические занятия и лабораторные работы 2 

1. Умеренное и глубокое охлаждение 2 

Раздел 2 Технологические свойства пищевых продуктов   

Тема 1. 

Структурно-

механические свойства 

пищевых продуктов 

Содержание учебного материала 16 ОК 01 

ОК 02 Теоритическое обучение 8 

1. Состояние влаги в продуктах. Перегонка жидкостей.  2 

2. Экстракция. Сушка. Кристаллизация 3 

3. Набухание и студнеобразование 1 

4. Эмульсионные и пенообразные структуры 1 

5. Адгезионные свойства пищевой продукции 1 

Практические занятия и лабораторные работы 8 

1. Процессы экстракции в системах жидкость-жидкость и системах твёрдое тело-
жидкость  

4 

2. Специальные виды сушки и типы сушилок 4 

Тема 2. 

Изменения основных 

веществ в процессе 

приготовления 

пищевых продуктов 

Содержание учебного материала 12 ОК 01 

ОК 02 Теоритическое обучение 6 

1. Изменения углеводов при технологической обработке 

пищевых продуктов  

3 

2. Технологические свойства белков 1 

3. Окисление и гидролиз  жиров при тепловой обработке пищевых 
продуктов 

1 

4. Изменение вкуса и аромата пищевых продуктов 

при технологической обработке 

1 

Практические занятия и лабораторные работы 6 

1. Гидролиз дисахаридов и полисахаридов, брожение, карамелизация, 

меланоидинообразование, изменение крахмала при технологической обработке 

2 

2. Изменения белков в процессе производства пищевых 

продуктов 

2 

3. Изменения жиров при технологической обработке пищевых продуктов 2 

Промежуточная 

аттестация 

Консультации 6  

Экзамен 6  



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Технологии кулинарного и кондитерского производства, автоматизации 

технологических процессов». 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 
 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

имеет печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных 

ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 

список, может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 
 

       Информационное обеспечение реализации программы: 

Печатные издания: 

1. Т. В. Щеколдина. Физико-химические основы и общие принципы переработки растительного  

сырья: учебное пособие для СПО/Т. В. Щеколдина, Е. А. Ольховатов, А. В. Степовой. — Санкт-

Петербург: Лань, 2020. — 208 с. — ISBN 978-5-8114-6432-6. 

2. Т. В. Науменко. Технология получения свекловичного сахара. Современные технологии и  

оборудование фильтрования соков и сиропов свеклосахарного производства: учебно- 

методическое пособие для спо / Т. В. Науменко. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 

2021. — 52 с. — ISBN 978-5-8114-7124-9. 

3. З. Г. Скобельская. Технология кондитерских изделий. Расчет рецептур: учебное пособие для 

спо / З. Г. Скобельская. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 84 с. — ISBN 978-

5-8114-7433-2. 

4. Т. В. Рензяева. Технология кондитерских изделий : учебное пособие для спо / Т. В. Рензяева, 

Г. И. Назимова, А. С. Марков. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 156 с. — 

ISBN 978-5-8114-7730-2. 

5. Экспертиза хлебобулочных изделий: учебное пособие для спо / А. С. Романов, Н. И. 

Давыденко, Л. Н. Шатнюк [и др.]; Под редакцией В. М. Позняковского. — Санкт-Петербург : 

Лань, 2021. —344 с. — ISBN 978-5-8114-7503-2. 

6. Л. Я. Родионова. Технология безалкогольных и алкогольных напитков : учебник для спо / Л. 

Я.Родионова, Е. А. Ольховатов, А. В. Степовой. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 

2021. — 344 с. — ISBN 978-5-8114-7908-5. 

6. Технология послеуборочной обработки, хранения и предреализационной подготовки 

продукции растениеводства: учебное пособие для СПО / В. И. Манжесов, И. А. Попов, И. В. 

Максимов [и др.]; под общей редакцией В. И. Манжесова. — 5-е изд., стер. — Санкт-Петербург: 

Лань, 2021. — 624 с. — ISBN 978-5-8114-7122-5. 

7. З. Г. Скобельская. Технология производства сахарных кондитерских изделий: учебное 

пособие / З. Г. Скобельская, Г. Н. Горячева. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2020. 

— 428 с. —ISBN 978-5-8114-4778-7. 

Электронные издания: 

1. Щеколдина, Т. В. Физико-химические основы и общие принципы переработки растительного 

сырья: учебное пособие для СПО / Т. В. Щеколдина, Е. А. Ольховатов, А. В. Степовой. —  

Санкт-Петербург: Лань, 2020.  —  208 с.  —  ISBN 978-5-8114-6432-6. —  Текст: электронный // 

Лань: электронно-библиотечная система. —  URL: https://e.lanbook.com/book/147355 (дата 

обращения: 21.10.2021). —Режим доступа: для авториз. пользователей. 

2. Науменко, Т. В. Технология получения свекловичного сахара. Современные технологии и  

оборудование фильтрования соков и сиропов свеклосахарного производства: учебно-



 

 

методическое пособие для спо / Т. В. Науменко.  —  2-е изд., стер.  —  Санкт-Петербург: Лань, 

2021.  —  52 с.  —ISBN 978-5-8114-7124-9. —  Текст: электронный // Лань: электронно-

библиотечная система.  —URL: https://e.lanbook.com/book/155690 (дата обращения: 21.10.2021).  

—  Режим  доступа: для авториз. пользователей. 

3. Скобельская, З. Г. Технология кондитерских изделий. Расчет рецептур: учебное пособие для 

СПО / З. Г. Скобельская. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 84 с. — ISBN 

978-5-8114-7433-2. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL:  

https://e.lanbook.com/book/159526 (дата обращения: 21.10.2021). — Режим доступа: для авториз.  

пользователей. 

4. Рензяева, Т. В. Технология кондитерских изделий: учебное пособие для спо / Т. В. Рензяева, 

Г. И. Назимова, А. С. Марков. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 156 с. — 

ISBN 978-5-8114-7730-2. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/164964 (дата обращения: 21.10.2021). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

5.Экспертиза хлебобулочных изделий: учебное пособие для спо / А. С. Романов, Н. И. 

Давыденко, Л. Н. Шатнюк [и др.]; Под редакцией В. М. Позняковского. — Санкт-Петербург: 

Лань, 2021. — 344 с. — ISBN 978-5-8114-7503-2. — Текст: электронный // Лань: электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/161637 (дата обращения: 21.10.2021). 

— Режим доступа: для авториз. пользователей. 

6.Родионова, Л. Я. Технология безалкогольных и алкогольных напитков: учебник для СПО / Л. 

Я. Родионова, Е. А. Ольховатов, А. В. Степовой. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 

2021. — 344 с. — ISBN 978-5-8114-7908-5. — Текст: электронный//Лань: электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/167187 (дата обращения: 21.10.2021). 

— Режим доступа: для авториз. пользователей. 

7.Технология послеуборочной обработки, хранения и предреализационной подготовки 

продукции растениеводства: учебное пособие для СПО/В. И. Манжесов, И. А. Попов, И. В. 

Максимов [и др.]; под общей редакцией В. И. Манжесова. — 5-е изд., стер. — Санкт-Петербург: 

Лань, 2021. — 624 с. — ISBN 978-5-8114-7122-5. — Текст: электронный//Лань: электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/155688 (дата обращения: 21.10.2021). 

— Режим доступа: для авториз. пользователей. 

8. Скобельская, З. Г. Технология производства сахарных кондитерских изделий: учебное 

пособие / З. Г. Скобельская, Г. Н. Горячева. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2020. 

— 428 с. —ISBN 978-5-8114-4778-7. — Текст: электронный//Лань: электронно-библиотечная 

система. —URL: https://e.lanbook.com/book/126720 (дата обращения: 21.10.2021). — Режим 

доступа: для авториз.пользователей 



 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

основные законы 

процессов пищевой 

технологии 

Уровень правильных ответов при 

тестовом письменном и устном 

контроле. Быстрота ориентации в 

материале, быстрота реакции на 

вопросы. 

Тестирование 

физические свойства 

сырья и полуфабрикатов 

пищевых производств 

Правильность, полнота выполнения 

заданий, точность расчетов. 

Рациональность действий. 

Экспертная оценка 

выполнения 

практических заданий 

механические и 

гидравлические процессы 

Уровень правильных ответов при 

тестовом письменном и устном 

контроле. Быстрота ориентации в 

материале, быстрота реакции на 

вопросы. 

Тестирование 

тепловые и 

массообменные процессы 

Правильность, полнота выполнения 

заданий, точность расчетов. 

Рациональность действий. 

Уровень правильных ответов при 

тестовом контроле. Быстрота 

ориентации в материале, быстрота 

реакции на вопросы. 

Экспертная оценка 

выполнения 

практических и 

лабораторных заданий 

Тестирование 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Сформированность 

знаний о процессах и 

аппаратах 

Правильность, полнота выполнения 

заданий. 

Адекватность, оптимальность 

выбора последовательности 

действий. Быстрота ориентации в 

представляемом материале. 

Уровень правильных ответов при 

тестовом контроле. 

Экспертная оценка 

выполнения 

практических заданий. 

Тесты 

 Итоговое тестирование 

(экзамен) 

Иметь представление 

об оптимальных 

условиях проведения 

технологических 

процессов 

Правильность, полнота выполнения 

заданий, соответствие требованиям 

безопасности. 

Уровень правильных ответов при 

тестовом письменном и устном 

контроле. 

Экспертная оценка 

выполнения 

практических заданий  

Тесты 

Итоговое тестирование 

(экзамен) 

Знать  конструкции 

аппаратов 

Правильность, полнота выполнения 

заданий. 

Качество и техническая 

грамотность составленных 

рефератов, четкость изложения 

материала. Быстрота ориентации в 

представляемом материале. 

Экспертная оценка 

выполнения 

практических  и 

лабораторных заданий  

Тесты 

Итоговое тестирование 

(экзамен) 

 



 

 

Приложение 1.23 

к образовательной программе по профессии 
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питания из растительного сырья 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОПД.05 Основы микробиологии, физиологии питания, санитарии и гигиены 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  
Учебная дисциплина «ОПД.05  Основы микробиологии, физиологии питания, санитарии и 

гигиены» является обязательной частью общепрофессионального цикла примерной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по профессии 19.01.18 Аппаратчик-

оператор производства продуктов питания из растительного сырья. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01-07, 09, 10. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

 

Код ПК, 

ОК 

Умения Знания 

ПК 1.1-1.4,  

ПК 2.1-2.8,  

ПК 3.1-3.6,  

ПК 4.1-4.5,  

ПК 5.1-5.5 

 

- соблюдать санитарно-

эпидемиологические требования к 

процессам производства продуктов 

питания из растительного сырья; 

- определять источники 

микробиологического загрязнения; 

- производить санитарную обработку 

оборудования и инвентаря, 

- обеспечивать выполнение требований 

системы анализа, оценки и управления 

опасными факторами (ХАССП) при 

выполнении работ; 

- готовить растворы дезинфицирующих и 

моющих средств; 

- проводить органолептическую оценку 

безопасности пищевого сырья и 

продуктов; 

- рассчитывать суточный расход энергии в 

зависимости от основного энергетического 

обмена человека; 

- составлять рационы питания для 

различных категорий потребителей 

- основные понятия и термины 

микробиологии; 

- основные группы микроорганизмов,  

- микробиология основных пищевых 

продуктов; 

- правила личной гигиены 

работников организации питания; 

- классификацию моющих средств, 

правила их применения, условия и 

сроки хранения; 

- правила проведения дезинфекции, 

дезинсекции, дератизации; 

- основные пищевые инфекции и 

пищевые отравления; 

- возможные источники 

микробиологического загрязнения в 

процессе производства продуктов 

питания из растительного сырья 

- методы предотвращения порчи 

сырья и готовой продукции 

ОК 01 Распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном 

контексте. 

Анализировать задачу и/или проблему и 

выделять её составные части. 

Правильно выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для решения 

задачи и/или проблемы. 

Составить план действия.  

Определять необходимые ресурсы. 

Владеть актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных сферах. 

Реализовать составленный план. 

Оценивать результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или с помощью 

наставника). 

Актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить. 

Основные источники информации и 

ресурсы для решения задач и 

проблем в профессиональном и/или 

социальном контексте. 

Алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях. 

Методы работы в профессиональной 

и смежных сферах. 

Структура плана для решения задач. 

Порядок оценки результатов 

решения задач профессиональной 

деятельности 



 

 

ОК 02 Определять задачи поиска информации. 

Определять необходимые источники 

информации. Планировать процесс поиска. 

Структурировать получаемую 

информацию. Выделять наиболее 

значимое в перечне информации. 

Оценивать практическую значимость 

результатов поиска. 

Оформлять результаты поиска 

Номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности. 

Приемы структурирования 

информации. 

Формат оформления результатов 

поиска информации 

ОК 03 Определять актуальность нормативно-

правовой документации в 

профессиональной деятельности. 

Выстраивать траектории 

профессионального и личностного 

развития 

Содержание актуальной нормативно-

правовой документации. 

Современная научная и 

профессиональная терминология. 

Возможные траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

ОК 04 Организовывать работу коллектива и 

команды. 

Взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами.  

Психология коллектива. 

Психология личности. 

Основы проектной деятельности 

ОК 05 Излагать свои мысли на государственном 

языке. 

Оформлять документы 

Особенности социального и 

культурного контекста. 

Правила оформления документов. 

ОК 06 Описывать значимость своей профессии. 

Презентовать структуру 

профессиональной деятельности по 

профессии 

Сущность гражданско-

патриотической позиции. 

Общечеловеческие ценности. 

Правила поведения в ходе 

выполнения профессиональной 

деятельности 

ОК 07 Соблюдать нормы экологической 

безопасности. 

Определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по 

профессии 

Правила экологической безопасности 

при ведении профессиональной 

деятельности. 

Основные ресурсы, задействованные 

в профессиональной деятельности. 

Пути обеспечения 

ресурсосбережения 

ОК 09 Применять средства информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач. 

Использовать современное программное 

обеспечение 

Современные средства и устройства 

информатизации. 

Порядок их применения и 

программное обеспечение в 

профессиональной деятельности 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы 
Объем часов 

 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 42 

в т.ч. в форме практической подготовки  

в т. ч.: 

теоретическое обучение 16 

практические занятия  20 

Консультация   4 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2 

 

 



 

 

1.2.Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, акад. ч / в 

том числе в форме 

практической 

подготовки, акад ч 

Коды компетенций 

и личностных 

результатов
5
, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент программы 

1 2 3 4 

Введение Содержание учебного материала 1 ОК 01-07, 09, 10 

 1. Цели, задачи, сущность, структура дисциплины. Основные понятия и 

термины микробиологии. 

Раздел 1 Основы микробиологии в пищевом производстве ОК 01-07, 09, 10 

ПК 1.1-1.5  

ПК 2.1-2.8 

ПК 3.1-3.6 

ПК 4.1-4.5 

ПК 5.1-5.5 

Тема 1.1 

Основные группы 

микроорганизмов, 

их роль в пищевом 

производстве 

Содержание учебного материала  3 

1. Основные группы, классификация микроорганизмов, отличительные 

признаки бактерий, плесневых грибов, дрожжей и вирусов. 

2. Роль бактерий, плесневых грибов и дрожжей в пищевом производстве. 

3. Характеристики микрофлоры почвы, воды и воздуха. Роль 

микроорганизмов в круговороте веществ в природе. 

2 

 

 

4. Влияние температурных факторов на развитие микроорганизмов. 

Влияние микроорганизмов на формирование санитарно-гигиенических 

условий предприятий общественного питания. 

1 

Тематика практических занятий 

1. Определение микробиологической безопасности пищевых продуктов. 

Работа с муляжами, консервами, образцами пищевых продуктов 

5 

 

Тема 1.2 

Основные пищевые 

инфекции и 

пищевые 

отравления 

Содержание учебного материала 4 ОК 01-07, 09, 10 

ПК 1.1-1.5  

ПК 2.1-2.8 

ПК 3.1-3.6 

ПК 4.1-4.5 

Патогенные микроорганизмы: понятие, биологические особенности 

Пищевые инфекции, пищевые отравления и глистные заболевания. Острые 

кишечные инфекции: брюшной тиф, дизентерия, холера, сальмонеллез и 

др.  

2 

 

                                                   
5 В соответствии с Приложением 3 ПОП. 



 

 

Глистные заболевания. Зоонозы: бруцеллез, туберкулез, сибирская язва, 

ящур.  

Пищевые отравления микробного и немикробного происхождения 

1 

 

ПК 5.1-5.5 

Возможные источники микробиологического загрязнения в пищевом 

производстве, условия их развития 

Методы предотвращения порчи сырья и готовой продукции на 

предприятиях общественного питания 

1 

 

Тематика практических занятий 

2. Выращивание микроорганизмов на плотных и жидких питательных 

средах 

6 

3. Работа с микроскопом 2 

Раздел 3 Санитария и гигиена в пищевом производстве  

Тема 3.1 

Личная и 

производственная 

гигиена 

Содержание учебного материала 1 ОК 01-07, 09, 10 

ПК 1.1-1.5  

ПК 2.1-2.8 

ПК 3.1-3.6 

ПК 4.1-4.5 

ПК 5.1-5.5 

1. Правила личной гигиены работников пищевых производств, требования 

к внешнему виду. 

2. Медицинский контроль: значение и сроки проведения медицинских 

обследований 

1 

Тема 3.2 

Санитарно-

гигиенические 

требования к 

помещениям 

 

Содержание учебного материала 3 ОК 01-07, 09, 10 

ПК 1.1-1.5  

ПК 2.1-2.8 

ПК 3.1-3.6 

ПК 4.1-4.5 

ПК 5.1-5.5 

1. Санитарно-гигиенические требования к содержанию и устройству 

помещений 

2. Гигиенические требования оборудованию, инвентарю, инструментам, 

посуде и таре 

1 

3. Дезинфекция, дезинсекция дератизация, правила проведения 

4. Моющие и дезинфицирующие средства, классификация, правила их 

применения, условия и сроки хранения 

2 

 

Тематика практических занятий 4 ОК 01-07, 09, 10 

ПК 1.1-1.5  

ПК 2.1-2.8 

ПК 3.1-3.6 

ПК 4.1-4.5 

ПК 5.1-5.5 

4. Решение ситуационных задач по правилам пользования моющими и 

дезинфицирующими средствами, санитарным требованиям к мытью и 

обеззараживанию инвентаря и оборудования 

2 

5. Гигиеническая оценка личной гигиены, внешнего вида, и соблюдения 

САНиП 

    2 

Тема 3.3 Содержание учебного материала  2 ОК 01-07, 09, 10 



 

 

Санитарно-

гигиенические 

требования к 

обработке пищевых 

продуктов 

1. Санитарные требования к процессам механической обработке 

продовольственного сырья. 

2. Санитарные правила применения пищевых добавок 

2 ПК 1.1-1.5  

ПК 2.1-2.8 

ПК 3.1-3.6 

ПК 4.1-4.5 

ПК 5.1-5.5 

Тема 3.4 

Санитарно-

гигиенические 

требования к 

транспортирует, 

приемке и хранению 

пищевых продуктов 

Содержание учебного материала 2 ОК 01-07, 09, 10 

ПК 1.1-1.5  

ПК 2.1-2.8 

ПК 3.1-3.6 

ПК 4.1-4.5 

ПК 5.1-5.5 

1. Санитарно-гигиенические требования к транспорту, к приемке и 

хранению 

2. Санитарно-эпидемиологические требования к реализации готовой 

продукции продовольственного сырья 

2 

Тематика практических занятий 

6. Гигиеническая оценка качества готовой продукции (бракераж). 3 

Консультации  4  

Промежуточная аттестация: Дифференцированный зачет 2  

Всего: 42  



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Микробиологии, физиологии питания, санитарии и гигиены», оснащенный в 

соответствии с п. 6.1.2.1 примерной образовательной программы по профессии. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий  

в качестве основного, при этом список может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Лаушкина Т.А. Основы микробиологии, физиологии питания, санитарии и гигиены: 

учеб.для студ. учреждений сред. проф. образования / Т.А. Лаушкина. – Москва : Академия, 2019. 

– 240 с. 

2. Матюхина З.П. Основы физиологии питания, микробиологии, гигиены и санитарии: 

учеб.для студ. учреждений сред. проф. образования / З.П. Матюхина. – Москва : Академия, 2018. 

– 256 с. 

3. Наумова Т.И. Основы микробиологии, физиологии питания, санитарии и гигиены : 

учебное пособие для студентов среднего профессионального образования / Т. И. Наумова. – 

Ростов-на-Дону: Феникс, 2020. – 284 с. 

 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Васильева, И. В. Физиология питания : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / И. В. Васильева, Л. В. Беркетова. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. — 212 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-00275-1. — Текст 

: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/491216 

(дата обращения: 09.02.2022). 

2. Емцев, В. Т. Основы микробиологии : учебник для среднего профессионального 

образования / В. Т. Емцев, Е. Н. Мишустин. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 248 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11718-9. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/491855 (дата обращения: 

09.02.2022). 

3. Канивец, И. А. Основы физиологии питания, санитарии и гигиены : учебное пособие / И. 

А. Канивец. — 2-е изд., стер. — Минск : РИПО, 2019. — 178 с. — ISBN 978-985-503-869-7. — 

Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/131943 (дата обращения: 09.02.2022). — Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

4. Леонова, И. Б. Основы микробиологии : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / И. Б. Леонова. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 

298 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-05352-4. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/492587 (дата обращения: 

09.02.2022). 

5. Лаушкина Т.А. Основы микробиологии, физиологии питания, санитарии и гигиены: 

ЭУМК для студ. учреждений сред. проф. образования / Т.А. Лаушкина. – Москва : Академия, 

2021. – URL: https://academia-moscow.ru/catalogue/5411/478840/ 

6. Основы микробиологии, санитарии и гигиены в пищевом производстве. Эмерджентные 

зоонозы : учебное пособие для среднего профессионального образования / А. В. Куликовский, 

https://academia-moscow.ru/catalogue/5411/478840/


 

 

З. Ю. Хапцев, Д. А. Макаров, А. А. Комаров. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. — 233 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-12489-7. — Текст 

: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/494971 

(дата обращения: 09.02.2022). 

 

3.2.3. Дополнительные источники 

1. О качестве и безопасности пищевых продуктов: федер. закон от 02.01.2000 № 29-ФЗ.  

2. СанПиН 2.3.2. 1324-03 Гигиенические требования к срокам годности и условиям 

хранения пищевых продуктов: постановление Главного государственного санитарного врача РФ 

от 22 мая 2003 г. № 98.  

3. СП 1.1.1058-01. Организация и проведение производственного контроля за 

соблюдением санитарных правил и выполнением санитарно-эпидемиологических 

(профилактических) мероприятий: постановление Главного государственного санитарного врача 

РФ от 13 июля 2001 г. № 18. 

4. СанПиН 2.3.2.1078-01 «О введении в действие санитарных правил: постановление 

Главного государственного санитарного врача РФ» от 14.11.2001 № 36. 

5. СанПиН 2.3/2.4.3590-20 Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения: постановление Главного государственного санитарного врача 

РФ от 27.10.2020 № 32. 

6. Все для общепита в России [Электронный ресурс]. URL: https://pitportal.ru/  

7. Всё о весе [Электронный ресурс]. URL: http://www.vseovese.ru/ 

8. Тематический каталог статей [Электронный ресурс]. URL: https://www.rusarticles.com/ 

9. Все о медицине [Электронный ресурс]. – URL: https://meduniver.com/ 

10. Рубина, Е. А. Микробиология, физиология питания, санитария: учебное пособие / 

Рубина Е.А., Малыгина В.Ф., - 2-е изд. - Москва :Форум, НИЦ ИНФРА-М, 2015. - 240 с. 

(СРЕДНЕЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ) (Обложка. КБС) ISBN 978-5-00091-058-0. 

- Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/503099 (дата обращения: 

09.02.2022). – Режим доступа: по подписке. 

11. Большой справочник калорийности продуктов питания и блюд [Электронный ресурс]. 

URL: https://pbprog.ru/tk/pm 



 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

основные понятия и термины 

микробиологии; 

основные группы 

микроорганизмов,  

микробиологию основных 

пищевых продуктов; 

основные пищевые инфекции и 

пищевые отравления; 

возможные источники 

микробиологического загрязнения 

в процессе производства продуктов 

питания из растительного сырья; 

методы предотвращения порчи 

сырья и готовой продукции; 

правила личной гигиены 

работников производства 

продуктов; 

классификацию моющих средств, 

правила их применения, условия и 

сроки хранения; 

правила проведения дезинфекции, 

дезинсекции, дератизации 

 

Полнота ответов, точность 

формулировок, не менее 75% 

правильных ответов. 

Не менее 75% правильных 

ответов. 

Актуальность темы, 

адекватность результатов 

поставленным целям,  

полнота ответов, точность 

формулировок, адекватность 

применения профессиональной 

терминологии 

 

Текущий контроль 

при проведении: 

-письменного/устного 

опроса; 

-тестирования; 

-оценки результатов 

внеаудиторной, 

(самостоятельной) 

работы;  

-докладов, рефератов;  

-теоретической части 

проектов, учебных 

исследований и т.д. 

Промежуточная 

аттестация 
в форме 

дифференцированного 

зачета в виде:  

- письменных / устных 

ответов,  

- тестирования. 

 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

соблюдать санитарно-

эпидемиологические требования к 

процессам производства и 

реализации продуктов из 

растительного сырья,  

обеспечивать выполнение 

требований системы анализа, 

оценки и управления опасными 

факторами (НАССР) при 

выполнении работ; 

производить санитарную обработку 

оборудования и инвентаря, 

готовить растворы 

дезинфицирующих и моющих 

средств; 

проводить органолептическую 

оценку безопасности пищевого 

сырья и продуктов 

 

 

Правильность, полнота 

выполнения заданий, точность 

формулировок, точность 

расчетов, соответствие 

требованиям. 

Адекватность, оптимальность 

выбора способов действий, 

методов, техник, 

последовательностей действий 

и т.д.  

Точность оценки. 

Соответствие требованиям 

инструкций, регламентов. 

Рациональность действий и т.д. 

 

Текущий контроль: 
- защита отчетов по 

практическим занятиям; 

- оценка заданий для 

внеаудиторной 

(самостоятельной) 

работы; 

- экспертная оценка 

демонстрируемых 

умений, выполняемых 

действий в процессе 

практических занятий. 

Промежуточная 

аттестация: 

- экспертная оценка 

выполнения практических 

заданий на зачете  

 

 
 

 

 



 

 

Приложение 1.24 

к образовательной программе по профессии 

19.01.18 Аппаратчик-оператор производства продуктов  

питания из растительного сырья 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1.Область применения программы 

 

Программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС по профессиям СПО 

 

1.2.Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: дисциплина входит в общеобразовательный цикл. 

1.3. 

1.4.Цели и задачи дисциплины - требования к результатам освоения дисциплины: 

        Целью изучения учебной дисциплины Экология является: 

1. сформировать представления об экологической культуре как условии достижения 

устойчивого (сбалансированного) развития общества и природы, об экологических связях 

в системе "человек - общество - природа"; 

2. сформировать экологическое мышления и способности учитывать и оценивать 

экологические последствия в разных сферах деятельности; 

3. овладеть умениями применять экологические знания в жизненных ситуациях, 

связанных с выполнением типичных социальных ролей; 

4. овладеть знаниями экологических императивов, гражданских прав и обязанностей в 

области энерго- и ресурсосбережения в интересах сохранения окружающей среды, 

здоровья и безопасности жизни; 

5. сформировать личностного отношения к экологическим ценностям, моральной 

ответственности за экологические последствия своих действий в окружающей среде; 

6. сформировать способности к выполнению проектов экологически ориентированной 

социальной деятельности, связанных с экологической безопасностью окружающей среды, 

здоровьем людей и повышением их экологической культуры. 

     Освоение содержания учебной дисциплины «Экология» обеспечивает достижение 

студентами следующих результатов: 

• личностных:  

- устойчивый интерес к истории и достижениям в области экологии;  

- готовность к продолжению образования, повышению квалификации в избранной 

профессиональной деятельности, используя полученные экологические знания; 

- объективное осознание значимости компетенций в области экологии для человека и 

общества;  

- умения проанализировать техногенные последствия для окружающей среды, бытовой и 

производственной деятельности человека; 

- готовность самостоятельно добывать новые для себя сведения экологической 

направленности, используя для этого доступные источники информации; 

- умение управлять своей познавательной деятельностью, проводить 

самооценку уровня собственного интеллектуального развития;  

- умение выстраивать конструктивные взаимоотношения в команде по решению 

общих задач в области экологии; 

• метапредметных:  
- овладение умениями и навыками различных видов познавательной деятельности для 

изучения разных сторон окружающей среды; 

- применение основных методов познания (описания, наблюдения, эксперимента) для 

изучения различных проявлений антропогенного воздействия, с которыми возникает 

необходимость сталкиваться в профессиональной сфере;  

- умение определять цели и задачи деятельности, выбирать средства их достижения на 



 

 

практике;  

- умение использовать различные источники для получения сведений экологической 

направленности и оценивать ее достоверность для достижения поставленных целей и задач; 

• предметных:  

- сформированность представлений об экологической культуре как условии достижения 

устойчивого (сбалансированного) развития общества и природы, экологических связях в 

системе «человек—общество — природа»;  

- сформированность экологического мышления и способности учитывать и оценивать 

экологические последствия в разных сферах деятельности; 

- владение умениями применять экологические знания в жизненных ситуациях, связанных с 

выполнением типичных социальных ролей;  

- владение знаниями экологических императивов, гражданских прав и обязанностей в 

области энерго- и ресурсосбережения в интересах сохранения окружающей среды, здоровья 

и безопасности жизни; 

- сформированность личностного отношения к экологическим ценностям, моральной 

ответственности за экологические последствия своих действий в окружающей среде;  

- сформированность способности к выполнению проектов экологически ориентированной 

социальной деятельности, связанных с экологической безопасностью окружающей среды, 

здоровьем людей и повышением их экологической культуры 

 

1.4.Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины: 

 

Учебным планом для данной дисциплины определено: 

Объем образовательной нагрузки -42 часа, в том числе: 

       - теоретическое обучение -30 часов;  

- практическая  работа обучающихся- 12 часов;



 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной нагрузки 42 

Всего занятий 42 

в том числе:  

-теоретическое обучение 30 

-практических занятий 12 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) - 

в том числе: внеаудиторная самостоятельная работа  подготовка 

сообщений и докладов;  

завершение и оформление отчётов по работам  

подготовка и выполнение текстов 

- 

 



 

 

 

2.2. Тематический план и содержание дисциплины 

 

Наименование разделов 
и тем 

Содержание учебного материала, практические занятия,  
самостоятельная работа обучающихся 

Объем 
часов 

Уровень 
усвоения 

1 2 3 4 

Введение Содержание учебного материала 1  
 Объект изучения экологии - взаимодействие живых систем. История развития экологии. Методы, 

используемые в экологических исследованиях. 

Знакомство с объектом изучения экологии. Определение роли экологии в формировании современной 
картины мира и в практической деятельности людей. 

1 

2 

1. Экология как научная        
дисциплина 

 

Содержание учебного материала 14 2 
Общая экология. Среда обитания и факторы среды. Общие закономерности действия факторов среды 

на организм. 
Популяция. Экосистема. Биосфера. 
Социальная экология. Предмет изучения социальной экологии. Среда, окружающая 

2 
 
 
 

3 

 
 

2 

человека, её специфика и состояние. Демография и проблемы экологии. 
Природные ресурсы, используемые человеком. Понятие «загрязнение среды».  

 

Прикладная экология. Экологические проблемы: региональные и глобальные. Причины 

возникновения глобальных экологических проблем. Возможные способы решения глобальных 

экологических проблем. 
2 

 

2 

 

Практическое занятие: Причины возникновения глобальных экологических проблем 2 2 

Практическое занятие: Абиотические факторы, их влияние на организмы. 2 

Практическое занятие: Решение экологических задач. 2 

Практическое занятие: Составление пищевых цепей 1 
 



 

 

2. Среда обитания человека и 
экологическая безопасность 

Содержание учебного материала 10 2 
Среда обитания человека. Окружающая человека среда и её компоненты. Естественная и 

искусственная среды обитания человека. Социальная среда. 

Основные экологические требования к компонентам окружающей человека среды. Контроль 

качества воздуха, воды, продуктов питания. 

Городская среда Знакомство с характеристиками городской квартиры как основного экотопа 

современного человека. 
Умение определять экологические параметры современного человеческого жилища. 
 Знание экологических требований к уровню шума, вибрации, организации 
строительства жилых и нежилых помещений, автомобильных дорог в условиях города 
Сельская среда. Знание основных экологических характеристик среды обитания человека в 

условиях сельской местности 

2 
 
 

4 

2 
2 

1 

 Практическое занятие: Экологическая характеристика места жительства и образа жизни 

1 3 

Практическое занятие: Экологические проблемы промышленных и бытовых отходов в городе 
(семинар) 

1 3 

3. Концепция устойчивого 
развития 

Содержание учебного материала 3  

Возникновение концепции устойчивого развития Знание основных положений концепции 
устойчивого развития и причин ее возникновения. 

1 2 

Устойчивость и развитие Глобальные экологические проблемы концепции «Устойчивость и 
развитие». Способы решения экологических проблем концепции «Устойчивость и развитие»  

1 2 

 Практическое занятие возможность управления водными, лесными и почвенными ресурсами в 
рамках концепции устойчивого развития. - семинар 

1 3 

4. Охрана природы Содержание учебного материала 14  

Природоохранная деятельность Знание истории охраны природы в России и основных типов 

организаций, способствующих охране природы. 
1 2 

 

 
 

 

 

 
 

Современное состояние природной среды. 

 
1 

Методы оценки состояния окружающей среды. 
1 

Рациональное использование и охрана водных ресурсов, меры истощения и загрязнения. 

 
2 



 

 

Рациональное использование и охрана недр. 

 

2  
 

 

 
 

3 

Рациональное использование и охрана растительности 

 

2 

Воспроизводство и охрана лесов в России 

 

2 

Особо охраняемые природные территории 1 

Практическое занятие: Составление кластера   1 

Практическое занятие: Проблемы водных ресурсов и способы их решения. – семинар  

"Природные ресурсы и способы их охраны". 

 

 

 

ИТОГО 42 
 



 

 

 

3.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ Экология  

 

3.1. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

 

        Для реализации программы дисциплины «Биология» имеется учебный кабинет 

«Экология». 

Комплект учебной мебели кабинета состоит из посадочных мест по количеству обучающихся, 

рабочего места преподавателя, учебной доски, шкафов для хранения учебного оборудования. 

        Оборудование учебного кабинета: рабочая доска, стенды, 

        Технические средства обучения: мультимедийный проектор, ноутбук, экран. 

        В состав учебно-методического и материально-технического обеспечения программы 

учебной дисциплины «Экология» входят: многофункциональный комплекс преподавателя; 

наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, плакатов, портретов выдающихся ученых, 

модели, муляжи объектов, составляющих экологическую систему и др.); 

 

3.2. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ Экология 

 

Основные источники для студентов: 

1. Константинов В.М. «Экологические основы природопользования» учебник для учреждений 

сред. Проф. Образования/ В.М.Константинов, Ю.Б. Челидзе.-20-е изд, стер.-М.: Издательский 

центр « Академия», 2020.-240с  

2. Захаров В.Б. Общая биология: учеб.для 11 кл.общеобразоват. учреждений./ В.Б. Захаров, 

С.Г.Мамонтов, Н.И. Сонин-М.; Дрофа, 2008,-353 с.; 

3. Захаров В.Б. Общая биология: учеб.для 10 кл.общеобразоват. учреждений./ В.Б. Захаров, 

С.Г.Мамонтов, Н.И. Сонин-2-е изд, стер-М.; Дрофа, 2008  

Дополнительные источники: 

Ботаника: учебник для студ. Образоват.Учреждений сред.Проф. Образования/ А.С.Радионова и 

др..-6-еизд, стер.-М.: Издательский центр «Академия». 2021,-288 с. 

 

Интернет-ресурсы 

Ecobez.narod.ru - Экология в Интернете - аннотированные ссылки (ecobez.narod.ru) 

Ecology.aonb.ru - Экологические ресурсы в Интернете - ссылки на сайте Электронной 

экологической библиотеки 

A-portal.moreprom.ru - Экологический портал ЭКОМИР. 

Ecoguild.ru - Гильдия экологов: ссылки на экологические сайты 

Ecoindustry.ru - Экология производства : научно-практический портал 

Ecoinformatica.srcc.msu.ru "Экологическая информация": Web - ориентированная база данных 

библиографического типа, где аккумулируются материалы эколого-экономического 

направления, отвечающие решению двуединой задачи: обеспечение экономического развития с 

сохранением благополучия окружающей среды как в макроэкономической, так и в 

микроэкономической деятельности. Научноисследовательский вычислительный центр МГУ 

имени М.В. Ломоносова (НИВЦ) 

Ecokom.net_- сайт для оказания практической помощи специалистам - экологам по оценке 

влияния объектов жизнедеятельности человека на окружающую природную среду 

Ecolife.ru - официальный сайт журнала "Экология и жизнь" 

EcologyLife.ru - Экология окружающей среды стран СНГ 

 
 
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

БИОЛОГИЯ 

 

       Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, устного и письменного опросов, 

тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, 

 



 

 

исследований. 

 

Результаты обучения (предметные 

результаты) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 

Объяснять роль экологии в формировании 

научного мировоззрения; вклад биологических 

теорий в формирование современной 

естественнонаучной картины мира; единство 

живой и неживой природы, родство живых 

организмов; влияние экологических факторов на 

организмы; взаимосвязи организмов и 

окружающей среды; устойчивости и смены 

экосистем. 

Устные и письменные ответы, 

подготовка рефератов и докладов, 

решение задач, тестирование. 

Решать элементарные экологические задачи; 

составлять элементарные схемы переноса 

веществ и энергии в экосистемах (цепи питания). 

Устные и письменные ответы, 

подготовка рефератов и докладов, 

выполнение практических работ. 

Выявлять приспособления организмов к среде 

обитания, источники мутагенов в окружающей 

среде (косвенно), антропогенные изменения в 

экосистемах своей местности. 

Устные и письменные ответы, 

подготовка рефератов и докладов, 

решение задач, тестирование. 

Сравнивать природные экосистемы и 

агроэкосистемы своей местности, и делать 

выводы на основе сравнения. 

Устные и письменные ответы, 

подготовка рефератов и докладов, 

выполнение практических работ. 

Анализировать и оценивать различные гипотезы 

сущности жизни, происхождения жизни и 

человека, глобальные экологические проблемы и 

пути их решения, последствия собственной 

деятельности в окружающей среде. 

Подготовка сообщений, составление 

рефератов, докладов. 

Устные и письменные ответы, решение 

задач, выполнение лабораторных и 

практических работ 

И     Изучать изменения в экосистемах на 

биологических моделях. 

  Тестирование, подготовка рефератов 

 

На   Находить информацию о биологических объектах 

в различных источниках (учебных текстах, 

справочниках, научно - 

популярных изданиях, 

компьютерных базах данных, ресурсах Интернет) 

и критически ее оценивать. 

Подготовка сообщений, составление 

рефератов, докладов. 

Устные и письменные ответы, решение 

задач, выполнение лабораторных и 

практических работ. 

Использовать приобретенные знания и умения в 

практической деятельности и повседневной 

жизни для соблюдения мер профилактики 

отравлений, вирусных и других заболеваний, 

стрессов, вредных привычек (курение, 

алкоголизм, наркомания); правил поведения в 

природной среде; оказания первой помощи при 

простудных и других заболеваниях, отравлении 

пищевыми продуктами; оценки этических 

аспектов некоторых исследований в области 

биотехнологии (клонирование, искусственное 

оплодотворение 

Подготовка сообщений, составление 

рефератов, докладов. 

Устные и письменные ответы, решение 

задач, выполнение лабораторных и 

практических работ. 

 

Результаты обучения (освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

• личностных: 

• устойчивый интерес к истории и достижениям в области экологии; 

• готовность к продолжению образования, повышению квалификации в избранной 

профессиональной деятельности, используя полученные экологические знания; 



 

 

• объективное осознание значимости компетенций в области экологии для человека и 

общества; 

• умения проанализировать техногенные последствия для окружающей среды, бытовой и 

производственной деятельности человека; 

• готовность самостоятельно добывать новые для себя сведения экологической 

направленности, используя для этого доступные источники информации; 

• умение управлять своей познавательной деятельностью, проводить самооценку уровня 

собственного интеллектуального развития; 

• умение выстраивать конструктивные взаимоотношения в команде по решению общих 

задач в области экологии; 

• метапредметных: 

• овладение умениями и навыками различных видов познавательной деятельности для 

изучения разных сторон окружающей среды; 

• применение основных методов познания (описания, наблюдения, эксперимента) для 

изучения различных проявлений антропогенного воздействия, с которыми возникает 

необходимость сталкиваться в профессиональной сфере; 

• умение определять цели и задачи деятельности, выбирать средства их достижения на 

практике; 

• умение использовать различные источники для получения сведений экологической 

направленности и оценивать ее достоверность для достижения поставленных целей и задач; 

• предметных: 

• сформированность представлений об экологической культуре как условии достижения 

устойчивого (сбалансированного) развития общества и природы, экологических связях в 

системе «человек—общество—природа»; 

• сформированность экологического мышления и способности учитывать и оценивать 

экологические последствия в разных сферах деятельности; 

• владение умениями применять экологические знания в жизненных ситуациях, связанных с 

выполнением типичных социальных ролей; 

• владение знаниями экологических императивов, гражданских прав и обязанностей в 

области энергосбережения и ресурсосбережения в интересах сохранения окружающей среды, 

здоровья и безопасности жизни; 

• сформированность личностного отношения к экологическим ценностям, моральной 

ответственности за экологические последствия своих действий в окружающей среде; 

• сформированность способности к выполнению проектов экологически ориентированной 

социальной деятельности, связанных с экологической безопасностью окружающей среды, 

здоровьем людей и повышением их экологической культуры. 
 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 



 

 

Приложение 1.25 

к образовательной программе по профессии 

19.01.18 Аппаратчик-оператор производства продуктов  

питания из растительного сырья 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

ОПД.07 Основы предпринимательской деятельности 

1.1 Область применения программы 

Программа является частью вариативной составляющей основных профессиональных 

образовательных программ среднего профессионального образования, разработанных в 

соответствии с требованиями ФГОС СПО . 

Программа дисциплины предназначена для образовательных учреждений начального и 

среднего профессионального образования. Программа дисциплины является универсальной и 

может быть использована в профессиональной подготовке  по профессиям. 

1.2 Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: 

Программа учебной дисциплины входит в общеобразовательный цикл программ СПО. 

1.3 Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения учебной 

дисциплины: 

Цель дисциплины: 

- формирование нормативно-правовых, экономических и организационных знаний и умений 

по вопросам становления, организации и ведения предпринимательской деятельности в 

условиях российской экономики. 

Задачи дисциплины: 

1. Формировать системные знания об основах организации 

предпринимательской деятельности. 

2. Выработать организационно-управленческие умения в ведении предпринимательской 

деятельности. 

3. Формировать знания об ответственности субъектов 

предпринимательской деятельности. 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

уметь: 

- характеризовать виды предпринимательской деятельности и 

предпринимательскую среду; 

- оперировать в практической деятельности экономическими категориями; 

- определять приемлемые границы производства; 

- разрабатывать бизнес – план; 

- составлять пакет документов для открытия своего дела; 

- оформлять документы для открытия расчетного счета в банке; 

- определять организационно-правовую форму предприятия; 

- разрабатывать стратегию и тактику деятельности предприятия; 

- соблюдать профессиональную этику, этические кодексы фирмы, 

общепринятые правила осуществления бизнеса; 

- характеризовать механизм защиты предпринимательской тайны; 

- различать виды ответственности предпринимателей; 

- анализировать финансовое состояние предприятия; 

- осуществлять основные финансовые операции; 

- рассчитывать рентабельность предпринимательской деятельности. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

знать: 

- типологию предпринимательства; 

- роль среды в развитии предпринимательства; 

- технологию принятия предпринимательских решений; 

- базовые составляющие внутренней среды фирмы; 

- организационно-правовые формы предпринимательской деятельности; 

- особенности учредительных документов; 

- порядок государственной регистрации и лицензирования предприятия; 



 

 

- механизмы функционирования предприятия; 

- сущность предпринимательского риска и основные способы снижения риска; 

- основные положения оп оплате труда на предприятиях; 

предпринимательского типа; 

- основные элементы культуры предпринимательской деятельности и 

корпоративной культуры; 

- перечень сведений, подлежащих защите; 

- сущность и виды ответственности предпринимателей; 

- методы и инструментарий финансового анализа; 

- основные положения бухгалтерского учета на малых предприятиях; 

- виды налогов; 

- систему показателей эффективности предпринимательской деятельности; 

- принципы и методы оценки эффективности предпринимательской 

деятельности; 

- пути повышения и контроль эффективности предпринимательской 

деятельности. 

 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы 

дисциплины: 

объем образовательной нагрузки — 42 часа, в том числе: 

теоретическое обучение –           30 часов;  

лабораторно- практические занятия- 12 часов. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

 

           Вид учебной работы Объем часов 

Объѐм образовательной нагрузки 42 

Учебная нагрузка 42 

в том числе:  

Теоретическое обучение 30 

Лабораторно- практические занятия 12 

Консультации - 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного 

зачѐта 

- 



 

 

2.1. Тематический план и содержание учебной дисциплины Основы предпринимательства 

 

Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, практические занятия, 
самостоятельная работа обучающихся, проект 

Объем часов Уровень 
усвоения 

1 2 3 4 

Тема 1. Сущность 

предпринимательства и его виды 

Содержание учебного материала 3 

 
2 

2 

Сущность предпринимательства и предпринимательской 

деятельности. Виды предпринимательской деятельности. 

Индивидуальное предпринимательство. Совместное 

предпринимательство. Сущность инновационного 

предпринимательства. Региональные сети : бизнес –центры, 

бизнес- инкубаторы. 

Практическое занятие № 1 

Тема: «Анализ видов предпринимательской деятельности и 

определение типологии коммерческой организации». 

1  

Тема 2. Принятие 

предпринимательского решения 
Содержание учебного материала  

3 
 
 
2 

2 

Сфера принятия управленческих решений. Внутренняя и внешняя 

среда предпринимательства. Базовые составляющие внутренней 

среды. Факторы косвенного воздействия на принятие 

управленческих решений. Технология принятия 

предпринимательских решений. Экономические методы 

принятия предпринимательских решений. 

Практическое занятие № 2 
«Формирование цены товара. Управление издержками 

производства. Определение границ объема производства». 

1  

Тема 3. Выбор сферы 

деятельности  и обоснование 

Содержание учебного материала 5 
 

 

2 

2 

создания нового предприятия Выбор сферы деятельности нового предприятия. Технико- 

экономическое обоснование создания нового предприятия. 

Фирменное наименование предприятия: особенности и 

назначение. Учредительные документы Государственная 

регистрация предприятий Лицензирование деятельности 

предприятий. Оформление документов для открытия расчетного 

счета в банке. 

 

Практическое занятие № 3 
«Разработка бизнес-плана». 

1  



 

 

Практическое занятие № 4 

«Составление пакета документов для открытия своего 

дела». 

1  

Практическое занятие № 5 

«Оформление документов для открытия расчетного счета в 

банке». 

1  

Тема 4. Организационно- 

управленческие функции 

предприятия 

Содержание учебного материала 4 
 
 
 
2 

2 

Разработка стратегии и тактики нового предприятия. Организация 

управления предприятием. Структура предприятия. Процессы, 

осуществляемые на предприятии. Функции управления на 

предприятии. Организация планирования деятельности 

предприятия. Основные функции организации на предприятии. 

Механизм функционирования предприятия. Маркетинг и 

логистика в предпринимательской деятельности. Прекращение 

деятельности предприятия. 

Практическое занятие № 6. 
«Проектирование организационной структуры и определение 

типологии коммерческой организации» 

1  

Практическое занятие № 7 

«Разработка стратегического и тактического плана предприятия». 

1  

Тема 5. Предпринимательский риск Содержание учебного материала:  
2 

 

2 

2 

Сущность предпринимательского риска. Классификация 
предпринимательских рисков. Показатели риска и методы его 

оценки. Основные способы снижения риска: страхование, лизинг, 

факторинг, франчайзинг, хеджирование, форвардный контракт, 

фьючерсный контракт, опционный контракт. 

 

Тема 6. Трудовые ресурсы. 

Оплата труда на предприятии 

предпринимательского типа 

Содержание учебного материала 4 
 

 
4 

2 

Структура персоналедпринимательской фирмы 

Процесс управления персоналом в ПД 

Трудовые отношения. 

Основные положения об оплате труда на предприятии. 

Формы оплаты труда. Материальное поощрение. 
Дисциплинарная ответственность. 

Тема 7. Культура Содержание учебного материала 3 2 



 

 

предпринимательства Сущность культуры предпринимательства. Корпоративная 

культура. Предпринимательская этика и этикет. Возникновение и 

формирование культуры предпринимательской организации за 
рубежом. 

 
 
2 

Практическое занятие № 8. 
«Соблюдение норм профессиональной этики в различных 

производственных ситуациях». 

1  

Тема 8. Предпринимательская 

тайна 

Содержание учебного материала 3 
 
 
2 

2 

Сущность предпринимательской тайны. Отличие 

предпринимательской тайны от коммерческой. Формирование 

сведений, составляющих предпринимательскую тайну. Внешние 

и внутренние угрозы безопасности фирмы. Основные элементы 

механизма защиты предпринимательской тайны 

Практическое занятие № 9 
«Разработка содержания деятельности подсистем механизма 

защиты предпринимательской тайны и безопасности фирмы». 

1  

Тема 9. Ответственность Содержание учебного материала 3 2 

субъектов предпринимательской 

деятельности 

Сущность и виды ответственности предпринимателей. Условия 

возникновения гражданской ответственности предпринимателей. 

Способы обеспечения исполнения предпринимателями своих 

обязательств. Административная ответственность 

предпринимателей. Ответственность предпринимателей за 

нарушение антимонопольного законодательства. Ответственность 

за низкое качество продукции (работ, услуг). Ответственность за 

совершение налоговых правонарушений. 

2  

Практическая работа № 10 

«Определение видов ответственности предпринимателей по 

анализу заданных ситуаций». 

1  

Тема 10 .Управление финансами Содержание учебного материала  2 



 

 

предприятия 

предпринимательского типа 

Финансовые ресурсы предприятия. Система управления 

финансами на предприятии. Оценка финансового состояния 

предприятия: сущность и назначение финансового анализа, 

методы и инструментарий финансового анализа, анализ 

платежеспособности и финансовой устойчивости предприятия, 

анализ эффективности использования оборотных активов. 

Система нормативного регулирования бухгалтерского учета на 

малых предприятиях, организация бухгалтерского учета на малых 

предприятиях. Взаимодействия предпринимателей с кредитными 
организациями. Расчет по кредитам. Банкротство предприятия. 

3 
 
 
 
2 

Практическое занятие № 11 

«Анализ платежеспособности и финансовой устойчивости 

предприятия по заданным финансово-экономическим 

показателям». «Осуществление расчета по кредитам». 

1  

Тема 11. Налогообложение 

предпринимательской 

деятельности 

Содержание учебного материала 4 

 

 

4 

 

2 
Общая характеристика налоговой системы. Виды налогов: НДС, 

акциз, налог на прибыль, налог на имущество предприятий, 

упрощенная система налогообложения страховые взносы в 

государственные внебюджетные фонды, государственная 

пошлина, самозанятость. 

Тема 12. Оценка эффективности 

предпринимательской 

деятельности 

Содержание учебного материала 5 

 
 
4 

2 

Система показателей эффективности предпринимательской 

деятельности. Принципы и методы оценки эффективности 

предпринимательской деятельности. Пути повышения и контроль 

эффективности предпринимательской деятельности. 

Практическое занятие № 12. 
«Расчет рентабельности предпринимательской деятельности» 

1  

Всего: 42  



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

 

      Реализация программы требует наличия учебного кабинета для социально- 

экономических дисциплин. 

Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- доска. 

Технические средства обучения: 

- мультимедиа; 

- видеопроектор; 

- экран 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 

 

Основные источники: 

1. Белов А.М., Добрин Г.Н., Карлик А.Е. Экономика организации (предприятия): 

Практикум / Под общ. Ред. Проф. А.Е. Карлика. – М.: ИНФРА-М, 2020. – 272 с. 

2. Бусыгин А.В. Предпринимательство. Учебник. – М.: Дело, 2011. – 640с. 

3. Основы бизнеса: Учебное пособие/ Г.В. Есакова, М.М. Есаков; Рязан. Гос. Радиотех. 

Акад. Рязань, 2019. – 76 с. 

4. Основы предпринимательства. Серия «Учебники, учебные пособия». – Ростов н/Д: 

Феникс, 2019. – 512 с. 

5. Оценка и планирование эффективности инвестиционных проектов и программ: 

Региональный аспект/ Под ред. В.И. Терехина. Рязань. Рязан. госуд. радиотехн. акад., 

2019. – 261 с. 

6. Предпринимательство: Учебник для вузов/ Под ред. проф. В.Я. Горфинкеля, проф. 

Г.Б. Поляка, проф. В.А. Швандара. – М.: Банки и биржи, ЮНИТИ, 2019. – 475 с. 

 

Дополнительные источники: 

1. Гражданский кодекс Российской Федерации. ( в действующей редакции) 

2. Предпринимательское (хозяйственное) право. Учебное пособие. – М.: 

Издательство «Брандес», 2019. – 256 с. 

3. Предпринимательство: Методические указания к лабораторным работам/ Рязан. гос. 

радиотех. Акад.; Сост. М.М. Есаков, Г.В. Есакова, Рязань, 2014. – 20 с.



 

 

4. Руководство по биржевому делу: товарные сделки, ценные бумаги/ Пер. с англ. М.И. 

Сороко, А.С. Каменского; Под ред. А.А. Белозерцева. – М.: Агропромиздат, МФ СП 

«Аспект», 2011. – 256с. 

5. Райзберг Б.А. Основы экономики: Учеб. пособие. – М.: ИНФРА-М, 2011. – 408 с. 

 

Интернет-ресурсы: 

1. http://www.aup.ru/books/m91/ 

2. http://enbv.narod.ru/text/Econom/business/bagiev_bizstart/ 

3. http://institutiones.com/download/books/1367-organizaciya-predprinimatelskoj- 

deyatelnosti.html 

4. http://ecsocman.edu.ru/text/19208131/ 

5. http://www.kodges.ru/48435-organizaciya-predprinimatelskoj-deyatelnosti.html 

 

3.3. Общие требования к организации образовательного процесса по 

дисциплине 

 

В тематический план программы учебной дисциплины включены 12 тем, которые 

отражают теоретические и практические аспекты организации предпринимательской 

деятельности. 

Основной технологией реализации дисциплины выступает проблемная технология, 

направленная на формирование опыта решения задач в сфере предпринимательской 

деятельности. 

К теме дисциплины разработаны дидактические средства, диагностические 

методики. Учебные занятия осуществляются с учетом принципов сотрудничества, 

активизации деятельности обучающихся, индивидуализации и дифференциации. При 

реализации планов учебных занятий используются различные формы организации и 

методы деятельности обучающихся: деловые и ролевые игры, дискуссии, семинары 

эвристические беседы, мини-лекции, групповые консультации, анализ и обсуждение 

конкретных ситуаций, практические задания и упражнения, методы самоуправляемого 

обучения. 

При изучении данной дисциплины предусмотрено: 

- участие обучающихся в различных диагностических процедурах, самостоятельной 

оценке достигнутого уровня сформированности умений и знаний. 

При проведении промежуточной аттестации в форме зачета возможно использовать 

защиту бизнес – проектов. 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ      ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий и тестирования, а также 

выполнения обучающимися индивидуальных заданий (сообщений, докладов, рефератов и 

др.), проектов.  

Ниже указанные формы и методы оценки результатов обучения могут быть 

пересмотрены преподавателем.

http://www.aup.ru/books/m91/
http://enbv.narod.ru/text/Econom/business/bagiev_bizstart/
http://institutiones.com/download/books/1367-organizaciya-predprinimatelskoj-deyatelnosti.html
http://institutiones.com/download/books/1367-organizaciya-predprinimatelskoj-deyatelnosti.html
http://ecsocman.edu.ru/text/19208131/
http://www.kodges.ru/48435-organizaciya-predprinimatelskoj-deyatelnosti.html


 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные 

знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 

Уметь:  

характеризовать виды 

предпринимательской   деятельности и 

предпринимательскую среду; 

Экспертная оценка результата выполнения 

практического задания   

на практическом занятии № 1 

оперировать в практической 

деятельности экономическими 

категориями; 

Экспертная оценка хода выполнения 

практического задания на 

практическом занятии № 2 

определять приемлемые границы 

производства; 

разрабатывать бизнес – план; Экспертная оценка результата 

выполнения практического задания на 

практическом занятии № 3 

составлять пакет документов для 

открытия своего дела 

Экспертная оценка хода и результата 

выполнения практического задания на 

практическом занятии № 4 

оформлять документы для 

открытия расчетного счета в банке; 

Экспертная оценка хода и результата 

выполнения практического задания 

на практическом занятии № 5 

определять организационно- 

правовую форму предприятия; 

Экспертная оценка хода выполнения 

практического задания на 

практическом занятии № 6 

разрабатывать стратегию и тактику 

деятельности предприятия; 

Экспертная оценка хода выполнения 

практического задания на 

практическом занятии № 7 

соблюдать профессиональную этику, 

этические кодексы фирмы, 

общепринятые правила осуществления 

бизнеса; 

Экспертная оценка хода выполнения 

практического задания на 

практическом занятии № 8 

характеризовать механизм защиты 

предпринимательской тайны; 

Экспертная оценка хода выполнения 

практического задания на 

практическом занятии № 9 

различать виды ответственности 

предпринимателей; 

Экспертная оценка хода выполнения 

практического задания на 

практическом занятии № 10 

анализировать финансовое состояние 

предприятия; 

Экспертная оценка хода выполнения 

практического задания на 

практическом занятии № 11 

осуществлять основные финансовые 

операции; 

Экспертная оценка хода выполнения 

практического задания на 

практическом занятии № 12 

рассчитывать рентабельность 

предпринимательской деятельности. 

Экспертная оценка хода и результата 

выполнения практического задания на 

практическом занятии № 13 

Знать:  

типологию предпринимательства; - решение ситуационных задач, 

- подготовка рефератов, докладов и 

сообщений, 

- тестирование 
роль среды в развитии 

предпринимательства; 



 

 

технологию принятия 

предпринимательских решений; 

- практические занятия 

-выполнение обучающимися индивидуальных 

заданий. базовые составляющие внутренней 

среды фирмы; 

организационно-правовые формы 

предпринимательской деятельности 

особенности учредительных  

документов; 

порядок государственной регистрации и 

лицензирования предприятия; 

механизмы функционирования 

предприятия; 

сущность предпринимательского риска 

и основные способы снижения риска; 

основные положения об оплате труда на 

предприятиях 

предпринимательского типа; 

основные элементы культуры 

предпринимательской деятельности и 

корпоративной культуры; 

перечень сведений, подлежащих 

защите; 

сущность и виды ответственности 

предпринимателей; 

методы и инструментарий 

финансового анализа; 

основные положения бухгалтерского 

учета на малых предприятиях; 

виды налогов; 

систему показателей эффективности 

предпринимательской деятельности; 

принципы и методы оценки 

эффективности предпринимательской 

деятельности; 

пути повышения и контроль 

эффективности предпринимательской 

деятельности. 



 

 

Приложение 1.26 

к образовательной программе по профессии 

19.01.18 Аппаратчик-оператор производства продуктов  

питания из растительного сырья 
 

ОПД.08 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1. Область применения программы 

       Программа учебной дисциплины ОПД.08 Калькуляция и учет  является частью основной 

образовательной  программы среднего профессионального образования, разработанная в соответствии с 
ФГОС СПО, с учетом примерной образовательной программы по профессии 19.01.18 Аппаратчик-

оператор производства продуктов питания из растительного сырья. 

 1.2  Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

-оформлять учетно-отчетную документацию по расходу и хранению продуктов; осуществлять 

контроль хранения и расхода продуктов 

- оформлять документы первичной отчетности и вести учет сырья, готовой и реализованной 
продукции и полуфабрикатов на производстве, 

-оформлять документы первичной отчетности по учету сырья, товаров и тары в кладовой 

организации питания; 

-составлять товарный отчет за день; 
-определять процентную долю потерь на производстве при различных видах обработки сырья; 

- составлять план-меню, работать со сборником рецептур блюд и кулинарных изделий, 

технологическими и технико - технологическими картами; 
-рассчитывать цены на готовую продукцию и полуфабрикаты собственного производства, 

оформлять калькуляционные карточки; 

-участвовать в проведении инвентаризации в кладовой и на производстве; -пользоваться 
контрольно-кассовыми машинами или средствами автоматизации при расчетах с потребителями; 

-принимать оплату наличными деньгами; 

-принимать и оформлять безналичные платежи; 

-составлять отчеты по платежам. 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

виды сопроводительной документации на различные группы продуктов; методы контроля 

качества, безопасности пищевого сырья, продуктов; современные способы обеспечения правильной 
сохранности запасов и расхода продуктов; 

виды складских помещений и требования к ним; правила оформления заказа на продукты со склада 

и приема продуктов, поступающих со склада и от поставщиков. 
-виды учета, требования, предъявляемые к учету; 

- задачи бухгалтерского учета; 

-предмет и метод бухгалтерского учета; 

-элементы бухгалтерского учета; 

-принципы и формы организации бухгалтерского учета 

- особенности организации бухгалтерского учета в общественном питании; 

- основные направления совершенствования, учета и контроля отчетности на современном этапе; 

- формы документов, применяемых в организациях питания, их классификацию; 

- требования, предъявляемые к содержанию и оформлению документов; 

- права, обязанности и ответственность главного бухгалтера; 

- понятие цены, ее элементы, виды цен, понятие калькуляции и порядок определения розничных 

цен на продукцию собственного производства; 

- понятие товарооборота предприятий питания, его виды и методы расчета. 

- сущность плана-меню, его назначение, виды, порядок составления; 

-правила документального оформления движения материальных ценностей; 

- источники поступления продуктов и тары; 

-правила оприходования товаров и тары материально-ответственными лицами, реализованных и 

отпущенных товаров; 

-методику осуществления контроля за товарными запасами; 

-понятие и виды товарных потерь, методику их списания; 

-методику проведения инвентаризации и выявления ее результатов; 

- понятие материальной ответственности, ее документальное оформление, отчетность 

материально-ответственных лиц; 



 

 

- порядок оформления и учета доверенностей; 

- ассортимент меню и цены на готовую продукцию на день принятия платежей; 

- правила торговли; 

- виды оплаты по платежам; 

- виды и правила осуществления кассовых операций; 

- правила и порядок расчетов с потребителями при оплате наличными деньгами и при безналичной 

форме оплаты; 

- правила поведения, степень ответственности за правильность расчетов с потребителями. 

 

1.3. Количество часов на освоение рабочей  программы учебной дисциплины: 

 

Учебным планом для данной дисциплины определено:  

 

Объём образовательной нагрузки – 72 часа,  

в том числе:  

- теоретическое обучение - 40 часов  
-практическая  работа обучающихся - 20 часов; 

-консультации – 6 часов; 
-промежуточная аттестация - 6 часов. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Объём образовательной нагрузки (всего)  72 

Всего занятий 60 

в том числе:  

     -теоретическое обучение 40 

     -практические занятия 20 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) - 

в том числе: внеаудиторная самостоятельная работа  

подготовка сообщений и докладов;  

завершение и оформление отчётов по работам  
подготовка и выполнение текстов  

- 

     -консультации 6 

      -промежуточная аттестация 6 

Итоговый контроль по завершению курса дисциплины в форме экзамена.  

 



 

 

3. Тематический план и содержание учебной дисциплины ОПД.08 Калькуляция и учет 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объем в 

часах 

Осваиваемые 

элементы 

компетенций 

1 2 3 4 

Тема 1. 

Общая 

характеристика 

бухгалтерского 

учета 

 

Содержание учебного материала : 8 2 

1. Виды учета на предприятиях пищевой и перерабатывающей промышленности, требования, 

предъявляемые к учету, задачи бухгалтерского учета, предмет и метод бухгалтерского учета, 

элементы бухгалтерского учета 

2. Особенности, принципы и формы организации бухгалтерского учета в общественном 

питании. Основные направления совершенствования, учета и контроля отчетности  

3. Понятие документооборота, формы документов, применяемых в организациях питания, их 

классификация. Требования, предъявляемые к содержанию и оформлению документов  

4. Права, обязанности и ответственность главного бухгалтера. Автоматизация учета на  

предприятиях пищевой и перерабатывающей промышленности. 

Тема 2. 

Ценообразование  

на предприятиях 

пищевой и 

перерабатывающе

й 

промышленности. 

Содержание учебного материала : 6 2 

1. Понятие  цены, ее элементы. Виды цен. Ценовая политика организаций  питания. 

2. Понятие калькуляции и порядок определения розничных цен на продукцию и полуфабрикаты 
собственного производства. 

3. Товарооборот хлебопекарных предприятий. 

4. Виды товарооборота хлебопекарных предприятий и методы его расчёта. 

5. План-меню, его назначение, виды, порядок составления. 

6. Основные нормативные документы. (Сборник рецептур блюд и кулинарных изделий и 
Сборник рецептур мучных кондитерских и булочных изделий как основные нормативные 

документы для определения потребности в сырье и расхода сырья, выхода готовых блюд, 

мучных и кондитерских изделий) 

Тематика практических занятий: 6 2 

1-2. Работа со Сборником рецептур,: 

(расчет требуемого количества сырья, продуктов для приготовления продукции собственного 

производства, определение   процентной  доли потерь при различных видах обработки сырья) 

2 

3-4. Составление плана-меню. Расчет планового товарооборота на день 2 

5-6. Оформление калькуляционных карточек на мучные изделия.                                         

(Калькуляция розничных цен на мучные и кондитерские изделия.) 

2 

 

Тема 3. 

Материальная 

ответственность. 

Содержание учебного материала : 4 2 



 

 

Инвентаризация 1. Материальная ответственность, ее документальное оформление. Типовой договор о полной 

индивидуальной материальной ответственности, порядок оформления и учета доверенностей 

на получение материальных ценностей. Отчетность материально-ответственных лиц 

2. Контроль за товарными запасам на хлебопекарном производстве. Понятие и задачи 

проведения инвентаризации, порядок ее проведения и документальное оформление 

Тематика практических занятий: 2  

1-2. Составление типового договора о полной индивидуальной материальной ответственности. 2  

Тема 4. 
Учет сырья, 

продуктов и тары 

в кладовых  

предприятий 

пищевой и 

перерабатывающе

й 

промышленности. 

Содержание учебного материала :  4 2 

1. Задачи и правила организации учета в кладовых хлебопекарных предприятий.  

2. Источники поступления продуктов и тары на предприятие, документальное оформление 

поступления сырья и товаров от поставщиков 

3. Организация количественного учета продуктов в кладовой, порядок ведения товарной книги.  

4. Товарные потери и порядок их списания. Документальное оформление отпуска продуктов из 
кладовой. 

Тематика практических занятий: 4 2 

Практические занятия:                                                                                                                           1-

2.Оформление  документов первичной отчетности по учету сырья, товаров и тары  в кладовой, 

составление товарного отчет за день. 

4 

Тема 5. 

Учет продуктов 

на производстве, 

отпуска и 

реализации 

продукции и 

товаров на 

предприятиях 

пищевой и 

перерабатывающе

й 

промышленности. 

 

Содержание учебного материала : 8 2 

1. Организация учета на производстве. Состав товарооборота. 

2. Документальное оформление поступления сырья на производство.  

Документальное оформление и учет реализации отпуска готовой продукции 

3. Отчетность о реализации и отпуске хлебобулочных и сахаристых изделий.   

4. Отчет о движении продуктов и тары на производстве. Особенности учета сырья и готовых 

изделий в хлебопекарном производстве. 
 2 

Тематика практических занятий: 4 2 

       Практические занятия:      
   1-2. Составление акта о реализации хлебобулочных изделий                                                                                                            

2 2 

               3-4. Документальное оформление операций на производстве с цеховым делением. 2  



 

 

Тема 6. 

Учет денежных 

средств, 

расчетных и 

кредитных 

операций 

Содержание учебного материала:  4 2 

1. Правила торговли. Виды оплаты по платежам 

      Правила и порядок расчетов с потребителями  при оплате наличными деньгами и  при 
безналичной форме оплаты.  

2.   Правила поведения, степень ответственности за правильность расчетов с потребителями 
       

 3.      Учет кассовых операций и порядок их ведения. Порядок работы на контрольно-кассовых 

машинах, правила осуществления кассовых операций 

4.   Документальное оформление поступления наличных денег в кассу и к выдаче. 
Порядок ведения кассовой книги и отчетность кассира 

 

Тематика практических занятий: 2 

       Практические занятия:      
   1-2. Заполнение платежного поручения. 

2 

Тема 7. Учет труда 

и его оплаты. 

 

     Содержание учебного материала: 6 

1. Документация по учету рабочего времени и выработки. Порядок оплаты труда работников 

хлебопекарных предприятий. 

2. Гарантии и компенсации. Расчет оплаты за дни предоставленного отпуска. 

3. Расчет пособия по временной нетрудоспособности. Удержания из заработной платы. 
 

Тематика практических занятий: 2 

       Практические занятия:      
   1-2. Решение задач на расчет заработной платы пекаря. 

2 

Консультации Повторение по всем  темам  рабочей программы «Основы калькуляции и учёта» 4 

Промежуточная аттестация (экзамен) 6 

Всего: 72 

 



 

 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению  

 

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета. 
 Оборудование учебного кабинета:  

- посадочные места по количеству обучающихся;  

- рабочее место преподавателя;  

- комплект учебно-наглядных пособий по дисциплине. 
 Индивидуальное планирование 

 

4.2. Информационное обеспечение реализации программы 
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь  

печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, рекомендуемых для 

использования в образовательном процессе 

 

4.2.1. Печатные издания: 

1. «Трудовой кодекс Российской Федерации» от 30.12.2001 N 197-ФЗ (ред. от 19.12.2022, с изм. 

от 11.04.2023) (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.03.2023) Электронный ресурс 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_34683/ 

2. «Гражданский кодекс Российской Федерации»: офиц. текст: [по сост. на 1 мая 2016 г.]. – М.: 

Омега-Л, 2016. – 688с. – (кодексы Российской Федерации). Электронный ресурс 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_5142/ 

3. Налоговый кодекс Российской Федерации: [федер. закон: принят Гос.Думой 16 июля 1998 г.: 

по состоянию на 1 янв. 2016 г.]. – М.: ЭЛИТ, 2016. – 880 с. Электронный ресурс 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19671/ 

4. ГОСТ 31985-2013 Услуги общественного питания. Термины и определения.- Введ. 2015-01-01. 

-  М.: Стандартинформ, 2014.-III, 10 с. 

5. ГОСТ 30390-2013  Услуги общественного питания. Продукция общественного питания, 
реализуемая населению. Общие технические условия – Введ. 2016 – 01 – 01.- М.: 

Стандартинформ, 2014.- III, 12 с. 

6. ГОСТ 30389 - 2013  Услуги общественного питания. Предприятия общественного 

питания. Классификация и общие требования – Введ. 2016 – 01 – 01. – М.: 

Стандартинформ, 2014.- III, 12 с. 

7. ГОСТ Р31987-2012 Услуги общественного питания. Технологические документы на 

продукцию общественного питания. Общие требования к оформлению,  построению 

и содержанию. 

8. ГОСТ 31988-2012 Услуги общественного питания. Метод расчета отходов и потерь 

сырья и пищевых продуктов при производстве продукции общественного питания. 
9. ГОСТ Р30390-2013 "Услуги общественного питания. Продукция общественного питания, 

реализуемая населению. Общие технические условия" 

10. Жабина С.Б., Бурдюгова О.М., Колесова А.В. Основы экономики, менеджмента и маркетинга в 

общественном питании: учебник для студентов СПО/ С.Б. Жабина, О.М.Бурдюгова, А.В. 

Колесова.- 3-е изд. Стер.- М.: Издательский центр «Академия», 2016. – 336 с. 
11. Потапова И.И. Основы калькуляции и учета: учеб.для  учащихся учреждений сред. проф. 

образования/ И.И. Потапова. М.: Образовательно-издательский центр «Академия», 2018.-192 с. 

 

4.2.2.Электронные издания: 

 

1. Закон РФ от 07.02.1992 N 2300-1 (ред. от 05.12.2022) «О защите прав потребителей» 
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_305/ 

2. Приказ Минфина РФ от 13.06.1995 N 49 (ред. от 08.11.2010) «Об утверждении 

Методических указаний по инвентаризации имущества и финансовых обязательств» 

(Данный документ не подлежит применению с 1 апреля 2025 года в связи с изданием 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_34683/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_5142/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19671/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_305/


 

 

ФСБУ 28/2023, утв. Приказом Минфина России от 13.01.2023 N 4н (Информационное 

сообщение Минфина России от 12.04.2023 N ИС-учет-44). 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_7152/  

3. Постановление Правительства РФ от 31.12.2020 N 2463 «Об утверждении Правил продажи 

товаров по договору розничной купли-продажи, перечня товаров длительного пользования, на 

которые не распространяется требование потребителя о безвозмездном предоставлении ему 

товара, обладающего этими же основными потребительскими свойствами, на период ремонта или 
замены такого товара, и перечня непродовольственных товаров надлежащего качества, не 

подлежащих обмену, а также о внесении изменений в некоторые акты Правительства Российской 

Федерации» https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_373622/ 
4. http://economy.gov.ru 

5. http://www.consultant.ru 

 
 

 

 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_7152
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_373622/
http://economy.gov.ru/
http://www.consultant.ru/


 

 

5.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Формы и методы 

оценки 

-виды учета, требования, предъявляемые к 

учету; 

- задачи бухгалтерского учета; 
-предмет и метод бухгалтерского учета;  

-элементы бухгалтерского учета; 

-принципы и формы организации 

бухгалтерского учета 
- особенности организации бухгалтерского 

учета в общественном питании; 

- основные направления совершенствования, 
учета и контроля отчетности на современном 

этапе; 

- формы документов, применяемых в 

организациях питания, их классификацию; 
- требования, предъявляемые к содержанию 

и оформлению документов; 

- права, обязанности и ответственность 
главного бухгалтера; 

- понятие  цены, ее элементы, виды цен, 

понятие калькуляции и  порядок 
определения розничных цен на продукцию 

собственного производства; 

-Понятие товарооборота предприятий 

питания, его виды и методы расчета. 
- сущность плана-меню, его назначение, 

виды, порядок составления; 

-правила документального оформления  
движения материальных ценностей; 

- источники поступления продуктов и тары; 

-правила оприходования товаров и тары 

материально-ответственными лицами,  
реализованных и отпущенных товаров;  

-методику осуществления контроля за 

товарными запасами;  
-понятие и виды товарных потерь, методику 

их списания;  

-методику проведения инвентаризации и 
выявления ее результатов; 

-понятие материальной ответственности, ее 

документальное оформление, отчетность 

материально-ответственных лиц; 
- порядок оформления и учета 

доверенностей; 

- ассортимент меню и цены на готовую 
продукцию на день принятия платежей; 

- правила торговли; 

- виды оплаты по платежам; 
- виды и правила осуществления кассовых 

операций; 

- правила и порядок расчетов с 

потребителями  при оплате наличными 
деньгами и  при безналичной форме оплаты; 

- правила поведения, степень 

ответственности за правильность расчетов с 
потребителями; 

 

 

Полнота ответов, 
точность формулировок, 

не менее 75% правильных 

ответов. 

Не менее 75% правильных 
ответов. 

 

Актуальность темы, 
адекватность 

результатов 

поставленным целям,  

полнота ответов, 
точность формулировок, 

адекватность применения 

профессиональной 
терминологии 

 

 

Текущий контроль 

при проведении: 

-письменного/устного 
опроса; 

 

-тестирования; 

 
 

-оценки результатов 

внеаудиторной 
работы  

 

 

 

 

 

 
 

- оформлять документы первичной 

отчетности и вести учет сырья, готовой и  

реализованной продукции и полуфабрикатов  

 

Правильность, полнота 

выполнения заданий, 

Текущий контроль: 
- защита отчетов по 

практическим/ 



 

 

на производстве, 

-оформлять  документы первичной 

отчетности по учету сырья, товаров и тары  в 
кладовой организации питания; 

-составлять товарный отчет за день; 

-определять  процентную долю потерь на 

производстве при различных видах 

обработки сырья; 

- составлять план-меню, работать со 

сборником рецептур блюд и кулинарных 

изделий, технологическими  и технико - 

технологическими картами; 

-рассчитывать цены на готовую продукцию 

и полуфабрикаты собственного 

производства, оформлять калькуляционные 
карточки; 

-участвовать в проведении инвентаризации в 

кладовой и на производстве; 
-пользоваться контрольно-кассовыми 

машинами или средствами автоматизации  

при расчетах с потребителями; 

-принимать оплату наличными деньгами; 
-принимать и оформлять безналичные 

платежи; 

-составлять отчеты по платежам 

точность формулировок, 

точность расчетов, 

соответствие 
требованиям 

 

 

 
 

 

-Адекватность, 
оптимальность выбора 

способов действий, 

методов, техник, 
последовательностей 

действий и т.д.  

-Точность расчетов 

-Соответствие 
требованиям НД  

и т.д. 

 
 

 

занятиям; 

- оценка заданий для 

внеаудиторной   
работы: 

презентаций 

 

 
- экспертная оценка 

демонстрируемых 

умений, выполняемых 
действий в процессе 

практических/лабора

торных занятий 
 

 

 

 
 

Промежуточная 

аттестация 
в форме экзамена 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 



 

 

Приложение 1.27 

к образовательной программе по профессии 

19.01.18 Аппаратчик-оператор производства продуктов  

питания из растительного сырья 
 

ОПД.09 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОПД.09 Основы товароведения продовольственных товаров 

 

Профессия 19.01.18 Аппаратчик-оператор производства  

продуктов питания из растительного сырья  
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

р.п. Красный Октябрь, 2023 г. 



 

 

Рабочая программа учебной дисциплины Основы товароведения 

продовольственных товаров разработана на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего профессионального 

образования (далее ФГОС СПО) по профессии 19.01.18 Аппаратчик-оператор 

производства  продуктов питания из растительного сырья за счет часов 

общеобразовательного цикла. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.02 ОСНОВЫ ТОВАРОВЕДЕНИЯ ПРОДОВОЛЬСТВЕННЫХ ТОВАРОВ» 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «ОПД.10 Основы товароведения продовольственных товаров» является 

обязательной частью общепрофессионального цикла примерной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС СПО по профессии 19.01.18 Аппаратчик-оператор производства продуктов 

питания из растительного сырья. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01-07, 09, 10. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

Код ПК, ОК Умения Знания 

ПК 1.1-1.4,  

ПК 2.1-2.8,  

ПК 3.1-3.6,  

ПК 4.1-4.5,  

ПК 5.1-5.5 

 

проводить органолептическую оценку 

качества и безопасности 

продовольственных продуктов и сырья; 

оценивать условия и организовывать 

хранение продуктов и запасов с учетом 

требований системы анализа, оценки и 

управления опасными факторами 

(ХАССП); 

осуществлять контроль хранения и 

расхода продуктов 

ассортимент, товароведные 

характеристики, требования к качеству, 

упаковке, транспортированию и 

реализации, условия и сроки хранения 

основных групп продовольственных 

товаров; 

виды сопроводительной документации на 

различные группы продуктов; 

методы контроля качества, безопасности 

пищевого сырья, продуктов; 

современные способы обеспечения 

правильной сохранности запасов и 

расхода продуктов; 

виды складских помещений и требования 

к ним; 

правила оформления заказа на продукты 

со склада и приема продуктов, 

поступающих со склада и от 

поставщиков. 

ОК 01 Распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном 

контексте. 

Анализировать задачу и/или проблему и 

выделять её составные части. 

Правильно выявлять и эффективно 

искать информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы. 

Составить план действия.  

Определять необходимые ресурсы. 

Владеть актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных сферах. 

Реализовать составленный план. 

Оценивать результат и последствия 

своих действий (самостоятельно или с 

помощью наставника). 

Актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить. 

Основные источники информации и 

ресурсы для решения задач и проблем в 

профессиональном и/или социальном 

контексте. 

Алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных областях. 

Методы работы в профессиональной и 

смежных сферах. 

Структура плана для решения задач. 

Порядок оценки результатов решения 

задач профессиональной деятельности 

ОК 02 Определять задачи поиска информации 

Определять необходимые источники 

Номенклатура информационных 

источников, применяемых в 



 

 

информации 

Планировать процесс поиска 

Структурировать получаемую 

информацию 

Выделять наиболее значимое в перечне 

информации 

Оценивать практическую значимость 

результатов поиска 

Оформлять результаты поиска 

профессиональной деятельности 

Приемы структурирования информации 

Формат оформления результатов поиска 

информации 

 

ОК 03 Определять актуальность нормативно-

правовой документации в 

профессиональной деятельности 

Выстраивать траектории 

профессионального и личностного 

развития 

Содержание актуальной нормативно-

правовой документации 

Современная научная и 

профессиональная терминология 

Возможные траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

ОК 04 Организовывать работу коллектива и 

команды 

Взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами.  

Психология коллектива 

Психология личности 

Основы проектной деятельности 

ОК 05 Излагать свои мысли на государственном 

языке 

Оформлять документы 

Особенности социального и культурного 

контекста 

Правила оформления документов. 

ОК 06 Описывать значимость своей профессии 

Презентовать структуру 

профессиональной деятельности по 

профессии 

Сущность гражданско-патриотической 

позиции 

Общечеловеческие ценности 

Правила поведения в ходе выполнения 

профессиональной деятельности 

ОК 07 Соблюдать нормы экологической 

безопасности 

Определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по 

профессии 

Правила экологической безопасности при 

ведении профессиональной деятельности 

Основные ресурсы, задействованные в 

профессиональной деятельности 

Пути обеспечения ресурсосбережения. 

ОК 09 Применять средства информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач 

Использовать современное программное 

обеспечение 

Современные средства и устройства 

информатизации 

Порядок их применения и программное 

обеспечение в профессиональной 

деятельности 

 

  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 42 

в т.ч. в форме практической подготовки 16 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 20 

практические занятия  16 

Консультации 4 

Промежуточная аттестация: Дифференцированный зачет 2 

 



 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся Объем, акад. ч 

/ в том числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад ч 

Коды компетенций и 

личностных 

результатов
6
, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент программы 

1 2 3 4 

Тема 1.  

Химический состав 

пищевых продуктов 

Содержание учебного материала 2 ОК 01-07, 09, 10 

ПК 1.1-1.4,  

ПК 2.1-2.8,  

ПК 3.1-3.6,  

ПК 4.1-4.5,  

ПК 5.1-5.5 

1. Предмет и задачи товароведения. Химический состав пищевых продуктов 1 

2. Энергетическая ценность пищевых продуктов 1 

Тема 2. 

Классификация 

продовольственных 

товаров 

Содержание учебного материала 2 ОК 01-07, 09, 10 

ПК 1.1-1.5  

ПК 2.1-2.8 

ПК 3.1-3.6 

ПК 4.1-4.5 

ПК 5.1-5.5 

1. Классификация продовольственных товаров.  1 

2. Качество и безопасность продовольственных товаров. 1 

Тема 3. 

Товароведная 

характеристика 

овощей, плодов, 

грибов 

Содержание учебного материала 2 ОК 01-07, 09, 10 

ПК 1.1-1.5  

ПК 2.1-2.8 

ПК 3.1-3.6 

ПК 4.1-4.5 

ПК 5.1-5.5 

 

1. Ассортимент и характеристика, значение в питании, общие требования к 

качеству свежих овощей, плодов, грибов и продуктов их переработки, в том 

числе региональных. Условия и сроки хранения свежих овощей, плодов, грибов 

и продуктов их переработки 

2 

Тематика практических занятий 

1. Изучение помологических сортов семечковых плодов и оценка качества по 

стандарту 
1 

Тема 4 Содержание учебного материала  2 ОК 01-07, 09, 10 

                                                   
6 В соответствии с Приложением 3 ПОП. 



 

 

Товароведная 

характеристика 

зерновых товаров 

1. Ассортимент и характеристика, значение в питании, общие требования к 

качеству зерна и продуктов его переработки. Условия и сроки хранения 

зерновых товаров 

2 ПК 1.1-1.5  

ПК 2.1-2.8 

ПК 3.1-3.6 

ПК 4.1-4.5 

ПК 5.1-5.5 
Тематика практических занятий 

2.Ознакомление с ассортиментом круп и макаронных изделий оценка качества 

по стандарту 

2 

Тема 5. 

Товароведная 

характеристика 

молочных товаров 

Содержание учебного материала 2 ОК 01-07, 09, 10 

ПК 1.1-1.5  

ПК 2.1-2.8 

ПК 3.1-3.6 

ПК 4.1-4.5 

ПК 5.1-5.5 

1. Ассортимент и характеристика, значение в питании, общие требования к 

качеству молока и молочных продуктов. Условия и сроки хранения молочных 

товаров 

2 

Тематика практических занятий  

3. Оценка качества молока, сливок, сыров по стандарту. 2  

Тема 6. 

Товароведная 

характеристика 

рыбы, рыбных 

продуктов 

Содержание учебного материала 2 ОК 01-07, 09, 10 

ПК 1.1-1.5  

ПК 2.1-2.8 

ПК 3.1-3.6 

ПК 4.1-4.5 

ПК 5.1-5.5 

1. Ассортимент и характеристика, значение в питании, общие требования к 

качеству рыбы, рыбных продуктов. Условия и сроки хранения рыбы и рыбных 

продуктов 

2 

Тематика практических занятий 

4. Оценка качества рыбы по органолептическим показателям. 1 

Тема 7. 

Товароведная 

характеристика мяса 

и мясных продуктов  

Содержание учебного материала 2 ОК 01-07, 09, 10 

ПК 1.1-1.5  

ПК 2.1-2.8 

ПК 3.1-3.6 

ПК 4.1-4.5 

ПК 5.1-5.5 

1. Ассортимент и характеристика, значение в питании, общие требования к 

качеству мяса и мясных продуктов. Условия и сроки хранения рыбы и рыбных 

продуктов 

2 

Тематика практических занятий 

5. Органолептическая оценка качества мяса 2 

Тема 8. 

Товароведная 

характеристика, 

яичных продуктов, 

пищевых жиров 

Содержание учебного материала 2 ОК 01-07, 09, 10 

ПК 1.1-1.5  

ПК 2.1-2.8 

ПК 3.1-3.6 

ПК 4.1-4.5 

ПК 5.1-5.5 

1. Ассортимент и характеристика, значение в питании, общие требования к 

качеству, кулинарное назначение яичных продуктов 

2. Ассортимент и характеристика, значение в питании, общие требования к 

качеству пищевых жиров, кулинарное назначение 

3. Условия, сроки хранения яичных продуктов, пищевых жиров 

2 

Тематика практических занятий 



 

 

6. Определение вида и категории яиц по органолептическим показателям.  

7. Ознакомление с дефектами яиц. 

8. Ознакомление с ассортиментом и оценка качества пищевого жира по 

стандарту 

4 

Тема 9. 

Товароведная 

характеристика 

кондитерских и 

вкусовых товаров  

Содержание учебного материала 2 ОК 01-07, 09, 10 

ПК 1.1-1.5  

ПК 2.1-2.8 

ПК 3.1-3.6 

ПК 4.1-4.5 

ПК 5.1-5.5 

1. Ассортимент и характеристика, значение в питании, общие требования к 

качеству кондитерских и вкусовых товаров. Условия и сроки хранения 

2 

Тематика практических занятий 

9. Ознакомление с ассортиментом кондитерских изделий и оценка качества по 

стандарту. 

10. Ознакомление с ассортиментом пряностей и оценка качества по стандарту 

11. Ознакомление с ассортиментом напитков и оценка качества по стандарту 

4 

 

Тема 10. 

Товароведная 

характеристика 

пищевых добавок 

Содержание учебного материала 2  

1. Ассортимент и характеристика, значение в питании, общие требования к 

качеству дрожжей, разрыхлителей, красителей. 

2. Пищевые добавки. Генетически модифицированные пищевые продукты. 

Условия и сроки хранения пищевых добавок. 

2 ОК 01-07, 09, 10 

ПК 1.1-1.5  

ПК 2.1-2.8 

ПК 3.1-3.6 

ПК 4.1-4.5 

ПК 5.1-5.5 

Консультации  4  

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2  

Всего  42  



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Товароведения продовольственных товаров», оснащенный в 

соответствии с п. 6.1.2.1 примерной образовательной программы по профессии. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные 

ресурсы для использования в образовательном процессе. При формировании 

библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее одного 

издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в 

качестве основного, при этом список может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и электронные издания 

1. Васюкова, А. Т. Товароведение пищевых продуктов в 2 ч. Часть 1 : учебник 

для среднего профессионального образования / А. Т. Васюкова, Н. М. Варварина. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 241 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-15135-0. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/496870 (дата обращения: 09.02.2022). 

2. Васюкова, А. Т. Товароведение пищевых продуктов в 2 ч. Часть 2 : учебник 

для среднего профессионального образования / А. Т. Васюкова, Н. М. Варварина. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 330 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-15144-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/497170 (дата обращения: 09.02.2022). 

3. Замедлина, Е. А. Товароведение и экспертиза товаров : учебное пособие / Е. А. 

Замедлина. - Москва : РИОР : ИНФРА-М, 2021. - 156 с. - (Среднее профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-9557-0269-8. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1205991 (дата обращения: 09.02.2022). – Режим 

доступа: по подписке. 

4. Криштафович, В.И., Теоретические основы товароведения + еПриложение: 

Тесты : учебник / В.И. Криштафович, Д.В. Криштафович. — Москва : КноРус, 2022. — 

160 с. — ISBN 978-5-406-09326-9. — URL:https://book.ru/book/942853 (дата обращения: 

09.02.2022). — Текст : электронный. 

5. Матюхина З.П. Товароведение пищевых продуктов: учебник для сред. проф. 

образования / З.П. Матюхина. – Москва: Академия, 2019. – 336 с. – URL: 

https://academia-moscow.ru/catalogue/4035/416944/ 

6. Моисеенко, Н.С., Основы товароведения : учебник / Н.С. Моисеенко. — 

Москва : КноРус, 2021. — 413 с. — ISBN 978-5-406-02409-6. — 

URL:https://book.ru/book/936104 (дата обращения: 09.02.2022). — Текст : электронный. 

7. Нилова, Л. П. Товароведение и экспертиза пищевых продуктов 

функционального назначения : учебное пособие / Л. П. Нилова, Т. В. Пилипенко, А. А. 

Вытовтов. — Санкт-Петербург : Троицкий мост, 2019. — 200 с. — ISBN 978-5-6042462-

7-6. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/138095 (дата обращения: 09.02.2022). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 



 

 
 

8. Страхова, С. А. Товароведение однородных групп продовольственных товаров 

растительного происхождения: Лабораторный практикум / Страхова С.А., Зачесова И.А. 

- Москва :НИЦ ИНФРА-М, 2017. - 127 с. (Высшее образование) ISBN 978-5-16-106286-9 

(online). - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/947717 (дата 

обращения: 09.02.2022). – Режим доступа: по подписке. 

9. Якупова, Л. Ф. Товароведение и товарная экспертиза сырья и пищевых 

продуктов : 2019-08-14 / Л. Ф. Якупова, А. Х. Волков, Г. П. Юсупова. — 2-е. — Казань : 

КГАВМ им. Баумана, 2019. — 193 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/122955 (дата обращения: 

09.02.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

 

3.2.2. Дополнительные источники 

1. Галун, Л. А. Товароведение и экспертиза продовольственных товаров 

растительного происхождения. Кондитерские товары / Галун Л.А., Лисовская Д.П., 

Рощина Е.В. - Мн.:Вышэйшая школа, 2009. - 254 с.: ISBN 978-985-06-1568-8. - Текст : 

электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/505752 (дата обращения: 

09.02.2022). – Режим доступа: по подписке. 

2. Галун, Л. А. Товароведение и экспертиза продовольственных товаров 

растительного происхождения. Плоды, овощи, грибы / Галун Л.А., Микулович Л.С., 

Коссая Ж.Н. - Мн.:Вышэйшая школа, 2008. - 271 с.: ISBN 978-985-06-1567-1. - Текст : 

электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/505749 (дата обращения: 

09.02.2022). – Режим доступа: по подписке. 

3. Качурина Т.А., Лаушкина Т.А. Товароведение пищевых продуктов: рабочая 

тетрадь [Электронный ресурс]. – Москва: Академия, 2014. – 96 с. 

4. Пищевая промышленность: журнал. – Москва: ООО «Издательство «Пищевая 

промышленность» [Электронный ресурс]. URL: http://foodprom.ru/journals/pischevaya-

promyshlennost 

5. ГОСТ 31984-2012 Услуги общественного питания. Общие требования. Дата 

введения: 2015-01-01.  

6. ГОСТ 31985-2013 Услуги общественного питания. Термины и определения. 

Дата введения: 2015 01-01.  

7. О качестве и безопасности пищевых продуктов: федер. закон от 02.01.2000 № 

29-ФЗ.  

8. СанПиН 2.3.2. 1324-03 Гигиенические требования к срокам годности и 

условиям хранения пищевых продуктов: постановление Главного государственного 

санитарного врача РФ от 22 мая 2003 г. № 98.  

9. СП 1.1.1058-01. Организация и проведение производственного контроля за 

соблюдением санитарных правил и выполнением санитарно-эпидемиологических 

(профилактических) мероприятий: постановление Главного государственного 

санитарного врача РФ от 13 июля 2001 г. № 18. 

10. СанПиН 2.3.2.1078-01 О введении в действие санитарных правил: 

постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 14.11.2001 № 36. 

11. СанПиН 2.3/2.4.3590-20 Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации общественного питания населения: постановление Главного 

государственного санитарного врача РФ от 27.10.2020 № 32. 

 



 

 
 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

ассортимент, товароведные 

характеристики, требования к 

качеству, упаковке, 

транспортированию и 

реализации, условия и сроки 

хранения основных групп 

продовольственных товаров; 

виды сопроводительной 

документации на различные 

группы продуктов; 

методы контроля качества, 

безопасности пищевого 

сырья, продуктов; 

современные способы 

обеспечения правильной 

сохранности запасов и 

расхода продуктов; 

виды складских помещений и 

требования к ним; 

правила оформления заказа 

на продукты со склада и 

приема продуктов, 

поступающих со склада и от 

поставщиков 

Полнота ответов, 

точность формулировок, 

не менее 70% 

правильных ответов. 

Не менее 75% 

правильных ответов. 

Актуальность темы, 

адекватность результатов 

поставленным целям,  

полнота ответов, 

точность формулировок, 

адекватность 

применения 

профессиональной 

терминологии 

Текущий контроль 

при проведении: 

- письменного / устного 

опроса; 

- тестирования; 

- оценки результатов 

внеаудиторной 

(самостоятельной) работы;  

- докладов, рефератов; 

- теоретической части 

проектов, учебных 

исследований и т.д. 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

- проводить 

органолептическую оценку 

качества и безопасности 

продовольственных 

продуктов и сырья; 

- оценивать условия и 

организовывать хранение 

продуктов и запасов с учетом 

требований системы анализа, 

оценки и управления 

опасными факторами 

(ХАССП); 

- оформлять учетно-отчетную 

документацию по расходу и 

хранению продуктов; 

- осуществлять контроль 

хранения и расхода 

продуктов 

- правильность, полнота 

выполнения заданий, 

точность формулировок, 

точность расчетов, 

соответствие 

требованиям; 

- адекватность, 

оптимальность выбора 

способов действий, 

методов, техник, 

последовательностей 

действий и т.д.  

- точность оценки; 

- соответствие 

требованиям 

инструкций, 

регламентов;  

- рациональность 

действий и т.д. 

Текущий контроль: 
- защита отчетов по 

практическим занятиям; 

- оценка заданий для 

внеаудиторной 

(самостоятельной) работы; 

- экспертная оценка 

демонстрируемых умений, 

выполняемых действий в 

процессе практических 

занятий  

 

 

 



 

 
 

 

Приложение 1.28 

к образовательной программе по профессии 

19.01.18 Аппаратчик-оператор производства продуктов  

питания из растительного сырья 

 

ОПД.10 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОПД.10 «Специальное рисование и лепка» 

Профессия 19.01.18 Аппаратчик-оператор производства 

 продуктов питания из растительного сырья 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
ОПД. 10  Рисование и лепка для кондитеров 

1. Область применения программы 

     Рабочая программа учебной дисциплины ОУДП.02 «Специальное рисование и лепка» 
предназначена для подготовки квалифицированных рабочих, служащих, является частью 

основной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО 43.01.09 по профессии Повар, 

кондитер, относящейся к укрупненной группе профессий, специальностей 43.00.00 Сервис и 
туризм и на основании компетенций WSR и с учетом профессионального стандарта «Повар», 

утвержденного Приказом Минтруда № 610н от 08.09.2015,  профессионального стандарта 

«Кондитер», утвержденного Приказом Минтруда № 597н от 07.09.2015.   
     Тематический план содержит два раздела: рисование и лепка. Программа курса способствует 

приобретению учащимися профессионально значимых качеств, умений и навыков, формированию 

эстетического отношения к миру прекрасного. Обучение рисованию и лепке повышает уровень 

профессиональной подготовки будущих специалистов, способствует развитию их творческого 
отношения к труду.  

В задачи предмета входят: 

а) изучение теоретических основ изобразительной грамоты, дающих общие законы выполнения 
рисунков; 

б) развитие пространственного мышления; 

в) усвоение законов композиции, техники рисунка и последовательности его выполнения; 
г) ознакомление с понятием формы предмета 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: 

Программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном 
профессиональном образовании и профессиональной подготовке 43.01.09 по профессии Повар, 

кондитер. Дисциплина входит в состав дополнительных учебных дисциплин. 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен  

уметь: 
 выполнять упражнения по рисованию; 

 рисовать различного вида орнамент; 

 рисовать с натуры предметы геометрической формы; 

 рисовать с натуры предметы домашнего обихода; 
 рисовать фрукты и овощи; 

 рисовать с натуры пирожные и торты различной формы; 

 рисовать торты различной конфигурации, используя выразительные средства композиции; 
 выполнять лепку фруктов, овощей, цветов и растительного орнамента из мастики 

марципана; 

 выполнять лепку макетов тортов, используя законы композиции; 
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен  

знать: 
 технику рисунка и ее многообразие 

 технику выполнения рисунка с натуры; 
 технику выполнения рисунка с натуры пирожных и тортов; 

 композицию в рисунке, последовательность работы над рисунком; 

 законы композиции, выразительные средства композиции; 
 композиция тортов; 

 технику лепки элементов украшения для тортов из мастики и марципана; 

 технику лепки макетов различной формы. 

 

 



 

 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной дисциплины 

 
Объём образовательной нагрузки – 72 часа, в том числе: 

Теоретическое обучение  – 30 часа; 

Лабораторно-практические занятия – 36 часов. 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы 

Объем 

часов 

 

Объём образовательной нагрузки 72 

Всего занятий 72 

в том числе: 

теоретическое обучение 30 

практические занятия  36 

Консультации 2 

Промежуточная аттестация. Дифференцированный зачет 2 

 

 

 

 

 

 



 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

Осваиваемые 

элементы 

компетенций 

1 2 3  4 

Тема 1. 
Основы рисования 

Содержание учебного материала  12   

 

 Изучение техники рисунка и его многообразие. Материалы для 

рисования.  

 Техника нанесения различных линий. Геометрические композиции в 

рисунке. 

 Изобразительные средства орнамента. 

 Виды орнамента и его рисование. 

 Изучение техники стилизации предмета. 

 Композиция в рисунке и последовательность работы над рисунком. 

 Цвет в композиции рисунка. Колорит, цветовая гамма. 

 Виды смешения цвета. Техника работы акварелью и гуашью. 

8 

1 

 
1 

 

1 
1 

1 

1 

1 
1 

1 ОК 1-7,9,10 

ПК 1.1-1.5  

ПК 2.1-2.8 

ПК 3.1-3.6 

ПК 4.1-4.5 

ПК 5.1-5.5 

Тематика практических занятий 4   

Лабораторно-практическая работа №1 - Техника рисунка и ее многообразие. 

Рисование композиционно-замкнутого орнамента. 
Лабораторно-практическая работа №2 - Рисование орнаментов и трафаретов для 

тортов. 

2 

 
2 

 

 

 

2 

 
ОК 1-7,9,10 

ПК 1.1-1.5  

ПК 2.1-2.8 

ПК 3.1-3.6 

ПК 4.1-4.5 

ПК 5.1-5.5 

Тема 2. 
Рисунок с натуры 

Содержание учебного материала  16  ОК 1-7,9,10 

ПК 1.1-1.5  

ПК 2.1-2.8 

ПК 3.1-3.6 

ПК 4.1-4.5 

ПК 5.1-5.5 

 

 

 Изучение техники рисования с натуры. Понятие натюрморт, портрет, 

пейзаж. 

 Перспектива. 

 Понятие светотени. Градации светотени. Штриховка.  

 Значение цвета в кондитерском производстве. Композиция рисунка. 

 Последовательность работы над рисунком с натуры пирожных и 

тортов. 

6 

1 

 
2 

1 

1 

1 

1 



 

 

Тематика практических занятий 6   

Лабораторно-практическая работа №3 - Рисование с натуры 

геометрических фигур и предметов геометрической формы. 

Лабораторно-практическая работа №4 -  Рисование с натуры предметов 

домашнего обихода и растений. 

Лабораторно-практическая работа №5 - Рисование фруктов и овощей. 

Лабораторно-практическая работа №6- Рисование с натуры животных, 

птиц, рыб. 

Лабораторно-практическая работа №7- Рисование с натуры пирожные и 

торты различной формы 

 

1 
 

2 

 

1 
1 

 

1 

2 ОК 1-7,9,10 

ПК 1.1-1.5  

ПК 2.1-2.8 

ПК 3.1-3.6 

ПК 4.1-4.5 

ПК 5.1-5.5 

Тема 3. 
Композиция тортов 

Содержание учебного материала  9  ОК 1-7,9,10 

ПК 1.1-1.5  

ПК 2.1-2.8 

ПК 3.1-3.6 

ПК 4.1-4.5 

ПК 5.1-5.5 

 

 Законы композиции. Выразительные средства композиции. 

Композиция тортов. 

 Современные направления в оформление тортов.  

 Виды отделочных полуфабрикатов.  

 Инструменты и приспособления для оформления тортов.  

 Композиция квадратного торта.,  круглого торта., овального торта.,  

 фигурных тортов. 
 

5 
1 

 

1 
1 

1 

1 

1 

Тематика практических занятий 4   

Лабораторно-практическая работа №8 – Выполнение рисунка торта квадратной, 

круглой, овальной, фигурной( на выбор) формы, используя выразительные средства 
композиции. 

Лабораторно-практическая работа №9 - Композиция пирожных, корзинок с 

цветами, бутербродов. 

 

 
2 

2 

 

 

 

2 ОК 1-7,9,10 

ПК 1.1-1.5  

ПК 2.1-2.8 

ПК 3.1-3.6 

ПК 4.1-4.5 

ПК 5.1-5.5 

Тема 4. Содержание учебного материала  19  ОК 1-7,9,10 



 

 

Лепка  

 Основы лепки. Содержание и задачи лепки. Виды скульптурных 

изображений.  Инструменты и материалы для лепки. 

 Приемы и техника лепных изображений. 

 Материалы лепки в кондитерском производстве. 

 Техника лепки элементов украшения для тортов. 

 Последовательность лепки растительного орнамента, овощей, цветов. 

 Последовательность лепки животных и птиц. 

7 

 

2 
1 

1 

1 
1 

1 

1 ПК 1.1-1.5  

ПК 2.1-2.8 

ПК 3.1-3.6 

ПК 4.1-4.5 

ПК 5.1-5.5 

Тематика практических занятий 12  ОК 1-7,9,10 

ПК 1.1-1.5  

ПК 2.1-2.8 

ПК 3.1-3.6 

ПК 4.1-4.5 

ПК 5.1-5.5 

Лабораторно-практическая работа №10- Лепка растительного орнамента. 

Лабораторно-практическая работа №11- Лепка птиц и животных по 

эскизам и фото. 

Лабораторно-практическая работа №16-  Лепка цветов различных сортов. 

Лабораторно-практическая работа №17- Изготовление съедобных 

элементов декора. 

Лабораторно-практическая работа №18- Лепка мелких хлебобулочных 

изделий. 

1 

 

4 

4 
 

1 

2 
 

 

 

2 

Тема 5. 
Макетирование 

Содержание учебного материала 12   

 

 Изучение и совершенствование техники макетирования 

 Особенности изготовления макетов тортов и пирожных. 

4 

1 

1 

1 ОК 1-7,9,10 

ПК 1.1-1.5  

ПК 2.1-2.8 

ПК 3.1-3.6 

ПК 4.1-4.5 

ПК 5.1-5.5 

Тематика практических занятий 10   

Лабораторно-практическая работа №19- Выполнение развертки куба, 

треугольника, шара. 

Лабораторно-практическая работа №20 - Изготовление макета торта по эскизам. 

Лабораторно-практическая работа №21- Изготовление макетов пирожных по 
эскизам. 

2 

 

4 

 
4 

2 ОК 1-7,9,10 

ПК 1.1-1.5  

ПК 2.1-2.8 

ПК 3.1-3.6 

ПК 4.1-4.5 

ПК 5.1-5.5 

Консультации 

 

2   

Темы консультаций: 

Техника рисунка и ее многообразие. 
  



 

 

Композиция в рисунке, последовательность работы над рисунком. 

Законы композиции, Выразительные средства композиции. 

 Композиция тортов. 

Техника лепки элементов украшения для тортов. 

Промежуточная аттестация    2   

дифференцированный зачет 2   

Всего: 72   



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 
Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета «Рисование 

и лепки». 

Оборудование учебного кабинета: 

 посадочные места по количеству обучающихся; 

 рабочее место преподавателя; 

 комплект учебно-наглядных пособий «Рисования и лепки»; 

 комплект материалов рисования и лепки; 

 объемные модели геометрических фигур; 

 образцы орнаментов; 

 макеты пирожных и тортов. 

Технические средства обучения: 

 компьютер и мультимедиапроектор. 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 

Основные источники: 
Коева В.А. Рисование и лепка кондитерских изделий. – Ростов н/Д: Феникс, 2001. – 160 

с. 

Иванова, И.Н. Рисование и лепка: учебник для нач. проф. Образования / И.Н. Иванова. – 

М.: Издательский центр «Академия», 2011. 

Кирцер, Ю.М. Рисунок и живопись: учеб.пособие.- 3 изд., стер. – М.: Высш. шк., 2012. 

Шембель, А.Ф. Рисование и лепка для кондитеров: учеб.для проф. учеб. заведений.-4-

изд., стер. – М.: ВЫСШ.ШК., изд. Центр «Академия», 2011. 

Дополнительные источники: 

Н.Г. Бутейкис, Технология приготовления мучных кондитерских изделий – М., 

изательский центр Академия, 2009 г., 304 стр.   

В.В. Усов Организация производства и обслуживания на предприятиях общественного 

питания, Издательство: Академия, 2010 год, 432 стр. 

З.П. Матюхина, Королькова Э.П. Товароведение пищевых продуктов Издательство: 

Проф-ОбрИздат, 2001 г., 272 стр. 

 

Интернет-ресурсы: 
Лепка элементов торта [Электронные ресурсы] форма доступа 

>index.php?option=cjm…itemid…topic,доступная. 

Оформление торта [Электронные ресурсы] форма доступа 

>Мастер-класс, доступная. 

 

3.3. Организация образовательного процесса 

 

Реализация программы дисциплины предусматривает выполнение 

обучающимися заданий для лабораторных и практических занятий. По дисциплине 

предусмотрена самостоятельная работа, направленная на закрепление знаний, освоение 

умений, формирование общих и профессиональных компетенций обучающихся. 

Самостоятельная работа должна сопровождаться методическим обеспечением и 

обоснованием времени, затрачиваемого на её выполнение. В процессе самостоятельной 

работы предусматривается работа над учебным материалом, ответы на контрольные 

вопросы; изучение нормативных материалов; решение задач и упражнений по образцу; 

решение ситуационных производственных (профессиональных задач); подготовка 

сообщений. обеспечивается учебно-методической документацией по всем разделам 

программы. 

Реализация программы дисциплины обеспечивается доступом каждого 

обучающегося к библиотечным фондам, укомплектованным печатными изданиями и 



 

 
 

(или) электронными изданиями по каждой дисциплине общепрофессионального цикла и 

по каждому профессиональному модулю профессионального цикла из расчета одно 

печатное издание и (или) электронное издание по каждой дисциплине, модулю на 

одного обучающегося. Библиотечный фонд должен быть укомплектован печатными 

изданиями и (или) электронными изданиями основной и дополнительной учебной 

литературы, вышедшими за последние 5 лет. 

В случае наличия электронной информационно-образовательной среды 

допускается замена печатного библиотечного фонда предоставлением права 

одновременного доступа не менее 25% обучающихся к электронно-библиотечной 

системе (электронной библиотеке). 

Обучающиеся с ограниченными возможностями здоровья и инвалиды должны 

быть обеспечены печатными и (или) электронными образовательными ресурсами, 

адаптированными к ограничениям их здоровья.  

Текущий контроль знаний и умений можно осуществлять в форме различных 

видов опросов на занятиях и во время инструктажа перед лабораторными и 

практическими занятиями, контрольных работ, различных форм тестового контроля и 

др. Текущий контроль освоенных умений осуществляется в виде экспертной оценки 

результатов выполнения лабораторных, практических занятий и заданий по 

внеаудиторной самостоятельной работе.  

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в рамках освоения 

общепрофессионального цикла в соответствии с разработанными образовательной 

организацией фондами оценочных средств, позволяющими оценить достижение 

запланированных по отдельным дисциплинам результатов обучения. Завершается 

освоение программы в рамках промежуточной аттестации экзаменом или 

дифференцированным зачётом, включающем как оценку теоретических знаний, так и 

практических умений.  

При реализации программы дисциплины могут проводиться консультации для 

обучающихся.Формы проведения консультаций (групповые, индивидуальные, 

письменные, устные) определяются образовательной организацией. 

При реализации образовательной программы образовательная организация 

вправе применять электронное обучение и дистанционные образовательные технологии. 

При обучении лиц с ограниченными возможностями здоровья электронное 

обучение и дистанционные образовательные технологии должны предусматривать 

возможность приема-передачи информации в доступных для них формах. 

 

3.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

Реализация образовательной программы обеспечивается руководящими и 

педагогическими работниками образовательной организации, а также лицами, 

привлекаемыми к реализации образовательной программы на условиях гражданско-

правового договора, в том числе из числа руководителей и работников организаций, 

деятельность которых связана с направленностью реализуемой образовательной 

программы (имеющих стаж работы в данной профессиональной области не менее 3 лет). 

Квалификация педагогических работников образовательной организации должна 

отвечать квалификационным требованиям, указанным в профессиональных стандартах 

«Повар», «Педагог профессионального обучения, профессионального образования и 

дополнительного профессионального образования». 

Педагогические работники получают дополнительное профессиональное 

образование по программам повышения квалификации, в том числе в форме стажировки 

в организациях, направление деятельности которых соответствует области 

профессиональной деятельности, указанной в пункте 1.5 ФГОС СПО по профессии 

43.01.09 Повар, кондитер, не реже 1 раза в 3 года с учетом расширения спектра 

профессиональных компенции 



 

 
 

4. Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных 

работ, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных 

заданий, проектов, исследований. 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 

1 2 

Уметь:  

выполнять упражнения по рисованию; 

рисовать различного вида орнамент; 

рисовать с натуры предметы геометрической 

формы; 

рисовать с натуры предметы домашнего 

обихода; 

рисовать фрукты и овощи; 

рисовать с натуры пирожные и торты 

различных форм; 

рисовать торты различной конфигураций, 

используя выразительные средства 

композиции; 

выполнять лепку фруктов, овощей, цветов ,и 

растительного орнамента; 

выполнять лепку макетов тортов, используя 

законы композиции. 

лабораторно-практические задания 

внеаудиторная самостоятельная работа; 

практические задания, внеаудиторная 

самостоятельная работа; 

практические задания, внеаудиторная 

самостоятельная работа; 

практические задания, внеаудиторная 

самостоятельная работа. 

Знать:  

техника рисунка и ее многообразие; 

техника выполнения рисунка с натуры; 

техника выполнения рисунка с натуры 

пирожных и тортов; 

композиция в рисунке, последовательность 

работы над рисунком; 

законы композиции, выразительные средства 

композиции; 

композиция тортов; 

техника лепки элементов украшения для 

тортов; 

техника лепки макетов различной формы. 

лабораторно-практические задания 

внеаудиторная самостоятельная работа; 

устный опрос лабораторно-практические 

задания внеаудиторная самостоятельная 

работа; 

тестирование, 

лабораторно-практические задания 

внеаудиторная самостоятельная работа; 

лабораторно-практические задания 

внеаудиторная самостоятельная работ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Приложение 1.29 

к образовательной программе по профессии 

19.01.18 Аппаратчик-оператор производства продуктов  

питания из растительного сырья 

 

ОПД.11 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОПД.11 Информатика и информационно-коммуникационные 

технологии в профессиональной деятельности 
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р.п. Красный Октябрь, 2023 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«Информатика и информационно-коммуникационные технологии  

в профессиональной деятельности» 

1.1. Область применения программы 

Программа общеобразовательной учебной дисциплины «Информатика и информационно-
коммуникационные технологии в профессиональной деятельности» предназначена для изучения в 
профессиональных образовательных организациях, реализующих образовательную программу 
среднего общего образования в пределах освоения основной профессиональной образовательной 
программы СПО (ОПОП СПО) на базе основного общего образования при под готовке 
квалифицированных рабочих, служащих. 

Программа разработана на основе требований ФГОС среднего общего образования, 
предъявляемых к структуре, содержанию и результатам освоения учебной дисциплины 
«Информатика», и в соответствии с Рекомендациями по организации получения среднего общего 
образования в пределах освоения образовательных программ среднего профессионального 
образования на базе основного общего образования с учетом требований федеральных 
государственных образовательных стандартов и получаемой профессии или специальности 
среднего профессионального образования (письмо Департамента государственной политики в 
сфере подготовки рабочих кадров и ДПО Минобрнауки России от 17.03.2015 № 06-259). 

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки квалифицированных рабочих, 

служащих:  

Учебная дисциплина «Информатика» относится к циклу «Общепрофессиональная 

дисциплина». 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной 

дисциплины: 

Код ПК, ОК Умения Знания 

ОК 9 У1 применять средства 

информационных технологий 

для решения 

профессиональных задач; 

 

У2 использовать современное 

программное обеспечение. 

З1 современные средства и 

устройства информатизации; 

 

З2 порядок их применения и 

программное обеспечение в 

профессиональной деятельности. 

 

       Содержание рабочей программы общеобразовательной учебной дисциплины» направлено на 

достижение следующих целей:  

 формирование у обучающихся представлений о роли информатики и информационно-

коммуникационных технологий (ИКТ) в современном обществе, понимание основ правовых 

аспектов использования компьютерных программ и работы в Интернете; 

 формирование у обучающихся умений осуществлять поиск и 

 использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных 

задач, профессионального и личностного развития; 

 формирование  у обучающихся умений применять, анализировать, 

преобразовывать информационные модели реальных объектов и процессов средствами 

информатики, используя при этом ИКТ, в том числе при изучении других дисциплин; 

  развитие у обучающихся познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 

способностей путем освоения и использования методов информатики и средств ИКТ при 

изучении различных учебных предметов; приобретение обучающимися знаний этических 



 

 

аспектов информационной деятельности и глобальных информационных коммуникаций в 

глобальных сетях; опыта использования информационных технологий в индивидуальной и 

коллективной учебной и познавательной, в том числе проектной деятельности; 

  приобретение обучающимися знаний этических аспектов информационной деятельности и 

информационных коммуникаций в глобальных сетях; осознание ответственности людей, 

вовлечённых в создание и использование информационных систем, распространение и 

использование информации; 

 владение информационной культурой, способностью анализировать и оценивать 

информацию с использованием ИКТ, средств образовательных и социальных коммуникаций. 

      Освоение содержания учебной дисциплины «обеспечивает достижение студентами 

следующих результатов: 

 

Результаты Содержание Общие компетенции 

личностные  чувство гордости и уважения к истории 

развития и достижениям отечественной 

информатики в мировой индустрии 

информационных технологий; 

 осознание своего места в информационном 

обществе; 

 готовность и способность к самостоятельной, 

творческой и ответственной деятельности с 

использованием и формационно-

коммуникационных технологий; 

 умение использовать достижения современной 

информатики для повышения собственного 

интеллектуального развития в выбранной 

профессиональной деятельности, самостоятельно 

формировать новые для себя знания в 

профессиональной области, используя для этого 

доступные источники информации; 

  умение выстраивать конструктивные 

взаимоотношения в командной работе по 

решению общих задач, в том числе с 

использованием современных средств сетевых 

коммуникаций; 

  умение управлять своей познавательной 

деятельностью, проводить самооценку уровня 

собственного интеллектуального развития, в том 

числе с использованием современных 

электронных образовательных ресурсов; 

  умение выбирать грамотное поведение при 

использовании разнообразных средств 

информационно-коммуникационных технологий 

как в профессиональной деятельности, так и в 

быту; 

  готовность к продолжению образования и 

повышению квалификации в избранной 

профессиональной деятельности на основе 

развития личных информационно- 

коммуникационных компетенций; 

 



 

 

метапредмет-

ные 

 умение определять цели, составлять планы 

деятельности и определять средства, необходимые 

для их реализации; 

 использовать различные виды познавательной 

деятельности для решения информационных 

задач, применять основные методы познания 

(наблюдение, описание, измерение, эксперимент) 

для организации учебно-исследовательской и 

проектной деятельности с использованием 

информационно-коммуникационных технологий; 

 использовать различные информационные 

объекты в изучении явлений и процессов, с 

которыми возникает необходимость сталкиваться 

в профессиональной сфере; 

  использовать различные источники 

информации, в том числе пользоваться 

электронными библиотеками, умение критически 

оценивать и интерпретировать информацию, 

получаемую из различных источников, в том 

числе из сети Интернет; 

  анализировать и представлять 

информацию, представленную в электронных 

форматах на компьютере в различных видах; 

  умение использовать средства 

информационно-коммуникационных технологий в 

решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники безопасности, 

гигиены, ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм информационной 

безопасности; 

  публично представлять результаты 

собственного исследования, вести дискуссии, 

доступно и гармонично сочетая содержание и 

формы представляемой информации средствами 

информационных и коммуникационных 

технологий; 

 

ОК 4. Осуществлять 

поиск информации, 

необходимой для 

эффективного 

выполнения 

профессиональных 

задач 

ОК 5. Использовать 

информационно-

коммуникационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности 

 

предметные  сформированность представлений о роли 

информации и информационных процессов в 

окружающем мире; 

 владение навыками алгоритмического 

мышления и понимание методов формального 

описания алгоритмов, владение знанием основных 

алгоритмических конструкций и умением 

анализировать алгоритмы; 

 использование готовых прикладных 

компьютерных программ по профилю подготовки; 

 владение способами представления, хранения 

и обработки данных на компьютере; 

 владение компьютерными средствами 

 



 

 

представления и анализа данных в электронных 

таблицах; 

 сформированность представлений о базах 

данных и простейших средствах управления ими; 

  сформированность представлений о 

компьютерно-математических моделях и 

необходимости анализа соответствия модели и 

моделируемого объекта (процесса); 

 владение типовыми приёмами написания 

программы на алгоритмическом языке для 

решения стандартной задачи с использованием 

основных конструкций языка программирования; 

 сформированность базовых навыков и умений 

по соблюдению требований техники безопасности, 

гигиены и ресурсосбережения при работе со 

средствами информатизации; 

 понимания основ правовых аспектов 

использования компьютерных программ и прав 

доступа к глобальным информационным 

сервисам; 

 применение на практике средств защиты 

информации от вредоносных программ, правил 

личной безопасности и этики работы с 

информацией и средствами коммуникаций в 

Интернете. 

 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины:  

 

Учебным планом для данной дисциплины определено:  

 

Объём образовательной нагрузки – 42 часа: 

в том числе:  

- теоретическое обучение -18 часов;  

- ЛПЗ – 24 часа. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Обязательные аудиторные учебные занятия (всего)  42 

в том числе:  

 теоретические занятия 
18 

 практические занятия  
24 

 лабораторные занятия 
Не предусмотрены 

 контрольные работы  
Не предусмотрены 

 курсовое проектирование 
Не предусмотрено 

 

2.2. Тематический план учебной дисциплины 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Наименование  тем № урока Объем часов Уровень 

освоения 

Раздел 1. Автоматизированные информационные системы 2  

1. Предмет и задачи информатики 1 1  

2. Информатизация общества 2 1  

Раздел 2. Аппаратное обеспечение 5  

1. Базовая аппаратная конфигурация компьютера 3 1  

2. Практическая работа № 1 «Аппаратное обеспечение персонального 

компьютера» 

4 1  

3. Практическая работа № 2 «Установка и удаление дополнительного 

оборудования (периферийных устройств) в операционной системе Windows» 

5 1  

4. Подключение звукотехнического оборудования, фотоаппарата/камеры, 

сканера, принтера 

6 1  

5. Практическая работа № 3 «Подключение и настройка звукового, цифрового 

оборудования. Сканирование изображений» 

7 1  

Раздел 3. Программное обеспечение 18  

1. Классификация программного обеспечения  1  

2. Сканирование и распознавание текста  1  

3. Практическая работа № 4 «Сканирование документов»  1  

4. Архивирование файлов  1  

5. Практическая работа № 5 «Создание архивов»  1  

6. Обработка графики на компьютере  1  



 

 

7. Практическая работа № 6 «Векторная графика»  1  

8. Практическая работа № 7 «Растровая графика, графический редактор Paint»  2  

9. Практическая работа № 8 «Создание рекламной продукции типа «Буклет»»  2  

10. Практическая работа № 9 «Создание плана цеха на графическом редакторе»  2  

11. Практическая работа № 10 «Создание коллажа в векторном редакторе»  2  

12. Работа в текстовом редакторе  1  

13. Практическая работа № 11 «Создание титульного листа, визитных карточек 

в текстовом редакторе» 

 2  

Раздел 4. Компьютерные сети 10  

1. Классификация компьютерных сетей 31 1  

2. Беспроводные сети 32 1  

3. Локальные сети, IP адрес 33 1  

4. Практическая работа № 12 «Измерение скорости Интернета и определение  

IP адреса» 

34,35 1  

5. Услуги, предоставляемые Интернетом» 36 1  

6. Браузеры 37 1  

7. Практическая работа № 13 «Настройка браузера, работа с электронной 

почтой» 

38,39 1  

8. Практическая работа № 14 «Электронные словари в Интернете» 40,41 1  

9. Поиск информации в Интернете 42 1  

10. Практическая работа № 15 «Использование поисковых серверов» 43,44 1  



 

 

 

 

 

Раздел 5. Информационная безопасность 7  

1. Понятие информационной безопасности 45 1  

2. Основные виды угроз информационной безопасности 46 1  

3. Нарушение информационной безопасности 47 1  

4. Угрозы информационной безопасности России 48 1  

5. Защита информации 49,50 1  

6. Практическая работа № 16 51,52 1  

7. Практическая работа № 17 53,54 1  

Итого:  42  



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

3.1. Требования к материально-техническому обеспечению 

Реализация программы предполагает наличие лаборатории Информационных 

технологий. 

ОБОРУДОВАНИЕ УЧЕБНОГО КАБИНЕТА: 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- интерактивная доска, компьютер с установленным лицензионным программным 

обеспечением: ОС Windows , МS Office, СПС «Консультант плюс», СПС «Гарант» ИС 

«Калькуляция блюд». 

ОБОРУДОВАНИЕ УЧЕБНОЙ КОМПЬЮТЕРНОЙ ЛАБОРАТОРИИ: 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- компьютеры с установленным лицензионным программном обеспечением: ОС Windows , 

МS Office, СПС «Консультант плюс», СПС «Гарант», ИС «Калькуляция блюд». 

ТЕХНИЧЕСКИЕ СРЕДСТВА ОБУЧЕНИЯ: 

- компьютеры с лицензионным программным обеспечением: ОС Windows , МS Office 

Рабочее место преподавателя для проведения лекции 

Компьютер с лицензионным программным обеспечением: ОС Windows , MS Office, 

СПС «Консультант плюс», СПС «Гарант», ИС «Калькуляция блюд», интерактивная доска,  

комплект инструментов для работы у доски, указка; 

Рабочее место преподавателя для проведения практических занятий: 

 Компьютер с лицензионным программным обеспечением: ОС Windows , MS Office, 

СПС «Консультант плюс», СПС «Гарант» ИС «Калькуляция блюд». 

 

3.2 Информационное обеспечение обучения 

Перечень используемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

ОСНОВНЫЕ ИСТОЧНИКИ: 

1. Оганесян В.О., Курилова А.В. Информационные технологии в профессиональной 

деятельности, учебник для учреждений СПО, Издательство: «Академия» 2019. 

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ ИСТОЧНИКИ: 

1. Гвоздева В. А. Информатика, автоматизированные информационные технологии 

и системы. Серия: Профессиональное образование. Издательства: Форум, Инфра-

М, 2011. 

2. Трофимова В.В. Информатика. Серия: Основы наук. Издательство: Юрайт, 2010. 

3. Федорова Г. Н. Информационные системы. Серия: Среднее профессиональное 

образование. Издательство: Академия, 2010. 

4. Фуфаев Э. В., Фуфаева Л. И. Пакеты прикладных программ. Серия: Среднее 

профессиональное образование. Издательство: Академия, 2010. 

ИНТЕРНЕТ  РЕСУРСЫ: 

5. http://school-collection.edu.ru  - Единая коллекция цифровых образовательных 

ресурсов. 

6.  http://webpractice.cm.ru - Сетевые компьютерные практикумы по курсу 

«Информатика». 

7. http://soft.mydiv.net/win/download-Kalkulyciya-blyud.html - описание системы 

«Калькуляция блюд» 

8. www.ickp.ru -  Региональный сайт Консультант Плюс   

 

http://school-collection.edu.ru/
http://webpractice.cm.ru/
http://soft.mydiv.net/win/download-Kalkulyciya-blyud.html
http://www.ickp.ru/


 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется в 

процессе проведения практических занятий, тестирования, а также выполнения 

обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

 

Результаты обучения Критерии оценки Формы и методы оценки 

Умения: 

У1 применять 

средства 

информационных 

технологий для 

решения 

профессиональных 

задач; 

правильность, полнота выполнения 

практического задания; 

правильность, полнота  ответов 

на вопросы для самоконтроля. 

 

Текущий контроль: 
- защита отчетов по 

практическим 

занятиям; 

- оценка заданий для 

внеаудиторной 

(самостоятельной) работы 

У2 использовать 

современное 

программное 

обеспечение; 

владение интерфейсом программы Текущий контроль: 

- экспертная оценка 

демонстрируемых 

умений, выполняемых действий в 

процессе практических занятий  

Знания: 

З1 современные 

средства и устройства 

информатизации; 

знание предназначения 

современных средств и устройств 

информатизации; 

полнота ответов,  точность 

формулировок, не менее 70% 

правильных ответов; 

применение профессиональных 

терминов. 

  

Текущий контроль 

при проведении: 
-письменного/устного опроса; 

-тестирования; 

-оценки результатов 

внеаудиторной 

(самостоятельной) работы  

З2 порядок их 

применения и 

программное 

обеспечение в 

профессиональной 

деятельности 

полнота ответов,  точность 

формулировок, не менее 70% 

правильных ответов; 

применение профессиональных 

терминов; 

изложения последовательности 

порядка работы с программным 

обеспечением; 

 применение профессиональных 

терминов. 

 

Текущий контроль 

при проведении: 

-письменного/устного опроса; 

-тестирования; 

-оценки результатов 

внеаудиторной 

(самостоятельной) работы  

 

 

 

 

 

 
 



 

 

Приложение 2.1 

к образовательной программе по профессии 

19.01.18 Аппаратчик-оператор производства продуктов  

питания из растительного сырья 

 

ПМ.01 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

ПМ.01 Техническое обслуживание технологического  

оборудования производства продуктов питания  

из растительного сырья в соответствии с эксплуатационной  

документацией 
 

Профессия 19.01.18 Аппаратчик-оператор по производству  

продуктов питания из растительного сырья 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

р.п. Красный Октябрь, 2023 г. 



 

 

 

Рабочая программа профессионального модуля Техническое обслуживание 

технологического оборудования производства продуктов питания из 

растительного сырья в соответствии с эксплуатационной документацией 

разработана за счёт часов профессионального цикла Федерального 

Государственного образовательного стандарта по профессии среднего 

профессионального образования 19.01.18 Аппаратчик-оператор 

производства продуктов питания из растительного сырья (приказ 

Министерства просвещения России от 11 ноября 2022 г. N 973) и 

примерной основной образовательной программы, зарегистрированной в 

государственном реестре примерных образовательных программ. 

 

 

 

Организация – разработчик: ГБПОУ «Кособродский профессиональный 
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«Кособродский профессиональный техникум». 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ.01 Техническое обслуживание технологического оборудования производства 

продуктов питания из растительного сырья в соответствии  

с эксплуатационной документацией  

 

1.1. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля  

В результате изучения профессионального модуля обучающийся должен освоить 

основной вид деятельности «Техническое обслуживание технологического оборудования 

производства продуктов питания из растительного сырья в соответствии с эксплуатационной 

документацией» и соответствующие ему общие компетенции и профессиональные 

компетенции: 

1.1.1. Перечень общих компетенций 

 

 

1.1.2. Перечень профессиональных компетенций  

 

Код Наименование общих компетенций 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам. 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности. 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде. 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и 

культурного контекста. 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого 

производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 1 Техническое обслуживание технологического оборудования производства 

продуктов питания из растительного сырья в соответствии с 

эксплуатационной документацией. 

ПК 1.1. Проверять исправность технологического оборудования, систем безопасности 

и сигнализации, контрольно-измерительных приборов и автоматики на 

автоматизированных технологических линиях производства продуктов 

питания из растительного сырья в соответствии с эксплуатационной 

документацией. 

ПК 1.2 Выполнять технологические операции по устранению неисправностей в 

работе технологического оборудования, систем безопасности и сигнализации, 

контрольно-измерительных приборов и автоматики на автоматизированных 

технологических линиях производства продуктов питания из растительного 

сырья в соответствии с эксплуатационной документацией. 

ПК 1.3 Очищать от загрязнений, смазывать и проводить санитарную обработку 

механических деталей и узлов оборудования по производству продуктов 

питания из растительного сырья согласно графикам профилактической 

обработки. 

ПК 1.4 Готовить рабочее место, технологическое оборудование, системы 



 

 

 

1.1.3. В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 

 

Владеть 

навыками 

Работы и технического обслуживания оборудования и систем 

безопасности автоматизированных технологических линий по 

производству продуктов питания из растительного сырья 

Уметь Визуально оценивать исправность технологического оборудования, 

систем безопасности и сигнализации, контрольно-измерительных 

приборов и автоматики на автоматизированных технологических 

линиях производства продуктов питания из растительного сырья в 

соответствии с эксплуатационной документацией 

Знать Правила эксплуатации и инструкции по техническому обслуживанию 

технологического оборудования, систем безопасности и сигнализации, 

контрольно-измерительных приборов и автоматики на 

автоматизированных технологических линиях по производству 

продуктов питания из растительного сырья 

 

1.2. Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля 

 

Всего часов 198 ч. 

Из них на освоение МДК 114 ч. 

Теоретического обучения 92 ч.  

Лабораторно-практических занятий 60 ч. 

в том числе самостоятельная работа 10  

Практики, в том числе учебная 36 ч. 

производственная 36 ч. 

Консультация: 12 ч. 

Промежуточная аттестация:12ч.

безопасности и сигнализации, контрольно-измерительные приборы и 

автоматику на автоматизированных технологических линиях к запуску 

технологического процесса производства продуктов питания из растительного 

сырья в соответствии с эксплуатационной документацией 



 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1. Структура профессионального модуля 

  

Коды 

профессиональны

х общих 

компетенций 

Наименования разделов 

профессионального модуля 

Всего, 

час. 

Объем профессионального модуля, ак. час. 

Обучение по МДК 
Практики 

Всего 

 

В том числе 

Лабораторных 

и 

практических 

занятий 

Самостоя

тельная 

работа7 

Консуль

тации 

Промежуточ

ная 

аттестация 

Учебн

ая 

 

Произв

одствен

ная 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

ПК 1.1 

ПК 1.2 
ПК 1.3 

ПК 1.4 

ОК 01, 02, 04, 05, 

07, 09 

Раздел 1. Техническое 

обслуживание технологического 

оборудования производства 

продуктов питания из 

растительного сырья в 

соответствии с эксплуатационной 

документацией 

114 92 32 10 6 6 36 36 

 Учебная практика 36        

 Производственная практика  36        

 Консультации 6        

 Промежуточная аттестация 6        

 Всего: 198 92 32 10 6 6 72 

 

 

                                                   
7 Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной организацией в соответствии с требованиями ФГОС СПО в пределах 

объема профессионального модуля в количестве часов, необходимом для выполнения заданий самостоятельной работы обучающихся, предусмотренных тематическим 

планом и содержанием междисциплинарного курса. 



 

 

2.2. Тематический план и содержание профессионального модуля (ПМ) 

Наименование разделов 

и тем 

профессионального 

модуля (ПМ), 

междисциплинарных 

курсов (МДК) 

Содержание учебного материала, 

лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная учебная работа 

обучающихся 

Объем, акад. ч / в 

том числе в форме 

практической 

подготовки, акад. ч 

1 2 3 

Раздел 1. Техническое обслуживание технологического оборудования производства продуктов питания из 

растительного сырья в соответствии с эксплуатационной документацией 
114 

МДК.01.01. Основы технического обслуживания оборудования и сопровождение производства продуктов питания 

из растительного сырья 
114 

Тема 1.1.  

Общие сведения о 

машинах и аппаратах 

предприятий, 

перерабатывающих 

растительное сырье 

Содержание  16 

1. Машины и аппараты. Сборочные элементы машин. Деталь, изделие, сборочные единицы, 

группы, комплексы, комплекты. 
4 

2. Параметры оборудования электрические, механические и технологические. Параметры 

основные и вспомогательные, технико-экономические показатели оборудования. 
6 

В том числе практических занятий 6 

Практическое занятие 1. Ознакомление с основными элементами машин и аппаратов, 

изучение параметров оборудования. 
6 

Тема 1.2.  

Общие сведения 

об эксплуатации 

промышленного 

оборудования 

Содержание  16 

1. Эксплуатация промышленного оборудования. Эффективность использования 

оборудования. Эксплуатационная документация. Виды контрольно-измерительных 

инструментов и приборов, применяемых при эксплуатации промышленного оборудования. 

6 

2. Смазка пар трения. Классификация эксплуатационно-смазочных материалов. Виды и 

способы смазки промышленного оборудования, оснастка и инструмент при смазке 

оборудования. 

4 

В том числе практических занятий 6 

Практическое занятие 2. Выбор контрольно-измерительных инструментов и их 

использование 
2 



 

 

Практическое занятие 3. Регулировка смазочных механизмов с использованием оснастки и 

инструментов для смазки. Выбор эксплуатационно-смазочных материалов. 

4 

Тема 1.3.  

Электрооборудование 

Содержание 14 

1. Электроприводы, конструкция электроприводов. Аппаратура управления и защиты 

электропривода. Типы электродвигателей, параметры электродвигателей. 

6 

2. Правила эксплуатации электроустановок. Документы по эксплуатации, Условия 

эксплуатации электроустановок. Мероприятия для обеспечения безопасной эксплуатации 

электроустановок. 

2 

3. Защитное заземление. Способы защиты. Причины поражения человека электрическим 

током. Заземляющие устройства 

2 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие 4. Проверка состояния заземления 4 

Тема 1.4 

Эксплуатация 

оборудования для 

механической 

переработки сырья 

Содержание 14 

1. Эксплуатация оборудования. Технологические возможности, допустимые режимы работы, 

правила безопасной эксплуатации. 

6 

Классификация дефектов при эксплуатации и методы их устранения. Методы регулировки и 

наладки. 

 4  

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие 5. Выявление и устранение недостатков, выбор эксплуатационно-

смазочных материалов. 

4 

Тема 1.5 

Эксплуатация 

оборудования для 

производства продукции и 

изделий 

Содержание 16 

1. Линии производства продукции: технологические возможности, допустимые режимы 

работы, правила безопасной эксплуатации. 

8 

2. Классификация дефектов при эксплуатации и методы их устранения. 2 

В том числе практических занятий 6 

Практическое занятие 6. Регулировка и наладка оборудования линии производства продукции 

и изделий из растительного сырья Выявление и устранение недостатков оборудование для 

производства продукции и изделий из растительного сырья. 

6 

Тема 1.6 Эксплуатация 

оборудования для 

Содержание 16 

1. Технологические возможности оборудования, правила безопасной эксплуатации. 8 



 

 

транспортировки, 

приемки и хранения 

продукции 

2. Классификация дефектов при эксплуатации и методы их устранения. 2 

В том числе практических занятий 6 

Практическое занятие 7. Регулировка и наладка оборудования, применяемого для 

определения количества поступающего на предприятие сырья, с учетом предельной нагрузки 

при эксплуатации. 

6 

Примерная тематика самостоятельной учебной работы при изучении раздела 1  

1. Систематическая проработка конспектов учебных занятий, учебной и специальной литературы (по вопросам, 

составленным преподавателем).  

2. Работа с нормативной и технологической документацией, справочной литературой 

10 

Учебная практика раздела 1 

Виды работ  

1. Ознакомление с машинами и аппаратами, сборочными элементами машин, деталями, изделиями. 

2. Ознакомление с параметрами оборудования электрического, механического и технологического 

3. Освоение эксплуатации промышленного оборудования 

4. Освоение смазки пар трения.  

5. Освоение правил эксплуатации электроустановок 

6. Освоение способов защиты электрооборудования  

7. Ознакомление с заземляющими устройствами 

8. Освоение регулировки и наладки оборудования линий 

9. Ознакомление с технологическими возможностями оборудования 

36 

Производственная практика  

Виды работ  

1. Подготовка оборудования к эксплуатации 

2. Смазка пар трения 

3. Регулировка смазочных механизмов 

4. Проверка состояния заземления 

5. Выявление и устранение недостатков оборудования 

6. Регулировка и наладка оборудования линии 

7. Запуск технологической линии 

36 

Консультации 12 

Промежуточная аттестация 12 

Всего 198 



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

3.1. Для реализации программы профессионального модуля должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Технологическое оборудование», оснащенный в соответствии с п. 

6.1.2.1 примерной образовательной программы по профессии. 

Лаборатория «Технологическое оборудование отрасли», оснащенная  

в соответствии с п. 6.1.2.3 примерной образовательной программы по профессии. 

Оснащенные базы практики, в соответствии с п 6.1.2.5 примерной 

образовательной программы по профессии. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные 

ресурсы для использования в образовательном процессе. При формировании 

библиотечного фонда образовательной организации выбирается не менее одного 

издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в 

качестве основного, при этом список может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания:  

1. Организация проведения монтажа и ремонта промышленного оборудования / 

А.Н. Феофанов, А. Г. Схиртладзе. – Москва: Академия, 2019. – 448 с. 

 

3.2.2. Основные электронные издания 

 

1. Аполлонский, С. М. Электрические аппараты управления и автоматики : учебное 

пособие для среднего профессионального образования / С. М. Аполлонский, Ю. В. 

Куклев, В. Я. Фролов. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 256 с. — 

ISBN 978-5-8114-9435-4. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/195409 (дата обращения: 09.02.2022). — 

Режим доступа: для авториз. пользователей. 

2. Вобликова, Т. В. Процессы и аппараты пищевых производств : учебное пособие 

для среднего профессионального образования / Т. В. Вобликова, С. Н. Шлыков, А. В. 

Пермяков. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 204 с. — ISBN 978-5-8114-6442-5. — 

Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/147345 (дата обращения: 09.02.2022). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

3.2.2. Дополнительные источники 
1. Трудовой кодекс РФ (действующая редакция).  

2. Технология, оснащение и организация ремонтно-восстановительного 

производства: учебник / В.А. Горохов, В.П. Иванов, А.Г. Схиртладзе, В.П. Борискин. – 

Старый Оскол: ТНТ, 2019. – 552с.  



 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

Код и наименование 

профессиональных и общих 

компетенций, формируемых 

в рамках модуля 

Критерии оценки Методы оценки 

ПК 1.1 Проверять 

исправность 

технологического 

оборудования, систем 

безопасности и 

сигнализации, контрольно-

измерительных приборов и 

автоматики на 

автоматизированных 

технологических линиях 

производства продуктов 

питания из растительного 

сырья в соответствии с 

эксплуатационной 

документацией  

- выполнение работ по 

техническому обслуживанию в 

полном объеме в соответствии с 

регламентами и документацией 

завода изготовителя; - проводить 

диагностику оборудования и 

дефектацию;  

- грамотность и скорость 

решений производственных 

ситуаций с учётом 

оборудования. 

Экспертное 

наблюдение за 

решением 

ситуационных задач, 

практических работ, 

оценка результатов 

прохождения 

практик; Контрольная 

работа; Тестирование;  

Оценка выполнения 

самостоятельной 

работы 

ПК 1.2 Выполнять 

технологические операции 

по устранению 

неисправностей в работе 

технологического 

оборудования, систем 

безопасности и 

сигнализации, контрольно-

измерительных приборов и 

автоматики на 

автоматизированных 

технологических линиях 

производства продуктов 

питания из растительного 

сырья в соответствии с 

эксплуатационной 

документацией 

- осуществлять восстановление 

технологического процесса по 

результатам проведенной 

диагностики с применением 

инструментов приспособлений и 

оборудования, в ходе 

выполнения наладки и 

регулировки оборудования в 

соответствии с 

производственным заданием и 

соблюдением техники 

безопасности 

Экспертное 

наблюдение за 

решением 

ситуационных задач, 

практических работ, 

оценка результатов 

прохождения 

практик; Контрольная 

работа; Тестирование;  

Оценка выполнения 

самостоятельной 

работы. 

ПК 1.3 Очищать от 

загрязнений, смазывать и 

проводить санитарную 

обработку механических 

деталей и узлов 

оборудования по 

производству продуктов 

питания из растительного 

сырья согласно графикам 

профилактической 

обработки 

- осуществлять очищение и 

смазку механических деталей по 

результатам проведенной 

диагностики с применением 

инструментов приспособлений и 

оборудования, в ходе 

выполнения санитарной 

обработки, смазки, наладки и 

регулировки оборудования в 

соответствии с 

производственным заданием и 

соблюдением техники 

безопасности 

Экспертное 

наблюдение за 

решением 

ситуационных задач, 

практических работ, 

оценка результатов 

прохождения 

практик; Контрольная 

работа; Тестирование;  

Оценка выполнения 

самостоятельной 

работы. 

ПК 1.4 Готовить рабочее - осуществлять подготовку Экспертное 



 

 

место, технологическое 

оборудование, системы 

безопасности и 

сигнализации, контрольно-

измерительные приборы и 

автоматику на 

автоматизированных 

технологических линиях к 

запуску технологического 

процесса производства 

продуктов питания из 

растительного сырья в 

соответствии с 

эксплуатационной 

документацией 

рабочего места по результатам 

проведенной диагностики с 

применением инструментов 

приспособлений и 

оборудования, в ходе 

выполнения подготовки 

рабочего места, наладки и 

регулировки оборудования в 

соответствии с 

производственным заданием и 

соблюдением техники 

безопасности 

наблюдение за 

решением 

ситуационных задач, 

практических работ, 

оценка результатов 

прохождения 

практик; Контрольная 

работа; Тестирование;  

Оценка выполнения 

самостоятельной 

работы. 

ОК 01 Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к различным 

контекстам 

- правильный выбор способов 

решения профессиональных 

задач - рациональная 

организация собственной 

деятельности во время 

выполнения лабораторных и 

практической работы, при 

прохождения производственной 

практики 

Соответствие 

нормативам и 

последовательности 

выполнения тех или 

иных видов работ  

Наблюдение и оценка 

выполнения 

лабораторных и 

практических работ  

Наблюдение и оценка 

мастера при 

прохождении 

производственной 

практики 

ОК 02 Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации информации, 

и информационные 

технологии для выполнения 

задач профессиональной 

деятельности 

- эффективный поиск 

необходимой информации; - 

использование различных 

источников для поиска 

информации, включая 

электронные 

Оценка выполнения 

лабораторных и 

практических работ 

Наблюдение и оценка 

мастера при 

прохождении 

производственной 

практики 

ОК 04 Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

- организация работы малых 

групп при решении 

производственных ситуаций - 

самоанализ и коррекция 

результатов собственной работы 

- обоснование и защита своего 

варианта решения 

профессиональных задач 

Интерпретация 

результатов 

наблюдений за 

деятельностью 

обучающегося в 

процессе освоения 

образовательной 

программы 

ОК 05 Осуществлять устную 

и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста 

демонстрация навыков 

использования информационно-

коммуникационных технологии 

при выполнении 

индивидуальных заданий. - 

работа с различными 

прикладными программами 

Наблюдение и оценка 

на практических 

занятиях, при 

выполнении 

домашних заданий, 

при прохождении 

производственной 

практики. 



 

 

ОК 07 Содействовать 

сохранению окружающей 

среды, ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных 

ситуациях 

организация работы малых 

групп при решении 

производственных ситуаций - 

самоанализ и коррекция 

результатов собственной работы 

- обоснование и защита своего 

варианта решения 

профессиональных задач 

Интерпретация 

результатов 

наблюдений за 

деятельностью 

обучающегося в 

процессе освоения 

образовательной 

программы. 

ОК 09 Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

- анализ инноваций в 

профессиональной деятельности 

- применение имеющихся 

знаний при освоении новых 

технологий в профессиональной 

деятельности 

Интерпретация 

результатов 

наблюдений за 

деятельностью 

обучающегося в 

процессе освоения 

образовательной 

программы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
Приложение 2.2 

к образовательной программе по профессии 

19.01.18 Аппаратчик-оператор производства продуктов  

питания из растительного сырья 

 

ПМ. 02 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

ПМ.02 Выполнение технологических операций производства хлеба, 

хлебобулочных, макаронных и кондитерских изделий  

в соответствии с технологическими инструкциями 

 

Профессия 19.01.18 Аппаратчик-оператор по поизводсту  

продуктов питания из растительного сырья 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

р.п. Красный Октябрь, 2023  



 

 

Рабочая программа профессионального модуля Выполнение 

технологических операций производства хлеба, хлебобулочных, 

макаронных и кондитерских изделий в соответствии с технологическими 

инструкциями в соответствии с эксплуатационной документацией 

разработана за счёт часов профессионального цикла Федерального 

Государственного образовательного стандарта по профессии среднего 

профессионального образования 19.01.18 Аппаратчик-оператор 

производства продуктов питания из растительного сырья (приказ 

Министерства просвещения России от 11 ноября 2022 г. N 973) и 

примерной основной образовательной программы, зарегистрированной в 

государственном реестре примерных образовательных программ. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  

ПМ.02 Выполнение технологических операций производства хлеба, хлебобулочных, 

макаронных и кондитерских изделий  

в соответствии с технологическими инструкциями 

1.1. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля  

В результате изучения профессионального модуля обучающийся должен освоить 

основной вид деятельности «Выполнение технологических операций производства хлеба, 

хлебобулочных, макаронных и кондитерских изделий в соответствии с технологическими 

инструкциями» и соответствующие ему общие компетенции и профессиональные 

компетенции: 

1.1.1. Перечень общих компетенций 

 

Код Наименование общих компетенций 

ОК.01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам 

ОК.02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности. 

ОК.03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 

использовать знания по правовой и финансовой грамотности в различных 

жизненных ситуациях. 

ОК.04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде. 

ОК.05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста. 

ОК.06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе российских духовно-нравственных ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 

применять стандарты антикоррупционного поведения. 

ОК.07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК.08 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности. 

ОК.09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 

 

1.1.2. Перечень профессиональных компетенций 

  

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 2 Выполнение технологических операций производства хлеба, хлебобулочных, 

макаронных и кондитерских изделий в соответствии с технологическими 

инструкциями 

ПК 2.1. Регулировать параметры и режимы технологических операций производства 

хлеба, хлебобулочных, макаронных и кондитерских изделий на 

автоматизированных технологических линиях в соответствии с 



 

 

технологическими инструкциями. 
ПК 2.2 Проводить технические наблюдения за ходом технологического процесса 

производства хлеба, хлебобулочных, макаронных и кондитерских изделий 
ПК 2.3 Регулировать параметры качества готовой продукции, норм расхода сырья и 

нормативов выхода готовой продукции в процессе выполнения 

технологических операций производства хлеба, хлебобулочных, макаронных и 

кондитерских изделий на автоматизированных технологических линиях в 

соответствии с технологическими инструкциями 

ПК 2.4 Упаковывать и маркировать готовую продукцию (хлеба, хлебобулочных, 

макаронных и кондитерских изделий) на специальном технологическом 

оборудовании 

 

1.1.3. В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 

Владеть 

навыками 

работы на оборудовании для производства хлеба, хлебобулочных 

макаронных и кондитерских изделий выявления и устранения дефектов, 

возникающих в процессе производства хлеба, хлебобулочных, макаронных 

и кондитерских изделий 

Уметь  подготавливать сырье и расходные материалы к процессу производства 

хлеба, хлебобулочных, макаронных и кондитерских изделий в соответствии 

с технологическими инструкциями. 

оценивать качество сырья и полуфабрикатов по органолептическим 

показателям при выполнении технологических операций производства 

хлеба, хлебобулочных, макаронных и кондитерских изделий. 

рассчитывать необходимый объем сырья и расходных материалов в 

процессе выполнения технологических операций производства хлеба, 

хлебобулочных, макаронных и кондитерских изделий в соответствии с 

технологическими инструкциями 

Знать  основы технологии производства хлеба, хлебобулочных, макаронных и 

кондитерских изделий на автоматизированных технологических линиях. 

назначения, принципы действия и устройство оборудования, систем 

безопасности и сигнализации, контрольно-измерительных приборов и 

автоматики на автоматизированных технологических линиях по 

производству хлеба, хлебобулочных, макаронных и кондитерских изделий 

 

1.2. Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля 

Всего часов 376 ч. 

Из них на освоение МДК 232 ч. 

Теоретического обучения 210 ч.  

Лабораторно-практических занятий 90 ч. 

в том числе самостоятельная работа 10  

Практики, в том числе учебная 60 ч. 

производственная 72 ч. 

Консультация: 12 ч. 

Промежуточная аттестация:12ч. 



 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1. Структура профессионального модуля 

Коды 

профессио

нальных 

общих 

компетенц

ий 

Наименования 

разделов 

профессионального 

модуля 

Всег

о, 

час. 

Объем профессионального модуля, ак. час. 

Обучение по МДК Практик

и Вс

ег

о 

 

В том числе 

Лаборат

орных и 

практиче

ских 

занятий 

Само

стоят

ельна

я 

работ

а8 

Конс

ульт

ации 

Проме

жуточн

ая 

аттеста

ция 

Уче

бна

я 

 

Про

изво

дств

енна

я 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

ПК 2.1, 

2.2, 2.3, 

2.4 

ОК 01–09  

Раздел 1. Технико-

технологические 

основы производства 

хлеба, 

хлебобулочных, 

макаронных и 

кондитерских 

изделий 

232 21

0 

90 10 6 6 60 72 

 Учебная практика 60        

 Производственная 

практика  
72        

 Консультации 6        

 Промежуточная 

аттестация 

6        

 Всего: 376 21

0 

90 10 6 6 132 

 

                                                   
8 Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной 

организацией в соответствии с требованиями ФГОС СПО в пределах объема профессионального модуля 

в количестве часов, необходимом для выполнения заданий самостоятельной работы обучающихся, 

предусмотренных тематическим планом и содержанием междисциплинарного курса. 



 

 

2.2. Тематический план и содержание профессионального модуля (ПМ) 

Наименование 

разделов и тем 

профессионального 

модуля (ПМ), 

междисциплинарных 

курсов (МДК) 

Содержание учебного материала, 

лабораторные работы и практические занятия, 

самостоятельная учебная работа обучающихся 

Объем, акад. 

ч / в том 

числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч 

1 2 3 

Раздел модуля 1. Технико-технологические основы производства хлеба, 

хлебобулочных, макаронных и кондитерских изделий 
232 

МДК. 02.01. Технико-технологические основы производства хлеба, 

хлебобулочных, макаронных и кондитерских изделий 
232 

Тема 1.1. Организация 

технологического 

процесса 

приготовления хлеба, 

хлебобулочных, 

макаронных и 

кондитерских изделий 

Содержание  28 

1 Организация рабочих мест в цехе. 

2 Основные виды технологического оборудования 

и производственного инвентаря и его безопасное 

использование при приготовлении хлеба, 

хлебобулочных, макаронных и кондитерских 

изделий. 

3 Нормативные и технологические документы, 

необходимые для организации технологического 

процесса изготовления хлеба, хлебобулочных, 

макаронных и кондитерских изделий. 

4 Планирование технологического процесса 

производства. 

10 

В том числе практические занятия 18 

1. Составление плана-схемы рабочего места пекаря 

для приготовления хлеба, хлебобулочных, 

макаронных и кондитерских изделий. Решение 

ситуационных задач по организации 

технологического процесса приготовления хлеба, 

хлебобулочных, макаронных и кондитерских 

изделий. 

12 

2. Решение ситуационных задач по подбору 

технологического оборудования, 

производственного инвентаря, инструментов, 

кухонной посуды для приготовления хлеба, 

хлебобулочных, макаронных и кондитерских 
изделий 

6 

Тема 1.2. Контроль и 

соблюдение 

требований к сырью 

при производстве 

хлеба, 

хлебобулочных, 

макаронных и 

кондитерских 

изделий. 

Содержание  34 

1 Основное и дополнительное сырье 

хлебопекарного, макаронного и кондитерского 

производств. Требования стандартов к качеству 

сырья 

2 Санитарно-гигиенические требования к 

организации технологического процесса 

производства хлеба, хлебобулочных, макаронных и 

кондитерских изделий разнообразного 

ассортимента 

10 

В том числе практические занятия 24 

3. Органолептическая оценка качества основного и 

дополнительного сырья 
24 



 

 

Тема 1.3. 

Организация и 

осуществление 

технологического 

процесса 

изготовления 

полуфабрикатов 

при производстве 

хлеба, 

хлебобулочных, 

макаронных и 

кондитерских 

изделий 

Содержание  38 

1 Ассортимент хлеба, хлебобулочных, макаронных 

и кондитерских изделий. 

2 Планирование и организация технологического 

процесса производства. 

3 Замес и образование теста. Способы замеса теста. 

Процессы, происходящие при замесе. 

8 

1 Понятие об «унифицированной» и 

производственной рецептурах. Методика расчета 

производственных рецептур. 

2 Способы разрыхления теста. Процессы, 

происходящие при брожении теста. Приготовление 

жидких дрожжей. 

3 Разделка теста, формование и расстойка, отсадка, 

штамповка, сушка тестовых заготовок. 

6 

В том числе практические занятия 24 

4. Приготовление теста безопарным и опарным 

способами. 
12 

5. Расчет массы сырья и полуфабрикатов для 

составления производственной рецептуры. Расчет 

температуры воды для замеса полуфабрикатов 

(теста, опары). Расчет массы тестовой заготовки. 

6. Расчет потерь и затрат сырья, полуфабрикатов 

на отдельных участках технологического процесса 

при производстве хлеба, хлебобулочных, 

макаронных и кондитерских изделий. 

12 

Тема 1.4. 

Организация и 

осуществление 

технологического 

процесса 

производства хлеба 

и хлебобулочных 

макаронных и 

кондитерских 

изделий  

Содержание 16 

1 Выпечка хлебобулочных изделий. Процессы, 

протекающие в тестовой заготовке при выпечке 

2 Понятие «Упек», режимы выпечки хлеба и 

хлебобулочных изделий.  
3 Методы улучшения качества хлеба, 

хлебобулочных, макаронных и кондитерских 

изделий. Хранение. Изменение качества готовой 

продукции при хранении. 
4 Выход хлеба, хлебобулочных, макаронных и 

кондитерских изделий. Факторы, влияющие на 

величину выхода. Дефекты и болезни изделий. 

10 

1 Технологические процессы макаронного 

производства. 

2 Технологические процессы кондитерского 

производства 

6 

Тема 1.5. 

Оборудование для 

транспортирования, 

хранения и 

подготовки сырья к 

производству 

Содержание 12 

1 Оборудование для механического и 

пневматического транспортирования сырья.  

2 Оборудование, машины и агрегаты для 

подготовки сырья к производству. 

3 Оборудования для формования хлеба, 

хлебобулочных, макаронных и кондитерских 

изделий. 

12 

Тема 1.6. 

Оборудование для 

дозирования 

Содержание 12 

1 Дозаторы, дозировочные станции муки и жидких 

компонентов. Установка для дозирования заквасок. 
12 



 

 

компонентов и 

приготовления теста 

2 Тестоприготовительные машины и агрегаты 

периодического и непрерывного действия. 

3 Оборудование для выгрузки теста. 

Тема 1.7. 

Оборудование для 

деления, 

формования, 

расстойки и сушки 

тестовых заготовок 

Содержание 12 

1 Тестоделительные и округлительные машины. 

2 Закаточные машины и машины для формования 

заготовок специальных сортов. 

3 Конвейерные шкафы расстойки и механизмы для 

выгрузки и посадки тестовых заготовок. 

4 Оборудование для обдувки, резки, штамповки, 

отсадки, сушки макаронных и кондитерских 

изделий. 

12 

Тема 1.8. 

Хлебопекарные печи. 

Поточные линии для 

производства хлеба, 

хлебобулочных 

макаронных и 

кондитерских 

изделий. 

Оборудование 

экспедиций. 

Содержание 12 

1 Печи тупикового и туннельного типа 

2 Расстойно-печные агрегаты 

3 Печи камерного типа 
6 

1 Линии выработки формового хлеба и подовых 

изделий 

2 Линии выработки мелкоштучных кондитерских и 

специальных сортов хлебобулочных изделий. 

3 Линии производства коротких макаронных 

изделий. Линии производства длинных 

макаронных изделий. 

4 Оборудование для транспортирования и 

сортировки продукции. Агрегаты укладки готовой 

продукции 

6 

Тема 1.9. Расчет 

запасов сырья. 

Расчет 

технологического 

оборудования. Расчет 

производственных 

рецептур и 

параметров 

технологического 

процесса. 

Содержание 34 

1 Расчет запасов сырья. 

2 Последовательность расчета технологического 

оборудования, его особенности. 

3 Особенности расчета производственных рецептур 

с учетом технологических параметров 

10 

В том числе практических занятий 24 

6. Расчет суточного расхода сырья. Расчет запасов 

сырья и площадей для их хранения. 
12 

7. Расчет производственных рецептур и параметров 

технологического процесса 
12 

Тема 1.10. Выход 

хлеба, хлебобулочных 

макаронных и 

кондитерских изделий  

Содержание 12 

Особенности расчета выхода хлеба и 

хлебобулочных макаронных и кондитерских 

изделий  

12 

Примерная тематика самостоятельной учебной работы при изучении 

раздела 1  

1. Систематическая проработка конспектов учебных занятий, учебной 

и специальной литературы (по вопросам, составленным 

преподавателем).  

2. Работа с нормативной и технологической документацией, 

справочной литературой 

10 

Учебная практика раздела 1 

Виды работ:  

1. Охрана труда. Пожарная и электробезопасность. Производственная 

санитария. Санитария и личная гигиена. 

2. Органолептическая оценка качества основного и дополнительного 

60 



 

 

сырья. 

3. Эксплуатация оборудования по подготовке основного и 

дополнительного сырья к производству, дозировочной аппаратуры, 

оборудования для приготовления теста, разделки теста, выпечки и 

хранения хлеба, резки, штамповки, сушки макаронных и кондитерских 

изделий. 

4. Подготовка сырья к производству, дозировка сырья, приготовление 

теста из пшеничной и ржаной муки различными способами. 

5. Разделка, расстойка и выпечка хлеба, хлебобулочных изделий. Резка, 

штамповка, сушка макаронных изделий. Формование кондитерских 

изделий. 

6. Укладка готовых изделий, охлаждение, хранение, нарезка, упаковка, 

условия и сроки хранения хлеба, хлебобулочных, макаронных и 

кондитерских изделий. 

7. Оформление заявок на продукты, расходные материалы, необходимые 

для приготовления хлеба, хлебобулочных, макаронных и кондитерских 

изделий. 

8. Проверка соответствия количества и качества поступивших продуктов 

накладной. 

Производственная практика  

Виды работ: 

1. Приемка сырья. Органолептический и физико-химический контроль 

качества сырья.  

2. Выбор, рациональное размещение на рабочем месте оборудования, 

инвентаря, посуды, сырья, материалов в соответствии с 

инструкциями и регламентами (правилами техники безопасности, 

пожаробезопасности, охраны труда), стандартами чистоты. 

3. Проверка наличия, заказ (составление заявки) продуктов, расходных 

материалов в соответствии с заданием (заказом). Прием по 

количеству и качеству продуктов, расходных материалов. 

Организация хранения продуктов, материалов в процессе 

выполнения задания (заказа) в соответствии с инструкциями, 

регламентами организации питания – базы практики, стандартами 

чистоты, с учетом обеспечения безопасности продукции, 

оказываемой услуги. 

4. Проведение контроля за условиями и сроком хранения сырья. 

5. Осуществление контроля подготовки сырья к производству и его 

дозировки. 

6. Проведение и контроль технологического процесса приготовления 

полуфабрикатов. 

7. Приобретение навыков по разделке, формованию тестовых 

заготовок, контроль массы тестовых заготовок. 

8. Приобретение навыков в проведении расстойки тестовых заготовок 

и выпечки хлеба, хлебобулочных изделий с соблюдением 

параметров. 

9. Организовывать и осуществлять технологический процесс 

производства различных видов макаронных изделий. 

10. Приобретение навыков работы на оборудование для резки, 

штамповки, сушки при производстве различных видов макаронных 

изделий. 

11. Организовывать и осуществлять технологический процесс 

производства различных видов кондитерских изделий. 

12. Контролирование качества готовой продукции, условий и сроков 

72 



 

 

хранения. Подготовка к реализации готовых хлеба, хлебобулочных, 

макаронных и кондитерских изделий. Порционирование 

(комплектование), с учетом соблюдения выхода изделий, 

рационального использования ресурсов, соблюдения требований по 

безопасности готовой продукции. Упаковка готовых хлеба, 

хлебобулочных, макаронных и кондитерских изделий на вынос и 

для транспортирования.  

13. Организация хранения готовых хлеба, хлебобулочных, макаронных 

и кондитерских изделий с учетом соблюдения требований по 

безопасности продукции. 

14. Самооценка качества выполнения задания (заказа), безопасности 

оказываемой услуги (степень доведения до готовности, до вкуса, до 

нужной консистенции, соблюдения норм закладки, санитарно-

гигиенических требований, точности порционирования, условий 

хранения и т.д.). 

Консультации 12 

Промежуточная аттестация 12 

Всего 376 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

3.1. Для реализации программы профессионального модуля должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Технического оснащения кулинарного и пекарного производства», 

оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 примерной образовательной программы по 

профессии.  

Лаборатория, оснащенная в соответствии с п. 6.1.2.3 примерной образовательной 

программы по профессии.  

Оснащенные базы практики, в соответствии с п 6.1.2.5 примерной образовательной 

программы по профессии. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные 

ресурсы для использования в образовательном процессе. При формировании 

библиотечного фонда образовательной организации выбирается не менее одного 

издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в 

качестве основного, при этом список может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

 

1. Бурчакова, И.Ю. Организация и ведение процессов приготовления, оформления и 

подготовка к реализации хлебобулочных, мучных кондитерских изделий сложного 

ассортимента с учетом потребностей различных категорий потребителей, видов и форм 

обслуживания. Учебник: учеб. пособие для студ. учреждений сред. проф. образования / 

И.Ю. Бурчакова. - М.: Академия, 2018. - 384 с. 

2. Ермилова, С.В. Приготовление, оформление и подготовка к реализации 

хлебобулочных, мучных кондитерских изделий разнообразного ассортимента: учебник 

для студ. учреждений сред. проф. образования / С.В. Ермилова. - 3-е изд., стер. - М.: 

Академия, 2018. - 336 с. 



 

 

3. С. А. Бредихин, А. С. Бредихин, В. Г. Жуков, Ю. В. Космодемьянский. Процессы и 

аппараты пищевой технологии: учебное пособие — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 

544 с.  

4. Драгилев, А. И. Технологическое оборудование: хлебопекарное, макаронное и 

кондитерское: учебное пособие для среднего профессионального образования/ А. И. 

Драгилев, В. М. Хромеенков, М. Е. Чернов. — 5-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 

2021. — 432 с.  

5. Качмазов, Г. С. Дрожжи бродильных производств. Практическое руководство: 

учебное пособие для среднего профессионального образования / Г. С. Качмазов. — 

Санкт-Петербург: Лань, 2020. — 224 с.  

6. Дунченко, Н. И. Управление качеством продукции. Пищевая промышленность: 

учебник для среднего профессионального образования/ Н. И. Дунченко, В. С. 

Янковская. — Санкт-Петербург: Лань, 2020. — 304 с. 

7. Ботов, М. И. Лабораторные работы по технологическому оборудованию 

предприятий общественного питания (механическое и тепловое оборудование): учебное 

пособие / М. И. Ботов, В. Д. Елхина. — 4-е изд., испр. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. 

— 160 с. 

8. Киселёва, А. Г. Технология производства макаронных изделий: учебное пособие / 

А. Г. Киселёва, С. В. Макаров. — Иваново: ИГХТУ, 2019. — 90 с. 

9. Омаров, Р. С. Пищевые добавки: учебное пособие для среднего 

профессионального образования/ Р. С. Омаров, О. В. Сычева, С. Н. Шлыков. — Санкт-

Петербург: Лань, 2022. — 64 с. 

10. Скобельская, З. Г. Технология кондитерских изделий. Расчет рецептур: учебное 

пособие для среднего профессионального образования / З. Г. Скобельская. — 3-е изд., 

стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 84 с. 

11. Толмачева, Т. А. Технология отрасли: технология кондитерских изделий: учебное 

пособие / Т. А. Толмачева, В. Н. Николаев. — Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 132 с. 

 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Экспертиза хлебобулочных изделий: учебное пособие для среднего 

профессионального образования/ А. С. Романов, Н. И. Давыденко, Л. Н. Шатнюк [и др.]; 

Под редакцией В. М. Позняковского. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 344 с. — ISBN 

978-5-8114-7503-2. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/161637 (дата обращения: 01.08.2021). — Режим доступа: 

для авториз. пользователей. 

2. Практикум по технологии отрасли (технология хлебобулочных изделий) : учебное 

пособие / Е. И. Пономарева, С. И. Лукина, Н. Н. Алехина, Т. Н. Малютина. — 2-е изд., 

стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 316 с. — ISBN 978-5-8114-1774-2. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/167403 (дата обращения: 01.08.2021). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

3. Сажин, С. Г. Средства автоматического контроля технологических параметров : 

учебник / С. Г. Сажин. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 368 с. — ISBN 978-5-8114-

1644-8. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/168690 (дата обращения: 01.08.2021). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

4. Качмазов, Г. С. Дрожжи бродильных производств. Практическое руководство : 

учебное пособие / Г. С. Качмазов. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 224 с. — ISBN 

978-5-8114-1343-0. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. 

— URL: https://e.lanbook.com/book/168450 (дата обращения: 01.08.2021). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

5. Термины и определения в индустрии питания. Словарь : учебно-справочное 

пособие  для среднего профессионального образования/ Л. А. Маюрникова, М. С. 



 

 

Куракин, А. А. Кокшаров, Т. В. Крапива. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 244 с. — 

ISBN 978-5-8114-6456-2. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/148013 (дата обращения: 02.08.2021). — 

Режим доступа: для авториз. пользователей. 

6. Щеколдина, Т. В. Физико-химические основы и общие принципы переработки 

растительного сырья : учебное пособие  для среднего профессионального образования/ 

Т. В. Щеколдина, Е. А. Ольховатов, А. В. Степовой. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 

208 с. — ISBN 978-5-8114-6432-6. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/147355 (дата обращения: 

02.08.2021). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

7. Маюрникова, Л. А. ХАССП на предприятиях общественного питания : учебное 

пособие / Л. А. Маюрникова, Г. А. Губаненко, А. А. Кокшаров. — 2-е изд., стер. — 

Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 196 с. — ISBN 978-5-8114-4987-3. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/130189 (дата обращения: 02.08.2021). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

8. Жадаев, А. Ю. Методы анализа продуктов питания : учебное пособие  для 

среднего профессионального образования/ А. Ю. Жадаев, И. Р. Новик. — 2-е изд., стер. 

— Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 128 с. — ISBN 978-5-8114-9079-0. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/184106 (дата обращения: 09.05.2022). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

 

3.2.3. Дополнительные источники: 

1. О качестве и безопасности пищевых продуктов: фед. закон от 02.01.2000 № 29-

ФЗ. 

2. Пащенко, Л. П. Технология хлебопекарного производства: учебник / Л. П. 

Пащенко, И. М. Жаркова. — Санкт-Петербург: Лань, 2014. — 672 с.  

3. ГОСТ 31988-2012 Услуги общественного питания. Метод расчета отходов и 

потерь сырья и пищевых продуктов при производстве продукции общественного 

питания. – Введ. 2015-01-01. 

4. СанПиН 2.3.2. 1324-03 Гигиенические требования к срокам годности и условиям 

хранения пищевых продуктов: постановление Главного государственного санитарного 

врача РФ от 22 мая 2003 г. № 98. 

5. СанПиН 2.3.2.1078-01 О введении в действие санитарных правил: постановление 

Главного государственного санитарного врача РФ от 14.11.2001 № 36. 

6. Профессиональный стандарт «Пекарь». Приказ Министерства труда и 

социальной защиты РФ от 01.12.2015 № 914н (зарегистрировано в Минюсте России 

25.12.2015 № 40270). 

7. ГОСТ Р 51574-2018 Соль пищевая. Общие технические условия.  

8. Производство хлеба Режим доступа: [Электронный ресурс]. URL: 

https://moybiznes.org/proizvodstvo-hleba  (дата обращения 10.07.2021) 

 

 

 

 

 

 

 

https://moybiznes.org/proizvodstvo-hleba


 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

Код и наименование 

профессиональных и 

общих компетенций, 

формируемых в 

рамках модуля 

 

 

Критерии оценки 

 

 

Методы оценки 

ПК 2.1.  

ПК 2.2.  

ПК 2.3.  

ПК 2.4.  

ОК 01 – 09  

 

Выполнение всех действий по организации 

подготовки рабочих мест, оборудования, 

сырья, материалов в соответствии с 

инструкциями и регламентами, 

стандартами чистоты (система ХАССП), 

требованиями охраны труда и техники 

безопасности: 

– оптимальный выбор и целевое, 

безопасное использование оборудования, 

производственного инвентаря, 

инструментов, посуды, соответствие виду 

выполняемых работ; 

– точная оценка соответствия качества и 

безопасности сырья, продуктов, 

материалов требованиям регламентов; 

– соответствие распределения заданий 

между подчиненными в их квалификации; 

– соответствие организации хранения 

сырья, продуктов, требованиям 

регламентов (соблюдение температурного 

режима, правильность упаковки, 

складирования); 

– соответствие методов подготовки к 

работе, эксплуатации технологического 

оборудования, производственного 

инвентаря, инструментов, 

весоизмерительных приборов 

требованиям инструкций и регламентов по 

технике безопасности, охране труда, 

санитарии и гигиене; 

– правильная, в соответствии с 

инструкциями, безопасная правка ножей; 

– точность, соответствие заданию 

ведение расчетов потребности в сырье, 

продуктах; 

– соответствие правилам оформления 

заявки на сырье, продукты  

– соответствие потерь при приготовлении 

горячей кулинарной продукции 

действующим нормам;  

– профессиональная демонстрация 

навыков работы с механическим, 

тепловым оборудованием, оборудованием 

для упаковки; 

– соответствие готовой продукции 

(внешний вид, форма, вкус, консистенция, 

Текущий контроль: 

экспертное 

наблюдение и оценка в 

процессе выполнения: 

- практических/ 

лабораторных занятий; 

- заданий по учебной и 

производственной 

практикам; 

- заданий по 

самостоятельной 

работе 

Промежуточная 

аттестация: 

экспертное 

наблюдение и оценка 

выполнения:  

- практических заданий 

на зачете/экзамене по 

МДК; 

- выполнения заданий 

экзамена по модулю; 

- экспертная оценка 

защиты отчетов по 

учебной и 

производственной 

практикам 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

выход и т.д.) особенностям заказа; 

– соответствие процессов приготовления 

и подготовки к реализации стандартам 

чистоты, требованиям охраны труда и 

техники безопасности: 

соблюдение требований персональной 

гигиены в соответствии с требованиями 

системы ХАССП (сан.спец.одежда, 

чистота рук, чистота на рабочем месте и 

т.д.); 

– соответствие времени выполнения 

работ нормативам; 

– адекватность оценки качества готовой 

продукции, соответствия ее требованиям 

рецептуры; 

– соответствие внешнего вида готовой 

продукции требованиям рецептуры: 

– точность, правильность ведения 

расчетов, оформления результатов 

проработки; соответствие методов расчета 

количества сырья, продуктов, 

действующим методикам, правильность 

определения норм отходов и потерь при 

обработке сырья; 
– правильность оформления акта 

проработки новой или адаптированной 
рецептуры. 



 

 

Приложение 2.3 

к образовательной программе по профессии 

19.01.18 Аппаратчик-оператор производства продуктов  

питания из растительного сырья 

 

ПМ. 03 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

ПМ.02 Выполнение технологических операций производства  

кондитерских сахаристых изделий в соответствии  

с технологическими инструкциями 

 

Профессия 19.01.18 Аппаратчик-оператор по поизводсту  

продуктов питания из растительного сырья 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

р.п. Красный Октябрь, 2023  



 

 

Рабочая программа профессионального модуля Выполнение 

технологических операций производства кондитерских сахаристых изделий 

в соответствии с технологическими инструкциями в соответствии с 

эксплуатационной документацией разработана за счёт часов 

профессионального цикла Федерального Государственного 

образовательного стандарта по профессии среднего профессионального 

образования 19.01.18 Аппаратчик-оператор производства продуктов 

питания из растительного сырья (приказ Министерства просвещения 

России от 11 ноября 2022 г. N 973) и примерной основной образовательной 

программы, зарегистрированной в государственном реестре примерных 

образовательных программ. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ.03 Выполнение технологических операций производства кондитерских сахаристых 

изделий в соответствии с технологическими инструкциями  
 

1.1. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля  

В результате изучения профессионального модуля обучающийся должен освоить 

основной вид деятельности «Выполнение технологических операций производства 

кондитерских сахаристых изделий в соответствии с технологическими инструкциями» и 

соответствующие ему общие компетенции и профессиональные компетенции: 

1.1.1. Перечень общих компетенций 

 
1.1.2. Перечень профессиональных компетенций  

 

Код Наименование общих компетенций 

ОК.01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам 

ОК.02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности. 

ОК.03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 

использовать знания по правовой и финансовой грамотности в различных 

жизненных ситуациях. 

ОК.04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде. 

ОК.05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста. 

ОК.06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и 

межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного 

поведения. 

ОК.07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК.08 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности. 

ОК.09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 2 
Выполнение технологических операций производства кондитерских сахаристых 

изделий в соответствии с технологическими инструкциями 

ПК 2.1 Регулировать параметры и режимы технологических операций производства 

различных видов кондитерских сахаристых изделий в соответствии с 

технологическими инструкциями, техническое обслуживание оборудования на 

автоматизированных технологических линиях 

ПК 2.2 Проводить технические наблюдения за ходом технологического процесса 

производства кондитерских сахаристых изделий  



 

 

 

1.1.3. В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 

 

 

 

1.2. Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля 

 

Всего часов 326ч. 

Из них на освоение МДК 182 ч. 

Теоретического обучения 102 ч.  

Лабораторно-практических занятий 58 ч. 

в том числе самостоятельная работа 10  

Практики, в том числе учебная 60 ч. 

производственная 72 ч. 

Консультация: 12 ч. 

Промежуточная аттестация:12ч. 

ПК 2.3 Регулировать параметры качества продукции, норм расхода сырья и нормативов 

выхода готовой продукции в процессе выполнения технологических операций 

производства кондитерских сахаристых изделий на автоматизированных 

технологических линиях в соответствии с технологическими инструкциями 

ПК 2.4 Упаковывать и маркировать готовую продукцию (кондитерских сахаристых 

изделий) на специальном технологическом оборудовании 

Иметь  

практический 

опыт 

работы на оборудовании для изготовления кондитерских сахаристых 

изделий; 

обслуживании оборудования; 

выявлении и устранении дефектов, возникающих в процессе 

изготовления кондитерских сахаристых изделий. 

Уметь  подготавливать сырье и расходные материалы к процессу производства 

кондитерских сахаристых изделий в соответствии с технологическими 

инструкциями; 

эксплуатировать оборудование для производства кондитерских 

сахаристых изделий на автоматизированных технологических линиях в 

соответствии с технологическими инструкциями. 

Знать  основные технологические операции и режимы работы 

технологического оборудования по производству кондитерских 

сахаристых изделий на автоматизированных технологических линиях; 

правила эксплуатации технологического оборудования, систем 

безопасности и сигнализации, контрольно-измерительных приборов и 

автоматики на автоматизированных технологических линиях по 

производству кондитерских сахаристых изделий. 



 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1. Структура профессионального модуля  

Коды 

профессиональны

х общих 

компетенций 

Наименования разделов 

профессионального модуля 

Всего, 

час. 

Объем профессионального модуля, ак. час. 

Обучение по МДК 
Практики 

Всего 

 

В том числе 

Лабораторных 

и 

практических 

занятий 

Самостоя

тельная 

работа9 

Консуль

тации 

Промежуточ

ная 

аттестация 

Учебн

ая 

 

Произв

одствен

ная 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

ПК 2.1, 2.2, 2.3, 

2.4 

ОК 01, 02, 04, 05, 

07, 09 

Раздел 1. Технико-технологические 

основы производства кондитерских 

сахаристых изделий 

182 160 58 10 6 6 60 72 

 Учебная практика 60        

 Производственная практика  72        

 Консультации 6        

 Промежуточная аттестация 6        

 Всего: 326 92 32 10 6 6 132 

 

                                                   
9 Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной организацией в соответствии с требованиями ФГОС СПО в пределах 

объема профессионального модуля в количестве часов, необходимом для выполнения заданий самостоятельной работы обучающихся, предусмотренных тематическим 

планом и содержанием междисциплинарного курса. 



 

 

2.2. Тематический план и содержание профессионального модуля (ПМ) 

Наименование разделов и 

тем профессионального 

модуля (ПМ), 

междисциплинарных 

курсов (МДК) 

Содержание учебного материала, 

лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная учебная работа 

обучающихся 

Объем, акад. ч / в том 

числе в форме 

практической 

подготовки, акад. ч 

1 2 3 

Раздел 1. Технико-технологические основы производства кондитерских сахаристых изделий 182 

МДК 03.01. Технико-технологические основы производства кондитерских сахаристых изделий 182 

Тема 1.1. Технологические 

процессы изготовления 
конфетных масс 

Содержание  40 

1. Введение. Цель и задачи модуля. Современное производство конфет. Ассортимент конфет. 
Автоматизация и повышение эффективности производства. Производство помадных конфет. 

Производство фруктовых, желейно-фруктовых и желейных конфет. Производство фруктов и 

ягод в шоколаде. Производство молочных конфет. Производство сбивных конфет. Производство 

ликерных и кремовых конфет. Производство ореховых и грильяжных конфет. Требования к 
качеству конфет. Потери и отходы. Условия хранения. 

10 

2. Формование корпусов конфет различными способами. Свойства формуемых масс. 

Охлаждение и выстойка корпусов конфет. Соблюдение технологического режима формования. 
Определение и устранение дефектов, возникающих в процессе формования Соблюдение 

технологического процесса глазирования корпусов конфет. Выявление и устранение дефектов, 

возникающих в процессе глазирования. Обрабатывание поверхности корпусов конфет 

различными способами. Ведение технологического процесса штампования и выпрессовывания 
корпусов драже. Соблюдение технологических режимов штампования и выпрессовывания 

корпусов драже. Выявление и устранение дефектов, возникающих в процессе штампования и 

выпрессования корпусов драже. 

12 

В том числе практических занятий 18 

1.Составление маршрутов изготовления различных конфетных масс. Определения оборудования 

для различных конфетных масс Составление маршрута темперирования глазури Составление 

маршрута глазирования корпусов конфет. Определения оборудования для штампования и 
выпрессовывания корпусов драже. 

18 

Тема 1.2. Технологические 

процессы изготовления 

карамели, различных видов 
халвы 

Содержание  32 

1. Состав, рецептура и технологическая схема производства карамели. Приготовление 

карамельных сиропов. Виды сиропов. Получение карамельной массы. Свойства карамельной 
массы. Этапы обработки карамельной массы. Требования к качеству карамельной массы. 

Характеристика халвы. Виды халвы. Подготовка сырья для производства халвы. Оборудование 

для подготовки семян. Хранение и очистка масла семян для производства халвы. 

20 

В том числе практических занятий 12 



 

 

1. Расчет производственных рецептур для приготовления полуфабрикатов карамельного 

производства: сироп, карамельная масса, начинка. Расчет производственных рецептур на 

различные сорта карамели. Изучение требований к качеству карамельной массы. Составление 
маршрута очистки масла семян. Определения оборудования для приготовления белковых масс 

для халвы. Составление инструкционно-технологической карты производства халвы. Показатели 

качества халвы. Изучение устройства и принцип работы оборудования. 

12 

Тема 1.3. Технологические 
процессы изготовления 

шоколада, шоколадной 

глазури и шоколадных паст 

Содержание 30 

1 Виды шоколадных масс. Технология приготовления шоколадных масс: приготовление 

рецептурной смеси шоколадной массы, измельчение рецептурной смеси шоколадной массы, 

разведение гомогенизация и конширование шоколадной массы. Особенности структуры и 
расчета рецептуры шоколада. Темперирование шоколадной массы. Формование шоколада 

Ассортимент шоколадных изделий и полуфабрикатов. Производство шоколадной, кондитерской 

и жировой глазурей. Технологический процесс изготовления глазури и шоколадной пасты 

18 

В том числе практических занятий 12 

1. Расчет производственных рецептур для приготовления различных видов шоколада Изучение 

оборудования для производства плиточного шоколада, шоколадных фигур Изучение требований 

к качеству шоколадной массы Расчет рецептур на шоколадные пасты и шоколадные глазури 

12 

Тема 1.4. Технологические 
процессы изготовления 

мармелада, пастилы и 

зефира. 
 

Содержание 26 

1. Ассортимент желейного мармелада. Производство желейного и желейно-фруктового 

мармелада. Желейный мармелад на агаре. Желейный мармелад на пектине Желейный мармелад 

на агароиде. Производство желейного резного мармелада. Изделия детского ассортимента. 
Формовой желейный мармелад на пектине. 

6 

2. Технология производства пастилы на агаре и пектине. Рецептуры на пастельные изделия и их 

расчет Машинно-аппаратурная схема линии для производства пастилы на агаре. Способы 

приготовления зефирной массы и зефира Производство зефира на агаре. Технология и схема 
производства зефира на поточно-механизированной линии. Машинно- аппаратурная схема линии 

для производства зефира на агаре. Машинно-аппаратурная схема линии для производства зефира 

на пектине. 

14 

В том числе практических занятий 6 

1. Расчет производственных рецептур для приготовления различных видов мармелада Рецептуры 

на зефир и пастильные изделия и их расчет. 

6 

Тема 1.5. Технология 

изготовления мучных 
кондитерских изделий, 

приготовления теста 

 

Содержание 32 

1. Технологический процесс производства затяжного печенья: Рецептура на затяжное, Овсяное, 
сдобное, печенье. Приготовление теста в машинах периодического действия. Вылеживание 

теста, прокатка теста. Формование тестовых заготовок. Выпечка и охлаждение. Технология 

приготовления галет и крекеров. Рецептуры вафельных листов. Особенность вафельного теста. 
Влияние клейковины муки на качество теста. Технологические параметры замеса  

10 

2. Общие сведения о производстве пряников. Ассортимент пряничных изделий. Пряники 8 



 

 

заварные и сырцовые. Форма пряничных изделий. Требования к качеству пряничных изделий. 

Выпечка тестовых заготовок. Печи ротационного типа. Тоннельные или конвейерные печи 

непрерывного действия. Параметры выпечки пряничных изделий. Охлаждение. Глазирование 
пряников сахарным сиропом в дражировочных котлах и в машинах барабанного типа. 

Охлаждение и выстаивание пряников. 

3. Ведение технологических процессов завертывания кондитерских  изделий на завертывание. 

Завертывание кондитерских изделий. Соблюдение требований, предъявляемых к кондитерским 
изделиям, предназначенных для завертывания. Дефекты, возникающие в процессе завертывания 

и меры по их устранению. Соблюдение правил техники безопасности, личной гигиены, 

промышленной санитарии и пожарной безопасности 

4 

В том числе практических занятий 10 

1. Расчет производственных рецептур для приготовления различных видов печенья пряников. 

Рецептуры на пряничные изделия и их расчет Рецептуры на вафельные изделия и их расчет. 

10 

2. Анализ способов изготовления картонных пачек Анализ способов расфасовывания 
кондитерских изделий в жестяные банки, пакеты Организация работ по охране труда на 

кондитерской фабрике 

 

Примерная тематика самостоятельной учебной работы при изучении раздела 1  

2. Систематическая проработка конспектов учебных занятий, учебной и специальной литературы (по вопросам, 

составленным преподавателем).  

3. Работа с нормативной и технологической документацией, справочной литературой  

10 

Учебная практика раздела 1 

Виды работ  

1. Освоение приемов и видов работ на оборудовании для изготовления карамели 

2. изготовление различных видов карамели 
3. выявление и устранение дефектов, возникающих при изготовлении карамели; устранение неполадок в работе 

оборудования для изготовления карамели 

4. Первичная переработка какао-бобов; Изготовление различных видов шоколада 
5. Приготовление шоколадной глазури; Приготовление шоколадных паст 

6. Выявление и устранение дефектов, возникающих при изготовлении шоколада и шоколадных изделий 

7. Устранение неполадок в работе оборудования для изготовления шоколада и шоколадных изделий 

8. Изготовление различных видов мармеладно-пастильных изделий 
9. Формование мармеладно-пастильных изделий различными способами 

10. Выявление и устранение дефектов, возникающих при изготовлении мармеладно-пастильных изделий  

11. Устранение неполадок в работе оборудования для изготовления мармеладно-пастильных изделий 
12. Изготовление различных видов мучных кондитерских изделий 

13. Формование мучных кондитерских изделий различными способами 

14. Выявление и устранение дефектов, возникающих при изготовлении мучных кондитерских изделий 

15. Устранение неполадок в работе оборудования для изготовления мучных кондитерских изделий 

60 



 

 

Производственная практика  

Виды работ: 

8. Освобождение сырья от тары 
9. Обмывка отдельных видов тары 

10. Подготовка сырья к производству 

11. Первичная переработка сырья 
12. Подготовка оборудования к работе; подача кондитерских изделий на завертывание 

13. Устранение дефектов, возникающих в процессе завертывания 

14. Расфасовывание кондитерских изделий на различном оборудовании; упаковывание различных кондитерских изделий 

15. Устранение характерных неполадок в работе оборудования для завертывания, расфасовывания, упаковывания 
кондитерских изделий 

72 

Консультации 12 

Промежуточная аттестация 12 

Всего 326 

 

 



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

3.1. Для реализации программы профессионального модуля должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Технологии производства кондитерских сахаристых изделий», 

оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 примерной образовательной программы по 

профессии. 

Лаборатория «Учебный кондитерский цех», оснащенная в соответствии с п. 6.1.2.3 

примерной образовательной программы по профессии. 

Оснащенные базы практики, в соответствии с п 6.1.2.5 примерной образовательной 

программы по профессии. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы  

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список 

может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Бурашников, Ю. М. Безопасность жизнедеятельности. Охрана труда на предприятиях 

пищевых производств : учебник / Ю. М. Бурашников, А. С. Максимов. — 2-е изд., перераб. 

и доп. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 496 с.  

2. Драгилев, А. И. Основы кондитерского производства : учебник для вузов / А. И. 

Драгилев, Г. А. Маршалкин. — 5-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 532 с.  

3. Рензяева, Т. В. Технология кондитерских изделий : учебное пособие  для среднего 

профессионального образования/ Т. В. Рензяева, Г. И. Назимова, А. С. Марков. — 2-е изд., 

стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 156 с.  

4. Скобельская, З. Г. Технология кондитерских изделий. Расчет рецептур : учебное 

пособие  для среднего профессионального образования/ З. Г. Скобельская. — 2-е изд., стер. 

— Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 84 с.  

5. Скобельская, З. Г. Технология производства сахарных кондитерских изделий : учебное 

пособие  для среднего профессионального образования/ З. Г. Скобельская, Г. Н. Горячева. 

— 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 428 с.  

6. Скобельская, З. Г. Технология производства сахарных кондитерских изделий : учебное 

пособие / З. Г. Скобельская, Г. Н. Горячева. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 

2020. — 428 с.  

7. Толмачева, Т. А. Технология отрасли: технология сахаристых и мучных кондитерских 

изделий : учебное пособие  для среднего профессионального образования/ Т. А. Толмачева, 

А. В. Новикова. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 128 с.  

 

3.2.2. Основные электронные издания 

 

1. Бурашников, Ю. М. Безопасность жизнедеятельности. Охрана труда на предприятиях 

пищевых производств : учебник / Ю. М. Бурашников, А. С. Максимов. — 2-е изд., перераб. 

и доп. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 496 с. — ISBN 978-5-8114-2497-9. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/167410 (дата обращения: 24.08.2021). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

2. Донченко, Л. В. Концепция НАССР на малых и средних предприятиях : учебное 

пособие для вузов / Л. В. Донченко, Е. А. Ольховатов. — 5-е изд., стер. — Санкт-Петербург 

: Лань, 2021. — 180 с. — ISBN 978-5-8114-6695-5. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/152480 (дата 

обращения: 24.08.2021). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 



 

 

3. Процессы и аппараты пищевой технологии : учебное пособие / С. А. Бредихин, А. С. 

Бредихин, В. Г. Жуков, Ю. В. Космодемьянский. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 544 с. 

— ISBN 978-5-8114-1635-6. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/168675 (дата обращения: 24.08.2021). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

4. Рензяева, Т. В. Технология кондитерских изделий : учебное пособие  для среднего 

профессионального образования/ Т. В. Рензяева, Г. И. Назимова, А. С. Марков. — 2-е изд., 

стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 156 с. — ISBN 978-5-8114-7730-2. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/164964 (дата обращения: 24.08.2021). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

5. Скобельская, З. Г. Технология кондитерских изделий. Расчет рецептур : учебное 

пособие  для среднего профессионального образования/ З. Г. Скобельская. — 2-е изд., стер. 

— Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 84 с. — ISBN 978-5-8114-7433-2. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/159526 (дата обращения: 24.08.2021). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

 

3.2.3. Дополнительные источники  

1. О качестве и безопасности пищевых продуктов: федер. закон от 02.01.2000 № 29-ФЗ. 

2. ГОСТ 31988-2012 Услуги общественного питания. Метод расчета отходов и потерь 

сырья и пищевых продуктов при производстве продукции общественного питания. – Введ. 

2015-01-01.  

3. СанПиН 2.3.2. 1324-03 Гигиенические требования к срокам годности и условиям 

хранения пищевых продуктов: постановление Главного государственного санитарного 

врача РФ от 22 мая 2003 г. № 98.  

4. СанПиН 2.3.2.1078-01 О введении в действие санитарных правил: постановление 

Главного государственного санитарного врача РФ от 14.11.2001 № 36. 

5. Сборник основных рецептур сахаристых кондитерских изделий / Сост. Н.С. Павлова. – 

Санкт-Петербург: ГИОРД, 2010. 

6. ГОСТ 31721-2012. Межгосударственный стандарт. Шоколад. Общие технические 

условия.  

7. ГОСТ 4570-2014. Межгосударственный стандарт. Конфеты. Общие технические 

условия.  

8. ГОСТ 6477-88. Межгосударственный стандарт. Карамель. Общие технические условия.  

9. СП 1.1.1058-01. Организация и проведение производственного контроля за 

соблюдением санитарных правил и выполнением санитарно-эпидемиологических 

(профилактических) мероприятий [Электронный ресурс]: постановление Главного 

государственного санитарного врача РФ от 13 июля 2001 г. № 18 [в редакции СП 1.1.2193-

07 «Дополнения № 1»].  

4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

Код и 

наименование 
профессиональных 

и общих 

компетенций, 

формируемых в 
рамках модуля 

 

 
Критерии оценки 

 

 
Методы оценки 

ПК 2.1.  

ПК 2.2.  
ПК 2.3.  

ПК 2.4.  

Выполнение всех действий по организации 

подготовки рабочих мест, оборудования, сырья, 
материалов в соответствии с инструкциями и 

регламентами, стандартами чистоты (система 

Текущий контроль: 
экспертное наблюдение и 
оценка в процессе 

выполнения: 



 

 

 
 

 

 

 

ОК 01, 02, 04, 05, 
07, 09  

 

 

ХАССП), требованиями охраны труда и техники 

безопасности: 
– оптимальный выбор и целевое, безопасное 

использование оборудования, производственного 

инвентаря, инструментов, посуды, соответствие виду 

выполняемых работ; 
– точная оценка соответствия качества и 

безопасности сырья, продуктов, материалов 

требованиям регламентов; 
– соответствие распределения заданий между 

подчиненными в их квалификации; 

– соответствие организации хранения сырья, 
продуктов, требованиям регламентов (соблюдение 

температурного режима, правильность упаковки, 

складирования); 

– соответствие методов подготовки к работе, 
эксплуатации технологического оборудования, 

производственного инвентаря, инструментов, 

весоизмерительных приборов требованиям 
инструкций и регламентов по технике безопасности, 

охране труда, санитарии и гигиене; 

– правильная, в соответствии с инструкциями, 

безопасная правка ножей; 
– точность, соответствие заданию ведение расчетов 

потребности в сырье, продуктах; 

– соответствие правилам оформления заявки на 
сырье, продукты  

– соответствие потерь при приготовлении горячей 

кулинарной продукции действующим нормам;  
– профессиональная демонстрация навыков работы с 

механическим, тепловым оборудованием, 

оборудованием для упаковки; 

– соответствие готовой продукции (внешний вид, 
форма, вкус, консистенция, выход и т.д.) 

особенностям заказа; 

– соответствие процессов приготовления и 
подготовки к реализации стандартам чистоты, 

требованиям охраны труда и техники безопасности: 

соблюдение требований персональной гигиены в 
соответствии с требованиями системы ХАССП 

(сан.спец.одежда, чистота рук, чистота на рабочем 

месте и т.д.); 

– соответствие времени выполнения работ 
нормативам; 

– адекватность оценки качества готовой продукции, 

соответствия ее требованиям рецептуры; 
– соответствие внешнего вида готовой продукции 

требованиям рецептуры: 

– точность, правильность ведения расчетов, 

оформления результатов проработки; соответствие 
методов расчета количества сырья, продуктов, 

действующим методикам, правильность 

определения норм отходов и потерь при обработке 
сырья; 

– правильность оформления акта проработки новой 

или адаптированной рецептуры. 

- практических/ 

лабораторных занятий; 
- заданий по учебной и 

производственной 

практикам; 

- заданий по 
самостоятельной работе 

Промежуточная 

аттестация: 
экспертное наблюдение и 

оценка выполнения:  

- практических заданий на 
зачете/экзамене по МДК; 

- выполнения заданий 

экзамена по модулю; 

- экспертная оценка 
защиты отчетов по 

учебной и 

производственной 
практикам 
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1. Паспорт программы учебной практики 

 

1.1. Место учебной практики в структуре основной 

профессиональной образовательной программы 

Программа учебной практики является частью ППССЗ по профессии СПО 

19.01.18 Аппаратчик-оператор производства продуктов питания из растительного 

сырья в части освоения основных видов профессиональной деятельности. 
 

1.2 Цели и задачи производственной практики 

Учебная практика по профессии 19.01.18 Аппаратчик-оператор производства 
продуктов питания из растительного сырья направлена на формирование у 

обучающихся умений, приобретение первоначального практического опыта и 

реализуется в рамках профессиональных модулей ПССЗ СПО по основным 

видам профессиональной деятельности для последующего освоения ими общих 
и профессиональных компетенций по избранной специальности. 19.01.18 

Аппаратчик-оператор производства продуктов питания из растительного сырья 

является формирование у обучающихся умений, приобретение первоначального 

практического опыта. 

Практика реализуется в рамках профессиональных модулей ППССЗ СПО по 
основным видам профессиональной деятельности для последующего освоения ими 

общих и профессиональных компетенций по избранной специальности. 

Специалист готовится к следующим видам профессиональной деятельности 

(ВПД): 

Наименование видов деятельности Наименование 

профессиональных модулей 

Техническое обслуживание технологического 

оборудования производства продуктов 

питания из растительного сырья в 

соответствии с эксплуатационной 

документацией 

ПМ.01 Технологическое оборудование 

производства продуктов питания из 

растительного сырья 

Выполнение технологических операций 

производства хлеба, хлебобулочных, 

макаронных и кондитерских изделий в 

соответствии с технологическими 

инструкциями 

ПМ.02 Технология производства  хлеба, 

хлебобулочных, макаронных и 

кондитерских изделий 

Выполнение технологических операций 

производства кондитерских сахаристых 

изделий в соответствии с технологическими 

инструкциями 

ПМ.03 Технология производства  

кондитерских сахаристых изделий 

 

2. Требования к результатам учебной практики.  
В результате прохождения учебной практики по ВПД обучающийся должен 

освоить: 

2.1.Общие компетенции: 

 

Компетенция Знания, умения 

 

ОК.1 Выбирать 

способы 

решения задач 

профессионально

й 

деятельности 

Умения:  

распознавать задачу   и/или проблему в профессиональном 

и/или социальном контексте;  

анализировать задачу и/или проблему и выделять её составные 

части; определять этапы решения задачи; 

выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для 



 

 

применительно 

к различным 

контекстам 

решения задачи и/или проблемы; составлять план действия;  

определять необходимые ресурсы;  

владеть актуальными методами работы в профессиональной и 

смежных сферах; реализовывать составленный план; 

оценивать результат и последствия своих действий (самостоятельно 

или с помощью наставника) 

Знания:  

актуальный профессиональный и социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить; 

основные источники информации и ресурсы для решения 

задач и проблем в профессиональном и/или социальном контексте; 

алгоритмы выполнения работ в профессиональной и смежных 

областях методы работы в профессиональной и смежных сферах;  

структуру плана для решения задач; 

порядок оценки результатов решения задач профессиональной 

деятельности 

ОК.2 

Использовать 

современные 

средства 

поиска, анализа 

и интерпретации 

информации, 

и 

информационные 

 

Умения:  

Определять задачи для поиска информации; 

определять необходимые источники информации; 

планировать процесс поиска; структурировать получаемую 

информацию; 

выделять наиболее значимое в перечне информации; 

оценивать практическую значимость результатов поиска; 

оформлять результаты поиска, применять средства 

информационных технологий для решения профессиональных задач; 

использовать современное программное обеспечение; 

использовать различные цифровые средства для решения 

профессиональных задач 

Знания:  

номенклатура  информационных источников,   применяемых в 

профессиональной деятельности; 

приемы структурирования информации; 

формат оформления результатов поиска информации, современные 

средства и устройства информатизации; 

порядок их применения и программное обеспечение в 

профессиональной деятельности, в том числе с использованием 

цифровых средств 

ОК.3 
Планировать 

и реализовывать 

собственное 

профессионально

е и личностное 

развитие, 

предприниматель

скую 

деятельность 

в 

профессионально

й сфере, 

использовать 

знания по 

финансовой 

грамотности 

в различных 

Умения:  
определять актуальность нормативно- правовой документации в 

профессиональной деятельности; 

применять современную научную профессиональную 

терминологию; 

определять и выстраивать траектории профессионального развития 

и самообразования; 

выявлять достоинства и недостатки коммерческой идеи; 

презентовать идеи открытия собственного дела в профессиональной 

деятельности;  

оформлять бизнес-план; 

рассчитывать размеры выплат  по процентным ставкам 

кредитования; 

определять инвестиционную привлекательность коммерческих идей 

в рамках профессиональной деятельности; 

презентовать бизнес-идею; 

определять источники финансирования 

Знания:  



 

 

жизненных 

ситуациях 

Содержание актуальной нормативно- правовой документации; 

современная научная и профессиональная терминология; 

возможные траектории профессионального развития и 

самообразования; 

основы предпринимательской деятельности; 

основы финансовой грамотности; 

правила разработки бизнес-планов; 

порядок выстраивания презентации; 

кредитные банковские продукты 

ОК.4 Эффективно 

взаимодействоват

ь и работать в 

коллективе и 

команде 

Умения:  
Организовывать работу коллектива и команды; 

взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

Знания:  

психологические основы деятельности коллектива, психологические 

особенности личности; 

основы проектной деятельности 

ОК.5 

Осуществлять 

устную и 

письменную 

коммуникацию 

на 

государственном 

языке Российской 

Федерации с 

учетом 

особенностей 

социального 

и культурного 

контекста 

Умения:      

грамотно излагать свои мысли и оформлять документы по 

профессиональной тематике на государственном языке; 

проявлять толерантность в рабочем коллективе 

Знания:  

особенности социального и культурного контекста; 

правила оформления документов и построения устных 

сообщений 

ОК.6 Проявлять 

гражданско- 

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное 

поведение на 

основе 

традиционных 

общечеловечески

х ценностей, в том 

числе 

с учетом 

гармонизации 

межнациональных 

и 

межрелигиозных 

отношений, 

применять 

стандарты 

антикоррупционн

ого поведения 

Умения:  

описывать значимость своей профессии 

(специальности); 

Применять стандарты антикоррупционного поведения 

Знания:  

Сущность гражданско-патриотической позиции, общечеловеческих 

ценностей; 

значимость профессиональной   деятельности   по профессии 

(специальности); 

стандарты антикоррупционного поведения и последствия его 

нарушения 

ОК.7 

Содействовать 

Умения:  

Соблюдать нормы экологической безопасности; 



 

 

сохранению 

окружающей 

среды, 

ресурсосбережени

ю, применять 

знания об 

изменении 

климата, 

принципы 

бережливого 

производства, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях 

определять направления ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по профессии (специальности); 

осуществлять работу с соблюдением принципов бережливого 

производства; 

организовывать профессиональную деятельность с учетом знаний об 

изменении климатических условий региона 

Знания:  

правила экологической безопасности при ведении 

профессиональной деятельности; 

основные ресурсы, задействованные в профессиональной 

деятельности; 

пути обеспечения ресурсосбережения; принципы бережливого 

производства; 

основные направления изменения климатических условий региона 

ОК.8 
Использовать 

средства 

физической 

культуры для 

сохранения 

и укрепления 

здоровья 

в процессе 

профессионально

й деятельности 

и поддержания 

необходимого 

уровня 

физической 

подготовленности 

Умения:  

использовать физкультурно- оздоровительную деятельность для 

укрепления здоровья, достижения  жизненных и профессиональных 

целей; 

применять рациональные приемы двигательных функций в 

профессиональной деятельности; 

пользоваться средствами профилактики перенапряжения,  

характерными для данной профессии (специальности) 

Знания:  

Роль физической культуры в общекультурном, профессиональном 

и социальном развитии человека; 

основы здорового образа жизни; 

условия профессиональной деятельности и зоны риска физического 

здоровья для профессии (специальности); 

средства профилактики перенапряжения 

ОК.9 
Пользоваться 

профессионально

й документацией 

на 

государственном 

и иностранном 

языках 

Умения:  

понимать общий смысл четко произнесенных высказываний на 

известные темы (профессиональные и бытовые), понимать тексты на 

базовые профессиональные темы; 

участвовать в диалогах на знакомые общие и профессиональные 

темы; 

строить простые высказывания о себе и о своей профессиональной 

деятельности; 

кратко обосновывать и объяснять свои действия (текущие и 

планируемые); 

писать простые связные сообщения на знакомые или интересующие 

профессиональные темы. 

Знания:  

правила построения простых и сложных предложений на 

профессиональные темы; 

основные общеупотребительные глаголы (бытовая и 

профессиональная лексика); 

лексический минимум, относящийся к описанию предметов, средств 

и процессов профессиональной деятельности; 

особенности произношения; 

правила чтения текстов профессиональной направленности. 

 

 

 



 

 

2.2 Профессиональные компетенции     

2.3  
Виды 

деятельности 

Код и 

наименование 

компетенции 

Показатели компетенции 

 

Техническое 

обслуживание 

технологичес

кого 

оборудования 

производства 

продуктов 

питания из 

растительног

о сырья в 

соответствии 

с 

эксплуатацио

нной 

документацие

й 

ПК 1.1. 
Проверять 
исправность 

технологического 

оборудования, 
систем 

безопасности и 

сигнализации, 

контрольно-
измерительных 

приборов и 

автоматики на 
автоматизированн

ых 

технологических 
линиях 

производства 

продуктов 

питания из 
растительного 

сырья в 

соответствии с 
эксплуатационно

й документацией. 

Умения/ навыки:  

Проверка исправности технологического оборудования, 
систем безопасности и 

сигнализации, контрольно- измерительных приборов и 

автоматики на автоматизированных технологических 
линиях производства продуктов питания из растительного 

сырья в соответствии с эксплуатационной документацией 

Визуально оценивать исправность технологического 

оборудования, систем безопасности и сигнализации, 
контрольно- измерительных приборов и автоматики на 

автоматизированных технологических линиях производства 

продуктов питания из растительного сырья в соответствии с 
эксплуатационной документацией. 

Применять методы безопасного производства работ при 

осмотре и проверке функционирования технологического 
оборудования, систем безопасности и 

сигнализации, контрольно- измерительных приборов и 

автоматики на автоматизированных технологических 

линиях производства продуктов питания из растительного 
сырья в соответствии с эксплуатационной документацией. 

Оказывать первую помощь пострадавшим при техническом 

обслуживании технологического оборудования 
автоматизированных технологических линий производства 

продуктов питания из растительного сырья 

Знания: 

Основы технологии производства продуктов питания из 
растительного сырья на автоматизированных 

технологических линиях. 

Назначения, принципы действия и устройство 
оборудования, систем безопасности и сигнализации, 

контрольно-измерительных приборов и автоматики на 

автоматизированных технологических линиях по 
производству продуктов питания из растительного сырья. 

Правила эксплуатации и инструкции по техническому 

обслуживанию технологического оборудования, систем 

безопасности и сигнализации, контрольно-измерительных 
приборов и автоматики на автоматизированных 

технологических линиях по производству продуктов 

питания из растительного сырья 
 



 

 

ПК 1.2. Выполнять 

технологические 

операции по 
устранению 

неисправностей в 

работе 
технологического 

оборудования, 

систем 
безопасности и 

сигнализации, 

контрольно-

измерительных 
приборов и 

автоматики на 

автоматизированны
х технологических 

линиях 

производства 

продуктов питания 
из растительного 

сырья в 

соответствии с 
эксплуатационной 

документацией. 

Умения/навыки: 

Выполнение технологических операций по устранению 

неисправностей в работе технологического оборудования, 
систем безопасности и сигнализации, контрольно- 

измерительных приборов и автоматики на 

автоматизированных технологических линиях производства 
продуктов питания из растительного сырья в соответствии с 

эксплуатационной документацией 

Замена быстроизнашивающихся материалов и деталей 
оборудования на автоматизированных технологических 

линиях производства продуктов питания из растительного 

сырья в соответствии с эксплуатационной документацией. 

Ведение документации по обслуживанию оборудования, 
систем безопасности и 

сигнализации, контрольно- измерительных приборов и 

автоматики автоматизированных технологических линий по 
производству продуктов питания из растительного сырья, в 

том числе в электронном виде 

Знания: 

Методы и способы выявления и устранения неисправностей 
технологического оборудования, систем безопасности и 

сигнализации, контрольно-измерительных приборов и 

автоматики на автоматизированных технологических 
линиях по производству продуктов питания из 

растительного сырья. 

Документооборот по процессу подготовки к работе и 
обслуживания технологического оборудования, систем 

безопасности и сигнализации, контрольно-измерительных 

приборов и автоматики на автоматизированных 

технологических линиях по производству продуктов 
питания из растительного сырья, в том числе в электронном 

виде 

Требования охраны труда, санитарной и пожарной 
безопасности при техническом обслуживании и 

эксплуатации технологического оборудования, систем 

безопасности и сигнализации, контрольно-измерительных 

приборов и автоматики на автоматизированных 
технологических линиях по производству продуктов 

питания из растительного сырья 

ПК 1.3. Очищать от 
загрязнений, 

смазывать и 

проводить 

санитарную 
обработку 

механических 

деталей и узлов 
оборудования по 

производству 

продуктов питания 
из растительного 

сырья согласно 

графикам 

профилактической 
обработки. 

Умения/навыки: 
Очистка от загрязнений, смазка и санитарная обработка 

механических деталей и узлов 

оборудования по производству продуктов питания из 

растительного сырья согласно графикам профилактической 
обработки 

Использовать инструмент для очистки от загрязнений, 

смазки и санитарной 
обработки механических деталей и узлов оборудования по 

производству продуктов питания из растительного сырья 

согласно графикам профилактической обработки. 
Применять методы, приемы наладки, настройки, ремонта и 

регулировки и инструмент по наладке, настройке, ремонту и 

регулировке оборудования, систем безопасности и 

сигнализации, контрольно- измерительных приборов и 
автоматики для обеспечения заданной производительности 

и качества выполнения технологических операций на 

автоматизированных технологических линиях по 
производству продуктов питания из растительного сырья 



 

 

Знания: 

Порядок проведения подготовки, пуска и наладки, ремонта 

технологического оборудования, систем безопасности и 
сигнализации, контрольно-измерительных приборов и 

автоматики на автоматизированных технологических 

линиях по производству продуктов питания из 
растительного сырья 

 

ПК 1.4. Готовить 

рабочее место, 
технологическое 

оборудование, 

системы 
безопасности и 

сигнализации, 

контрольно-

измерительные 
приборы и 

автоматику на 

автоматизированны
х технологических 

линиях к запуску 

технологического 
процесса 

производства 

продуктов питания 

из растительного 
сырья в 

соответствии с 

эксплуатационной 
документацией 

Умения/навыки: 

Подготовка рабочего места, технологического 
оборудования, систем безопасности и 

сигнализации, контрольно- измерительных приборов и 

автоматики на автоматизированных технологических 
линиях к запуску технологического процесса производства 

продуктов питания из растительного сырья в соответствии с 

эксплуатационной документацией.  

Применять средства индивидуальной защиты в процессе 
работы на автоматизированных технологических линиях 

производства продуктов питания из растительного сырья. 

Использовать информационные и телекоммуникационные 
технологии сбора, размещения, хранения, накопления, 

преобразования и передачи данных в профессионально-

ориентированных информационных системах производства 
продуктов питания на автоматизированных 

технологических линиях. 

Использовать специализированное программное 

обеспечение при подготовке и техническом обслуживании 
технологического оборудования автоматизированных 

технологических линий производства продуктов питания из 

растительного сырья 

 

Знания: 

Специализированное программное обеспечение и средства 
автоматизации, применяемые на технологических линиях по 

производству продуктов питания из растительного сырья 

Состав, функции и возможности использования 

информационных и телекоммуникационных технологий для 
автоматизированной обработки информации с 

использованием персональных электронно-вычислительных 

машин и вычислительных систем, применяемых в 
автоматизированных технологических линиях производства 

продуктов питания из растительного сырья 

Методы и средства сбора, обработки, хранения, передачи и 

накопления информации с использованием базовых 
системных программных продуктов и пакетов прикладных 

программ в процессе производства продуктов питания из 

растительного сырья на автоматизированных 
технологических линиях 

Правила безопасности при эксплуатации и обслуживании 

производственного оборудования, систем безопасности и 
сигнализации, контрольно-измерительных приборов и 

автоматики на автоматизированных технологических 

линиях по производству продуктов питания из 

растительного сырья 
 

Выполнение 

технологичес

ких операций 

производства 

хлеба, 

ПК 2.1. 
Регулировать 
параметры и 

режимы 

технологических 

Умения/навыки: 

Прием-сдача сырья и расходных материалов при 
производстве хлеба, кондитерских и макаронных изделий на 

автоматизированных технологических линиях в 

соответствии с технологическими инструкциями. 



 

 

хлебобулочны

х, 

макаронных и 

кондитерских 

изделий в 

соответствии 

с 

технологичес

кими 

инструкциям

и 

 

 

операций 

производства хлеба, 

хлебобулочных, 
макаронных и 

кондитерских 

изделий на 
автоматизированны

х технологических 

линиях в 
соответствии с 

технологическими 

инструкциями. 

Мониторинг показателей входного качества и 

поступающего объема сырья и расходных материалов в 

процессе выполнения технологических операций 
производства хлеба, хлебобулочных, макаронных и 

кондитерских изделий. 

Регулирование параметров и режимов технологических 
операций производства хлеба, хлебобулочных и 

кондитерских мучных изделий на автоматизированных 

технологических линиях в соответствии с 
технологическими инструкциями. 

Регулирование параметров и режимов технологических 

операций производства макаронных изделий на 

автоматизированных технологических линиях в 
соответствии с технологическими инструкциями. 

Подготавливать сырье и расходные материалы к процессу 

производства хлеба, хлебобулочных, макаронных и 
кондитерских изделий в соответствии с технологическими 

инструкциями. 

Оценивать качество сырья и полуфабрикатов по 

органолептическим показателям при выполнении 
технологических операций производства хлеба, 

хлебобулочных, макаронных и кондитерских изделий. 

Рассчитывать необходимый объем сырья и расходных 
материалов в процессе выполнения технологических 

операций производства хлеба, хлебобулочных, макаронных 

и кондитерских изделий в соответствии с технологическими 
инструкциями. 

Знания: 

Показатели качества сырья, полуфабрикатов, расходного 

материала и готовой продукции при производстве хлеба, 
хлебобулочных, макаронных и кондитерских изделий на 

автоматизированных технологических линиях 

Нормативы расходов сырья, полуфабрикатов, расходного 
материала, используемых при производстве хлеба, 

хлебобулочных, макаронных и кондитерских изделий на 

автоматизированных технологических линиях 

Порядок и периодичность производственного контроля 
качества сырья, полуфабрикатов, расходного материала, 

используемых при производстве хлеба, хлебобулочных, 

макаронных и кондитерских изделий на 
автоматизированных технологических линиях, готовой 

продукции 

Порядок приемки, хранения и подготовки к использованию 

сырья, полуфабрикатов, расходного материала, 
используемых при производстве хлеба, хлебобулочных, 

макаронных и кондитерских изделий на 

автоматизированных технологических линиях 
Основы технологии производства хлеба, хлебобулочных, 

макаронных и кондитерских изделий на 

автоматизированных технологических линиях 
Методы определения кислотности дрожжей, подъемной 

силы, контроля производства жидких и прессованных 

дрожжей 

Способы изменения температуры дрожжей, активации 
прессованных и сушеных дрожжей, приготовления опары и 

закваски для различных видов теста в соответствии с 

рецептурой, замеса и приготовления ржаного и пшеничного 
теста 



 

 

ПК 2.2. Проводить 

технические 

наблюдения за 
ходом 

технологического 

процесса 
производства хлеба, 

хлебобулочных, 

макаронных и 
кондитерских 

изделий. 

Умения/навыки: 

Проведение технических наблюдений за ходом 

технологического процесса производства хлеба, 
хлебобулочных, макаронных и кондитерских изделий с 

внесением полученных результатов в журналы ведения 

технологических процессов производства. 
Эксплуатировать оборудование для обеспечения процессов 

размножения и выращивания дрожжей, приготовления, 

разделки и термической обработки теста, отделки 
поверхности хлебобулочных и мучных кондитерских 

изделий на автоматизированных технологических линиях в 

соответствии с технологическими инструкциями. 

Эксплуатировать оборудование для производства хлеба, 
хлебобулочных, бараночных и сухарных изделий на 

автоматизированных технологических линиях в 

соответствии с технологическими инструкциями. 
Эксплуатировать оборудование для производства 

различных видов печенья, пряников, вафель, пирожных и 

тортов без крема, штучно-кондитерских мучных изделий на 

автоматизированных технологических линиях в 
соответствии с технологическими инструкциями. 

Эксплуатировать оборудование для производства 

макаронных изделий, включая процессы формования 
(прессования) полуфабрикатов макаронных изделий и 

приготовления макаронных изделий на автоматизированных 

технологических линиях, в соответствии с 
технологическими инструкциями. 

Знания: 

Назначения, принципы действия и устройство 

оборудования, систем безопасности и сигнализации, 
контрольно-измерительных приборов и автоматики на 

автоматизированных технологических линиях по 

производству хлеба, хлебобулочных, макаронных и 
кондитерских изделий. 

Правила эксплуатации технологического оборудования, 

систем безопасности и сигнализации, контрольно-

измерительных приборов и автоматики на 
автоматизированных технологических линиях по 

производству хлеба, хлебобулочных, макаронных и 

кондитерских изделий. 
Основные технологические операции и режимы работы 

технологического оборудования по производству хлеба, 

хлебобулочных, макаронных и кондитерских изделий на 
автоматизированных технологических линиях. 

Порядок регулирования параметров работы 

технологического оборудования и средств автоматики по 

производству хлеба, хлебобулочных, макаронных и 
кондитерских изделий. 

Состав, функции и возможности использования 

информационных и телекоммуникационных технологий для 
автоматизированной обработки информации с 

использованием персональных электронно-вычислительных 

машин и вычислительных систем, применяемых в 
автоматизированных технологических линиях хранения и 

переработки зерна и семян. 

Методы и средства сбора, обработки, хранения, передачи и 

накопления информации с использованием базовых 
системных программных продуктов и пакетов прикладных 

программ в процессе хранения и переработки зерна и семян 

на автоматизированных технологических линиях. 
Документооборот, правила оформления и периодичность 



 

 

заполнения документации при производстве хлеба, 

кондитерских и макаронных изделий на 

автоматизированных технологических линиях, в том числе в 
электронном виде. 

Требования охраны труда, санитарной и пожарной 

безопасности при техническом обслуживании и 
эксплуатации технологического оборудования, систем 

безопасности и сигнализации, контрольно-измерительных 

приборов и автоматики на автоматизированных 
технологических линиях по производству продуктов 

питания из растительного сырья.  

Специализированное программное обеспечение и средства 

автоматизации производства хлеба, кондитерских и 
макаронных изделий. 

ПК 2.3. 
Регулировать 

параметры качества 
готовой продукции, 

норм расхода сырья 

и нормативов 
выхода готовой 

продукции в 

процессе 
выполнения 

технологических 

операций 

производства хлеба, 
хлебобулочных, 

макаронных и 

кондитерских 
изделий на 

автоматизированны

х технологических 
линиях в 

соответствии с 

технологическими 

инструкциями. 

Умения/навыки: 

Регулирование параметров качества продукции, норм 

расхода сырья и нормативов выхода готовой продукции в 
процессе выполнения технологических операций 

производства хлеба, хлебобулочных, макаронных и 

кондитерских изделий на автоматизированных 
технологических линиях в соответствии с 

технологическими инструкциями. 

Знания: 
Структура и физические свойства различных видов теста. 

Производственный цикл приготовления жидких дрожжей. 

Рецептуры приготовления мучных полуфабрикатов, методы 

регулировки дозирующего оборудования в зависимости от 
рецептур, методы определения готовности полуфабрикатов 

при замесе и брожении. 

Устройство и принцип работы тесторазделочного 
оборудования, способы разделки различных видов теста 

(песочного, слоеного, заварного), причины дефектов 

полуфабрикатов при неправильной разделке и укладки на 
листы и способы их исправления. 

Методы определения готовности полуфабрикатов к 

выпечке, режимы выпечки различных видов хлеба, 

хлебобулочных, бараночных и мучных кондитерских 
изделий, условия выпекания сухарных плит и сушки 

нарезанных ломтей сухарей, ассортимент и особенности 

выпечки изделий из замороженного теста. 
Классификация и ассортимент макаронных изделий. 

Требования нормативно-технической документации, 

предъявляемые к качеству макаронных изделий. 

Стадии технологического процесса производства 
макаронных изделий и методы контроля на каждой стадии, 

причины брака продукции на каждой стадии 

технологического процесса и меры по их устранению. 
Нормы выхода макаронных изделий, потери и расход 

основного и вспомогательного сырья, режимы хранения 

макаронных изделий. 

ПК 2.4. 
Упаковывать и 

маркировать 

готовую продукцию 
(хлеба, 

хлебобулочных, 

макаронных и 
кондитерских 

изделий) на 

специальном 

Умения/навыки: 
Упаковка готовой продукции (хлеба, хлебобулочных, 

макаронных и кондитерских изделий) в тару на 

специальном технологическом оборудовании. 
Маркировка готовой продукции (хлеба, хлебобулочных, 

макаронных и кондитерских изделий) на специальном 

технологическом оборудовании. 
Эксплуатировать оборудование для упаковки готовой 

продукции (хлеба, хлебобулочных, макаронных и 

кондитерских изделий) в тару на специальном 



 

 

технологическом 

оборудовании. 

технологическом оборудовании. 

Знания: 

Правила маркировки готовой продукции при производстве 
хлеба, кондитерских и макаронных изделий. 

Методы расчета упека, усушки хлебных изделий, расчета 

выхода готовой продукции, определения готовности 
изделий при выпечке. 

Выполнение 

технологичес

ких операций 

производства 

кондитерских 

сахаристых 

изделий в 

соответствии 

с 

технологичес

кими 

инструкциям

и 

ПК 2.1. 
Регулировать 

параметры и 
режимы 

технологических 

операций 
производства 

различных видов 

кондитерских 

сахаристых изделий 
в соответствии с 

технологическими 

инструкциями, 
техническое 

обслуживание 

оборудования на 

автоматизированны
х технологических 

линиях. 

Умения/навыки: 

Прием-сдача сырья и расходных материалов при 

производстве кондитерских сахаристых  изделий на 
автоматизированных технологических линиях в 

соответствии с технологическими инструкциями. 

Мониторинг показателей входного качества и 
поступающего объема сырья и расходных материалов в 

процессе выполнения технологических операций 

производства кондитерских сахаристых изделий. 

Регулирование параметров и режимов технологических 
операций производства кондитерских сахаристых  изделий 

на автоматизированных технологических линиях в 

соответствии с технологическими инструкциями. 
Подготавливать сырье и расходные материалы к процессу 

производства кондитерских сахаристых изделий в 

соответствии с технологическими инструкциями. 

Оценивать качество сырья и полуфабрикатов по 
органолептическим показателям при выполнении 

технологических операций производства кондитерских 

сахаристых изделий. 
Рассчитывать необходимый объем сырья и расходных 

материалов в процессе выполнения технологических 

операций производства кондитерских сахаристых изделий в 
соответствии с технологическими инструкциями. 

Знания: 

Показатели качества сырья, полуфабрикатов, расходного 

материала и готовой продукции при производстве 
кондитерских сахаристых изделий на автоматизированных 

технологических линиях 

Нормативы расходов сырья, полуфабрикатов, расходного 
материала, используемых при производстве кондитерских 

сахаристых изделий на автоматизированных 

технологических линиях 
Порядок и периодичность производственного контроля 

качества сырья, полуфабрикатов, расходного материала, 

используемых при производстве кондитерских сахаристых 

изделий на автоматизированных технологических линиях, 
готовой продукции 

Порядок приемки, хранения и подготовки к использованию 

сырья, полуфабрикатов, расходного материала, 
используемых при производстве кондитерских сахаристых 

изделий на автоматизированных технологических линиях. 

Основы технологии производства кондитерских сахаристых 

изделий на автоматизированных технологических линиях. 

ПК 2.2. Проводить 

технические 

наблюдения за 
ходом 

технологического 

процесса 

производства 
кондитерских 

сахаристых 

Умения/навыки: 

Эксплуатировать оборудование для производства  

кондитерских сахаристых изделий на автоматизированных 
технологических линиях в соответствии с 

технологическими инструкциями. 

Проведение технических наблюдений за ходом 

технологического процесса производства кондитерских 
сахаристых изделий с внесением полученных результатов в 

журналы ведения технологических процессов производства. 



 

 

изделий. Знания: 

Назначения, принципы действия и устройство 

оборудования, систем безопасности и сигнализации, 
контрольно-измерительных приборов и автоматики на 

автоматизированных технологических линиях по 

производству кондитерских сахаристых  изделий. 
Правила эксплуатации технологического оборудования, 

систем безопасности и сигнализации, контрольно-

измерительных приборов и автоматики на 
автоматизированных технологических линиях по 

производству кондитерских сахаристых изделий. 

Основные технологические операции и режимы работы 

технологического оборудования по производству 
кондитерских сахаристых изделий на автоматизированных 

технологических линиях. 

Порядок регулирования параметров работы 
технологического оборудования и средств автоматики по 

производству кондитерских сахаристых  изделий. 

Специализированное программное обеспечение и средства 

автоматизации производства кондитерских сахаристых  
изделий. 

Документооборот, правила оформления и периодичность 

заполнения документации при производстве кондитерских 
сахаристых изделий на автоматизированных 

технологических линиях, в том числе в электронном виде. 

Требования охраны труда, санитарной и пожарной 
безопасности при техническом обслуживании и 

эксплуатации технологического оборудования, систем 

безопасности и сигнализации, контрольно-измерительных 

приборов и автоматики на автоматизированных 
технологических линиях по производству продуктов 

питания из растительного сырья. 

 

ПК 2.3. 
Регулировать 

параметры качества 

продукции, норм 
расхода сырья и 

нормативов выхода 

готовой продукции 
в процессе 

выполнения 

технологических 

операций 
производства 

кондитерских 

сахаристых изделий 
на 

автоматизированны

х технологических 
линиях в 

соответствии с 

технологическими 

инструкциями. 

Умения/навыки: 

Регулирование параметров качества продукции, норм 

расхода сырья и нормативов выхода готовой продукции в 

процессе выполнения технологических операций 
производства кондитерских сахаристых  изделий на 

автоматизированных технологических линиях в 

соответствии с технологическими инструкциями. 

Знания: 

Рецептуры приготовления сахаристых  полуфабрикатов, 

методы регулировки дозирующего оборудования в 

зависимости от рецептур, методы определения готовности 
полуфабрикатов при замесе. 

Устройство и принцип работы расфасовочно-заверточного 

оборудования. 
Классификация и ассортимент кондитерских сахаристых  

изделий. 

Требования нормативно-технической документации, 
предъявляемые к качеству  

кондитерских сахаристых   изделий. 

Стадии технологического процесса производства 

кондитерских сахаристых  изделий и методы контроля на 
каждой стадии, причины брака продукции на каждой стадии 

технологического процесса и меры по их устранению. 

Нормы выхода кондитерских сахаристых  изделий, потери и 
расход основного и вспомогательного сырья, режимы 

хранения кондитерских сахаристых  изделий 

ПК 2.4. Умения/навыки: 



 

 

Упаковывать и 

маркировать 

готовую продукцию 
(кондитерских 

сахаристых 

изделий) на 
специальном 

технологическом 

оборудовании. 

Упаковка готовой продукции (кондитерских сахаристых 

изделий) в тару на специальном технологическом 

оборудовании. 
Маркировка готовой продукции (кондитерских сахаристых 

изделий) на специальном технологическом оборудовании. 

Эксплуатировать оборудование для упаковки готовой 
продукции (кондитерских сахаристых изделий) в тару на 

специальном технологическом оборудовании. 

Знания: 
Правила маркировки готовой продукции при производстве 

хлеба, кондитерских и макаронных изделий. 

Методы расчета упека, усушки хлебных изделий, расчета 

выхода готовой продукции, определения готовности 
изделий при выпечке. 

 

 
2.3 Количество часов на освоение программы учебной практики: 

 

Всего 144 часа, в том числе: 

в рамках освоения ПМ. 01 Технологическое оборудование производства продуктов 

питания из растительного сырья________________________________________________ 
Наименование ПМ 

производственная практика  36   часов; 

 

в рамках освоения ПМ. 02 Технология производства  хлеба, хлебобулочных, макаронных 

и кондитерских изделий_________________________________________________________ 
Наименование ПМ 

производственная практика  54 часа; 

 

в рамках освоения ПМ 03. Технология производства  кондитерских сахаристых изделий 
                                                              Наименование ПМ 

производственная практика  54 часа. 



 

 

2. Структура и содержание учебной практики 

2.1 Содержание  учебной  практики 

 

Коды 

профессиональ

ных 

компетенций 

Виды работ Коды и наименование модулей, тем и 

подтем производственной практики 

Объём 

часов 

ПМ.01 Техническое обслуживание технологического оборудования производства продуктов питания  

из растительного сырья в соответствии с эксплуатационной документацией 

ОК 1, ОК 2, ОК 

4, ОК 5, ОК 7, 
ОК 9, ПК 1.1, 

ПК 1.2, ПК 1.3, 

ПК 1.4 

Ведение 

технологического 
процесса производства 

продуктов питания из 

растительного сырья на 
автоматизированных 

технологических линиях, 

организационно- 

технологическое 
обеспечение 

производства продуктов 

питания из растительного 
сырья на 

автоматизированных 

технологических линиях 

Тема 1.1 УП 

Ознакомление с машинами и аппаратами, 
сборочными элементами машин, деталями, 

изделиями. 

Тема 1.2 УП 
Освоение эксплуатации промышленного 

оборудования 

Тема 1.3 УП 

Освоение правил эксплуатации 
электроустановок 

Тема 1.4 УП 

Освоение способов защиты 
электрооборудования 

Тема 1.5 УП 

Освоение регулировки и наладки 
оборудования линий 

Тема 1.6 УП 

Ознакомление с технологическими 

возможностями оборудования 

36 

ПМ. 02 Выполнение технологических операций производства хлеба, хлебобулочных, макаронных и 

кондитерских изделий в соответствии с технологическими инструкциями 

ОК.01, 

ОК.02,ОК.03 
ОК.04,ОК.05, 

ОК.06 

ОК.07,ОК.08, 
ОК.09, ПК 2.1, 

ПК 2.2, 

ПК 2.3, ПК 2.4 

Организация 

технологического 
процесса приготовления 

хлеба, хлебобулочных, 

макаронных и 
кондитерских изделий, 

контроль и соблюдение 

требований к сырью при 
производстве хлеба, 

хлебобулочных, 

макаронных и 

кондитерских изделий, 
организация и 

осуществление 

технологического 
процесса изготовления 

полуфабрикатов при 

производстве хлеба, 

хлебобулочных, 
макаронных и 

кондитерских изделий, 

организация и 
осуществление 

технологического 

процесса производства 
хлеба и хлебобулочных 

макаронных и 

кондитерских изделий 

Тема 1.1 УП 

Охрана труда. Пожарная и 
электробезопасность. Производственная 

санитария. Санитария и личная гигиена. 

Тема 1.2 УП 
Органолептическая оценка качества 

основного и дополнительного сырья. 

Тема 2.1 УП 
Эксплуатация оборудования по подготовке 

основного и дополнительного сырья к 

производству, дозировочной аппаратуры, 

оборудования для приготовления теста, 
разделки теста, выпечки и хранения хлеба, 

резки, штамповки, сушки макаронных и 

кондитерских изделий. 
Тема 2.2 УП 

Подготовка сырья к производству, 

дозировка сырья, приготовление теста из 

пшеничной и ржаной муки различными 
способами. 

Тема 2.3 УП 

Разделка, расстойка и выпечка хлеба, 
хлебобулочных изделий.  

Тема 2.4 УП 

Резка, штамповка, сушка макаронных 
изделий. Формование кондитерских 

изделий. 

Тема 3.1 УП 

Укладка готовых изделий, охлаждение, 
хранение, нарезка, упаковка, условия и 

сроки хранения хлеба, хлебобулочных, 
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макаронных и кондитерских изделий. 

Тема 3.2 УП 
Оформление заявок на продукты, 

расходные материалы, необходимые для 

приготовления хлеба, хлебобулочных, 

макаронных и кондитерских изделий. 
Тема 3.3 УП 

Проверка соответствия количества и 

качества поступивших продуктов по 
накладной. 

ПМ. 03 Выполнение технологических операций производства  кондитерских сахаристых изделий в 

соответствии с технологическими инструкциями 

ОК.01,ОК.02 
ОК.03,ОК.04 

ОК.05,ОК.06 

ОК.07,ОК.08 
ОК.09, ПК 2.1 

ПК 2.2,ПК 2.3 

ПК 2.4 

Работа на оборудовании 
для изготовления 

кондитерских сахаристых 

изделий; 
обслуживание 

оборудования; 

выявление и устранение 

дефектов, возникающих в 
процессе изготовления 

кондитерских сахаристых 

изделий. 
Подготовка сырья и 

расходных материалов к 

процессу производства 

кондитерских сахаристых 
изделий в соответствии с 

технологическими 

инструкциями; 
эксплуатирование 

оборудования для 

производства 
кондитерских сахаристых 

изделий на 

автоматизированных 

технологических линиях 
в соответствии с 

технологическими 

инструкциями. 

Тема 1.1 УП 
Процесс изготовления конфетных масс на 

автоматизированных поточных линиях. 

Тема 1.2 УП  
Различные способы глазирования конфет на 

автоматизированных поточных линиях. 

Тема 1.3 УП  

Освоение приемов и видов работ на 
оборудовании для изготовления карамели.  

Тема 1.4 УП 

Выявление и устранение дефектов, 
возникающих при изготовлении карамели 

Тема 1.5 УП 

Первичная переработка какао-бобов; 

Изготовление различных видов шоколада 
Тема 1.6 УП  

Темперирование шоколадной массы. 

Формование шоколада 
Тема 1.7 УП 

Производство шоколадной, кондитерской и 

жировой глазури. 
Тема 1.8 УП 

Изготовление различных видов 

мармеладно-пастильных изделий. 

Тема 1.9 УП 
Формование зефирных изделий 

различными способами. 
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2.2. Тематический план 

Коды 

формируемых 

компетенций 

Наименование 

профессионального 

модуля 

 

Объем времени, 

отведенный на 

практику 

(дни, часы) 

Сроки 

проведения 

 

ПК 1.1 – 1.4 ПМ 01. Техническое обслуживание 

технологического оборудования 
производства продуктов питания из 

растительного сырья в 

соответствии с эксплуатационной 
документацией 

6 дней, 36 часов 2 семестр 



 

 

ПК 2.1 – 2.4 ПМ. 02 Выполнение 

технологических операций 

производства хлеба, 

хлебобулочных, макаронных и 

кондитерских изделий в 

соответствии с 

технологическими 

инструкциями 

9 дней, 54 часа 3 семестр 

ПК 2.1 – 2.4 ПМ. 03 Выполнение 

технологических операций 

производства  кондитерских 

сахаристых изделий в 

соответствии с 

технологическими 

инструкциями 

9 дней, 54 часа 4 семестр 

 
 

3. Материально-техническое обеспечение учебной практики 
 

3.1. Учебно-методическое и информационное обеспечение учебной практики 

а) основная литература: 

1. Веселовский, С.Ю. Микробиология, санитария, гигиена и биологическая 
безопасность на пищевом производстве: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / С. Ю. Веселовский, В.А. Агольцов. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2021. — 224 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-15131-2. —     Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/487526 
2. Еремина, Т. А. Особенности приготовления хлебобулочных, мучных 

кондитерских изделий народов мира : учебное пособие / Т. А. Еремина. — Воронеж 

: ВГУИТ, 2018. — 131 с. — ISBN 978-5-00032-400-4. — Текст : электронный // Лань 

: электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/13020 
3. Рачков, М. Ю. Автоматизация производства : учебник для среднего 

профессионального образования / М. Ю. Рачков. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2020. — 182 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-

5-534-12973-1.     —     Текст     : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/bcode/448680 

4. Рылко, В. А. Технология послеуборочной доработки, хранения и 

переработки продукции растениеводства : учебное пособие / В. А. Рылко, Н. В. 
Винникова. - Минск : РИПО, 2020. - 183 с. - ISBN 978-985-7234-57-8. - Текст : 

электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1853721 

5. Шишмарёв, В. Ю. Организация и планирование автоматизированных 

производств : учебник для среднего профессионального образования / 

В. Ю. Шишмарёв. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 318 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-14143-6. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/467876 

6. Экспертиза мучных кондитерских изделий. Качество и безопасность : учебник 
/ Т. В. Рензяева, И. Ю. Резниченко, Т. В. Савенкова, В. М. Позняковский ; 

под общ. ред. В. М. Позняковского. — Москва : ИНФРА-М, 2021. — 274 с. — (Высшее 

образование: Бакалавриат). - ISBN 978-5-16-012134-5. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1149631 
 

б) дополнительная литература: 

1. Иванов, И. Н. Организация труда на промышленных предприятиях : учебник 

для среднего профессионального образования / И. Н. Иванов, А. М. Беляев. —       
Москва : Издательство       Юрайт, 2022. — 305 с. — (Профессиональное образование). 

https://urait.ru/bcode/487526
https://e.lanbook.com/book/13020
https://urait.ru/bcode/448680
https://znanium.com/catalog/product/1853721
https://urait.ru/bcode/467876
https://znanium.com/catalog/product/1149631


 

 

— ISBN 978-5-534-12300-5. — Текст : электронный // Образовательная

 платформа       Юрайт       [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/495743 

2. Оборудование и автоматизация перерабатывающих производств : учебник 
для среднего профессионального образования / А. А. Курочкин, Г. В. Шабурова, А. 

С. Гордеев, А. И. Завражнов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2020. — 586 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11923-7. —     

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/456863 

3. Оборудование перерабатывающих производств. Растительное сырье : учебник 

для среднего профессионального образования / А. А. Курочкин, Г. В. Шабурова, С. 

В. Байкин, О. Н. Кухарев ; под общей редакцией А. А. Курочкина. — 2-е 

изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 446 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08671-3. — Текст : электронный 

// Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/491954 

 в) учебно-методическая литература 
1. Жидков, С. А. Основы коммерческой деятельности : учебно-

методическое пособие / С. А. Жидков. — Воронеж : Мичуринский ГАУ, 2008. — 77 с. — 
Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/47220 

2. Микробиология. Основы микробиологии : учебно-методическое 

пособие / составители Л. А. Очирова, Э. Б. Бадлуев. — Улан-Удэ : Бурятская ГСХА им. 

В.Р. Филиппова, 2019. — 47 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-
библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/226037 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение учебной практики 

        предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Технологическое оборудование», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 

примерной образовательной программы по профессии. 

Лаборатория «Технологическое оборудование отрасли», оснащенная  

в соответствии с п. 6.1.2.3 примерной образовательной программы по профессии. 

Оснащенные базы практики, в соответствии с п 6.1.2.5 примерной образовательной 

программы по профессии 
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1. Паспорт программы производственной практики 
 

1.1. Место производственной практики в структуре основной профессиональной 

образовательной программы 

Программа производственной практики является частью ППССЗ по профессии СПО 

19.01.18 Аппаратчик-оператор производства продуктов питания из растительного сырья в 

части освоения основных видов профессиональной деятельности. 
 

1.2 Цели и задачи производственной практики 

Производственная практика по специальности направлена  

на формирование у обучающихся умений, приобретение первоначального 

практического опыта и реализуется в рамках профессиональных модулей ПССЗ СПО 

по основным видам профессиональной деятельности для последующего освоения ими 

общих и профессиональных компетенций по избранной специальности. 19.01.18 

Аппаратчик-оператор производства продуктов питания из растительного сырья является 

формирование у обучающихся умений, приобретение первоначального практического 

опыта. 

Практика реализуется в рамках профессиональных модулей ППССЗ СПО по основным 

видам профессиональной деятельности для последующего освоения ими общих и 

профессиональных компетенций по избранной специальности. 

Специалист готовится к следующим видам профессиональной деятельности (ВПД): 

 

Наименование видов деятельности Наименование профессиональных 

модулей 

Техническое обслуживание технологического 

оборудования производства продуктов 

питания из растительного сырья в 

соответствии с эксплуатационной 

документацией 

ПМ.01 Технологическое оборудование 

производства продуктов питания из 

растительного сырья 

Выполнение технологических операций 

производства хлеба, хлебобулочных, 

макаронных и кондитерских изделий в 

соответствии с технологическими 

инструкциями 

ПМ.02 Технология производства  хлеба, 

хлебобулочных, макаронных и 

кондитерских изделий 

Выполнение технологических операций 

производства кондитерских сахаристых 

изделий в соответствии с технологическими 

инструкциями 

ПМ.03 Технология производства  

кондитерских сахаристых изделий 

 

 

2. Требования к результатам производственной практики.  

В результате прохождения производственной практики по ВПД обучающийся должен 

освоить: 

2.1 Общие компетенции: 

 

Компетенция Знания, умения 

 

ОК.1 Выбирать 

способы 

решения задач 

профессионально

й 

Умения:  
распознавать задачу   и/или проблему в профессиональном 

и/или социальном контексте;  

анализировать задачу и/или проблему и выделять её составные части; 

определять этапы решения задачи; 



 

 

деятельности 

применительно 

к различным 

контекстам 

выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы; составлять план действия;  

определять необходимые ресурсы;  

владеть актуальными методами работы в профессиональной и 

смежных сферах; реализовывать составленный план; 

оценивать результат и последствия своих действий (самостоятельно 

или с помощью наставника) 

Знания:  

актуальный профессиональный и социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить; 

основные источники информации и ресурсы для решения задач 

и проблем в профессиональном и/или социальном контексте; 

алгоритмы выполнения работ в профессиональной и смежных 

областях методы работы в профессиональной и смежных сферах;  

структуру плана для решения задач; 

порядок оценки результатов решения задач профессиональной 

деятельности 

ОК.2 
Использовать 

современные 

средства 

поиска, анализа 

и интерпретации 

информации, 

и 

информационные 

 

Умения:  
Определять задачи для поиска информации; 

определять необходимые источники информации; 

планировать процесс поиска; структурировать получаемую 

информацию; 

выделять наиболее значимое в перечне информации; 

оценивать практическую значимость результатов поиска; 

оформлять результаты поиска, применять средства информационных 

технологий для решения профессиональных задач; 

использовать современное программное обеспечение; 

использовать различные цифровые средства для решения 

профессиональных задач 

Знания:  
номенклатура  информационных источников,   применяемых в

  профессиональной деятельности; 

приемы структурирования информации; 

формат оформления результатов поиска информации, современные 

средства и устройства информатизации; 

порядок их применения и программное обеспечение в 

профессиональной деятельности, в том числе с использованием 

цифровых средств 

ОК.3 

Планировать 

и реализовывать 

собственное 

профессионально

е и личностное 

развитие, 

предприниматель

скую 

деятельность 

в 

профессионально

й сфере, 

использовать 

знания по 

финансовой 

грамотности 

Умения:  

определять актуальность нормативно- правовой документации в 

профессиональной деятельности; 

применять современную научную профессиональную терминологию; 

определять и выстраивать траектории профессионального развития и 

самообразования; 

выявлять достоинства и недостатки коммерческой идеи; 

презентовать идеи открытия собственного дела в профессиональной 

деятельности;  

оформлять бизнес-план; 

рассчитывать размеры выплат  по процентным ставкам кредитования; 

определять инвестиционную привлекательность коммерческих идей в 

рамках профессиональной деятельности; 

презентовать бизнес-идею; 

определять источники финансирования 

Знания:  
Содержание актуальной нормативно- правовой документации; 



 

 

в различных 

жизненных 

ситуациях 

современная научная и профессиональная терминология; 

возможные траектории профессионального развития и 

самообразования; 

основы предпринимательской деятельности; 

основы финансовой грамотности; 

правила разработки бизнес-планов; 

порядок выстраивания презентации; 

кредитные банковские продукты 

ОК.4 Эффективно 

взаимодействоват

ь и работать в 

коллективе и 

команде 

Умения:  
Организовывать работу коллектива и команды; 

взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

Знания:  

психологические основы деятельности коллектива, психологические 

особенности личности; 

основы проектной деятельности 

ОК.5 
Осуществлять 

устную и 

письменную 

коммуникацию 

на 

государственном 

языке Российской 

Федерации с 

учетом 

особенностей 

социального 

и культурного 

контекста 

Умения:      

грамотно излагать свои мысли и оформлять документы по 

профессиональной тематике на государственном языке; 

проявлять толерантность в рабочем коллективе 

Знания:  
особенности социального и культурного контекста; 

правила оформления документов и построения устных 

сообщений 

ОК.6 Проявлять 

гражданско- 

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное 

поведение на 

основе 

традиционных 

общечеловечески

х ценностей, в том 

числе 

с учетом 

гармонизации 

межнациональных 

и 

межрелигиозных 

отношений, 

применять 

стандарты 

антикоррупционн

ого поведения 

Умения:  

описывать значимость своей профессии 

(специальности); 

Применять стандарты антикоррупционного поведения 

Знания:  

Сущность гражданско-патриотической позиции, общечеловеческих 

ценностей; 

значимость профессиональной   деятельности   по профессии 

(специальности); 

стандарты антикоррупционного поведения и последствия его 

нарушения 

ОК.7 
Содействовать 

сохранению 

Умения:  

Соблюдать нормы экологической безопасности; 

определять направления ресурсосбережения в рамках 



 

 

окружающей 

среды, 

ресурсосбережени

ю, применять 

знания об 

изменении 

климата, 

принципы 

бережливого 

производства, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях 

профессиональной деятельности по профессии (специальности); 

осуществлять работу с соблюдением принципов бережливого 

производства; 

организовывать профессиональную деятельность с учетом знаний об 

изменении климатических условий региона 

Знания:  

правила экологической безопасности при ведении профессиональной 

деятельности; 

основные ресурсы, задействованные в профессиональной 

деятельности; 

пути обеспечения ресурсосбережения; принципы бережливого 

производства; 

основные направления изменения климатических условий региона 

ОК.8 

Использовать 

средства 

физической 

культуры для 

сохранения 

и укрепления 

здоровья 

в процессе 

профессионально

й деятельности 

и поддержания 

необходимого 

уровня 

физической 

подготовленности 

Умения:  

использовать физкультурно- оздоровительную деятельность для 

укрепления здоровья, достижения  жизненных и профессиональных 

целей; 

применять рациональные приемы двигательных функций в 

профессиональной деятельности; 

пользоваться средствами профилактики перенапряжения,  

характерными для данной профессии (специальности) 

Знания:  

Роль физической культуры в общекультурном, профессиональном 

и социальном развитии человека; 

основы здорового образа жизни; 

условия профессиональной деятельности и зоны риска физического 

здоровья для профессии (специальности); 

средства профилактики перенапряжения 

ОК.9 

Пользоваться 

профессионально

й документацией 

на 

государственном 

и иностранном 

языках 

Умения:  

понимать общий смысл четко произнесенных высказываний на 

известные темы (профессиональные и бытовые), понимать тексты на 

базовые профессиональные темы; 

участвовать в диалогах на знакомые общие и профессиональные темы; 

строить простые высказывания о себе и о своей профессиональной 

деятельности; 

кратко обосновывать и объяснять свои действия (текущие и 

планируемые); 

писать простые связные сообщения на знакомые или интересующие 

профессиональные темы. 

Знания:  

правила построения простых и сложных предложений на 

профессиональные темы; 

основные общеупотребительные глаголы (бытовая и 

профессиональная лексика); 

лексический минимум, относящийся к описанию предметов, средств и 

процессов профессиональной деятельности; 

особенности произношения; 

правила чтения текстов профессиональной направленности. 

 
 

 

 

 

 



 

 

2.2 Профессиональные компетенции     

 
Виды 

деятельности 

Код и 

наименование 

компетенции 

Показатели компетенции 

 

Техническое 

обслуживание 

технологичес

кого 

оборудования 

производства 

продуктов 

питания из 

растительног

о сырья в 

соответствии 

с 

эксплуатацио

нной 

документацие

й 

ПК 1.1. 
Проверять 
исправность 

технологического 

оборудования, 
систем 

безопасности и 

сигнализации, 

контрольно-
измерительных 

приборов и 

автоматики на 
автоматизированн

ых 

технологических 

линиях 
производства 

продуктов 

питания из 
растительного 

сырья в 

соответствии с 
эксплуатационно

й документацией. 

Умения/ навыки:  

Проверка исправности технологического оборудования, 
систем безопасности и 

сигнализации, контрольно- измерительных приборов и 

автоматики на автоматизированных технологических 
линиях производства продуктов питания из растительного 

сырья в соответствии с эксплуатационной документацией 

Визуально оценивать исправность технологического 

оборудования, систем безопасности и сигнализации, 
контрольно- измерительных приборов и автоматики на 

автоматизированных технологических линиях производства 

продуктов питания из растительного сырья в соответствии с 
эксплуатационной документацией. 

Применять методы безопасного производства работ при 

осмотре и проверке функционирования технологического 

оборудования, систем безопасности и 
сигнализации, контрольно- измерительных приборов и 

автоматики на автоматизированных технологических 

линиях производства продуктов питания из растительного 
сырья в соответствии с эксплуатационной документацией. 

Оказывать первую помощь пострадавшим при техническом 

обслуживании технологического оборудования 
автоматизированных технологических линий производства 

продуктов питания из растительного сырья 

Знания: 

Основы технологии производства продуктов питания из 
растительного сырья на автоматизированных 

технологических линиях. 

Назначения, принципы действия и устройство 
оборудования, систем безопасности и сигнализации, 

контрольно-измерительных приборов и автоматики на 

автоматизированных технологических линиях по 
производству продуктов питания из растительного сырья. 

Правила эксплуатации и инструкции по техническому 

обслуживанию технологического оборудования, систем 

безопасности и сигнализации, контрольно-измерительных 
приборов и автоматики на автоматизированных 

технологических линиях по производству продуктов 

питания из растительного сырья 
 



 

 

ПК 1.2. Выполнять 

технологические 

операции по 
устранению 

неисправностей в 

работе 
технологического 

оборудования, 

систем 
безопасности и 

сигнализации, 

контрольно-

измерительных 
приборов и 

автоматики на 

автоматизированны
х технологических 

линиях 

производства 

продуктов питания 
из растительного 

сырья в 

соответствии с 
эксплуатационной 

документацией. 

Умения/навыки: 

Выполнение технологических операций по устранению 

неисправностей в работе технологического оборудования, 
систем безопасности и сигнализации, контрольно- 

измерительных приборов и автоматики на 

автоматизированных технологических линиях производства 
продуктов питания из растительного сырья в соответствии с 

эксплуатационной документацией 

Замена быстроизнашивающихся материалов и деталей 
оборудования на автоматизированных технологических 

линиях производства продуктов питания из растительного 

сырья в соответствии с эксплуатационной документацией. 

Ведение документации по обслуживанию оборудования, 
систем безопасности и 

сигнализации, контрольно- измерительных приборов и 

автоматики автоматизированных технологических линий по 
производству продуктов питания из растительного сырья, в 

том числе в электронном виде 

Знания: 

Методы и способы выявления и устранения неисправностей 
технологического оборудования, систем безопасности и 

сигнализации, контрольно-измерительных приборов и 

автоматики на автоматизированных технологических 
линиях по производству продуктов питания из 

растительного сырья. 

Документооборот по процессу подготовки к работе и 
обслуживания технологического оборудования, систем 

безопасности и сигнализации, контрольно-измерительных 

приборов и автоматики на автоматизированных 

технологических линиях по производству продуктов 
питания из растительного сырья, в том числе в электронном 

виде 

Требования охраны труда, санитарной и пожарной 
безопасности при техническом обслуживании и 

эксплуатации технологического оборудования, систем 

безопасности и сигнализации, контрольно-измерительных 

приборов и автоматики на автоматизированных 
технологических линиях по производству продуктов 

питания из растительного сырья 

ПК 1.3. Очищать от 
загрязнений, 

смазывать и 

проводить 

санитарную 
обработку 

механических 

деталей и узлов 
оборудования по 

производству 

продуктов питания 
из растительного 

сырья согласно 

графикам 

профилактической 
обработки. 

Умения/навыки: 
Очистка от загрязнений, смазка и санитарная обработка 

механических деталей и узлов 

оборудования по производству продуктов питания из 

растительного сырья согласно графикам профилактической 
обработки 

Использовать инструмент для очистки от загрязнений, 

смазки и санитарной 
обработки механических деталей и узлов оборудования по 

производству продуктов питания из растительного сырья 

согласно графикам профилактической обработки. 
Применять методы, приемы наладки, настройки, ремонта и 

регулировки и инструмент по наладке, настройке, ремонту и 

регулировке оборудования, систем безопасности и 

сигнализации, контрольно- измерительных приборов и 
автоматики для обеспечения заданной производительности 

и качества выполнения технологических операций на 

автоматизированных технологических линиях по 
производству продуктов питания из растительного сырья 



 

 

Знания: 

Порядок проведения подготовки, пуска и наладки, ремонта 

технологического оборудования, систем безопасности и 
сигнализации, контрольно-измерительных приборов и 

автоматики на автоматизированных технологических 

линиях по производству продуктов питания из 
растительного сырья 

ПК 1.4. Готовить 

рабочее место, 

технологическое 
оборудование, 

системы 

безопасности и 
сигнализации, 

контрольно-

измерительные 

приборы и 
автоматику на 

автоматизированны

х технологических 
линиях к запуску 

технологического 

процесса 
производства 

продуктов питания 

из растительного 

сырья в 
соответствии с 

эксплуатационной 

документацией 

Умения/навыки: 

Подготовка рабочего места, технологического 

оборудования, систем безопасности и 
сигнализации, контрольно- измерительных приборов и 

автоматики на автоматизированных технологических 

линиях к запуску технологического процесса производства 
продуктов питания из растительного сырья в соответствии с 

эксплуатационной документацией.  

Применять средства индивидуальной защиты в процессе 

работы на автоматизированных технологических линиях 
производства продуктов питания из растительного сырья. 

Использовать информационные и телекоммуникационные 

технологии сбора, размещения, хранения, накопления, 
преобразования и передачи данных в профессионально-

ориентированных информационных системах производства 

продуктов питания на автоматизированных 
технологических линиях. 

Использовать специализированное программное 

обеспечение при подготовке и техническом обслуживании 

технологического оборудования автоматизированных 
технологических линий производства продуктов питания из 

растительного сырья 

Знания: 
Специализированное программное обеспечение и средства 

автоматизации, применяемые на технологических линиях по 

производству продуктов питания из растительного сырья 
Состав, функции и возможности использования 

информационных и телекоммуникационных технологий для 

автоматизированной обработки информации с 

использованием персональных электронно-вычислительных 
машин и вычислительных систем, применяемых в 

автоматизированных технологических линиях производства 

продуктов питания из растительного сырья 
Методы и средства сбора, обработки, хранения, передачи и 

накопления информации с использованием базовых 

системных программных продуктов и пакетов прикладных 

программ в процессе производства продуктов питания из 
растительного сырья на автоматизированных 

технологических линиях 

Правила безопасности при эксплуатации и обслуживании 
производственного оборудования, систем безопасности и 

сигнализации, контрольно-измерительных приборов и 

автоматики на автоматизированных технологических 
линиях по производству продуктов питания из 

растительного сырья 

Выполнение 

технологичес

ких операций 

производства 

хлеба, 

хлебобулочны

х, 

макаронных и 

ПК 2.1. 
Регулировать 
параметры и 

режимы 

технологических 
операций 

производства хлеба, 

хлебобулочных, 

Умения/навыки: 

Прием-сдача сырья и расходных материалов при 
производстве хлеба, кондитерских и макаронных изделий на 

автоматизированных технологических линиях в 

соответствии с технологическими инструкциями. 
Мониторинг показателей входного качества и 

поступающего объема сырья и расходных материалов в 

процессе выполнения технологических операций 



 

 

кондитерских 

изделий в 

соответствии 

с 

технологичес

кими 

инструкциям

и 

 

 

макаронных и 

кондитерских 

изделий на 
автоматизированны

х технологических 

линиях в 
соответствии с 

технологическими 

инструкциями. 

производства хлеба, хлебобулочных, макаронных и 

кондитерских изделий. 

Регулирование параметров и режимов технологических 
операций производства хлеба, хлебобулочных и 

кондитерских мучных изделий на автоматизированных 

технологических линиях в соответствии с 
технологическими инструкциями. 

Регулирование параметров и режимов технологических 

операций производства макаронных изделий на 
автоматизированных технологических линиях в 

соответствии с технологическими инструкциями. 

Подготавливать сырье и расходные материалы к процессу 

производства хлеба, хлебобулочных, макаронных и 
кондитерских изделий в соответствии с технологическими 

инструкциями. 

Оценивать качество сырья и полуфабрикатов по 
органолептическим показателям при выполнении 

технологических операций производства хлеба, 

хлебобулочных, макаронных и кондитерских изделий. 

Рассчитывать необходимый объем сырья и расходных 
материалов в процессе выполнения технологических 

операций производства хлеба, хлебобулочных, макаронных 

и кондитерских изделий в соответствии с технологическими 
инструкциями. 

Знания: 

Показатели качества сырья, полуфабрикатов, расходного 

материала и готовой продукции при производстве хлеба, 
хлебобулочных, макаронных и кондитерских изделий на 

автоматизированных технологических линиях 

Нормативы расходов сырья, полуфабрикатов, расходного 
материала, используемых при производстве хлеба, 

хлебобулочных, макаронных и кондитерских изделий на 

автоматизированных технологических линиях 
Порядок и периодичность производственного контроля 

качества сырья, полуфабрикатов, расходного материала, 

используемых при производстве хлеба, хлебобулочных, 

макаронных и кондитерских изделий на 
автоматизированных технологических линиях, готовой 

продукции 

Порядок приемки, хранения и подготовки к использованию 
сырья, полуфабрикатов, расходного материала, 

используемых при производстве хлеба, хлебобулочных, 

макаронных и кондитерских изделий на 

автоматизированных технологических линиях 
Основы технологии производства хлеба, хлебобулочных, 

макаронных и кондитерских изделий на 

автоматизированных технологических линиях 
Методы определения кислотности дрожжей, подъемной 

силы, контроля производства жидких и прессованных 

дрожжей 
Способы изменения температуры дрожжей, активации 

прессованных и сушеных дрожжей, приготовления опары и 

закваски для различных видов теста в соответствии с 

рецептурой, замеса и приготовления ржаного и пшеничного 
теста 



 

 

ПК 2.2. Проводить 

технические 

наблюдения за 
ходом 

технологического 

процесса 
производства хлеба, 

хлебобулочных, 

макаронных и 
кондитерских 

изделий. 

Умения/навыки: 

Проведение технических наблюдений за ходом 

технологического процесса производства хлеба, 
хлебобулочных, макаронных и кондитерских изделий с 

внесением полученных результатов в журналы ведения 

технологических процессов производства. 
Эксплуатировать оборудование для обеспечения процессов 

размножения и выращивания дрожжей, приготовления, 

разделки и термической обработки теста, отделки 
поверхности хлебобулочных и мучных кондитерских 

изделий на автоматизированных технологических линиях в 

соответствии с технологическими инструкциями. 

Эксплуатировать оборудование для производства хлеба, 
хлебобулочных, бараночных и сухарных изделий на 

автоматизированных технологических линиях в 

соответствии с технологическими инструкциями. 
Эксплуатировать оборудование для производства 

различных видов печенья, пряников, вафель, пирожных и 

тортов без крема, штучно-кондитерских мучных изделий на 

автоматизированных технологических линиях в 
соответствии с технологическими инструкциями. 

Эксплуатировать оборудование для производства 

макаронных изделий, включая процессы формования 
(прессования) полуфабрикатов макаронных изделий и 

приготовления макаронных изделий на автоматизированных 

технологических линиях, в соответствии с 
технологическими инструкциями. 

Знания: 

Назначения, принципы действия и устройство 

оборудования, систем безопасности и сигнализации, 
контрольно-измерительных приборов и автоматики на 

автоматизированных технологических линиях по 

производству хлеба, хлебобулочных, макаронных и 
кондитерских изделий. 

Правила эксплуатации технологического оборудования, 

систем безопасности и сигнализации, контрольно-

измерительных приборов и автоматики на 
автоматизированных технологических линиях по 

производству хлеба, хлебобулочных, макаронных и 

кондитерских изделий. 
Основные технологические операции и режимы работы 

технологического оборудования по производству хлеба, 

хлебобулочных, макаронных и кондитерских изделий на 
автоматизированных технологических линиях. 

Порядок регулирования параметров работы 

технологического оборудования и средств автоматики по 

производству хлеба, хлебобулочных, макаронных и 
кондитерских изделий. 

Состав, функции и возможности использования 

информационных и телекоммуникационных технологий для 
автоматизированной обработки информации с 

использованием персональных электронно-вычислительных 

машин и вычислительных систем, применяемых в 
автоматизированных технологических линиях хранения и 

переработки зерна и семян. 

Методы и средства сбора, обработки, хранения, передачи и 

накопления информации с использованием базовых 
системных программных продуктов и пакетов прикладных 

программ в процессе хранения и переработки зерна и семян 

на автоматизированных технологических линиях. 
Документооборот, правила оформления и периодичность 



 

 

заполнения документации при производстве хлеба, 

кондитерских и макаронных изделий на 

автоматизированных технологических линиях, в том числе в 
электронном виде. 

Требования охраны труда, санитарной и пожарной 

безопасности при техническом обслуживании и 
эксплуатации технологического оборудования, систем 

безопасности и сигнализации, контрольно-измерительных 

приборов и автоматики на автоматизированных 
технологических линиях по производству продуктов 

питания из растительного сырья.  

Специализированное программное обеспечение и средства 

автоматизации производства хлеба, кондитерских и 
макаронных изделий. 

ПК 2.3. 
Регулировать 

параметры качества 
готовой продукции, 

норм расхода сырья 

и нормативов 
выхода готовой 

продукции в 

процессе 
выполнения 

технологических 

операций 

производства хлеба, 
хлебобулочных, 

макаронных и 

кондитерских 
изделий на 

автоматизированны

х технологических 
линиях в 

соответствии с 

технологическими 

инструкциями. 

Умения/навыки: 

Регулирование параметров качества продукции, норм 

расхода сырья и нормативов выхода готовой продукции в 
процессе выполнения технологических операций 

производства хлеба, хлебобулочных, макаронных и 

кондитерских изделий на автоматизированных 
технологических линиях в соответствии с 

технологическими инструкциями. 

Знания: 
Структура и физические свойства различных видов теста. 

Производственный цикл приготовления жидких дрожжей. 

Рецептуры приготовления мучных полуфабрикатов, методы 

регулировки дозирующего оборудования в зависимости от 
рецептур, методы определения готовности полуфабрикатов 

при замесе и брожении. 

Устройство и принцип работы тесторазделочного 
оборудования, способы разделки различных видов теста 

(песочного, слоеного, заварного), причины дефектов 

полуфабрикатов при неправильной разделке и укладки на 
листы и способы их исправления. 

Методы определения готовности полуфабрикатов к 

выпечке, режимы выпечки различных видов хлеба, 

хлебобулочных, бараночных и мучных кондитерских 
изделий, условия выпекания сухарных плит и сушки 

нарезанных ломтей сухарей, ассортимент и особенности 

выпечки изделий из замороженного теста. 
Классификация и ассортимент макаронных изделий. 

Требования нормативно-технической документации, 

предъявляемые к качеству макаронных изделий. 

Стадии технологического процесса производства 
макаронных изделий и методы контроля на каждой стадии, 

причины брака продукции на каждой стадии 

технологического процесса и меры по их устранению. 
Нормы выхода макаронных изделий, потери и расход 

основного и вспомогательного сырья, режимы хранения 

макаронных изделий. 

ПК 2.4. 
Упаковывать и 

маркировать 

готовую продукцию 
(хлеба, 

хлебобулочных, 

макаронных и 
кондитерских 

изделий) на 

специальном 

Умения/навыки: 
Упаковка готовой продукции (хлеба, хлебобулочных, 

макаронных и кондитерских изделий) в тару на 

специальном технологическом оборудовании. 
Маркировка готовой продукции (хлеба, хлебобулочных, 

макаронных и кондитерских изделий) на специальном 

технологическом оборудовании. 
Эксплуатировать оборудование для упаковки готовой 

продукции (хлеба, хлебобулочных, макаронных и 

кондитерских изделий) в тару на специальном 



 

 

технологическом 

оборудовании. 

технологическом оборудовании. 

Знания: 

Правила маркировки готовой продукции при производстве 
хлеба, кондитерских и макаронных изделий. 

Методы расчета упека, усушки хлебных изделий, расчета 

выхода готовой продукции, определения готовности 
изделий при выпечке. 

Выполнение 

технологичес

ких операций 

производства 

кондитерских 

сахаристых 

изделий в 

соответствии 

с 

технологичес

кими 

инструкциям

и 

ПК 2.1. 
Регулировать 

параметры и 
режимы 

технологических 

операций 
производства 

различных видов 

кондитерских 

сахаристых изделий 
в соответствии с 

технологическими 

инструкциями, 
техническое 

обслуживание 

оборудования на 

автоматизированны
х технологических 

линиях. 

Умения/навыки: 

Прием-сдача сырья и расходных материалов при 

производстве кондитерских сахаристых  изделий на 
автоматизированных технологических линиях в 

соответствии с технологическими инструкциями. 

Мониторинг показателей входного качества и 
поступающего объема сырья и расходных материалов в 

процессе выполнения технологических операций 

производства кондитерских сахаристых изделий. 

Регулирование параметров и режимов технологических 
операций производства кондитерских сахаристых  изделий 

на автоматизированных технологических линиях в 

соответствии с технологическими инструкциями. 
Подготавливать сырье и расходные материалы к процессу 

производства кондитерских сахаристых изделий в 

соответствии с технологическими инструкциями. 

Оценивать качество сырья и полуфабрикатов по 
органолептическим показателям при выполнении 

технологических операций производства кондитерских 

сахаристых изделий. 
Рассчитывать необходимый объем сырья и расходных 

материалов в процессе выполнения технологических 

операций производства кондитерских сахаристых изделий в 
соответствии с технологическими инструкциями. 

Знания: 

Показатели качества сырья, полуфабрикатов, расходного 

материала и готовой продукции при производстве 
кондитерских сахаристых изделий на автоматизированных 

технологических линиях 

Нормативы расходов сырья, полуфабрикатов, расходного 
материала, используемых при производстве кондитерских 

сахаристых изделий на автоматизированных 

технологических линиях 
Порядок и периодичность производственного контроля 

качества сырья, полуфабрикатов, расходного материала, 

используемых при производстве кондитерских сахаристых 

изделий на автоматизированных технологических линиях, 
готовой продукции 

Порядок приемки, хранения и подготовки к использованию 

сырья, полуфабрикатов, расходного материала, 
используемых при производстве кондитерских сахаристых 

изделий на автоматизированных технологических линиях. 

Основы технологии производства кондитерских сахаристых 

изделий на автоматизированных технологических линиях. 

ПК 2.2. Проводить 

технические 

наблюдения за 
ходом 

технологического 

процесса 

производства 
кондитерских 

сахаристых 

Умения/навыки: 

Эксплуатировать оборудование для производства  

кондитерских сахаристых изделий на автоматизированных 
технологических линиях в соответствии с 

технологическими инструкциями. 

Проведение технических наблюдений за ходом 

технологического процесса производства кондитерских 
сахаристых изделий с внесением полученных результатов в 

журналы ведения технологических процессов производства. 



 

 

изделий. Знания: 

Назначения, принципы действия и устройство 

оборудования, систем безопасности и сигнализации, 
контрольно-измерительных приборов и автоматики на 

автоматизированных технологических линиях по 

производству кондитерских сахаристых  изделий. 
Правила эксплуатации технологического оборудования, 

систем безопасности и сигнализации, контрольно-

измерительных приборов и автоматики на 
автоматизированных технологических линиях по 

производству кондитерских сахаристых изделий. 

Основные технологические операции и режимы работы 

технологического оборудования по производству 
кондитерских сахаристых изделий на автоматизированных 

технологических линиях. 

Порядок регулирования параметров работы 
технологического оборудования и средств автоматики по 

производству кондитерских сахаристых  изделий. 

Специализированное программное обеспечение и средства 

автоматизации производства кондитерских сахаристых  
изделий. 

Документооборот, правила оформления и периодичность 

заполнения документации при производстве кондитерских 
сахаристых изделий на автоматизированных 

технологических линиях, в том числе в электронном виде. 

Требования охраны труда, санитарной и пожарной 
безопасности при техническом обслуживании и 

эксплуатации технологического оборудования, систем 

безопасности и сигнализации, контрольно-измерительных 

приборов и автоматики на автоматизированных 
технологических линиях по производству продуктов 

питания из растительного сырья. 

 

ПК 2.3. 
Регулировать 

параметры качества 

продукции, норм 
расхода сырья и 

нормативов выхода 

готовой продукции 
в процессе 

выполнения 

технологических 

операций 
производства 

кондитерских 

сахаристых изделий 
на 

автоматизированны

х технологических 
линиях в 

соответствии с 

технологическими 

инструкциями. 

Умения/навыки: 

Регулирование параметров качества продукции, норм 

расхода сырья и нормативов выхода готовой продукции в 

процессе выполнения технологических операций 
производства кондитерских сахаристых  изделий на 

автоматизированных технологических линиях в 

соответствии с технологическими инструкциями. 

Знания: 

Рецептуры приготовления сахаристых  полуфабрикатов, 

методы регулировки дозирующего оборудования в 

зависимости от рецептур, методы определения готовности 
полуфабрикатов при замесе. 

Устройство и принцип работы расфасовочно-заверточного 

оборудования. 
Классификация и ассортимент кондитерских сахаристых  

изделий. 

Требования нормативно-технической документации, 
предъявляемые к качеству  

кондитерских сахаристых   изделий. 

Стадии технологического процесса производства 

кондитерских сахаристых  изделий и методы контроля на 
каждой стадии, причины брака продукции на каждой стадии 

технологического процесса и меры по их устранению. 

Нормы выхода кондитерских сахаристых  изделий, потери и 
расход основного и вспомогательного сырья, режимы 

хранения кондитерских сахаристых  изделий 

ПК 2.4. Умения/навыки: 



 

 

Упаковывать и 

маркировать 

готовую продукцию 
(кондитерских 

сахаристых 

изделий) на 
специальном 

технологическом 

оборудовании. 

Упаковка готовой продукции (кондитерских сахаристых 

изделий) в тару на специальном технологическом 

оборудовании. 
Маркировка готовой продукции (кондитерских сахаристых 

изделий) на специальном технологическом оборудовании. 

Эксплуатировать оборудование для упаковки готовой 
продукции (кондитерских сахаристых изделий) в тару на 

специальном технологическом оборудовании. 

Знания: 
Правила маркировки готовой продукции при производстве 

хлеба, кондитерских и макаронных изделий. 

Методы расчета упека, усушки хлебных изделий, расчета 

выхода готовой продукции, определения готовности 
изделий при выпечке. 

 

 
2.3 Количество часов на освоение программы производственной практики: 

 

Всего 180 часов, в том числе: 

в рамках освоения ПМ. 01 Технологическое оборудование производства продуктов 

питания из растительного сырья________________________________________________ 
Наименование ПМ 

производственная практика  36   часов; 

 

в рамках освоения ПМ. 02 Технология производства  хлеба, хлебобулочных, макаронных 

и кондитерских изделий_________________________________________________________ 
Наименование ПМ 

производственная практика  72 часа; 

 

в рамках освоения ПМ 03. Технология производства  кондитерских сахаристых изделий 
                                                              Наименование ПМ 

производственная практика  72 часа. 



 

 

3. Структура и содержание программы производственной практики 

3.1 Содержание  производственной  практики 

 

Коды 

профессиональ

ных 

компетенций 

Виды работ Коды и наименование модулей, тем и 

подтем производственной практики 

Объём 

часов 

ПМ.01 Техническое обслуживание технологического оборудования производства продуктов питания  
из растительного сырья в соответствии с эксплуатационной документацией 

ОК 1, ОК 2, ОК 

4, ОК 5, ОК 7, 
ОК 9, ПК 1.1, 

ПК 1.2, ПК 1.3, 

ПК 1.4 

Ведение 

технологического 
процесса производства 

продуктов питания из 

растительного сырья на 

автоматизированных 
технологических линиях, 

организационно- 

технологическое 
обеспечение 

производства продуктов 

питания из растительного 
сырья на 

автоматизированных 

технологических линиях 

Тема 1.1 ПП 

Процесс подготовки оборудования к 
эксплуатации 

Тема 1.2 ПП 

Смазка пар трения. Регулировка смазочных 

механизмов 
Тема 1.3 ПП 

Проверка состояния заземления 

Тема 1.4 ПП 
Выявление и устранение недостатков 

оборудования 

Тема 1.5 ПП 
Регулировка и наладка оборудования линии 

Тема 1.6 ПП 

Запуск технологической линии 

36 

ПМ. 02 Выполнение технологических операций производства хлеба, хлебобулочных, макаронных и 
кондитерских изделий в соответствии с технологическими инструкциями 

ОК.01, 

ОК.02,ОК.03 

ОК.04,ОК.05, 
ОК.06 

ОК.07,ОК.08, 

ОК.09, ПК 2.1, 
ПК 2.2, 

ПК 2.3, ПК 2.4 

Организация 

технологического 

процесса приготовления 
хлеба, хлебобулочных, 

макаронных и 

кондитерских изделий, 
контроль и соблюдение 

требований к сырью при 

производстве хлеба, 

хлебобулочных, 
макаронных и 

кондитерских изделий, 

организация и 
осуществление 

технологического 

процесса изготовления 
полуфабрикатов при 

производстве хлеба, 

хлебобулочных, 

макаронных и 
кондитерских изделий, 

организация и 

осуществление 
технологического 

процесса производства 

хлеба и хлебобулочных 
макаронных и 

кондитерских изделий 

Тема 1.1 ПП 

Приемка сырья. Органолептический и 

физико-химический контроль качества 
сырья. 

Тема 1.2 ПП 

Составление заявки продуктов, расходных 
материалов в соответствии с заданием 

(заказом). 

Тема 1.3 ПП 

Подготовка сырья и расходных материалов 
к процессу производства хлеба, 

кондитерских и макаронных изделий. 

Тема 2.1 ПП 
Проведение и контроль технологического 

процесса приготовления полуфабрикатов из 

опарного теста 
Тема 2.2 ПП 

Проведение и контроль технологического 

процесса приготовления полуфабрикатов из 

безопарного теста 
Тема 2.3 ПП 

Разделка, формование тестовых заготовок, 

контроль массы тестовых заготовок 
Тема 2.4 ПП 

Расстойка тестовых заготовок и выпечка 

хлеба, хлебобулочных изделий с 
соблюдением параметров. 

Тема 3.1 ПП 

Производство различных видов 

макаронных изделий на 
автоматизированных линиях. 

Тема 3.2 ПП 

Резка, штамповка, сушка при производстве 
различных видов макаронных изделий. 

72 



 

 

Тема 4.1 ПП 

Производство различных видов 

кондитерских изделий на 
автоматизированных линиях. 

Тема 5.1 ПП 

Контроль качества готовой продукции, 
условий и сроков хранения. Подготовка к 

реализации готовых хлеба, хлебобулочных, 

макаронных и кондитерских изделий 
Тема 5.2 ПП 

Хранение готового хлеба, хлебобулочных, 

макаронных и кондитерских изделий с 

учетом соблюдения требований по 
безопасности продукции 

ПМ. 03 Выполнение технологических операций производства  кондитерских сахаристых изделий в 

соответствии с технологическими инструкциями 

ОК.01,ОК.02 
ОК.03,ОК.04 

ОК.05,ОК.06 

ОК.07,ОК.08 
ОК.09, ПК 2.1 

ПК 2.2,ПК 2.3 

ПК 2.4 

Работа на оборудовании 
для изготовления 

кондитерских сахаристых 

изделий; 
обслуживание 

оборудования; 

выявление и устранение 

дефектов, возникающих в 
процессе изготовления 

кондитерских сахаристых 

изделий. 
Подготовка сырья и 

расходных материалов к 

процессу производства 
кондитерских сахаристых 

изделий в соответствии с 

технологическими 

инструкциями; 
эксплуатирование 

оборудования для 

производства 
кондитерских сахаристых 

изделий на 

автоматизированных 
технологических линиях 

в соответствии с 

технологическими 

инструкциями. 

Тема 1.1 ПП 
Освобождение сырья от тары. Подготовка 

сырья к производству. 

Тема 1.2 ПП 
Первичная переработка сырья для 

изготовления кондитерских сахаристых 

изделий. 

Тема 2.1 ПП 
Производство помадных конфет на 

автоматизированных технологических 

линиях. 
Тема 2.2 ПП 

Производство фруктовых, желейно-
фруктовых и желейных конфет на 

автоматизированных технологических 

линиях. 
Тема 2.3 ПП 

Производство ореховых и грильяжных 

конфет на автоматизированных 

технологических линиях. 
Тема 2.4 ПП 

Формование корпусов конфет различными 

способами на автоматизированных 

технологических линиях. 
Тема 3.1 ПП 

Производство карамели на 

автоматизированных технологических 

линиях. 
Тема 3.2 ПП 

Производство халвы на 

автоматизированных технологических 

линиях. 
Тема 4.1 ПП 
Производство желейного и желейно-

фруктового мармелада на 

автоматизированных технологических 

линиях. 
Тема 4.2 ПП 
Производство пастилы на агаре, пектине на 

автоматизированных технологических 

линиях. 
Тема 4.3 ПП 

Приготовление зефирной массы и зефира 

72 



 

 

на автоматизированных 

технологических линиях. 
 

Тема 5.1 ПП 

Фасовка и упаковка сахаристых 
кондитерских изделий разнообразного 

ассортимента. 

 

3.2.Тематический план 

 

Коды 

формируемых 

компетенций 

Наименование 

профессионального 

модуля 

 

Объем времени, 

отведенный на 

практику 

(дни, часы) 

Сроки 

проведения 

 

ПК 1.1 – 1.4 ПМ 01. Техническое 

обслуживание 

технологического 
оборудования 

производства 

продуктов питания из 

растительного сырья в 
соответствии с 

эксплуатационной 

документацией 

6 дней, 36 часов 2 семестр 

ПК 2.1 – 2.4 ПМ. 02 Выполнение 

технологических 

операций 

производства хлеба, 

хлебобулочных, 

макаронных и 

кондитерских 

изделий в 

соответствии с 

технологическими 

инструкциями 

12 дней, 72 часа 3 семестр 

ПК 2.1 – 2.4 ПМ. 03 Выполнение 

технологических 

операций 

производства  

кондитерских 

сахаристых изделий в 

соответствии с 

технологическими 

инструкциями 

12 дней, 72 часа 4 семестр 

 

4. Материально-техническое обеспечение производственной практики 
 

4.1. Учебно-методическое и информационное обеспечение производственной практики 

а) основная литература: 

1. Веселовский, С.Ю. Микробиология, санитария, гигиена и биологическая безопасность 

на пищевом производстве: учебное пособие для среднего профессионального образования 

/ С. Ю. Веселовский, В.А. Агольцов. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 224 

с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-15131-2. —     Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/487526 

2. Еремина, Т. А. Особенности приготовления хлебобулочных, мучных кондитерских 

https://urait.ru/bcode/487526


 

 

изделий народов мира : учебное пособие / Т. А. Еремина. — Воронеж : ВГУИТ, 

2018. — 131 с. — ISBN 978-5-00032-400-4. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/13020 

3. Рачков, М. Ю. Автоматизация производства : учебник для среднего 

профессионального образования / М. Ю. Рачков. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2020. — 182 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-

5-534-12973-1.     —     Текст     : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/448680 

4. Рылко, В. А. Технология послеуборочной доработки, хранения и переработки 

продукции растениеводства : учебное пособие / В. А. Рылко, Н. В. Винникова. - Минск : 

РИПО, 2020. - 183 с. - ISBN 978-985-7234-57-8. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1853721 

5. Шишмарёв, В. Ю. Организация и планирование автоматизированных производств :

 учебник для среднего профессионального образования / 

В. Ю. Шишмарёв. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 318 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-14143-6. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/467876 

6. Экспертиза мучных кондитерских изделий. Качество и безопасность : учебник / Т. В. 

Рензяева, И. Ю. Резниченко, Т. В. Савенкова, В. М. Позняковский ; под общ. ред. 

В. М. Позняковского. — Москва : ИНФРА-М, 2021. — 274 с. — (Высшее образование: 

Бакалавриат). - ISBN 978-5-16-012134-5. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1149631 
 

б) дополнительная литература: 

1. Иванов, И. Н. Организация труда на промышленных предприятиях : учебник для 

среднего профессионального образования / И. Н. Иванов, А. М. Беляев. —       Москва : 

Издательство       Юрайт, 2022. — 305 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-12300-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа       Юрайт       

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/495743 

2. Оборудование и автоматизация перерабатывающих производств : учебник для 

среднего профессионального образования / А. А. Курочкин, Г. В. Шабурова, А. С. 

Гордеев, А. И. Завражнов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2020. — 586 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11923-7. —     

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/456863 

3. Оборудование перерабатывающих производств. Растительное сырье : учебник для 

среднего профессионального образования / А. А. Курочкин, Г. В. Шабурова, С. В. 

Байкин, О. Н. Кухарев ; под общей редакцией А. А. Курочкина. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 446 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-08671-3. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/491954 

  

https://e.lanbook.com/book/13020
https://urait.ru/bcode/448680
https://znanium.com/catalog/product/1853721
https://urait.ru/bcode/467876
https://znanium.com/catalog/product/1149631
https://urait.ru/bcode/495743
https://urait.ru/bcode/456863
https://urait.ru/bcode/491954


 

 

в) учебно-методическая литература 

1. Жидков, С. А. Основы коммерческой деятельности : учебно-методическое 

пособие / С. А. Жидков. — Воронеж : Мичуринский ГАУ, 2008. — 77 с. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/47220 

2. Микробиология. Основы микробиологии : учебно-методическое 

пособие / составители Л. А. Очирова, Э. Б. Бадлуев. — Улан-Удэ : Бурятская ГСХА им. 

В.Р. Филиппова, 2019. — 47 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/226037 

 

4.2. Материально-техническое обеспечение производственной практики 

        Производственная практика проводится на предприятиях хлебопекарной 

промышленности р.п. Красный Октябрь и г. Кургана, с которыми заключены двухсторонние 

договора на проведение практики и где имеются условия для работы студентов в соответствии 

с программой практики. 
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Приложение 3  
к образовательной программе по профессии 

19.01.18 Аппаратчик-оператор производства продуктов  

питания из растительного сырья 
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по профессии  19.01.18 Аппаратчик-оператор производства  

продуктов питания из растительного сырья 
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 

 

Название Содержание 

Наименование 

программы 

Программа воспитания специальности 19.01.18 Аппаратчик-оператор 

производства продуктов питания из растительного сырья 

Основания для 

разработки 

программы 

Настоящая программа разработана на основе следующих нормативных 

правовых документов: Конституция Российской Федерации (статья 67) 

«дети являются важнейшим приоритетом государственной политики, 

государство создаёт условия, способствующие всестороннему 

духовному, нравственному и интеллектуальному развитию детей, 

воспитанию в них патриотизма и гражданственности, а также уважения 

к памяти защитников Отечества и старшему поколению» 

- Указ Президента Российской Федерации от 21.07.2020 № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 

2030 года»; - Федеральный Закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» (далее-ФЗ-304); 

-Распоряжение Правительства Российской Федерации от 12.11.2020 № 

2945-р об утверждении Плана мероприятий по реализации в 2021– 2025 

годах Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на 

период до 2025 года; Федерального государственного образовательного 

стандарта среднего профессионального образования по специальности; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 11.12.2020г. №712 

Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования, утвержденного Приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413. 

-Примерная рабочая программа  воспитания, разработанная 

Институтом детства, семьи и воспитания Российской Академии 

образования 

-Приказ Декпартамента образования и науки Курганской области от 

14.08.2020г.№791 «Об утверждении комплексных мер по реализации 

региональной модели воспитания» 

 - Федеральный  государственный  образовательный стандарт  среднего 

профессионального образования по профессии 19.01.18 Аппаратчик-

оператор производства продуктов питания из растительного сырья, 

утвержденного Приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 11.11.2022 года, № 973 

-Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской 

Федерации от 28.10.2019 № 694н "Об утверждении профессионального 

стандарта «Специалист  

по технологии продуктов питания из растительного сырья».   

Цель программы Развитие условий для личностного развития и формирования общих 

компетенций к окончанию периода обучения обучающихся - 15% 

повышенного уровня, 85% базового уровня, посредством процесса 

управления и через проектную деятельность.  

- Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской 

Федерации от 29 сентября 2014 г. № 667н «О реестре профессиональных 

стандартов (перечне видов деятельности)» (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 19 ноября 2014 г., 

регистрационный № 34779). 



 

 

Сроки 

реализации 
программы 

 

на базе основного общего образования – 1 года 10 месяцев. 

Исполнители 

программы 

Заместитель директора п о  учебно- воспитательной работе –Лябова 
Н.А.; 
-классные руководители 
-социальный педагог Орлова Е.А. 
 педагог-психолог –Хромов А.Б 
-воспитатели общежития. 
-члены Совета обучающихся 
-представители родительского комитета 
-представители оранизаций-работодателей  

 

Данная рабочая программа воспитания разработана с учетом преемственности целей 

и задач программы воспитания для общеобразовательных организаций, одобренной 

решением Федерального учебно-методического объединения по общему образованию (утв. 

Протоколом заседания УМО по общему образованию Минпросвещения России № 2/20 от 

02.06.2020 г.). 

Согласно Федеральному закону «Об образовании» от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ (в 

ред.Федерального закона от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ) «воспитание – деятельность, 

направленная на развитие личности, создание условий для самоопределения и социализации 

обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в 

российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 

государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, 

уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и 

правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного 

отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 

Федерации, природе и окружающей среде». 

При разработке формулировок личностных результатов учет требований Закона в 

части формирования у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде, бережного отношения к здоровью, эстетических чувств и 

уважения к ценностям семьи, является обязательным.  

Личностные результаты 

реализации программы воспитания 

(дескрипторы) 

Код личностных 

результатов 

реализации 

программы 
воспитания 

Осознающий себя гражданином и защитником великой  

 
 
 

ЛР 1 



 

 

Проявляющий активную гражданскую позицию как активного и 

ответственного члена российского общества, осознающего свои 

конституционные права и обязанности, уважающего закон и 

правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, 

осознанно принимающего традиционные национальные и 

общечеловеческие гуманистические 
и демократические ценности. 

 

 
ЛР 2 

Готовность к служению Отечеству, его защите. ЛР 3 

Сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, а также различных форм 

общественного сознания, осознание своего места в поликультурном 

мире; 

 
 

ЛР 4 

Сформированность основ саморазвития и самовоспитания в 

соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами 

гражданского общества; готовность и способность к 

самостоятельной, творческой и ответственной деятельности 

 
ЛР 5 

Толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, 

готовность и способность вести диалог с другими людьми, достигать 

в нем взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для 

их достижения, способность противостоять идеологии экстремизма, 

 
ЛР 6 

национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, 
религиозным, расовым, национальным признакам и другим 

негативным социальным явлениям. 

 

Навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего 
возраста, взрослыми в образовательной, общественно полезной, 

учебно-исследовательской, проектной и других видах деятельности. 

 

ЛР 7 

Нравственное сознание и поведение на основе усвоения 
общечеловеческих ценностей. 

ЛР 8 

Готовность и способность к образованию, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей жизни; сознательное 

отношение к непрерывному образованию как условию успешной 

профессиональной и общественной деятельности. 

 
ЛР 9 

Эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и 
технического творчества, спорта, общественных отношений. 

ЛР 10 

Принятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа 

жизни, потребности в физическом самосовершенствовании, 

занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью, неприятие 

вредных привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков. 

 
ЛР 11 

Бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому 
и психологическому здоровью, как собственному, так и других 

людей, умение оказывать первую помощь. 

 

ЛР 12 

Осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; отношение к профессиональной 

деятельности как возможности участия в решении личных, 

общественных, государственных, общенациональных проблем 

 
ЛР 13 

Сформированность экологического мышления, понимания влияния 

социально- экономических процессов на состояние природной и 

социальной среды; приобретение опыта экологонаправленной 

деятельности. 

 
ЛР 14 



 

 

Ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного 
принятия ценностей семейной жизни 

ЛР 15 

 

 

Планируемые личностные результаты 

в ходе реализации образовательной программы 
 

 

Наименование профессионального модуля, 

учебной дисциплины 

Код 

личностных 

результатов 

реализации 

программы 

воспитания 

Техническое обслуживание технологического оборудования производства 
продуктов питания из растительного сырья в соответствии с 
эксплуатационной документацией 

ЛР 1-15 

Выполнение технологических операций хранения и переработки зерна и 
семян в соответствии с технологическими инструкциями 

ЛР 1-15  

Выполнение технологических операций производства хлеба, 
хлебобулочных, макаронных и кондитерских изделий в соответствии с 
технологическими инструкциями 

ЛР 1-15 

Выполнение технологических операций производства растительных масел, 
жиров и жирозаменителей в соответствии с технологическими 
инструкциями 

ЛР 1-15 

Выполнение технологических операций производства кондитерских 
сахаристых изделий в соответствии с технологическими инструкциями 

ЛР 1-15 

Выполнение технологических операций производства консервов и 
пищеконцентратов в соответствии с технологическими инструкциями 

ЛР 1-15 

Выполнение технологических операций производства пищевых добавок, 
ароматизаторов и технологических вспомогательных средств в 
соответствии с технологическими инструкциями 

ЛР 1-15 

Выполнение технологических операций производства субтропических, 
пищевкусовых продуктов и табака в соответствии с технологическими 
инструкциями 

ЛР 1-15 

Прикладные компьютерные программы в профессиональной 
деятельности 

ЛР 1-15 

 

РАЗДЕЛ 2. ОЦЕНКА ОСВОЕНИЯ ОБУЧАЮЩИМИСЯ ОСНОВНОЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ В ЧАСТИ ДОСТИЖЕНИЯ ЛИЧНОСТНЫХ 

РЕЗУЛЬТАТОВ 

Оценка достижения обучающимися личностных результатов учитывается при 

проведении контрольных и оценочных процедур, предусмотренных образовательной 

программой по учебным дисциплинам и профессиональным модулям. 

Комплекс критериев оценки личностных результатов обучающихся: 

 демонстрация интереса к будущей профессии; 

 оценка собственного продвижения, личностного развития; 

 положительная динамика в организации собственной учебной деятельности по 
результатам самооценки, самоанализа и коррекции ее результатов; 

 ответственность за результат учебной деятельности и подготовки к 



 

 

профессиональной деятельности; 

 проявление высокопрофессиональной трудовой активности; 

 участие в исследовательской и проектной работе; 

 участие в конкурсах профессионального мастерства, олимпиадах по 

профессии, викторинах, в предметных неделях; 

 соблюдение этических норм общения при взаимодействии с обучающимися, 
преподавателями, мастерами и руководителями практики; 

 конструктивное взаимодействие в учебном коллективе/бригаде; 

 демонстрация навыков межличностного делового общения, социального 

имиджа; 

 готовность к общению и взаимодействию с людьми самого разного статуса,  

этнической, религиозной принадлежности и в многообразных обстоятельствах; 

 сформированность гражданской позиции; участие в волонтерском движении; 

 проявление мировоззренческих установок на готовность молодых людей к 
работе на благо Отечества; 

 проявление правовой активности и навыков правомерного поведения, 
уважения к Закону; 

 отсутствие фактов проявления идеологии терроризма и экстремизма среди 
обучающихся; 

 отсутствие социальных конфликтов среди обучающихся, основанных на 
межнациональной, межрелигиозной почве; 

 участие в реализации просветительских программ, поисковых, 
археологических, военно-исторических, краеведческих отрядах и молодежных 

объединениях; 

 добровольческие инициативы по поддержки инвалидов и престарелых 

граждан; 

 проявление экологической культуры, бережного отношения к родной земле, 
природным богатствам России и мира; 

 демонстрация умений и навыков разумного природопользования, нетерпимого 
отношения к действиям, приносящим вред экологии; 

 демонстрация навыков здорового образа жизни и высокий уровень культуры 

здоровья обучающихся; 

 проявление культуры потребления информации, умений и навыков 

пользования компьютерной техникой, навыков отбора и критического анализа 

информации, умения ориентироваться в информационном пространстве; 

 участие в конкурсах профессионального мастерства и в командных проектах; 

 проявление экономической и финансовой культуры, экономической 
грамотности, а также собственной адекватной позиции по отношению к социально- 
экономической действительности. 



 

 

РАЗДЕЛ 3. ТРЕБОВАНИЯ К РЕСУРСНОМУ ОБЕСПЕЧЕНИЮ 

ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

 

Ресурсное обеспечение воспитательной работы направлено на создание условий 

для осуществления воспитательной деятельности обучающихся, в том числе инвалидов и 

лиц с ОВЗ, в контексте реализации образовательной программы. 

 

3.1. Нормативно-правовое обеспечение воспитательной работы 

Рабочая программа воспитания разрабатывается в соответствии с нормативно- 

правовыми документами федеральных органов исполнительной власти в сфере 

образования, требованиями ФГОС СПО, с учетом сложившегося опыта воспитательной 

деятельности и имеющимися ресурсами в ГБПОУ «Кособродский профессиональный 

техникум». 

 

3.2. Кадровое обеспечение воспитательной работы 

Для реализация рабочей программы воспитания образовательная организация 

укомплектована квалифицированными специалистами. Управление воспитательной 

работой обеспечивается кадровым составом, включающим директора, который несёт 

ответственность за организацию воспитательной работы в профессиональной 

образовательной организации, заместителей директора, преподавателей, мастеров 

производственного обучения, классных руководителей (кураторов). 

 

3.3. Материально-техническое обеспечение воспитательной работы 

Содержание материально-технического обеспечения воспитательной работы 

соответствует требованиям к материально-техническому обеспечению ООП и включает 

технические средства обучения и воспитания, соответствующие поставленной 

воспитывающей цели, задачам, видам, формам, методам, средствам и содержанию 

воспитательной деятельности. 

Материально-техническое обеспечение учитывает специфику ООП, специальные 

потребности обучающихся с ОВЗ и следует установленным государственным санитарно- 

эпидемиологическим правилам и гигиеническим нормативам. 

 

3.4. Информационное обеспечение воспитательной работы 

Информационное обеспечение процесса воспитания предполагает наличие в 

образовательной организации компьютерной и мультимедийной техники, средств связи, 

доступа к интернет-ресурсам и специализированного оборудования. 

Информационное обеспечение воспитания способствует организации: 

- информирования о возможностях участия обучающихся в социально значимой 

деятельности; 

информационную и методическую поддержку воспитательной работы; 

 планирование воспитательной работы и её ресурсного обеспечения; 

 мониторинг воспитательной работы; 

 дистанционное взаимодействие всех участников (обучающихся, педагогических 

работников, органов управления в сфере образования, общественности); 

 дистанционное взаимодействие с другими организациями социальной сферы. 

Информационное обеспечение воспитательной работы включает: комплекс 

информационных ресурсов, в том числе цифровых, совокупность технологических и 

аппаратных средств (компьютеры, принтеры, сканеры и др.). 



 

 

 

РАЗДЕЛ 4. КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ 

 
по образовательной программе подготовки квалифицированных рабочих,служащих по профессии 

 19.01.18 Аппаратчик-оператор производства  

продуктов питания из растительного сырья 

на период 2023-2025 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 
Красный Октябрь, 2023 



 

 

 

 

В ходе планирования воспитательной деятельности учитывается 

воспитательный потенциал участия 

студентов в мероприятиях, проектах, 

конкурсах, акциях, проводимых на 

уровне: 

Российской Федерации, в том числе: 

«Россия – страна возможностей» https://rsv.ru/; 

«Большая перемена» https://bolshayaperemena.online/; 

«Лидеры России» https://лидерыроссии.рф/; 

«Мы Вместе» (волонтерство) https://onf.ru; 

субъектов Российской Федерации, в том числе «День города» и др., а также 

отраслевые профессионально значимые события и праздники. 
 

 

№ Наименование мероприятия урове 

нь 

дата целев

ая 

аудит

ория 

форма 

провед

ения 

ответств

енный 

примеч

ание 

СЕНТЯБРЬ 

Модуль 1. Гражданско-патриотическое воспитание и формирование российской идентичности 

(ОК-4, ОК-6; ЛР 1-15) 

1. День Знаний 

«Здравствуйте, мы вам рады! 

ПОО 01.09 1-4 
курсы 

торжестве

нная 

линейка 

зам. 

директора 

по УВР 

педагог-

организат

ор 

 

«Техникум - наш дом!» ПОО 01.09 1 курс экскурсия кураторы  

«Россия-Родина моя!» ПОО 01.09 1-4 курс Урок 
Знаний 

кураторы  

2. «Разговоры о важном» 

«День знаний. Россия — 

страна возможностей» 

ПОО 05.09 1-4 
курсы 

Беседа, 

просмотр 

видео 

кураторы  

3. «Разговоры о важном» 

Наша страна – Россия 

ПОО 12.09 1-4 
курсы 

Беседа, 
просмотр 

видео 

кураторы  

4. «Разговоры о важном» 

165-лет К.Э.Циолковского 

ПОО 19.09 1-4 
курсы 

Беседа, 

просмотр 
видео 

кураторы  

5. «Разговоры о важном» 
День пожилого человека 

ПОО 26.09. 1-4 
курсы 

творческая 
мастерская 

кураторы  

6. «Откуда берется коррупция и 

как от нее избавиться?» 

ПОО 4 неделя 1-4 курс беседа кураторы  

Модуль 2. Профессионально-ориентирующее воспитание (развитие карьеры) 

(ОК 04, 05. ЛР 5,6,8,11) 

1. Подготовка к фестивалю «Моя 
профессия - мое будущее» 

ПОО 1-4 
неделя 

1 курс фестиваль кураторы  

Модуль 3. Д у х о в н о -  н р а в с т в е н н о е  в о с п и т а н и е , п р и о б щ е н и е  к  

к у л ь т у р н о м у  н а с л е д и ю  (ОК 04, 05. ЛР 5,6,8,11,15) 

https://rsv.ru/
https://bolshayaperemena.online/
https://onf.ru/


 

 

1. Международный день 

музыки 

Посещение мероприятий по 

афишам города 

Час музыки. Прослушивание 

классической музыки 

«Великие русские 

композиторы» 

«Классическая музыка в 

современной аранжировке» 

ПОО 01.10. 1-
4курсы 

Экскурсия, 

кураторский 

час 

кураторы  

2. День солидарности в 

борьбе с терроризмом 

Акция памяти «Эхо Бесланской 

печали» с просмотром 

видеоролика 

Запуск белых шаров 

«Зажгите свечи» 

Оформление буклета «НЕТ 

терроризму!» 

ПОО 03.09. 1-4 
курсы 

Кураторский 

час, 

акция,буклет 

Кураторы
актив 
группы 

 

3. Регистрация в системе 
«Навигатор» 

ПОО 1 неделя 1-2 
курсы 

регистрация Руководи
тели 
кружков 
кураторы 

 

4. Оформление Пушкинской 
карты 

ПОО 1 неделя 1 курс регистрация кураторы  

5. 210 лет Бородинского 

сражения 

«Великий 

полководец 

М.И.Кутузов» 

«Почему сожгли Москву?» 

Просмотр и обсуждение 

отрывка из фильма «Война и 

мир» 

виртуальная экскурсия в 

музей- заповедник 

«Бородинское поле». 

ПОО 07.09. 1-4 
курсы 

Сообщен

ия 

студентов 

беседа-

диспут 

Дебаты, 

Виртуаль

ная 

экскурсия 

Кураторы

студенты, 

преподав

атель 

истории 

 

Модуль 4. физическое развитие и формирование культуры здоровья (ОК 8; ЛР 9,10) 

1. Презентация спортивных 
секций 

ПОО 1 неделя 1 курс презентация руководи
тель 
физвоспи
тания 

 

2. День солидарности в 

борьбе с терроризмом 

«Спортзал для мирных игр… 
Беслан, мы помним!» 

ПОО 3 
сентябр
я 

1-2 
курсы 

турнир по 

футболу 

руковод

итель 

физвосп

итания 

 

«Мы против терроризма!» 
« Как вести себя при 

угрозе теракта» 

ПОО 2 неделя 1-4 
курсы 

кураторский 

час 

инструктаж 

кураторы  

3. «Пожароопасный период» ПОО 3 неделя 1-4 
курсы 

инструктаж кураторы  



 

 

4. Легкоатлетический кросс «Наш 
выбор - здоровье!» 

ПОО 4 неделя 1-4 
курсы 

соревновани
я 

кураторы  

5. «Здоровое питание. Что это 
такое?» 

ПОО 2 неделя 1 курс беседа кураторы  

6. «Профилактика зависимостей» ПОО 4 неделя 1-2 
курсы 

беседа кураторы  

Модуль 5.Трудовое воспитание и профессиональное самоопределение  (ОК 03,04,11; ЛР 4) 

1. Уроки финансовой 
грамотности 

всерос 
сийский 

1-4 
недели 

1-4 
курсы 

урок Преподава
тель 
финансово
й 
грамотнос
ти 

 

2. День финансиста ПОО 8 
сентябр
я 

1-4 
курсы 

беседа Куратор  

3. Всероссийский налоговый 
диктант 

всерос 
сийск 

ий 

3 неделя 1-4 
курсы 

Диктант Курато

препода

ватель 

финанс

овой 

грамотн

ости 

 

Модуль 6 .Экологическое воспитание(ОК 07; ЛР 10) 

1. «Чистый двор» ПОО 3 неделя 1-
2курсы 

десант кураторы  

2. «Лес из крышки» регион 

альный 

2-4 
недели 

1-4 
курсы 

акция кураторы  

3. «Осенний лист» муницип

а 

ль ный 

2-4 
недели 

1-4 
курсы 

десант кураторы  

4. «Лесные пожары» ПОО 2 
неделя 

1-4 
курс 

беседа кураторы  

Модуль 7. Студенческое самоуправление (ОК 04; ЛР 2,7) 

1. Выборы актива группы ПОО 1 неделя 1-4 
курсы 

собрание кураторы  

2. «С днем рождения, любимый 
город!» 

ПОО 1 неделя 1-4 
курсы 

презентация Актив 
группы 

 

Модуль 8. Социально-психологический (профилактика асоциального поведения) (ОК 8; ЛР 

9,10,11,12,13,14) 

1. Профилактика зависимостей ПОО 1 неделя 1-4 
курсы 

беседа кураторы  

2. «Территория без курения» ПОО 1 неделя 1-4 
курсы 

беседа кураторы  

ОКТЯБРЬ 

Модуль 1. Гражданско-патриотическое воспитание и формирование российской 

идентичности(ОК-4, ОК-6; ЛР 1-15) 

1. «Разговоры о важном» День 
учителя/Могу ли я научить 
других (наставничество) 

ПОО 03.10. 1-4 
курсы 

дискуссия кураторы  



 

 

2. Международный день 

пожилых людей. 

адресная помощь 

пожилому человеку 

Воспитательное 

мероприятие «Час добра и 

уважения 

Тепло бабушкиных рук 

ПОО 01.10. 1-4 
курсы 

Трудовой 

десант 

Беседа 

Чтение 

стихотворе

н ий 

студенты  

3. «Разговоры о важном» 

День отца/Отчество – от слова 

отец. 

ПОО 10.10. 1-4 
курсы 

Просмотр 
видео, 

беседа 

кураторы  

4. Международный день 

библиотек 

«Чудо, имя которому – книга» 
«Подари книгу» 

Экскурсия в библиотеку  

ПОО 25.10. 1-4 
курсы 

Кураторский 

час 

Акция, 

экскурсия 

Библиоте
карь, 
кураторы 

 

5. «Разговоры о важном» 

День народного единства/Мы 

едины, мы — одна страна! 

ПОО 31.10. 1-4 
курсы 

работа с 

интерактивн 

ой картой 

кураторы  

6. «Социальная реклама 

антикоррупционной 

направленности» 

ПОО 4 неделя 1-4 курс конкурс 

видеороли

ко в, 

конкурс 

плакатов  

зам. 

директора 

по УВР 

кураторы 

 

7. Экскурсии в музей-заповедник 
«Прохоровское поле», к 80-
летию 

ПОО 1-4 
недели 

1-4 
курсы 

экскурсия кураторы  

 Прохоровского танкового 
сражения 

      

8. «Здесь, на главной 

высоте», к 80- летию 

Сталинградской битвы 

ПОО 1-4 
недели 

1-4 
курсы 

Виртуальная 

экскурсия на 

Мамаев 

курган 

кураторы  

Модуль 2. Профессионально-ориентирующее воспитание (развитие карьеры) 

 (ОК 04, 05. ЛР 5,6,8,11) 

1. Фестиваль ««Моя профессия – 
мое 
будущее» 

ПОО 4 неделя 1 курс фестиваль куратор  

2. Перспективы профессии 
19.01.18 
Технология хлеба, 

кондитерских и макаронных 

изделий 

ПОО 1 неделя 1-4 
курсы 

беседа кураторы  

3. День ВУЗа в 

техникуме 

(Встреча 

выпускников с 
представителями Курганского 
пединститута) 

ПОО 3 
неделя 

1-4 
курсы 

встреча кураторы  

4. Международный День хлеба ПОО 2 неделя 1-4 
курсы 

Творческая 
выставка 

Преподав
атель 
спецдисц

 



 

 

иплин 

Модуль 3. Культурно-творческое воспитание (ОК 04, 05. ЛР 5,6,8,11,15) 

1 Экскурсия в храм 
Преподобного 
Сергия Радонежского 

ПОО 1 неделя 1-2 
курсы 

экскурсия кураторы  

2 День работников СПО 
Праздничный концерт, Дню 

работников СПО 
«Учитель…перед 
именем твоим» 

ПОО 02.10. 1-4 
курсы 

 

концерт 
кураторы  

3 День Учителя 

«Дизайн интерьера» по 

оформлению рекреаций к 

празднику Дню учителя» 

ПОО 05.10. 1-4 кур 

курсы 

Оформлени

е интерьера 

кураторы  

4. «Разговоры о важном» 
День музыки/Что мы музыкой 
зовем? 

ПОО 17.10. 1-4 
курсы 

беседа кураторы  

5. «Разговоры о важном» 

Счастлив тот, кто счастлив 

у себя  дома 

ПОО 24.10. 1-4 курс презентация кураторы  

Модуль 4. Спортивное и здоровьесберегающее воспитание (ОК 8; ЛР 9,10) 

1. День отца в России 

«Папа может!» 

ПОО 16.10. 1-4 курс фотоколлаж студенты  

2. Городской легкоатлетический 
кросс 

муницип 
альный 

3 неделя 1-4 
курсы 

соревновани 
е 

руководи
тель 
физ.восп
итания 

 

3. ДС «Аркада» (Ледовая Арена) ПОО 4 неделя 1-2 
курсы 

спортчас кураторы  

4. Праздник ГТО «Быстрее, 

выше, сильнее 

ПОО 4 неделя 1-2 
курсы 

фестиваль руковод

итель 

физ.вос

питания 

 

Модуль 5. Трудовое воспитание и профессиональное самоопределение (ОК 03,04,11; ЛР 4) 

1. Конкурс проектов «Мой 
первый бизнес» 

ПОО 1-4 
недели 

1-4 
курсы 

проекты Преподав
атель 
предприн
имательс
тва 

 

2. Участие в практических 

конференциях, конкурсах, 

бизнес проектах 

Региона 

льный, 

Всеросс 

ийский 

1-4 
недели 

1-4 
курсы 

Конферен

ци и, 

конкурсы, 

проекты 

Кураторы, 

преподава

тели спец. 

дисциплин 

 

3 День рубля ПОО 01.10. 1-4 
курсы 

Беседа, 

конкурс 

эссе 

Кураторы

преподава

тели спец. 
дисциплин 

 

Модуль 6. Экологическое воспитание(ОК 07; ЛР 10) 

1. «Чистая улица» ПОО 1 неделя 1-2 
курсы 

акция кураторы  

2. «Лес из крышки» региона 
льный 

1-4 
неделя 

1-4 
курсы 

акция кураторы  



 

 

3. «Осенний лист» ПОО 2 неделя 1-2 
курсы 

десант кураторы  

4. «О раздельном сборе мусора» ПОО 3 неделя 1 курс дискуссия кураторы  

5. «Берегите лес от пожара!» ПОО 4 неделя 1-4 
курсы 

беседа кураторы  

Модуль 7. Студенческое самоуправление(ОК 04; ЛР 2,7) 

1. Добровольческая акция «Мы 
рядом!» 

ПОО  1-4 
курсы 

акция Актив 
группы 

 

Модуль 8. Социально-психологический (профилактика асоциального поведения) 
 (ОК 8; ЛР 9,10,11,12,13,14,15) 

1. «Просто начни с себя!» ПОО 2 неделя 1-2 
курсы 

Встреча с 

работникам

и 

наркологич

е ского 

диспансера 

соц.педаго

г 

зам.директ

ора по 

УВР 

 

2. Организация и 

проведение 

мероприятий ко Дню 

Учителя 

ПОО 1 неделя 1-4 
курсы 

творческа

я 

площадка 

зам.директ

ора по 

УВР 

педагог-

организат

ор 

кураторы, 
актив 
группы 

 

№ Наименование мероприятия уровень дата целевая 
аудитор
ия 

форма 
проведения 

ответстве
нный 

примеча
ние 

НОЯБРЬ 

Модуль 1. Гражданско-патриотическое воспитание (ОК-4, ОК-6; ЛР 1-15) 

1. «День народного единства» 
-История праздника «День 
народного единства» 
- «Наша сила в единстве!» 
-оформление стенда «Россия - 
великая наша держава» 
Патриотический час «В ответе 
за прошлое, настоящее и 
будущее» 

ПОО 04.11. 1-
4курсы 

Кураторский 
час, 
беседа 
информацио
нный 
стенд 
диспут 

кураторы  

2. День памяти погибших при 

исполнении служебных 

обязанностей сотрудников 

органов внутренних дел 

России 

«Наша служба и опасна и 
трудна» 
Память в погибших 

лицах  

ПОО 08.11. 1-4 
курсы 

 

 

Кураторский 

час 

презентация 

кураторы  

3. «Разговоры о важном» 

Мы разные, мы 

вместе/Многообразие языков 

и культур народов России 

ПОО 14.11. 1-4 
курсы 

работа с 

интерактив

ной картой 

кураторы  



 

 

4. День начала 

Нюнбергского 

процесса 

«Ни давности, ни забвения…» 
«Страницы Нюнбергского 

процесса» 

ПОО 20.11. 1-4 
курсы 

Урок, 

кураторский 

час 

Кураторы, 

преподава

тель 

истории 

 

5. Разговоры о важном» 
День матери /Материнский 
подвиг 

ПОО 21.11. 1-4 
курсы 

Беседа, 
просмотр 
видео 

кураторы  

6. «Разговоры о важном» 
Символы России (Гимн, 
Герб)/Государственные 
символы 

России: история и 
современность 

ПОО 28.11. 1-4 

курсы 

беседа кураторы  

7. День Государственного 

герба Российской 

Федерации 

«Государственная символика 
России», «История герба 
России» 

ПОО 30.11. 1-4 
курсы 

Кура

торск

ий 

час 

бесед

а 

кураторы  

8. «Что такое коррупция?» 

«Проблемы коррупции в 

гражданском обществе и        

пути        ее        преодоления» 

«Профилактика 

коррупционных 

правонарушений в 

повседневной жизни»    

«Взятка    или    подарок?» 

«Сессия без коррупции» 

«Покупка курсовых и 

дипломных работ. 

Последствия» о фактах 

коррупции и наказания за них 

в соответствии с законом (в 

том числе наказания как 

берущему взятку, так и 

дающему ее) 

ПОО 4 неделя 2-4 
курсы 

круглый стол 

с 

приглашение

м экспертов-

юристов, 

представител

ей 

правоохрани

тельных 

органов 

кураторы  

9. «Как не попасть в ловушку 
террористов» 

ПОО 2 неделя 1-4 
курсы 

лекция куратор  

Модуль 2. Профессионально-ориентирующее воспитание  (ОК 04, 05. ЛР 5,6,8,11) 

1. «Профессия на все времена» ПОО 2 неделя 1-4 
курсы 

Кураторский 
час 

кураторы  

2. Круглый стол с 

работодателями ООО 

«Ваш хлеб», требования к 

обучающимся при 

прохождении 
практики 

ПОО 4 неделя 1-4 
курсы 

встреча Кураторы, 

представи

тель 

предприят

ия 
ООО 
«Ваш 
хлеб» 

 



 

 

Модуль 3. Культурно-творческое воспитание (ОК 04, 05. ЛР 5,6,8,11,15) 

1. «Вместе в едином строю» региона 
льный 

1 неделя 1-4 
курсы 

конкурс 
рисунков, 
вокал 

педагоги 
доп.образ
ования 

 

2. «В единстве наша сила!» ПОО 1 неделя 1-4 
курсы 

концерт Зам.дирек

тора по 

УВР 

педагоги 

доп.образо

вания 

 

3. День Матери в России 

«Спасибо,что вы-мама»  

«Все на земле от материнских 

рук» 
«Мы славим женщину, чье имя 
– Мать» 

ПОО 27.11. 1-4 
курсы 

Акция 
Кураторский 
час  
Конкурс 
чтецов 

кураторы  

Модуль 4. Спортивное и здоровьесберегающее воспитание (ОК 8; ЛР 9,10) 

1. «СТОП ВИЧ/СПИД!», 
«Красная 
ленточка» 

всеросс 
ийский 

1 неделя 1-4 
курсы 

акция кураторы  

2. Профилактика 

гриппа и 

коронавирусной 

инфекции 

ПОО 2 неделя 1-4 
курсы 

беседа кураторы  

3. «Осторожно! Тонкий лед»» ПОО 4 неделя 1-4 
курсы 

беседа кураторы  

4. «Скользкая дорога: Ты- 
водитель, 
ты-пешеход» 

ПОО 3 неделя 1-4 
курсы 

инструктаж кураторы  

5. Посещение ледовой арены ДС 
«Аркада» 

ПОО 2,4 
неделя 

1-4 
курсы 

 кураторы  

6. «Здоровое питание» Пищевая 
ценность продуктов питания 

ПОО 1 неделя 1-4 
курсы 

беседа кураторы  

7. «Обменяй сигарету на 
конфету» к 
Международному дню 

отказа от курения 

ПОО 19.02. 1-4 
курсы 

акция кураторы  

Модуль 5. Трудовое воспитание (ОК 03,04,11; ЛР 4) 

1. «Временная занятость 
студентов» 

муници 
пальный 

4 неделя 3-4 
курсы 

Встреча с 
ЦЗН 

зам.дирек
тора по 
УПР 

 

2. «Первые шаги при устройстве 
на 
работу» 

муници 
пальный 

3 неделя 2-4 
курсы 

Встреча с 
ЦЗН 

зам.дирек
тора по 
УПР 

 

3. Уроки финансовой 
грамотности 

всеросс 
ийский 

1-4 
недели 

1-4 
курсы 

тестирование преподав
атели 

 

Модуль 6. Экологическое воспитание (ОК 07; ЛР 10) 

1. Экологический диктант всеросс 
ийский 

3 неделя 1-4 
курсы 

диктант кураторы  

2. «Чистота и уют рядом живут» ПОО 2 неделя 1-4 
курсы 

десант кураторы  



 

 

3. «Лес из крышки» региона 
льный 

1-4 
недели 

1-4 
курсы 

акция кураторы  

Модуль 7. Студенческое самоуправление (ОК 07; ЛР 10) 

1. Организация проведение 
мероприятий ко Дню 

Единства, ко Дню Матери 

ПОО 1,4 
недели 

1-4 
курсы 

Акция 

концерт 

зам.директора  
поУВР,  
актив группы 

 

Модуль 8. Социально-психологический (профилактика асоциального поведения) 
 (ОК 8; ЛР 9,10,11,12,13,14,15) 

1. «Обменяй сигарету на 
конфету» к 
Международному дню 

отказа от курения 

ПОО 19 
ноября 

1-4 
курсы 

акция кураторы  

2. Мониторинг страниц в 
социальных сетях 

ПОО 1-4 
неделя 

1-4 
курсы 

мониторинг Кураторы 
киберволо
неры 

 

3. «Закон о курении в 
общественных местах» 

ПОО 2 неделя 1-4 
курсы 

беседа кураторы  

 ДЕКАБРЬ 

Модуль 1. Гражданско-патриотическое воспитание (ОК-4, ОК-6; ЛР 1-15) 

1. День неизвестного солдата 

«Имя твое неизвестно, 

подвиг твой бессмертен» 

ПОО 03.12. 1-4 
курсы 

 

Кураторский 

час акция 

кураторы  

2. Международный день 

инвалидов 
«Дарите людям доброту!» 

«Мир без барьеров» 

ПОО 03.12. 1-4 
курсы 

 

Кураторский 
час беседа 

кураторы  

3. День добровольца в России 

«Кто такие волонтеры?» 

Подари радость детям (помощь 

детям в детском доме) 
«Узнай о волонтерстве» 

«Мы –волонтеры» 

ПОО 05.12. 1-4 
курсы 

Беседа, 

акция, 

раздача 

буклетов, 

просмотр 

фильма 

 

Куратор

ы актив 

группы 

 

4 «Разговоры о важном» 

День добровольца/ Жить – 

значит действовать. По 

одиночке или вместе 

 

ПОО 

 

05.12. 
 
 

1-4 

курсы 

 
 

беседа 

 
 

кураторы 

 

5. День героев Отечества 

«Мы помним, мы гордимся» 
«Жизнь, отмеченная звездой» 

«Слава героям» 

«Аллея славы» 

ПОО 09.12. 1-4 курс Видеосюжет

ы, 

кураторский 

час 

Информацио

нный час 

Экскурсия на 

Площадь 

Победы 

кураторы  

6. «Разговоры о важном» 

День Героев Отечества/ 

«Память 
– основа совести и 

нравственности» (Д. 

Лихачев) 

ПОО 12.12. 1-4 курс Беседа, 

просмотр 

видео, 

обсуждение 

кураторы  



 

 

7. День Конституции 

Российской Федерации 

«Быть гражданином» 

«Конституция – основной 

закон нашей жизни» 

ПОО 12.12. 1-4 курс Круглый 

стол 
Информа

ционный 

час 

кураторы  

8. «Разговоры о важном» День 
Конституции/ «Повзрослеть это 
значит, чувствовать 
ответственность за других» 
(Г.Купер) 

ПОО 19.12. 1-4 курс Беседа, 
просмотр 
видео, 
обсуждение 

кураторы  

9. «Скажи коррупции: нет!», 

приуроченная к 

Международному дню 

борьбы с коррупцией 

ПОО 9 
декабря 

1-4 курс агитационно- 

общественна

я акция 

кураторы  

10 День принятия 

Федеральных 

конституционных законов 

о Государственных 

символах Российской 

Федерации 

«Государственные символы – 

это многовековая история 

России…» 

«Святыни Российской 
Державы» 

ПОО 25.12. 1-4 курс Кураторский 

час, 

фотовыставк

а 

кураторы  

11. «Титан атомного века», 
к 120-летию со дня 

рождения академиков 

И.В.Курчатова, 

А.П.Александрова 

«Энергия силы» 

ПОО 2 неделя 1-2 курс Урок-
презентация 
Выставка в 
библиотеке 

Преподава

тель 

физики 

 
библиотек

арь 

 

Модуль 2. Профессионально-ориентирующее воспитание (развитие карьеры) (ОК 04, 05. ЛР 
5,6,8,11) 

1. «Самые вкусные профессии» ПОО 2 неделя 1-4 курс Внеклассное 

мероприятие 

кураторы  

2. Путешествие в кондитерский 
цех 

ПОО 3 неделя 1-4 курс экскурсия кураторы  

3. «Хлеб – всему голова»» ПОО 1 
неделя 

1-4 курс Внеклассное 
мероприятие 

кураторы  

Модуль 3. Культурно-творческое воспитание (ОК 04, 05. ЛР 5,6,8,11,15) 

1. «Символ борьбы ВИЧ/СПИД 
глазами детей» 

региона 
льный 

1 неделя 1-2 
курсы 

конкурс 
рисунков 

кураторы  

2. Международный 

день художника 

Посещение 

Художественного музея 

«Знаменитые 

художники России» 

ПОО 08.12. 1-4 
курсы 

Экскурсия 

видео 

лекторий 

кураторы  

3 «Новогодний интерьер» ПОО 2 неделя 1-4 
курсы 

конкурс кураторы  

4 «Новогодняя открытка, плакат, 
игрушка» 

ПОО 3 неделя 1-4 
курсы 

конкурс кураторы  



 

 

5 «Новогодний переполох» ПОО 4 неделя 1-4 
курсы 

игровая 

развлекатель

ная 

программа 

кураторы  

Модуль 4. Спортивное и здоровьесберегающее воспитание (ОК 04, 05. ЛР 5,6,8,11) 

1 «Страшное слово-СПИД»  ПОО 1 неделя 1-2 

курсы 

беседа Кураторы 
 

 

4 «Безопасные каникулы» ПОО 4 неделя 1-4 
курсы 

инструктаж Кураторы  

5 «Здоровое питание». Польза 
горячего питания для 

организма подростка. 

ПОО 2 неделя 1-4 
курсы 

беседа Кураторы   

Модуль 5. Трудовое воспитание (ОК 03,04,11; ЛР 4) 

1 Участие в практических 

конференциях, конкурсах, 

бизнес 

проектах 

ПОО 4 неделя 1-4 
курсы 

урок преподав
атели 

 

2 Участие в практических 
конференциях, конкурсах, 

бизнес проектах 

ПОО 1 неделя 1-4 курс беседа Зам.дирек
тора по 
УПР 

 

3 «Снежный десант» Региона 
льный, 

Всеросс

ийский 

1-4 
недели 

1-4 
курсы 

Конфере

нции, 

конкурс

ы, 

проекты 

Кураторы, 
препода

ватели 

спец. 

дисцип

лин 

 

Модуль 6. Экологическое воспитание (ОК 07; ЛР 10) 

1 Сохраним свою планету ПОО 1 – 4 
недели 

1-4 
курсы 

трудовой 
десант 

кураторы  

2 Сохраним свою планету муницип 

альный, 

всеросси 

йский 

2 неделя 1-2 
курсы 

конкурс кураторы  

3. «Спасибо за помощь» ПОО 1-4 
недели 

1-4 
курсы 

беседа куратор  

Модуль 7. Студенческое самоуправление (ОК 07; ЛР 10) 

1. Организация студенческого 

досуга во время зимних 

каникул 

ПОО 1 неделя 1-4 
курсы 

награждение 

волонтеров 

координат
ор 
волонтерс

кого 

движения 

 

2. Алкоголь и его влияние на 
организм подростка 

ПОО 1-4 
неделя 

1-4 
курсы 

планировани
е 

Актив 
группы 

 

Модуль 8. Социально-психологический (профилактика асоциального поведения) (ОК 8; ЛР 
9,10,11,12,13,14,15) 

1. Что такое 

административные 

правонарушения? 

ПОО 1 неделя 1-4 
курсы 

беседа кураторы  

2. Что такое 

административные 

правонарушения? 

ПОО 2 неделя 1 курс встреча с 

участковы

м 

Соц.педа

гог 

кураторы 

 

 ЯНВАРЬ 



 

 

 Модуль 1. Гражданско-патриотическое воспитание (ОК-4, ОК-6; ЛР 1-15) 

1. «Что такое 

толерантность и 

гражданская позиция?» 

ПОО 2 неделя 1-4 
курсы 

беседа Преподава
тели 
общество

знания и    

истории 

кураторы 

 

2. «Как победить коррупцию?», 
«Сказка - ложь, да в ней 

намек...» (тема взяток в 

русской традиции) 

ПОО 3 неделя 2-3 
курсы 

дебаты Преподава

тели 

литератур

ы, 

библиотек

арь 

кураторы 

 

Модуль 2. Профессионально-ориентирующее воспитание (развитие карьеры) 
 (ОК 04, 05. ЛР 5,6,8,11) 

1. «История возникновения 
хлеба» 

ПОО 3 неделя 1-3 
курсы 

Кураторский 
час 

кураторы  

2. Изучение ассортимента 
хлебобулочных изделий 

на прилавках магазинов 

муницип 

альный 

4 неделя 1-4 
курсы 

Мониторинг кураторы  

Модуль 3. Культурно-творческое воспитание (ОК 04, 05. ЛР 5,6,8,11,15) 

1. Неделя «Музей и дети» всеросси 
йский 

4-10 
января 

1-2 
курсы 

экскурсии кураторы  

2. День Российского 

студенчества 

В поисках студенческого 

билета 
Студенчество –прекрасная пора 

«Татьянин день – 

история праздника» 

ПОО 25.01.  

1 курс 

1-4 

курсы 

Квест 

Кураторский 

час, 

внеклассное 

мероприятие 

Кураторы

библиоте

карь 

 

3. День полного 

освобождения 

Ленинграда от 

фашисткой блокады 

«900 дней и ночей» 
День памяти жертв Холокоста 

ПОО 27.01. 1-4 курс Кураторский 
час 

кураторы  

Модуль 4. Спортивное и здоровьесберегающее воспитание (ОК 04, 05. ЛР 5,6,8,11) 

1. Профилактика вирусных 
заболеваний «Вакцинация» 

ПОО 1 неделя 1-4 
курсы 

беседа кураторы  

2. «Здоровое питание - основа 
жизни человека» 

ПОО 2 неделя 1-4 
курсы 

беседа кураторы  

3. «Профилактика социальных 
болезней» 

ПОО 3 неделя 1-4 
курсы 

беседа кураторы  

4. Турнир по мини-футболу ПОО 3 неделя 1-3 соревнован
ия 

кураторы  

Модуль 5. Т р у д о в о е  в о с п и т а н и е  (ОК 03,04,11; ЛР 4) 

1. Участие в практических 

конференциях, конкурсах, 

бизнес проектах 

Региона 

льный, 

Всеросс 

ийский 

1-4 
недели 

1-4 
курсы 

Конферен

ции, 

конкурсы, 

проекты 

Кураторы

преподава

тели спец. 

дисциплин 

 



 

 

2 Уроки финансовой 

грамотности 

ПОО 1-4 

недели 

1-4 

курсы 

урок Препода

ватель 

финансо

вой 

грамотн

ости, 
кураторы 

 

3 Познавательная беседа 
«Деньги», 
«Достопримечательности 

на банкнотах» 

ПОО 3 неделя 1-4 
курсы 

беседа Преподав

атель 

финансов

ой 

грамотно

сти, 

кураторы 

 

4 Использование 

инновационных методов для 

ведения бизнеса 

ПОО 4 неделя 1-4 беседа Кураторы, 

преподава

тели 
спец. 
дисциплин 

 

Модуль 6. Экологическое воспитание (ОК 07; ЛР 10) 

1. Раздельный сбор мусора ПОО 1-4 
недели 

1-3 
курсы 

челлендж кураторы  

2. Конкурс плакатов, рисунков 
«Планета в опасности» 

ПОО 3 неделя 1 курс конкурс кураторы  

Модуль 7. Студенческое самоуправление (ОК 07; ЛР 10) 

1 Помощь подготовки в 
мероприятиях ко Дню студента 

ПОО 3 неделя 1-4 курс конкурс Актив 

группы 

 

Модуль 8. Социально-психологический (профилактика асоциального поведения) (ОК 8; ЛР 
9,10,11,12,13,14,15) 

1. Профилактика вирусных 
заболеваний 

ПОО 1-4 
неделя 

1-4 
курсы 

беседа Кураторы 
 

 

2. Профилактика социальных 
болезней 

ПОО 1-4 
неделя 

1-4 
курсы 

беседа Кураторы  

3. Влияние вредных привычек на 
организм подростка 

ПОО 1-4 
неделя 

1-4 
курсы 

беседа Кураторы 
 

 

ФЕВРАЛЬ 

Модуль 1 Гражданско-патриотическое воспитание (ОК-4, ОК-6; ЛР 1-15) 

1. 80 лет победы Вооруженных 

сил  СССР над армией 

гитлеровской Германии в 

1943 году в Сталинградской 

битве. 

ПОО 02.02. 1-4 
курсы 

Просмотр 

фильма 

«Сталин

градская 

битва» 

Выставка в 

библиотеке 

«Сталин 

град: 200 

дней 

мужества и 

стойкости» 

Историческ

ий час 

«Великий 

Кура

торы 

Преп

одава

тели 

истор

ии 
библиоте
карь 

 

      



 

 

Сталинград» 

3. День памяти о россиянах, 

исполнявших служебный 

долг за пределами Отечества 

муници 
пальный 

15.02. 1-4 
курсы 

Церемонии 
возложения 
цветовк 
памятникам 
и 
мемориальны
м доскам 
военнослужа
щим, 
исполнявши
м воинский 
долг за 
пределами 
Отечества  
Уход за 
захоронения
ми  
Посещение 
семей, чьи 
сыновья 
погибли в 
горячих 
точках 

кураторы 

руководи
тель 
ОБЖ 
координа
тор ЮА 
отряда 

 

4. «Афганский ветер» междун 

ародны й 

15.02. 1-4 
курсы 

фестиваль кураторы 

руководит

ель ОБЖ 

 

5. Международный день 

родного языка 

«Язык – живая память народа, 
его 

душа, его достояние» Словари 
– сокровище русского языка» 

ПОО 21.02. 1-4 
курсы 

 
 

библиотечн

ый урок 

выставка 

кураторы 
Преподав
атели 
русского 
языка 
библиоте

карь 

 

6. День защитника Отечества 

«К подвигу солдата 

сердцем прикоснись!» 

«Истоки празднования 

Дня защитника» 

ПОО 23.02. 1-
4курсы 

куратор

ский 

час, 

беседа 

кураторы  

7. «Милосердие в каждом из нас» ПОО 3 неделя 1 курс беседа кураторы  

8. «Боремся с коррупцией» 

(рассмотрение типичных 

ситуаций коррупционного 

поведения при сдаче 

экзамена, несоблюдении 

правил дорожного движения, 

получения пособия, 

получении справки, 

разрешения конфликта, 

организации 

предпринимательской 

ПОО 4 неделя 1-3 
курсы 

социальный 

практикум 

кураторы 

преподав

атели 

 



 

 

деятельности) 

Модуль 2. Профессионально-ориентирующее воспитание (развитие карьеры) (ОК 04, 05. ЛР 
5,6,8,11) 

1. Организация участия 

обучающихся в конкурсе 

профессионального 

мастерства  

ПОО 1 неделя 2-4 

курсы 

соревнован

ие 

кураторы

руководи

тель 

практики 

 

2. «Макаронные фантазии» ПОО 2неделя 1-3 
курсы 

кураторский 
час 

кураторы  

3. «Полезные сладости» ПОО 4неделя 1-3 
курсы 

беседа кураторы  

Модуль 3. Культурно-творческое воспитание (ОК 04, 05. ЛР 5,6,8,11,15) 

1. «Готовы служить Родине». 
«Писем солдату» 

ПОО 3-4 
неделя 

1-4 
курсы 

конкурс 

плакатов, 

боевых 

листов, 

кураторы

педагогор

ганизатор 

 

2. «Слава тебе, победитель-
солдат!» 

ПОО 3 неделя 1-4 
курсы 

конкурс 
чтецов 

кураторы  

      зав.библи
отекой 

 

3. Международный день 
книгодарения 

муници 
пальны 

й 

14 
февраля 

1-4 
курсы 

акция кураторы 

библиоте

карь 

 

Модуль 4. Спортивное и здоровьесберегающее воспитание (ОК 04, 05. ЛР 5,6,8,11) 

1 Турнир по Мини – футболу ПОО 2 неделя 1-4 
курсы 

соревнован
ия 

руководи

тель 

физвоспи

тания 

кураторы 

 

2 Турнир по стрельбе муници 

пальны 

й 

3неделя 1-4 
курсы 

соревнован
ия 

руководи

тель ОБЖ 

кураторы 

 

3 «К защите Отечества готовы!» ПОО 3 неделя 1-4 

курсы 

соревнован

ия 

руководи

тель 

физвоспи

тания 

руководи

тель 

ОБЖ 

 

4 Посещение ледовой арены «ДС 
Аркада» 

ПОО 4 неделя 1-4 
курсы 

спортчас кураторы  

Модуль 5. Экологическое воспитание (ОК 03,04,11; ЛР 4) 



 

 

1. «Снежный десант» ПОО 1 – 4 
недели 

1-4 
курсы 

трудовой 
десант 

кураторы 

координат

ор 

волонтерс

кого 

движения 

 

2. «Лес из крышки» региона 

льный 

1-4 
неделя 

1-4 
курсы 

акция кураторы 
педагог – 

организат

ор 

 

Модуль 6. Трудовое воспитание (ОК 07; ЛР 10) 

1. Участие в практических 

конференциях, конкурсах, 

бизнес проектах 

Региона 

льный, 

Всеросс 

ийский 

1-4 
недели 

1-4 
курсы 

Конферен

ции, 

конкурсы, 

проекты 

Кураторы

, 

преподав

атели 

спец. 

дисципли

н 

 

2 Уроки финансовой 
грамотности 

ПОО 1-4 
недели 

1-4 
курсы 

урок Препода

ватель 

финансо

вой 

грамотно

сти, 

кураторы 

 

3. День российского бизнес- 

образования: тренды и 

перспективы 

рынка 

ПОО 07.02.20
23 

1-4 
курсы 

беседа кураторы  

Модуль 7. Студенческое самоуправление (ОК 07; ЛР 10) 

1 «Молодёжные субкультуры. За 
и 
против» 

ПОО 1 неделя 1-4 
курсы 

встреча-
дискуссия 

кураторы
, актив 
группы 

 

2. «Моя специальность – самая 
лучшая!» 

ПОО 2 неделя 1-4 
курсы 

конкурс- 
презентаций 

кураторы, 
актив 
группы 

 

Модуль 8. Социально-психологический (профилактика асоциального поведения) (ОК 8; ЛР 
9,10,11,12,13,14,15) 

1. «Здоровое питание. 

Химия на десерт» о 

вредных пищевых 
добавках 

ПОО 1неделя 1-
4курсы 

беседа Кураторы   

2. «Ваше здоровье – в ваших 
руках» 

ПОО 2 
неделя 

1-
4курсы 

беседа Кураторы 

приглашен

ием 

специалис

тов кожно 

– 

венеричес

кого 

диспансер

а, 

 



 

 

наркологи
ческих 
служб, 
специалис
тов, 
психоло

гов 

3. «Проблемы суицида в 
молодежной 
среде. Последствия суицида». 

ПОО 3неделя 1-
4курсы 

беседа кураторы, 
соц.педаго
г 

 

 МАРТ 

Модуль 1. Гражданско-патриотическое воспитание (ОК-4, ОК-6; ЛР 1-15) 

1. Терроризм-угроза обществу ПОО март 1-4 
курсы 

беседа кураторы  

2. 200 лет со дня 

рождения 

К.Д.Ушинского 

ПОО 03.03. 1-4 
курсы 

Информа

ционный 

час 

кураторы 

библиоте

карь 

 

3. День воссоединения Крыма с 

Россией 

«Крым. Дорога домой» 
«Знаменитые места Крыма» 

«Россия и Крым- снова 

вместе!» 

«Крым в истории России» 

ПОО 18.03. 1-4 
курсы 

Кураторский 

час Урок-

путешествие 

Книжная 

выставка 

кураторы 

библиоте

карь 

 

4. «Коррупция как особый вид 
правонарушения» 

ПОО 4 неделя 1 курс беседа кураторы  

Модуль 2. Профессионально-ориентирующее воспитание (развитие карьеры) 
 (ОК 04, 05. ЛР 5,6,8,11) 

1. Кураторский час 

«Блюда из макарон на 

страницах 
произведений» 

ПОО 2 неделя 3 курс беседа кураторы  

2 Беседы о здоровом питании 
«Каким должен быть завтрак» 

ПОО 1 неделя 1-4 
курсы 

беседа кураторы  

3 Кураторский час «Полезные 
сладости» 

ПОО 4 неделя 1-4 
курсы 

беседа кураторы  

Модуль 3. Культурно-творческое воспитание (ОК 04, 05. ЛР 5,6,8,11,15) 

1. «Студенческая весна» региона 
льный 

3 неделя 1-4 
курсы 

конкурс педагоги 
доп.образ
ования 

 

2. Международный женский 

день  

Праздничный концерт 

«Нет женщины прекраснее 

на свете» «Восьмерка» 

ПОО 1 неделя 1-4 
курсы 

Концерт 

игра 

зам. 

директора 

по УВР 

педагоги 

доп.образо

вания 

 

3. Плакаты, рисунки, открытки к 
8 
марта 

ПОО 1 неделя 1-4 
курсы 

творческая 
мастерская 

педагог- 
организат
ор 

 

Модуль 4. Спортивное и здоровьесберегающее воспитание (ОК 04, 05. ЛР 5,6,8,11) 



 

 

1. Месячник «За ЗОЖ!» ПОО 1-4 

недели 

1-4 

курсы 

акция 

конкурс 

агитбригада 

тренинг 

руководит

ель 

физвоспит

ания 

кураторы 

 

2 «Здоровое питание» ПОО 1-2 
неделя 

1-4 
курсы 

беседа кураторы  

Модуль 5. Трудовое воспитание (ОК 03,04,11; ЛР 4) 

1. Участие в практических 

конференциях, конкурсах, 

бизнес проектах 

Региона 

льный, 

Всеросс 

ийский 

1-4 
недели 

1-4 
курсы 

Конферен

ции, 

конкурсы, 

проекты 

Кураторы, 

преподава

тели спец. 

дисциплин 

 

2 Уроки финансовой 
грамотности 

ПОО 1-4 
недели 

1-4 
курсы 

урок Преподава

тель 

финансово

й 

грамотнос

ти, 
кураторы 

 

3 Предпринимательст

во и самозанятость 

ПОО 2 неделя 1-4 
курсы 

беседа Кураторы, 
преподава

тели спец. 

дисциплин 

 

Модуль 6. Экологическое воспитание (ОК 07; ЛР 10) 

1. Собирая-разделяй! ПОО 2 неделя 1-3 
курсы 

беседа кураторы  

2. Трудовой десант по 
благоустройству территории 
СГО 

муницип 
альный 

4 неделя 1-3 
курсы 

десант кураторы  

Модуль 7. Студенческое самоуправление (ОК 07; ЛР 10) 

1. Форум рабочей молодежи региона 

льный 

1-4 

неделя 

1-4 курс форум зам.дирек

тора по 

УВР 

 

2. Подготовка мероприятий к 8 
марта 

ПОО 1-4 
недели 

1-4 курс квесты 

игры 
концерт 

Актив 
группы 

 

Модуль 8. Социально-психологический (профилактика асоциального поведения) (ОК 8; ЛР 
9,10,11,12,13,14,15) 

1 «Сообщи, где торгуют 
смертью» 

всеросси 
йский 

1-4 
недели 

1-4 
курсы 

акция социальны
й 
педагог 

 

2. «Чем опасна капля никотина» ПОО 1-4 
недели 

1-4 
курсы 

Кураторски
й час 

кураторы  

3. «Электронная сигарета. Мифы 
и реальность» 

ПОО 1-4 
недели 

1-4 
курсы 

беседа кураторы  

АПРЕЛЬ 

Модуль 1. Гражданско-патриотическое воспитание (ОК-4, ОК-6; ЛР 1-15) 



 

 

1 День космонавтики 

Конкурс рисунков, 

посвященный Дню 

космонавтики 

"Космическое 

путешествие" 

Очерк «Первый 

парень».  Ю.Гагарин 

ПОО 12.04. 1-4 
курсы 

Конкурс 
плакатов 

 

Куратор

ский час 

презента

ция 

Студенты 
 

кураторы 

преподав

атели 

 

2 Всемирный день Земли 

«Земля –наш общий дом». 
«Сохраним зелёной планету 

«Друзья природы» 

(представители животного 

мира) 

ПОО 22.04. 
 

3-4 

недели 

1-4 
курсы 

 

беседа 

трудовой 

десант 

экскурсия в 

зоопарк 

кураторы 

студенты 

 

3 День российского 
парламентаризма 
«Памятная дата» 

«Российский парламентаризм- 

история и современность 

День российского 

парламентаризма- символика 

Российского государства. 

ПОО 27.04. 
 

4неделя 

1-
4курсы 

Беседа 

 
 

Выставка 

книг по 

теме 

Преподав

атель 

общество

знания, 

истории 

кураторы 

библиоте

карь 

 

4 Ответственность за участие в 
несанкционированных 
мероприятиях 

ПОО 3 неделя 1-2 курс встреча кураторы  

5 «Решение проблем «обходным» 
путем, негативные 
последствия» 

ПОО 4 неделя 1-3 
курсы 

беседа кураторы  

Модуль 2. Профессионально-ориентирующее воспитание (развитие карьеры)  
(ОК 04, 05. ЛР 5,6,8,11) 

1. «В ногу со временем». 

Производственная 

деятельность фабрики 

«Славянка» 

ПОО 4 неделя 1-4 
курсы 

беседа кураторы  

2. Творческая мастерская 
«Пирожное своими руками» 

ПОО 1-4 
недели 

1-4курс практическая 
работа 

студенты 
кураторы 

 

3. Внеклассное мероприятие 
«Рецепт из детства. Традиции 
моей семьи» 

ПОО 1-4 
недели 

1-4курс беседа Студенты 
кураторы 

 

Модуль 3. Культурно-творческое воспитание (ОК 04, 05. ЛР 5,6,8,11,15) 

1. Космос в моей профессии ПОО 2 неделя 1-4курс Конкурс 
рисунков 

студенты 
кураторы 

 

2. «Первый в космосе» ПОО 2 неделя 1-4курс Просмотр 
фильма 

кураторы  

3. Гори, гори моя звезда!    виртуальная 

экскурсия по 

Музею 

космонавтик

и. 

  

4 Участие в студенческом 
фестивале «Зауральская весна» 

ПОО 12 апреля 1-4 курс фести

валь 
Зам.по 

УВР 

 

Модуль 4. Спортивное и здоровьесберегающее воспитание (ОК 04, 05. ЛР 5,6,8,11) 

https://gori.zvezda.kosmo-museum.ru/
https://gori.zvezda.kosmo-museum.ru/
https://gori.zvezda.kosmo-museum.ru/
https://gori.zvezda.kosmo-museum.ru/
https://gori.zvezda.kosmo-museum.ru/


 

 

1. Месячник 

«Профилактика 

туберкулеза» 

всеросс 

ийский 

1-4 
неделя 

1-3 
курсы 

лекции 

акции 

конкурсы 

плакатов, 

поделок, 

санбюллю

теней 

координа

тор 

волонтер

ского 

движения 

кураторы 

 

2. Турнир по мини-футболу региона 

льный 

1 неделя 1-3 
курсы 

спартакиада кураторы 

руководи

тель 
физвоспи
тания 

 

3. «Интернет-польза и вред» ПОО 1 неделя 1-2 
курсы 

беседа кураторы 

зам.дирек

тора по 

ИКТ 

 

4. «Осторожно телефонные 
мошенники» 

ПОО 4 неделя 1-2 
курсы 

инструктаж кураторы  

Модуль 5. Трудовое воспитание (ОК 03,04,11; ЛР 4) 

1. Круглый стол с 

представителями малого и 

среднего бизнеса, ведущими 

предпринимателями по 

вопросам организации 

собственного бизнеса, по 

правовым аспектам 

предпринимательства 

муници 

пальный 

3 неделя 3,4курс
ы 

круглый 
стол 

кураторы 

мастера 

преподав

атели 

спецдисц

иплин 

 

Модуль 6. Экологическое воспитание (ОК 07; ЛР 10) 

1. Трудовые десанты по 
благоустройству округа 

муници 
пальный 

1-4 
недели 

1-3 
курсы 

трудовой 
десант 

кураторы 
мастера 

 

2. Пожароопасный период ПОО 1-4 
недели 

1-3 
курсы 

беседа кураторы 
волонтеры 

 

Модуль 7. Студенческое самоуправление (ОК 07; ЛР 10) 

1 Помощь подготовки в 
мероприятиях 
ко дню космонавтики 

ПОО 3 неделя ТХК-19 конкурс Актив 
группы 

 

Модуль 8. Социально-психологический (профилактика асоциального поведения) (ОК 8; ЛР 
9,10,11,12,13,14,15) 

1. Действие электронных сигарет 
на организм человека 

ПОО 1 неделя 1-2 курс беседа Кураторы 
 

 

2. Административные 
правонарушения, 
ответственность 

ПОО 2 неделя 1-2 курс встреча кураторы  

 МАЙ 

Модуль 1. Гражданско-патриотическое воспитание (ОК-4, ОК-6; ЛР 1-15) 

1. «Георгиевская ленточка» всеросси 
йский 

1 неделя 1-3 
курсы 

акция кураторы  

2. Праздник весны и труда ПОО 01.05 1-4 
курсы 

 кураторы  

3. День Победы 
«Бессмертный полк» 

«Парад Победы» 

Всеросс 

ийский 

муницип 

 

09.05 

 

1-4 
курсы 
1-2 

Шествие 

Парад, 

Возложение 

кураторы 
Преподава

тели 

 



 

 

«Сияет май салютами 
соцветий». 
«Ветеран живет рядом» 

«Что я знаю о Великой 

Отечественной войне?» 

«Праздник со слезами на 

глазах» 

альный 

ПОО 
муницип 

альный 

ПОО 
 

ПОО 

1 неделя 
 
 
1 неделя 

курсы 
 
 
1-3 
курсы 

цветов 

Концерт 

Конкурс 

стенгазет, 

чтецов  

Акция 

добрых дел 

викторина 

поздравление 

истории 

координат

ор 

волонтерс

кого 

движения  
 

4. День детских общественных 

организаций России 

Кто они, пионеры XXI века? (О 

традициях и истории 

легендарного праздника) 

ПОО 19.05. 1 курс беседа кураторы  

5. «Экстремизм-проблема 
современности» 

ПОО 2 неделя 1-4 
курсы 

беседа кураторы  

6. «Взятка - средство «легкого» 

решения вопроса или 

преступление?..» 

ПОО 3 неделя 1 курс беседа кураторы  

Модуль 2. Профессионально-ориентирующее воспитание (развитие карьеры) (ОК 04, 05. ЛР 
5,6,8,11) 

1. Привлечение студентов к 
проведению 

профориентационной 

работы 

муницип 

альный 

3 неделя 3-4 
курсы 

профориент
ация 

Кураторы

студенты 

 

2. «Хлеб войны, хлеб победы» ПОО 1-2 
недели 

1-4 
курсы 

Кураторский 
час 

Кураторы, 
студенты 

 

Модуль 3 Культурно-творческое воспитание (ОК 04, 05. ЛР 5,6,8,11,15) 

1. «День библиотек» муницип 

альный 

1 неделя 1-4 
курсы 

экскурсия, 

библиотека  

библиоте
карь 

 

2. День Славянской 

письменности и культуры 

 «История славянской 

письменности» литературно – 

исторический час 

«Кирилл и Мефодий – 

славянские первоучители» 

муницип 

альный 

24.05. 1-4 
курсы 

беседа с 

электронной 

презентацией 
 

презентация 

кураторы  

Модуль 4. Спортивное и здоровьесберегающее воспитание (ОК 04, 05. ЛР 5,6,8,11) 

1. Легкоатлетический кросс ПОО 3 неделя 1-4 
курсы 

соревнован
ие 

руководит

ель 

физвоспит

ания 

кураторы 

 

2. Мы за ЗОЖ! ПОО 4 неделя 1 курс флэшмоб Руководит

ель 

физвоспит

ания 

кураторы 

 

Модуль 5. Молодежное предпринимательство (ОК 03,04,11; ЛР 4) 



 

 

1. Участие в практических 

конференциях, конкурсах, 

бизнес проектах 

Региона 

льный, 

Всеросс 

ийский 

1-4 
недели 

1-4 
курсы 

Конференци 

конкурсы, 

проекты 

Кураторы, 

преподава

тели 

спец. 

дисциплин 

 

2. Уроки финансовой 
грамотности 

всеросси 

йский 

1-4 
недели 

1-4 
курсы 

урок Кураторы 

Преподава

тель 

финансово

й 
грамотнос
ти 

 

3. День российского 
предпринимательства 

ПОО 26.05.20
23 

1-4 
курсы 

Кураторский 
час 

Кураторы, 
студенты 

 

Модуль 6. Экологическое воспитание (ОК 07; ЛР 10) 

1. Трудовой десант по 
благоустройству 
округа 

ПОО 1-4 
недели 

1-2 
курсы 

трудовой 
десант 

кураторы  

2. «Лесные пожары» ПОО 1 неделя 1-
4курсы 

беседа кураторы  

3. «Чем опасен пал травы?» ПОО 3 неделя 1-
4курсы 

беседа кураторы  

Модуль 7. Студенческое самоуправление (ОК 07; ЛР 10) 

1. Организация, проведение 

мероприятий 

посвященных Дню 

Победы 

ПОО 1-4 
недели 

1-4 
курсы 

 Актив 
группы 

 

2. Оказание помощи в 
организации 
кураторских часов 

ПОО 1-4 
недели 

1-4 
курсы 

 Актив 
группы 

 

Модуль 8. Социально-психологический (профилактика асоциального поведения) (ОК 8; ЛР 
9,10,11,12,13,14,15) 

1. «Сломанная сигарета» ко 
Всемирному Дню без табака 

ПОО 4 неделя 1-4 курс акция кураторы  

2. «О вреде табака на организм 
подростка» 

ПОО 4 неделя 1-2 
курсы 

беседа кураторы  

3. «Подросток и закон» ПОО 2 неделя 1-2 курс беседа кураторы  

№ Наименование мероприятия уровень дата целевая 
аудитор
ия 

форма 
проведения 

ответстве
нный 

примеча
ние 

ИЮНЬ 

Модуль 1. Гражданско-патриотическое воспитание (ОК-4, ОК-6; ЛР 1-15) 

1. «Основы правовой грамотности 
в рамках трудового 
законодательства 
для несовершеннолетних» 

ПОО 2 неделя 1-2 курс встреча с 
юристом 

кураторы  

2. «Причины экстремизма в 
молодежной среде» 

ПОО 2неделя 1-4 
курсы 

беседа кураторы  

3. «Борьба с коррупцией 

как вызов времени» 

ПОО 4 неделя 2-4 
курсы 

беседа 

встреча с 

сотрудни

ками 

правоох.орг

кураторы  



 

 

анов 

4. День памяти и скорби 

«Сначала была беда…» - 
Митинг, посвященный Дню 

памяти и скорби. 

«День памяти и скорби» 

«Плацдармы памяти» 

муници

па 

льный 

22.06 1-3 
курсы 

информацио

нна я 

выставка; 

участие в 

митинге; 

литературно- 

историческая 

викторина; 

экскурсия 

Кураторы, 

преподава

тели 

литератур

ы и 

истории 

 

5. «Знатоки истории 

Сталинградской битвы» 

ПОО 2 неделя 1-4 
курсы 

викторина Кураторы, 

преподава

тели 

истории 

 

Модуль 2. Профессионально-ориентирующее воспитание (развитие карьеры) (ОК 04, 05. ЛР 
5,6,8,11) 

1. Анкетирование «Правильно ли 

я питаюсь» 

ПОО 1-2 
неделя 

1-4 
курсы 

анкетирован
ие 

кураторы 
 

 

2. Кураторский час «Хлебные 
традиции 
народов мира» 

ПОО 2 неделя 1-2 курс беседа кураторы  

Модуль 3. Культурно-творческое воспитание (ОК 04, 05. ЛР 5,6,8,11,15) 

1. «Церемония вручения 
дипломов» 

ПОО 4 неделя 3, 4 
курс 

церемония кураторы  

2. День защиты детей 

«Отдам игрушки в добрые 

руки» (раздача игрушек детям) 

Детство это мы! 

Счастливые моменты детства 

«Добрым смехом смеются 

дети»  

ПОО 01.06. 1-4 
курсы 

Акция 

Выставка 

рисунков 

Выставка 

фотографий 

Чтение 

коротких 
статей 

кураторы  

3. День русского языка 
-«Живая классика» 
-«Грамота.ру»: можно ли 
доверять этому сайту? 
Выставка произведений А.С. 
Пушкина «Не до хандры: 
Пушкин с тобой!» 

ПОО 06.06. 1-4 
курсы 

Конкурс 
стихотворен
ий 
Беседа 
Выставка 
книг 
 

Кураторы, 
библиотек
арь 

 

4. День России 
-«Наша Родина Россия» 
- «История создания
 марша 
«Прощание славянки» 
«Государство, в котором я 
живу» 
«Всё это Родиной зовётся» 

ПОО 12.06. 1-4 
курсы 

Воспитатель
ное 
мероприятие 
музыкальный 
лекторий, 
викторина, 
игра- 
путешествие 

кураторы  

2. Конкурс рисунков ко Дню 
защиты детей 

ПОО 1 неделя 1-4 
курсы 

Творческая 
мастерская 

Актив 
группы 

 

Модуль 8. Социально-психологический (профилактика асоциального поведения) (ОК 8; ЛР 
9,10,11,12,13,14,15) 

1. Мониторинг социальных сетей ПОО 1-4 1-3 курс мониторинг кураторы  



 

 

недели 

2. Составление Карты 

занятости на летние 

каникулы 

ПОО 2 неделя груп

па 

риска 

Беседа с 

родителями  

подростками 

кураторы  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Приложение 4  
к образовательной программе 

по профессии 19.01.18 Аппаратчик-оператор  

производства продуктов  

питания из растительного сырья 
 

 

 

 

 

 

 

ПРИМЕРНЫЕ ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ГИА 

по профессии 

19.01.18 Аппаратчик–оператор производства продуктов питания  

из растительного сырья 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

р.п. Красный Октябрь, 2023 г. 
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1. ПАСПОРТ ПРИМЕРНЫХ ОЦЕНОЧНЫХ МАТЕРИАЛОВ ДЛЯ ГИА 

 

1.1. Особенности образовательной программы 

Примерные оценочные материалы разработаны для профессии 19.01.18 Аппаратчик-

оператор производства продуктов питания из растительного сырья. 

В рамках профессии СПО предусмотрено освоение следующей квалификации: 

Аппаратчик-оператор производства продуктов питания из растительного сырья. 

Выпускник, освоивший образовательную программу, должен быть готов к выполнению 

видов деятельности, перечисленных в таблице №1. 

 

Таблица №1 

Виды деятельности 

 

Код и наименование 

вида деятельности (ВД)  

Код и наименование  

профессионального модуля (ПМ), 

в рамках которого осваивается ВД 

1 2 

В соответствии с ФГОС СПО 

ВД 01 Техническое обслуживание 

технологического оборудования 

производства продуктов питания из 

растительного сырья в соответствии с 

эксплуатационной документацией 

ПМ.01 Техническое обслуживание 

технологического оборудования 

производства продуктов питания из 

растительного сырья в соответствии с 

эксплуатационной документацией 

ВД 02 Выполнение технологических 

операций производства хлеба, 

хлебобулочных, макаронных и кондитерских 

изделий в соответствии с технологическими 

инструкциями 

ПМн.02 Выполнение технологических 

операций производства хлеба, 

хлебобулочных, макаронных и кондитерских 

изделий в соответствии с технологическими 

инструкциями 

ВД 02 Выполнение технологических 

операций производства крахмала, сахара и 

сахаристых продуктов в соответствии с 

технологическими инструкциями 

ПМн.02 Выполнение технологических 

операций производства крахмала, сахара и 

сахаристых продуктов в соответствии с 

технологическими инструкциями 

ВД 02 Выполнение технологических 

операций производства растительных масел, 

жиров и жирозаменителей в соответствии с 

технологическими инструкциями 

ПМн.02 Выполнение технологических 

операций производства растительных масел, 

жиров и жирозаменителей в соответствии с 

технологическими инструкциями 

ВД 02 Выполнение технологических 

операций производства кондитерских 

сахаристых изделий в соответствии с 

технологическими инструкциями 

ПМн.02 Выполнение технологических 

операций производства кондитерских 

сахаристых изделий в соответствии с 

технологическими инструкциями 

ВД 02 Выполнение технологических 

операций хранения и переработки зерна и 

семян в соответствии с технологическими 

инструкциями (по выбору) 

ПМн.02 Выполнение технологических 

операций хранения и переработки зерна и 

семян в соответствии с технологическими 

инструкциями (по выбору) 

ВД 02 Выполнение технологических 

операций производства солода, продукции 

бродильных производств и виноделия, 

безалкогольных напитков в соответствии с 

технологическими инструкциями (по выбору) 

ПМн.02 Выполнение технологических 

операций производства солода, продукции 

бродильных производств и виноделия, 

безалкогольных напитков в соответствии с 

технологическими инструкциями (по выбору) 

ВД 02 Выполнение технологических 

операций производства консервов и 

пищеконцентратов в соответствии с 

ПМн.02 Выполнение технологических 

операций производства консервов и 

пищеконцентратов в соответствии с 



 

 

технологическими инструкциями (по выбору) технологическими инструкциями (по выбору) 

ВД 02 Выполнение технологических 

операций производства пищевых добавок, 

ароматизаторов и технологических 

вспомогательных средств в соответствии с 

технологическими инструкциями (по выбору) 

ПМн.02 Выполнение технологических 

операций производства пищевых добавок, 

ароматизаторов и технологических 

вспомогательных средств в соответствии с 

технологическими инструкциями (по выбору) 

ВД 02 Выполнение технологических 

операций производства субтропических, 

пищевкусовых продуктов и табака в 

соответствии с технологическими 

инструкциями (по выбору) 

ПМн.02 Выполнение технологических 

операций производства субтропических, 

пищевкусовых продуктов и табака в 

соответствии с технологическими 

инструкциями (по выбору) 

 

1.2. Требования к проверке результатов освоения образовательной программы 

Результаты освоения основной профессиональной образовательной программы, 

демонстрируемые при проведении ГИА представлены в таблице №2. 

Для проведения демонстрационного экзамена (далее – ДЭ) применяется комплект 

оценочной документации (далее - КОД), разрабатываемый оператором согласно  

п. 21 Порядка проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 

программам среднего профессионального образования (утв. Министерством просвещения 

Российской Федерации 8 ноября 2021 г. № 800) с указанием уровня проведения 

(базовый/профильный). 

 

Таблица № 2 

 

Перечень проверяемых требований к результатам освоения основной  

профессиональной образовательной программы 

 

ФГОС 19.01.18 Аппаратчик-оператор производства продуктов питания из растительного 

сырья. 
Перечень проверяемых требований к результатам освоения  

основной профессиональной образовательной программы  
Трудовая деятельность 

(основной вид 

деятельности) 

Код проверяемого 

требования 

Наименование проверяемого требования к 

результатам 

1 2 3 

ВД 01 Вид деятельности 1 Техническое обслуживание 

технологического оборудования производства продуктов питания 

из растительного сырья в соответствии с эксплуатационной 

документацией 
ПК 1.1 Проверять исправность технологического 

оборудования, систем безопасности и 

сигнализации, контрольно-измерительных 

приборов и автоматики на 

автоматизированных технологических 

линиях производства продуктов питания из 

растительного сырья в соответствии с 

эксплуатационной документацией 

ПК 1.2 Выполнять технологические операции по 

устранению неисправностей в работе 

технологического оборудования, систем 

безопасности и сигнализации, контрольно-



 

 

измерительных приборов и автоматики на 

автоматизированных технологических ли-

ниях производства продуктов питания из 

растительного сырья в соответствии с 

эксплуатационной документацией 

ПК 1.3 Очищать от загрязнений, смазывать и 

проводить санитарную обработку 

механических деталей и узлов 

оборудования по производству продуктов 

питания из растительного сырья согласно 

графикам профилактической обработки 

ПК 1.4 Готовить рабочее место, технологическое 

оборудование, системы безопасности и 

сигнализации, контрольно-измерительные 

приборы и автоматику на 

автоматизированных технологических 

линиях к запуску технологического 

процесса производства продуктов питания 

из растительного сырья в соответствии с 

эксплуатационной документацией 

ВД 02 Вид деятельности 2 Выполнение технологических операций 

производства хлеба, хлебобулочных, макаронных и кондитерских 

изделий в соответствии с технологическими инструкциями (по 

выбору) 
ПК 2.1 Регулировать параметры и режимы 

технологических операций производства 

хлеба, хлебобулочных, макаронных и 

кондитерских изделий на 

автоматизированных технологических 

линиях в соответствии с технологическими 

инструкциями 

ПК 2.2 Проводить технические наблюдения за 

ходом технологического процесса 

производства хлеба, хлебобулочных, 

макаронных и кондитерских изделий 

ПК 2.3 Регулировать параметры качества готовой 

продукции, норм расхода сырья и 

нормативов выхода готовой продукции в 

процессе выполнения технологических 

операций производства хлеба, 

хлебобулочных, макаронных и 

кондитерских изделий на 

автоматизированных технологических 

линиях в соответствии с технологическими 

инструкциями 

ПК 2.4 Упаковывать и маркировать готовую 

продукцию (хлеба, хлебобулочных, 

макаронных и кондитерских изделий) на 

специальном технологическом 

оборудовании 

ВД 02 Вид деятельности Выполнение технологических операций 

производства кондитерских сахаристых изделий в соответствии с 

технологическими инструкциями (по выбору) 



 

 

ПК 2.1 Регулировать параметры и режимы 

технологических операций производства 

различных видов кондитерских сахаристых 

изделий в соответствии с технологическими 

инструкциями, техническое обслуживание 

оборудования на автоматизированных 

технологических линиях 

ПК 2.2 Проводить технические наблюдения за 

ходом технологического процесса 

производства кондитерских сахаристых 

изделий 

ПК 2.3 Регулировать параметры качества 

продукции, норм расхода сырья и 

нормативов выхода готовой продукции в 

процессе выполнения технологических 

операций производства кондитерских 

сахаристых изделий на автоматизированных 

технологических линиях в соответствии с 

технологическими инструкциями 

ПК 2.4 Упаковывать и маркировать готовую 

продукцию (кондитерских сахаристых 

изделий) на специальном технологическом 

оборудовании 

 

Для выпускников из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья и 

выпускников из числа детей-инвалидов и инвалидов проводится ГИА с учетом особенностей 

психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья таких 

выпускников (далее - индивидуальные особенности). 

Общие и дополнительные требования, обеспечиваемые при проведении ГИА для 

выпускников из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов и 

инвалидов приводятся в комплекте оценочных материалов с учетом особенностей 

разработанного задания и используемых ресурсов.  

Длительность проведения государственной итоговой аттестации по основной 

профессиональной образовательной программе по профессии 19.01.18 Аппаратчик-оператор 

производства продуктов питания из растительного сырья определяется ФГОС СПО. Часы 

учебного плана (календарного учебного графика), отводимые на ГИА, определяются 

применительно к нагрузке обучающегося. В структуре времени, отводимого ФГОС СПО по 

основной профессиональной образовательной программе по профессии 19.01.18 Аппаратчик-

оператор производства продуктов питания из растительного сырья на государственную 

итоговую аттестацию, образовательная организация самостоятельно определяет график 

проведения демонстрационного экзамена. 

 

2. СТРУКТУРА ПРОЦЕДУР ДЕМОНСТРАЦИОННОГО ЭКЗАМЕНА  

И ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ 

 

2.1. Описание структуры задания для процедуры ГИА в форме ДЭ 

 

Для выпускников, осваивающих ППКРС государственная итоговая аттестация в 

соответствии с ФГОС СПО проводится в форме демонстрационного экзамена. 



 

 

Задания, выносимые на демонстрационный экзамен, разрабатываются на основе 

требований к результатам освоения образовательных программ среднего профессионального 

образования, установленных ФГОС СПО, с учетом положений стандартов, а также 

квалификационных требований, заявленных организациями, работодателями, 

заинтересованными в подготовке кадров соответствующей квалификации. 

Для выпускников, освоивших образовательные программы среднего профессионального 

образования проводится демонстрационный экзамен с использованием оценочных материалов, 

включающих в себя конкретные комплекты оценочной документации, варианты заданий и 

критерии оценивания, разрабатываемых оператором. 

Комплект оценочной документации включает комплекс требований для проведения 

демонстрационного экзамена, перечень оборудования и оснащения, расходных материалов, 

средств обучения и воспитания, план застройки площадки демонстрационного экзамена, 

требования к составу экспертных групп, инструкции по технике безопасности, а также образцы 

заданий. 

Задание демонстрационного экзамена включает комплексную практическую задачу, 

моделирующую профессиональную деятельность и выполняемую в режиме реального времени. 

Образцы заданий в составе комплекта оценочной документации размещаются на сайте 

оператора до 1 октября года, предшествующего проведению демонстрационного экзамена 

(далее – ДЭ). Конкретный вариант задания доступен главному эксперту за день до даты ДЭ. 

 

2.2. Порядок проведения процедуры ГИА в форме ДЭ 

 

Порядок проведения процедуры государственной итоговой аттестации по 

образовательным программам среднего профессионального образования устанавливает правила 

организации и проведения организациями, осуществляющими образовательную деятельность 

по образовательным программам среднего профессионального образования, ГИА, 

завершающей освоение имеющих государственную аккредитацию основных 

профессиональных образовательных программ среднего профессионального образования 

(программ подготовки квалифицированных рабочих, служащих и программ подготовки 

специалистов среднего звена) (далее - образовательные программы среднего 

профессионального образования), включая формы ГИА, требования к использованию средств 

обучения и воспитания, средств связи при проведении ГИА, требования, предъявляемые к 

лицам, привлекаемым к проведению ГИА, порядок подачи и рассмотрения апелляций, 

изменения и (или) аннулирования результатов ГИА, а также особенности проведения ГИА для 

выпускников из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов и 

инвалидов.  

Образовательная организация обеспечивает необходимые технические условия для 

обеспечения заданиями во время демонстрационного экзамена выпускников, членов ГЭК, 

членов экспертной группы. Демонстрационный экзамен проводится в центре проведения 

демонстрационного экзамена (далее – ЦПДЭ), представляющем собой площадку, 

оборудованную и оснащенную в соответствии с КОД. Федеральный оператор имеет право 

обследовать ЦПДЭ на предмет соответствия условиям, установленным КОД, в том числе в 

части наличия расходных материалов. 

ЦПДЭ может располагаться на территории образовательной организации, а при сетевой 

форме реализации образовательных программ - также на территории иной организации, 

обладающей необходимыми ресурсами для организации ЦПДЭ. 

Выпускники проходят демонстрационный экзамен в ЦПДЭ в составе экзаменационных 

групп. Образовательная организация знакомит с планом проведения демонстрационного 



 

 

экзамена выпускников, сдающих демонстрационный экзамен, и лиц, обеспечивающих 

проведение демонстрационного экзамена, в срок не позднее, чем за 5 рабочих дней, до даты 

проведения экзамена. Количество, общая площадь и состояние помещений, предоставляемых 

для проведения демонстрационного экзамена, должны обеспечивать проведение 

демонстрационного экзамена в соответствии с КОД. 

Не позднее, чем за один рабочий день, до даты проведения демонстрационного экзамена 

главным экспертом проводится проверка готовности ЦПДЭ в присутствии членов экспертной 

группы, выпускников, а также технического эксперта, назначаемого организацией, на 

территории которой расположен ЦПДЭ, ответственного за соблюдение установленных норм и 

правил охраны труда и техники безопасности. 

Главным экспертом осуществляется осмотр ЦПДЭ, распределение обязанностей между 

членами экспертной группы по оценке выполнения заданий демонстрационного экзамена, а 

также распределение рабочих мест между выпускниками с использованием способа случайной 

выборки. Результаты распределения обязанностей между членами экспертной группы и 

распределения рабочих мест между выпускниками фиксируются главным экспертом в 

соответствующих протоколах. 

Допуск выпускников в ЦПДЭ осуществляется главным экспертом на основании 

документов, удостоверяющих личность. 

Образовательная организация обязана не позднее, чем за один рабочий день, до дня 

проведения демонстрационного экзамена уведомить главного эксперта об участии в 

проведении демонстрационного экзамена тьютора (ассистента). 

 

Продолжительность демонстрационного экзамена (не более) 06:00:00 
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